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おこりんぼ鬼出て行け！�
２月３日（木）は節分。井波地域の南山見保育園では、�
手製の鬼の面を被って豆まきが行われました！�
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南砺利賀�
そば祭り�

南砺市冬の大イベント�

盛大に開催！�
　２月１１日（祝）～１３日（日）の３日間、利賀国際キャンプ

場を会場に、南砺４大祭りの１つに位置づけられた冬の大

イベント「南砺利賀そば祭り」が開催されました。“鮮や

かな雪世界～伝統の味と技”をメインテーマに、北陸最

大級の３０数基に及ぶ巨大雪像群や、そば粉１００％の手

打ちそばなどの特産品を味わおうと、県内外からおよそ�

２１,０００名の方が来場されました。�

▼12日（土）には、「雪上ゲーム・グランプリ」が開催

され、そばの早食いや雪玉の的当てゲームにたく

さんの方が参加されました。そばの早食いで、若

者を抑えて１位になった花井堅二さん（63歳・富

山市）は、「そばが大好きなのですが、ステージを

見て私でも勝てそうだと思い、飛び入りで参加し

ました」と、賞品を手に喜びを語ってくれました。�

�▲「雪国お祭り広場」を中心に、井波警

察署が制作した雪の利賀臨時交番、

ドラえもんや大黒様などの雪像群

は、夕闇せまる頃になると色とりど

りにライトアップされ、訪れる人の

目を楽しませていました。�
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　11日（祝）・12日（土）の両日は、午後６時40分から最大

の見せ場「雪夜を照らせ！光と花火のファンタジー」

と題した花火大会が行われました。雪像をバックに

次々と打ち上げられる花火に、寒さを忘れて大勢の方

が酔いしれました。�

▼両百瀬丑
うし

曳
ひ

き保存会のみなさんによって行わ

れた伝統行事「丑曳き」。山奥から切り出した

材木を牛に見立てて装飾し、音頭取りと笛、太

鼓の調べにあわせて賑やかに曳きまわしま

す。来場者も一緒に綱を持ち、調子を合わせて

曳いていました。�

▼利賀といえば“そば”。名物のそば粉100％の手

打ちそばのほか、岩魚の塩焼き、五平もちなど

の郷土料理を味わおうと、「ごっつお広場」グ

ルメ館には長い行列ができていました。�

▲井波別院瑞泉寺の山門をかたどった巨大な「雪のステージ」では、「南

砺雪の舞台芸術祭」として、利賀初午保存会、子供民謡保存会、利賀村

むぎや節保存会のみなさんや市内のよさこいチームが登場。見事な

ステージを披露しました。�
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IOX－AROSA�
ウインターフェス2005

南砺ふくみつ雪あかり祭り�

　道の駅福光を会場に行われた「南砺ふくみつ雪あかり祭り」。１１日（祝）
は快晴無風と絶好のコンディションに恵まれ、福光美術館版画年賀状
公募展の入賞作品や、福光児童館、各行政センターの職員が作成した
ものなど、色とりどりの紙風船４７基が青空に打ち上げられました。�
　圧巻だったのは、昨年の元旦にも打ち上げられた巨大紙風船。
縦２０ｍ、横１６ｍ、重さ７０ｋｇもある巨大な紙風船が、入念な準備作業
の末青空に打ち上げられると、周囲から歓声が沸き起こりました。�
　このほか、ステージ発表や餅つき大会、おいしいきのこ汁などが販売
される「いっぷく鍋祭り街」なども行われ、大勢の人々で賑わいました。�

と
親
し
も
う
！�

�

市
内
で
冬
の
イ
ベ
ン
ト
盛
り
だ
く
さ
ん
！�

2/11　・12　�

2/11　・12　�

　恒例の「スキー＆スノボ仮装大賞」は、ゲレン
デを仮装して愉快に滑り降り、面白さを競います。
遠くは愛知県から出場されたチームなど、計１８
チームが参加しました。�
　“おめでとなんとし”のパフォーマンスを披露
した「おめでと南砺市」チーム。お子さんたちと
参加した鈴木美和さん（福光）は、「南砺市が良
い市になるよう願いを込めて披露しました」とさ
わやかな笑顔。まさにタイムリーな企画でした。�
　このほか、ルパン三世に扮した「パラグライダー愛好会」や、８５歳の
おじいちゃんも頑張った「ホワイト・ラクーン」など、愉快なチームが続々
登場し会場を大いに盛り上げていました。�

　ディスクジョッキー、豚汁販売、餅つきふるまい、花火の打
ち上げなども行われ、スキーヤー以外の方も訪れていました。�

　
南
砺
利
賀
そ
ば
祭
り
の
ほ
か
に
も
、市
内
で
は
雪
や
氷
と
親
し

む
イ
ベ
ン
ト
が
た
く
さ
ん
開
催
さ
れ
、好
天
と
合
併
効
果
も
あ
っ
て

か
連
日
大
勢
の
人
々
で
賑
わ
い
ま
し
た
。�
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　城端中学校グラウンドを会場に、一般の部・レディースの部・小学生の部３
部門に合計９４チームが参加して、熱い戦いが繰り広げられました。�
　一般の部に出場したＯＺチームは、小雪の舞う中、ももひきにランニング
姿で出場。雪球をまともにくらって「痛ってえ～」と悲鳴を上げる場面もあり
ましたが、会場は大いに盛り上がりました。�
　今年は、南砺市誕生記念として、レディース部門の優勝チームにも全国大
会への出場権が与えられるため、女子チームの熱闘ぶりも光りました。遠く
長野県から参加した「ホワイトーピーチ」のみなさん。「もちろん優勝目指し
て頑張ります！」と頼もしく語ってくれましたが、惜しくも３位に。�
　時折雪もちらつく寒さでしたが、応援の声が響く会場は興奮のるつぼ。寒
さも吹き飛ばす勢いでした。�
�
　【大会結果】�
　一般の部�
　　優勝：北軽ピーチ（群馬県）�
　　２位：ＦＯＢビクトリーズ（小矢部市）�
　　３位：Ｔｅａｍ ＮＲ（城端地域）�
　レディースの部�
　　優勝：エンジェルス（高岡市）�
　　２位：矢印ファイヤー（高岡市）�
　　３位：ホワイトピーチ（長野県）�
　小学生の部�
　　優勝：最強少年団マイティボーイズ（城端地域）�
　　２位：古里レッドスターズ（婦中町）�
　　３位：白い七連星（城端地域）�

第19回いきいき富山�
カンジキカントリー選手権大会�

2/6　�

2/12　�

【大会結果】�
リレー競技（男子８００ｍ×４人、女子６００ｍ×４人）�

　▽男子Ａの部（一般男子・大学生）�
　　１位：ＮＯＢＵＨＩＴＯ、２位：バイク番長、�
　　３位：赤尾獅子舞保存会�

　▽男子Ｂの部（中学生・高校生）�
　　１位：高岡高陸上部、２位：高岡高陵高Ｂ、�
　　３位：砺波高陸上競技部�

　▽女子の部（中学生～一般女子）�
　　１位：高岡高陸上部、２位：砺波高陸上競技部、�
　　３位：イチジククイーン�

個人競技（男子１，０００ｍ、女子８００ｍ）�

　▽男子の部（中学生～一般）�
　　１位：土居太、２位：坂本真志、３位：河原真司�

　▽女子の部（中学生～一般）�
　　１位：浦彩華、２位：三谷直美、３位：田向未来�

　タカンボースキー場を会場に、「第１９回いきいき富山カンジキカントリー
選手権大会」が開催され、リレー競技に１４０名、個人競技に３５名がエントリー
しました。�
　個人女子の部で優勝した浦彩華さん（高岡南高陸上部主将）は、「ケガで
久しぶりに走りましたが、優勝できてびっくりしました」と感想を述べ、後輩
から祝福されると、「賞金で焼肉
だ～」と大喜びでした。�
　１チーム４人で行うリレー競技は、
カンジキがバトン代わりとなります。
無事履き替えが終わると、前走者
が背中をポンと叩いて送り出すな
ど、各チーム息のあったところを
見せていました。�

福光小学校7ピース�

第12回 ザ☆雪合戦inじょうはな2005第12回 ザ　雪合戦inじょうはな2005



ラスキーフェスタ2005
2/12　�

四季の五箇山雪あかり�
1/29　・30　・2/5　・6　�

　上平地域の「行徳寺山門」と「岩瀬家」、世界遺産「菅沼合掌造
り集落」のライトアップが行われました。�
　メインイベントの合掌造り集落のライトアップでは、約50基の照
明によって夜空に浮かびあがる集落の幻想的な光景を一目見よう
と、県内外からおよそ３，０００人の方がつめかけました。�
　集落を一望できる国道１５６号線では、アマチュアカメラマンが、
凍てつく寒さをものともせずさかんにシャッターを切っていました。�

雪国祭�
アイスフェス2005
2/5　・6　�

　井波木彫りの里を会場に開催された雪と氷の祭典「雪国祭アイスフェス２００５」。�
　井波彫刻協同組合員と富山市内宿泊施設組合のコックさんによる氷の彫刻制作・展示が行われ、
チェーン・ソーや巨大なノミによって「鷹・ペガサス・鳳凰」の3体が削り出される様子を、子ども
たちが興味深げに見守っていました。この彫刻は、夜になると赤・青・緑の光でライトアップされ、
美しく光り輝きました。�
　このほか、特産品の販売コーナー「食いだおれ横丁」では、芋煮会、利賀出身会のみなさんなど
による模擬店が開店し、おいしいそばやラーメン、里芋の田楽、岩魚の唐揚げなどをほお張る光景
が見られました。�

　たいらスキー場感謝デー「ラスキーフェスタ２００５」が
開催され、イメージキャラクター”ラスキー”の名を冠し
た「ラスキー鍋」に、大勢の方が舌鼓を打ちました。�
　ラスキー鍋は、おいしいと評判の地元牛乳をふんだん
に使ったクリームシチュー風の鍋で、ウインナーやキャベツ、
ニンジン、シメジなどが入っています。約３００食が用意さ
れましたが、大好評のため３０分程でほとんど具が無くなり、
汁だけでも欲しいという方もおられました。�
　その他、ストラックアウトゲームも大人気で、順番待ち
の行列が一度も途切れることもなく、大成功のイベントと
なりました。�
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市税（集合納税）のご案内・口座振替依頼書の�
再提出及び口座振替利用の推進について�

　市では、平成17年度から集合納税として税額

を通知し納めていただきます。これまで、それ

ぞれの税目として口座振替をご利用いただいて

いた方は、集合納税として新たに口座振替の登

録をしていただく必要が生じます。�

　つきましては、集合納税についてご理解を得、

口座振替依頼書を再提出していただき、また、

現在直接納付されている方については、この機

会に是非、口座振替をご利用いただきますよう

お願いします。�

 市税が�
「集合納税方式」に�
 　　　 統一されます！�

★集合納税について�
�
　集合納税　・・・ 固定資産税・市県民税（普通徴収分）・国民健康保険税・軽自動車税�
　の 税 目 の４税を合わせて通知し納付していただきます。�
�
　納付方法　・・・ 合計額を全期前納（１年間分を第１期で納める）と、１０期に分けて納めていただく�
 分納の方法があります。�
 ※ただし、軽自動車税・市県民税４，０００円以下・軽自動車税を除く３税合計額が５,０００円未満・�
 　各納期の１００円未満の端数は、第１期で徴収します。�
 ※前納報奨金はありません。�
�
　納　　期　・・・ ６月から翌年３月までの毎月末となります。ただし、１２月は２５日が納期となります。�
 （納期が休日の場合は、翌金融機関営業日）�
�
　口座振替　・・・ 振替口座は１つに統一していただき、納期に指定口座から引き落とします。�
 （領収書は発行しません。）�
�
　直接納付　・・・ 毎月中旬に納付書を発送します。�
 金融機関・各行政センター振興課窓口で納付してください。�
�
�
★口座振替依頼書の再提出について�
�
《提出が必要な方》�

・ 旧平村・旧上平村・旧利賀村・旧井口村・旧福野町の納税義務がある方で、�
　  税目毎に口座振替を利用している方。�

・ 旧城端町・旧井波町・旧福光町（集合納税）と、それ以外の旧町村に税目毎に �
　  納税義務がある方で口座振替を利用している方。�

・ 旧城端町・旧井波町・旧福光町（集合納税）の２町以上で納税義務がある方で、�
　それぞれ口座振替  を利用しているが、それぞれの振替口座が違う方。�
�
　以上の方は、「南砺市口座振替依頼書」�
に必要事項を記入し、銀行印を押印して�
金融機関に再提出をお願いします。�
（依頼書は、税務課・金融機関・各行政センター�
にあります。）�

★問い合わせ�

企画総務部 税務課 収税係�
（福野庁舎）　　2005

　3月の市税納付期限は31日（木）です！�

　対象となる税金の種別は下記のとおりです。�
納め忘れがないか、今一度確認をお願いします。�

　▽旧城端町・旧井波町・旧福光町�
　　　　　　　集合納税第10期�
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後
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す
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井
波
の
高
木
さ
ん
�

商
工
会
青
年
部
全
国
大
会
で
�

最
優
秀
賞
受
賞
！
�　

熊
本
県
で
開
催
さ
れ
た「
第
7
回
商
工

会
青
年
部
全
国
大
会
」の
主
張
発
表
大
会

で
、中
部
ブ
ロ
ッ
ク
代
表
と
し
て
出
場
し

た
井
波
商
工
会
青
年
部
副
部
長
の
高
木
正

人
さ
ん
が
、見
事
最
優
秀
賞
を
獲
得
さ
れ

ま
し
た
。�

　
高
木
さ
ん
は
、昨
年
7
月
の「
2
0
0
4

い
な
み
太
子
伝
観
光
祭
」で
、豪
雨
の
中

9
年
ぶ
り
に
復
活
し
た
「
木
遣
り
街
流

し
」に
つ
い
て
、練
習
で
の
苦
労
や
終
了

後
の
喜
び
を
木
遣
り
の
衣
装
を
ま
と
っ
て

熱
弁
。見
事
全
国

6
ブ
ロ
ッ
ク
の
頂

点
に
立
ち
ま
し

た
。�

　「
信
じ
ら
れ
な

い
。
僕
で
い
い

の
？
」が
正
直
な

感
想
だ
っ
た
と

い
う
高
木
さ
ん
。

砺
波
ブ
ロ
ッ
ク

大
会
、
県
大
会
、

中
部
ブ
ロ
ッ
ク

大
会
に
続
い
て

の
優
勝
に
、喜
び

よ
り
も
驚
き
が

先
に
た
っ
た
よ

う
で
し
た
。�

　
東
京
国
際
キ
ル
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

2
0
0
5
コ
ン
テ
ス
ト「
日
本
キ
ル
ト
大

賞
」で
、吉
江
中
学
校
家
庭
部（
福
光
地

域
）の
み
な
さ
ん
が
、ジ
ュ
ニ
ア
部
門
で

見
事
3
位
に
輝
き
ま
し
た
！
�

　
受
賞
作
は「
吉
中
フ
ァ
イ
ト
」。お
よ
そ

１
万
点
の
作
品
の
中
で
の
3
位

で
あ
り
、大
変
な
快
挙
で
す
。

作
品
の
写
真
を
見
た
溝
口
市
長

は
、「
タ
イ
ト
ル
ど
お
り
フ
ァ

イ
ト
が
湧
き
そ
う
な
作
品
で
す

ね
」と
感
想
を
述
べ
ま
し
た
。�

　
1
月
29
日
（土）
、東
京
ド
ー
ム

で
行
わ
れ
た
表
彰
式
に
は
、部

員
7
名
全
員
で
出
席
し
た
そ
う
で
す
。そ

の
際
に
お
世
話
に
な
っ
た
方
々
へ
の
恩
返

し
の
意
味
も
込
め
、賞
金
3
万
円
は
全
額

新
潟
地
震
の
被
災
者
に
寄
付
さ
れ
る
と
の

こ
と
。受
賞
報
告
と
合
わ
せ
て
、溝
口
市

長
に
賞
金
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。�

　
後
輩
の
み
な
さ
ん
に
は
、さ
ら
に
上
を

目
指
し
て
頑
張
っ
て
ほ
し
い
も
の
で
す
ね
。�

― 

金
福
ゆ
か
り
の
集
い
�

　
　
　
　
　
P
a
r
t
13 

―
�

　
県
境
を
挟
ん
で
隣
接
す
る
、旧
福
光
町

と
金
沢
市
の
交
流
イ
ベ
ン
ト
で
、合
併
後

も
更
に
交
流
を
深
め
よ
う
と
、南
砺
市
が

引
き
継
ぎ
、金
沢
市
内
で
行
わ
れ
ま
し
た
。�

　
集
い
に
は
、溝
口
市
長
、嶋
市
議
会
議

長
、山
出
金
沢
市
長
、奥
田
建
、馳
浩
両
衆

議
院
議
員
な
ど
、南
砺
市
・
金
沢
市
に
ゆ

か
り
の
あ
る
方
約
4
0
0
名
が
参
加
。合

併
記
念
式
典
で
も
披
露
さ
れ
た「
福
光
め

で
た
」で
幕
開
け
し
、ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

で
は「
加
賀
万
歳
」、五
箇
山
地
方
の「
こ

き
り
き
」
が

披
露
さ
れ
ま

し
た
。ま
た
、

テ
ー
ブ
ル
に

は
両
市
の
特

産
品
が
ず
ら

り
と
並
び
、

地
酒
を
味
わ

い
な
が
ら
歓

談
し
、
親
交

を
深
め
合
い

ま
し
た
。�

�

�

1/27�
（木）�

8

な ん と ト ピ ッ ク ス �

吉
江
中
学
校
家
庭
部
�

キ
ル
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
�

全
国
3
位
に
！
�

 �



1/19�
（水）�
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な ん と ト ピ ッ ク ス �

�　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
福
寿
園
で
、入

所
者
嶋
田
美
代
さ
ん
の「
100
歳
お
祝
い
の

会
」が
催
さ
れ
、入
所
者
や
職
員
な
ど
約

40
人
が
数
え
年
100
歳
を
祝
い
ま
し
た
。�

　
溝
口
市
長
が
、「
大
変
お
元
気
で
嬉
し

い
か
ぎ
り
で
す
。こ
れ
か
ら
も
元
気
で
ま

ず
は
満
100
歳
、そ
し
て
、次
は
最
高
齢
を

目
指
し
て
く
だ
さ
い
」と
お
祝
い
の
言
葉

を
贈
り
ま
し
た
。ま
た
、市
長
か
ら
お
祝

い
状
が
手
渡
さ
れ
る
と
、し
っ
か
り
と
し

た
声
で「
あ
り
が
と
う
」と
お
礼
を
述
べ

ら
れ
ま
し
た
。�

　
嶋
田
さ
ん
は
、明
治
39
年
1
月
10
日
生

ま
れ
。健
康
で
食
欲
も
十
分
あ
り
、日
中

は
車
い
す
で
自
由
に
園
内
を
散
歩
し
て
い

る
そ
う
で
す
。こ
れ
か
ら
も
一
層
お
元
気

で
長
生
き
し
て
く
だ
さ
い
ね
！
�

�

　
市
教
育
委
員
会
が
、文
化
財
の
保
存
と

活
用
を
は
か
る
た
め
に
設
置
す
る
諮
問
機

関「
南
砺
市
文
化
財
保
護
審
議
会
」が
発
足

し
、初
め
て
の
会
議
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。�

　
会
長
に
千
秋
謙
治
委
員
、
会
長
職
務

代
理
に
宮
本
徳
五
郎
委
員
を
選
出
。
旧

8
町
村
か
ら
引
き
継
い
だ
指
定
文
化
財

は
計
2
5
2
件
を
数
え
、
内
容
も
多
岐

に
わ
た
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
が
報
告
さ

れ
ま
し
た
。�

　
今
後
、全
て
の
指
定
文
化
財
の
実
態
把

握
と
統
一
基
準
に
よ
る
見
直
し
作
業
に
取

り
組
む
な
ど
、南
砺
市
の
文
化
財
保
護
に

尽
力
さ
れ
ま
す
。�

�▽
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員
�

　（
任
期
2
年
）�

�　
1
月
26
日
（水）
の「
第
51
回
文
化
財
防

火
デ
ー
」を
前
に
、市
内
各
地
の
指
定
文

化
財
を
対
象
に
消
防
訓
練
が
行
わ
れ
ま

し
た
。�

　「
越
中
一
の
宮
高
瀬
神
社
」で
は
、こ
の

冬
一
番
の
冷
え
込
み
で
厚
い
氷
が
張
る

中
、市
消
防
団
井
波
方
面
団
、井
波
庄
川

消
防
署
、高
瀬
神
社
自
衛
消
防
隊
の
み
な

さ
ん
35
名
が
集
結
。発
炎
筒
の
煙
が
も
う

も
う
と
た
ち
こ
め
る
中
、5
分
間
の
放
水

訓
練
を
行
い
ま
し
た
。終
了
後
、井
波
方

面
団
長
が
、「
現
在
あ
る
貴
重
な
文
化
財

を
受
け
継
い
で
い
け
る
よ
う
頑
張
り
ま
し

ょ
う
」と
講
評
を
述
べ
ま
し
た
。�

　
こ
の
日
は
、城
端
別
院
善
徳
寺
、樋
瀬

戸
念
仏
道
場
、冨
田
家
で
も
消
防
訓
練
が

行
わ
れ
、参
加
者
は
万
が
一
へ
の
備
え
を

確
認
し
て
い
ま
し
た
。�

�

9

万
一
に
備
え
て
�

「
南
砺
市
文
化
財
保
護
審
議
会
」
発
足
�

100�
歳
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
�

南
砺
市
が
�

「
平
成
16
年
度
地
域
づ
く
り
�

総
務
大
臣
表
彰
」受
賞
！
�

�　
住
民
の
積
極
的
な
参
加
を
得
て
、地
域
の
個
性
を

活
か
し
た
先
進
的
な
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
む
市
町

村
や
団
体
に
贈
ら
れ
る
、「
平
成
16
年
度
地
域
づ
く

り
総
務
大
臣
表
彰
」に
南
砺
市
が
選
ば
れ
ま
し
た
。�

　
旧
利
賀
村
で
行
わ
れ
て
い
た
、日
本
初
の
世
界
演

劇
祭「
利
賀
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」の
開
催
を
き
っ
か

け
と
し
た
演
劇
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
の
ほ
か
、「
利

賀
そ
ば
祭
り
」や「
山
祭
り
」な
ど
の
観
光
振
興
、国

際
交
流
な
ど
が
評
価
さ
れ
た
も
の
で
す
。�

1/23�
（日）�

1/17�
（月）�

1/26�
（水）�

委
　
員
�

上
野
　
幸
夫（
建
造
物
）�

長
谷
川
総
一
郎（
美
術
・
工
芸
）�

佐
伯
　
安
一（
民
　
俗
）�

陶
　
　
智
子（
民
　
俗
）�

金
龍
　
教
英（
古
文
書
）�

西
井
　
龍
儀（
史
跡
・
考
古
）�

藤
田
　
豊
久（
城
　
端
）�

藤
井
　
　
潔（
上
　
平
）�

須
河
　
隆
夫（
利
　
賀
）�

前
田
　
　
実（
井
　
口
）�

往
蔵
　
久
雄（
福
　
野
）�

定
村
　
武
雄（
福
　
光
）�

会
　
長
　
　
千
秋
　
謙
治（
井
　
波
）�

会
長
職
務
代
理
者
�

　
　
　
　
　
宮
本
徳
五
郎（
　
平
　
）�

 



給食にも�
合併効果！�
－福光中学校「なんと味めぐり給食」－�

雪上トレッキングに�
挑戦！�

たまには料理も�
　　いいものです！�
－メンズクッキングセミナー－�

1／�
29　�

1／�
22　�

28　�
1／�
24　�～�

　井口地域の「子ども元気活動事業」として開催された雪
上トレッキング。小学生を中心に約30人が参加しました。�
　スノーシュー（西洋かんじき）を履き、ゆ～ゆうランド・
花椿から丸山展望台までのコースをトレッキング。最年少
の松村怜偉くん（4歳）は、途中何度もお母さんにおぶ
られていましたが、好天にも恵まれ、なんとか無事に頂上
へ。下山後は、昼食のカレーライスをたくさん食べるなど、
冬のひとときを楽しく過ごしました。�

広�報�
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　福光中学校では、1/24～1/28までの全国学校
給食週間に合わせ、旧町村の特産品を使用した
メニューが日替わりで登場する「なんと味めぐり

給食」を実施、生徒や先生方から好評を博しました。�
　27日（木）は、旧井波町の特産品「里芋」と「ほうきんの実」を利用した、いもっこ鍋と
ほうきんの実入りサラダが登場しました。この日は、3年生が年に一度のバイキング形式
で給食を食べられる日。ほうきんの実入りサラダを食べた柴 香里さんは、「ぷちぷちして
る！」と独特の食感を表現。今村優一君は、「めちゃめちゃおいしいです！」と口一杯にサラダ

をほお張っていました。他にもフルーツポンチやハンバーグ、ケーキなど豪華なメニューが
並び、みなさん大満足のようでした。�
　合併効果が学校給食にも反映され、メニューが�
豊富になったようです。うらやましい限りですね！�

　井口保健センターで、井口食生活改善推進協議会と男女共
同参画推進協議会の共催による「メンズクッキングセミナー」
が開催されました。�
　メニューは、サバの味噌煮・春菊と豆腐の和え物・あさりの
香り蒸しなど。カロリーは控えめですがボリュームは満点！
自宅ではほとんど包丁を握ることがない参加者からも、
「たまになら料理してもいいかな」の声が聞かれました。�
　日頃の運動不足
や、年末年始の暴
飲暴食で肥満が心
配される参加者の
みなさんにとって、
肥満の予防や、適
正な食事量を考え
る有意義な時間と
なったようです。�



11
広�報� 2005.3

　「こうず」とは和紙の原料となる楮（こうぞ）のことで、
より白く丈夫な和紙をつくるための漂白作業が“雪さ
らし”です。「雪の上にさらして日光にあてることで、こ
うずの葉緑素が抜け、より白くなるんですよ」と、東中
江和紙加工生産組合（平地域）の宮本友信さん。雲の
晴れ間に、雪に埋もれたこうずを引きずり出して日光に
あてておられました。�
　この雪さらしは3月いっぱいまで続けられるそうです。
手間のかかる大変な作業ですが、南砺市が誇る品質の
良い和紙のため、頑張っていただきたいですね。�

　閑乗寺スキー場で、香川県小豆島の土
との

庄
しょう

町から
やって来た小学6年生31名と、井波小学校の6年
生53名が、スキーを通して交流を深めました。�
　旧井波町の友好都市土庄町との間で続いている
交流事業で、今回が15回目となります。昨年8月に
は、井波小学校の児童が土庄町を訪れ、讃岐うど
ん作りなどを体験しています。�
　冬でも温暖な土庄町。スキーを履くのが初めて
という児童も多く、おっかなびっくりのスタートとな
りましたが、特訓の成果が出たのか井波っ子と連な
って滑ることもできるようになり、お互い満足気な
表情をしていました。�

五箇山冬の風物詩�
“こうずの雪さらし”�

スキー�
教えてあげるよ！�
－第15回少年・少女国内交流－�

今月の表紙�2／3　�

1／�
27　�

2／�
12　�

　南山見保育園の園児48名が、お手製の鬼の面
や・鬼のハリボテを着てお遊戯室に集合。保育士
さんに豆をもらって準備完了です。“おこりんぼ
鬼”や“ねぼすけ鬼”、“食べ過ぎ鬼”など、それぞ
れに扮した園児らがステージに上がると、待ち構
えていた他の園児は、「○○鬼
出て行け！」と大喜びで豆を投
げていました。豆まきが終わる
と、みんなで輪になってフォーク
ダンス。鬼にちなんだ曲を楽し
く踊りました。�
　悪い鬼が出て行き、みなさん
とてもよい子になりました。風
邪などひかず、元気に過ごしま
しょうね！�
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中谷拓哉君中学生の頂点に！�
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2月6日（日）�

平高校スキー部県勢初の8位入賞！�
2月9日（水）�

平高校スキー部県勢初の8位入賞！�
2月9日（水）�

　秋田県で開催された第42回全国中学校スキー大会で、平中学校
の中谷拓哉君（3年）が距離競技の男子5kmフリーの部で見事優勝
を飾りました。�
　9日（水）、中谷君をはじめ入賞者8名が、溝口市長に入賞報告を
行いました。�
　入賞者を代表して中谷君が、「たくさんの方に応援していただい
て、選手全員が力一杯競技できました」とお礼の言葉を述べました。
また、溝口市長から「スキーは冬場だけの競技ですが、これからも1
年365日常に努力して頑張ってください」とエールを贈られ、一人一
人と握手を交わしました。�
　スキー競技に抜群の強さを見せる南砺市にあっても、全中での優勝
は特筆すべきものです。来年も中谷君に続く活躍を期待しましょう。�
�
　第42回全国中学校スキー大会クロスカントリー競技入賞者�

【男子 5 k mフリー】 1位：中谷拓哉（平中3年）　11分49秒9�
【男子5kmクラシカル】 2位：中谷拓哉（平中3年）　13分30秒5�
【男子4人×5kmリレー】�
　6位：富山県チーム　53分58秒1�
　　　　　中谷拓哉（平中3年）、山瀬亮（城端中3年）、�
　　　　　松原賢（城端中3年）、川口将貴（城端中3年）�
【女子4人×3kmリレー】�
　6位：富山県チーム　35分33秒4�
　　　　　喜多島亜美（城端中3年）、和田素子（城端中3年）、�
　　　　　横川郁美（城端中2年）、塚原千絵（上平中1年）�

　第54回全国高校スキー大会男子距離40kmリレーで、平高校スキー部の
みなさん、長田政哉君（3年）、鉢蝋孝輔君（2年）、横田詳英君（2年）、塚原
平馬君（1年）が県勢初の8位入賞を果たしました。�
　主将の長田君が、「市民のみなさまの温かい応援のおかげで好成績をあ
げることができました。しかし、これはゴールではなく新たなスタートです。
さらに上を目指して頑張ります」と受賞報告。清都助役、山本収入役が、「良
い成績に、みんなよく頑張ったと嬉しく思います。岩手県で開催される国体
でも、富山県の中核として頑張ってください」とお祝いの言葉を贈りました。�



■お問い合わせ　各保健センター�

■乳幼児の健診・予防接種は個人通知をしません
ので、毎月の「市民健康カレンダー」を見て
会場へお越しください。�

■対象地域の会場で受診できない場合は、対象
地域の保健センターへ事前に連絡してください。�

市民健康�

  カレンダー
�市民健康�

  カレンダー
�

平成17年�
3月�

健康相談 …明るい未来のために健康チェック�

乳幼児の健康、妊婦・育児相談 …すこやかに育てるために�

城端保健センター 　 62‐3578  　 62‐3821　　井波保健センター 　 82‐5439  　 82‐5439�
 平  保健センター 　 66‐8026  　 66‐8027　　井口保健センター 　 64‐2213  　 64‐2214�
上平保健センター 　 67‐3211  　 67‐3030　　福野保健センター 　 22‐6234  　 22‐6094�
利賀保健センター 　 68‐2111  　 68‐2119　　福光保健センター 　 52‐1767  　 52‐6511�
�
民生部健康課  健康推進係  　 23‐2011  　 82‐4657

未就園児及びその保護者�

乳幼児�

平成１６年８月生�

乳幼児�

平成１６年１０月生�

平成１６年９月～１０月生�

平成１６年６月生�

未就園児及び�
　　　　　その保護者�

乳幼児とその家族�

平成１６年１２月生�

平成１６年１１月～１２月生�

平成１６年１２月生�

平成１６年１１月～１２月生�

平成１５年８月～９月生�

平成１３年７月～９月生�

平成１３年９月～１０月生�

平成１３年９月～１０月生�

対象者には個別通知�
�

妊娠中の方とその夫�

城 端 �

井 波 �

福 光 �
�

福 光 �

城 端 �

井 波 �

利 賀 �

福 光 �

福 野 �

福光・平・上平�

城 端 �

福野・井口・利賀�

井 波 �

福 野 �

井 波 �

福 光 �

福 野 �

利 賀 �

平・上平�

福 光 �

保育園出前育児相談 �
�
育 児 相 談  �
�

離 乳 食 相 談 �
�
9 か月児 相 談 �
子育て相談教室�
ひ よ こ 広 場 �
おしゃべりランド�
�

3 か月児 健 診 �
�
�
1歳6か月児健診�
 �
3 歳 児 健 診  �
�
�
乳 幼 児 健 診 �

パパママ教室�
�
�
虫歯予防教室�
（ 歯 科 健 診 ）�
（フッ素塗布）�

  １日（火）�

  ７日（月）�

  ８日（火）�
�

  ８日（火）�

２４日（木）�

１４日（月）�

２４日（木）�

１６日（水）・２３日（水）�

１５日（火）�

２２日（火）�

２５日（金）�

２９日（火）�
�

１８日（金）�

�
  １日（火）�

  ４日（金）�

  ３日（木）�

１８日（金）�

１１日（金）�

  １日（火）�
  ２日（水）�

  ９日（水）��
１８日（金）�
１０日（木）�
２３日（水）�

１０：００～１２：００�

１０：００～１１：３０�

  ９：３０～１０：００�

１３：００～１３：３０�

１０：３０～１０：５０�

  ９：４０～  ９：５０�

１０：００～１１：００�

１０：００～１１：３０�

  ９：３０～１０：００�

１０：００～１１：３０�

１２：４０～１３：００�

１３：００～１３：５０�

１３：００～１３：３０�

１３：００～１３：３０�

１３：００～１３：３０�

１３：００～１３：３０�

１３：００～１４：００�

１３：００～１３：３０�

１３：００～１３：１５�

１２：３０～１３：００�

１８：００～１８：１０�

�１３：００～１３：１５�

１０：００～１０：１５�
１３：００～１３：４０�
１２：５０～１３：００�
  ９：４５～１０：００�
１３：１０～１３：４０�

城端さくら保育園�

井波保健センター�

�

福光保健センター�

�

城端保健センター�

井波保健センター�

利賀ささゆり保育園�

福光児童館�

福野児童センターアルカス�

公立南砺中央病院�

城端保健センター�

砺波厚生センター�

井波保健センター�

福野保健センター�

井波保健センター�

福光保健センター�

福野保健センター�

自然休養村管理センター３階�

平保健センター�

福光保健センター�

�福野保健センター�

ことぶき館�
�福光保健センター�
�
城端保健センター�

母子健康手帳�

母子健康手帳�

母子健康手帳・問診票�

母子健康手帳�

母子健康手帳・問診票�

母子健康手帳等�

母子健康手帳・問診票�

母子健康手帳・エプロン・三角巾�

項　目� 対象地域� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場� 持ち物�

�
平・上平�
�
�
�
利 賀 �
�
�
�
福 光 �
�
�
�
�
井 波 �
井 口 �
�
�
�
�
�
福 野 �
�
�
�
城 端 �

ツベルクリン反応�
（ツ反） �

�
�
B C G 接 種 �
（ＢＣＧ） �

１３：３０～１４：００�
�
１３：３０～１４：００�
�
�
１６：００～１７：００�
�
�
１３：１０～１３：３０�
�
１３：１０～１３：３０�
�
�
１３：３０～１４：００�
�
�
�
１３：３０～１３：５０�
�
�
�
１３：３０～１４：００�
�
�
１４：００～１４：３０�
�
１３：００～１３：３０�

�
平診療所�
�
�
�
利賀診療所�
�
�
�
福光保健センター�
�
�
�
�
�
井波保健センター�
�
�
�
�
�
福野保健センター�
�
�
�
城端保健センター�

母子健康手帳・�
予診票�

項　目� 対象地域� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場� 持ち物�

血圧・糖尿病・�
コレステロール・�
肥満・貧血が�
気になる方�

６５歳以上の方�
血圧・糖尿病が気になる方�

井 波 �
城 端 �
井 口 �
福 光 �

福 野 �
�
　平　�

健 康 相 談 �

�
�
  １日（火）�
  ７日（月）�
２５日（金）�
２２日（火）�
２４日（木）�

１０：００～１１：３０�
１０：００～１６：００�
１３：３０～１６：３０�
９：３０～１１：００�
９：３０～１１：３０�
１０：００～１１：３０�
１０：００～１１：３０�

井波保健センター�
城端保健センター�
井口保健センター�
福光保健センター�
福野保健センター�
さつき荘�
平保健センター�

健康手帳�

項　目� 対象地域� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場� 持ち物�

保健センター�
連絡先�

予防接種 …元気で過ごすために�

�

健康づくり教室 …健康な毎日を送るために�

身体機能が低下して
いる方及び機能訓練
の必要な方�

６５才以上の方��

運動習慣を身につけ
たい方（要申込）�
既申込者�

�

�
既申込者�

井 波 �
�
井 口 �
�
福 野 �

福 光 �

城 端 �
�
利 賀 �
�
上 平 �

�
福 野 �

福 光 �

�
福 野 �

  ４日（金）・１７日（木）・
２５日（金）�

  ３日（木）・１０日（木）・
１７日（木）・２４日（木）�　　�
�

  ３日（木）・１０日（木）�

  ７日（月）・１４日（月）・
２４日（木）�

２３日（水）�

  ７日（月）・２４日（木）�

  ３日（木）･１７日（木）�

１５日（火）�

  ９日（水）�

２３日（水）�

１０：００～１５：００�

１３：３０～１６：００�

  ９：３０～１１：３０�

  ９：００～１２：００�

１３：３０～１５：３０�

１４：００～１５：００�

１３：３０～１３：４５�

１３：００～１３：３０�

１３：００～１３：３０�
�

  ９：３０～１０：００�

井波保健センター�

井口保健センター�

福野保健センター�

福光保健センター�

城端保健センター�

ネイトピア喜楽�

ことぶき館�

福野体育館�

福光保健センター�

福野保健センター�

福野体育館�

項　目� 対象地域� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場� 持ち物�

健康手帳�

検　診 …早期発見が決め手です�

希　望　者�
井 波 �
�
福 光 �

婦人科検診（子宮・乳房検診）�
胃 検 診 �
胃・大 腸 検 診 �
婦人科検診（子宮・乳房検診）�

  ３日（木）�
  ５日（土）�

４日（金）�

１３：００～１３：３０�
  ８：３０～  ９：３０�
  ８：３０～１０：００�
１３：００～１４：００�

井波保健センター�
�
福光保健センター�

健康手帳・受診券・�
負担金�

健康手帳・負担金�

対象地域� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場� 持ち物�
�

２１日（振）を除
く毎週月曜日�

リハビリ教 室  �

にこにこ健康教室 �
（介護予防事業）�
アクティブヘルス
セ ミ ナ ー  �
高脂血症予防教室�

糖 尿 病 教 室 �

骨 太 教 室 �

糖尿病に関心のある方、�
検診ですすめられた方�

  １日（火）�
（ツ反）�

  ３日（木）�
（ＢＣＧ）�

  ８日（火）�
（ツ反）�

１０日（木）�
（ＢＣＧ）�

  ８日（火）�
（ツ反）�

１０日（木）�
（ＢＣＧ）�

  ８日（火）�
（ツ反）�

１０日（木）�
（ＢＣＧ）�

２２日（火）�
（ツ反）�

２４日（木）�
（ＢＣＧ）�

２３日（水）�
（ツ反）�

２５日（金）�
（ＢＣＧ）�

２３日（水）�
（ツ反）�

２５日（金）�
（ＢＣＧ）�

平成１６年１月～平成１６年１２月
生まれまでの未接種者�

上記１日にツベルクリンをした方�

平成１６年４月～１２月生、平成１３年３月９日
～平成１６年３月３１日生までの未接種者�

上記８日にツベルクリンをした方�

平成１６年９月～１２月生、平成１３年３月９日
～平成１６年８月３１日生までの未接種者�

上記８日にツベルクリンをした方�

平成１６年６月～１０月生�

上記８日にツベルクリンをした方�

平成１６年１１月～１２月生、平成１３年３月２３日
～平成１６年５月３１日生までの未接種者�

上記２２日にツベルクリンをした方�

平成１６年１１月～１２月生、平成１３年３月２３日
～平成１６年１０月３１日生までの未接種者�

上記２３日にツベルクリンをした方�

平成１６年１０月～１２月生、平成１３年３月２４日
～平成１６年９月３０日生までの未接種者�

上記２３日にツベルクリンをした方�

福 野 �
�
上 平 �

福 光 �
�

城 端 �

平成１４年６月生・１５年６月生�
平成１３年６･１２月生・１４年１２月生�
対象者には個別通知�
平成１４年１２月・１５年１月生�
平成１５年５月～７月生�
教室：平成１５年４月～７月生�
塗布：平成１３年１２月～１４年３月生�

母子健康手帳・歯ブラ
シ・コップ�

母子健康手帳・歯ブラ
シ・コップ�

母子健康手帳・申込書・歯ブラシ・コップ�

母子健康手帳・歯ブラシ・コップ・手鏡�
母子健康手帳・歯ブラシ・コップ�



3月�
平成17年�

1�

2�

3�

4�

5�

6�

7�

�

（火）�

（水）�

（木）�

（金）�

（土）�

（日）�

（月）�

�

�

�

9�

10�

11�

12�

13

�

�

（水）�

（木）�

（金）�

（土）�

（日）�

人権・心配ごと相談�
　　13:00～16:30　福光庁舎別館�
移動相談室（税金・年金）�
　　13:30～15:30　城端行政センター�
人権・心配ごと相談�
　　13:30～16:00　井波社会福祉センター�

3月定例市議会〈本会議（提案理由説明）〉�
　　10:00～　福光庁舎�

心配ごと相談　14:00～16:00�
　　福野老人福祉センター「さつき荘」�

井波地域住宅相談�
　　13:00～16:30　井波行政センター�

第32回平地域スキー大会�
　　9:00～　たいらスキー場�
第1回南砺市社会教育推進大会�
　　13:30～　井波総合文化センター�

いなみスポーツ・レクリエーション大会�
　　9:00～　井波社会体育館、井波中学校体育館�
第28回平大回転大会�
　　9:00～　たいらスキー場�
第9回IOX・Cupクロスカントリー大会�
　　9:30～　IOX-AROSAスキー場�

3月定例市議会〈本会議（代表・一般質問）〉�
　　9:30～　福光庁舎�

心配ごと相談　9:00～16:00�
　　利賀高齢者生活福祉センター「ネイトピア喜楽」�
3月定例市議会〈本会議（一般質問）〉�
　　9:30～　福光庁舎�
年金相談�
　　10:00～15:00　城端行政センター�
行政・心配ごと相談�
　　13:00～16:30　福光庁舎別館�
心配ごと相談�
　　13:30～16:00　井波社会福祉センター�

人権・心配ごと相談　14:00～16:00�
　　福野老人福祉センター「さつき荘」�

3月定例市議会〈予算特別委員会〉�
　　9:30～　福光庁舎�
年金相談　10:00～15:00　福光行政センター�
全血献血　13:30～16:00　井波保健センター�

福光スキー大会�
　　8:30～　IOX-AROSAスキー場�
タカンボーJrスーパー大回転大会�
　　9:00～　タカンボースキー場�

福光地域住宅相談�
　　10:00～16:00　福光会館2階�

3月定例市議会〈予算特別委員会〉�
　　9:30～　福光庁舎�
成分献血　9:00～16:00　福光庁舎前�

3月定例市議会〈産業建設常任委員会〉�
　　10:00～　福光庁舎�
年金相談　10:00～15:00　福野行政センター�
心配ごと相談　13:00～16:30　福光庁舎別館�
移動相談室（法律）�
　　　　　13:30～15:30　城端行政センター�
行政相談　14:00～16:00　井波社会福祉センター�

移動相談室（健康・介護）　9:30～11:30�
　　城端老人福祉センター「美山荘」�
3月定例市議会〈民生病院常任委員会〉�
　　10:00～　福光庁舎�

3月定例市議会〈総務文教常任委員会〉�
　　10:00～　福光庁舎�
心配ごと相談　14:00～16:00�
　　福野老人福祉センター「さつき荘」�

第20回記念　たいらクロスカントリースキー大会�
　　～20日　たいらクロスカントリー競技場�
福野地域住宅相談　13:30～17:00�
　　ショッピングセンター「ア・ミュー」�

毎月「20日」は犯罪抑止の日�
　　～地域の安全は地域の力で！～�
全国雪割草サミット　10:30～12:00�
　　いなみ木彫りの里創遊館�
砺波地方障害者生活支援センター「福祉の集い」�
　　14:00～15:30　福野体育館�

第13回タカンボーGSL大会�
　　8:45～　タカンボースキー場�
カウフボイレン・マルティンスフィンケン合唱
団南砺市公演�
　　16:00～　井波総合文化センター�

年金相談　10:00～15:00　城端行政センター�
心配ごと相談　13:00～16:30　福光庁舎別館�
人権・心配ごと相談　13:30～16:00�
　　城端老人福祉センター「美山荘」�
心配ごと相談　14:00～16:00　井口社会福祉センター�

3月定例市議会〈本会議（委員長報告・討
論・採決）〉　15:00～　福光庁舎�

行政・心配ごと相談　14:00～16:00�
　　福野老人福祉センター「さつき荘」�

年金相談　10:00～15:00　福光行政センター�

第15回いのくち椿祭り�
　　9:00～17:00　～27日�
　　井口カイニョと椿の森公園・井口中学校体育館�
南砺市消防団音楽隊「2005 春の火災予
防防火演奏会」　14:00～�
　　井波総合文化センター�

第24回利賀スラローム大会�
　　9:00～　利賀スノーバレースキー場�
五箇山おもしろ体験ツアー�
　　9:00～　たいらマウンテンスクール�

年金相談　10:00～12:00　上平行政センター�
年金相談　13:00～15:00　平行政センター�
心配ごと相談　13:00～16:30　福光庁舎別館�

市税納付期限�
国民年金保険料納付期限（2月分）�

14
（月）�

19
（土）

�

8
（火）�

17
（木）

�

16
（水）

�

15
（火）

�

18
（金）

�

春分の日�

20
（日）

�

21
（月）

�

22
（火）�

23
（水）�

24�

25�

26�

27�

28�

29�

30�

31

（木）�

（金）�

（土）�

（日）�

（月）�

（火）�

（水）�

（木）�

�

振替休日�

市 �民 �カ �レ �ン �ダ �ー �市 �民 �カ �レ �ン �ダ �ー �

◎平成16年度子ども予防接種週間�
　3月1日（火）～7日（月）�
　▽問い合わせ�
　南砺市医会　　　2510

◎五月人形展�
　3月4日（金）～5月5日（祝・木）�
　井波彫刻総合会館　　　5158

◎井波スポーツ振興賞授与式・�
　すぐに役立つテーピング講習会�
　3月5日（土）　19:00～�
　井波社会福祉センター�

◎新春展　～3月27（日）�
　棟方志功記念館「愛染苑」　　　5815

◎福光美術館収蔵作家作品展�
　　収蔵している絵画、彫刻、工芸などの優品�
　　を展示します。�

　～3月21日（振・月）�
　福光美術館　　　7576

◎第21回雪割草と山野草展�
　　雪割草、クリスマスローズ、ヒメシャガ等約�
　　150点を展示。即売もあります。入場無料！�

　3月19日（土）・20日（祝・日）　10:00～�
　南砺市園芸植物園　　　8711

◎春のガーデニングフェア�
　　ミニ庭園“南砺市の山 を々守ろう”、�
　　作品展示、花苗即売など�

　3月26日（土）～4月10日（日）　9:00～16:00�
　南砺市園芸植物園　　　8711

◎ヘリオス親子劇場�
　▽セミナー 19日（土）　19:00～�
　▽コンサート 21日（振・月）　14:00～�
　福野文化創造センター　　　1125

◎春の火災予防運動�
　～火は消した？　いつも心に聞いてみて～�
　3月20日（祝・日）～26日（土）

◎第25回春蘭展示大会�
　3月19日（土）・20日（祝・日）�
　JA福光中央会館（福光駅前）�
　▽問い合わせ�
　福光春蘭会（事務局／吉江）　　　0588
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城端図書館�
井波図書館�

開館時間　１０：００～１８：００�

平図書館・上平図書館�
利賀図書館・井口図書館�
開館時間　９：００～１７：００�

福野図書館�

開館時間　９：３０～１８：３０（土・日・祝日　９：００～１７：００）�

福光図書館�

●印がお休みです�3月 図書館休館日�
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・ スポーツ結果� ●●●●●●●●●●�

◎城端地域小・中学生寒稽古納会 1月16日（日）�

【柔　道】�

◇重量級の部　１位：平岡禎彬�
　　２位：伊東篤志　３位：渡辺翔太郎�

◇軽量級の部　１位：中川早人�
　　２位：西川勝大　３位：沖田祐樹�

◇女子の部　１位：山田蕪子�
　　２位：川端チャンタナ　３位：山本千華�
【剣　道】�

◇中学２年の部　１位：斉藤尚仁　２位：中島賢太郎�

◇中学１年の部　１位：林　香里　２位：前田佳栄�

◇小学生の部　１位：吉田竜二　２位：廣田萌々�

　いなみスポーツ・レクリエーション大会�
　各種目賞品・参加賞あり。井波地域以外の方も参加大歓迎
です！（参加無料）�
　日　時　3月6日（日）　午前9時～�
　会　場　井波社会体育館�
　　　　　井波中学校体育館�
　種　目　競技スポーツの部：�
　　　　　　卓球、バドミントン、�
　　　　　　バスケットボール（3on3）大会�
　　　　　レクリエーションの部：�
　　　　　　チャレンジ・ザ･ニュースポーツ、�
　　　　　　いなみギネス大会�
　※アイウェーブCUPシャフルボード大会も同時開催！（参加有料）�

▽申込及び問い合わせ　井波社会体育館　　　5026

ス ポ ー ツ イ ベ ン ト 開 催 �

南砺市体育指導委員協議会設立�
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1月29日（土）�

　福野体育館で、「岩手りんどう国体」への南砺市派遣選手団の
壮行会が行われ、揃いのウェアに身を包んだ役員・選手41名が、
国体へ向けての決意を表明しました。�
　市長代理の清都助役が、「富山県選手団57名のうち、南砺市か
ら33名と約6割を占めています。南砺市として大変名誉なことで
す。自覚と誇りを持って大いにその実力を発揮してください」とあ
いさつ。島田副議長、桜井南砺市体協準備委員会長が激励の言
葉を贈りました。�
　また、監督・選手を代表して、山本敏監督（ジャイアントスラロー
ム）が「郷土の誇りとして、精一杯競技してくることを誓います」
と決意を述べました。�
※富山県選手団の中核を担う南砺市選手団の活躍は、次号に掲載いたします。�

　旧8町村の体育指導委員のみなさんによる「南砺市体育指導
委員協議会」が発足し、井波総合文化センターにおいて設立総
会が開催されました。�
　寺井信夫会長が「指導委員一丸となって、南砺市のスポーツ
振興に邁進しましょう」とあいさつ。総勢142名の指導委員は、
より一層のスポーツ振興を図るべく決意も新たにしていました。�

　総会終了後、日本
ソフトボール協会審
判副委員長の加藤
謙藏氏による「人間
の判定」と題した講
演が行われ、指導委
員のみなさんは熱
心に聞き入っておら
れました。�

　南砺市派遣選手団�

【スキー成年男子】�
　▽ジャイアントスラローム�
　　　水口雄太（平）、田中大輔（井波）、東山邦博（平）�
　▽クロスカントリー�
　　　宮塚健一（城端）、横田賢真（平）、野原大輔（平）、�
　　　篠原欣次郎（城端）、青能剛（城端）�

【スキー成年女子】�
　▽ジャイアントスラローム�
　　　吉江知子（福野）、岡村智子（城端）、武田亜希世（福光）�
　▽クロスカントリー�
　　　藤田絵里子（平）、高桑千佳（平）、六十苅彩（平）�

【スキー少年男子】�
　▽ジャイアントスラローム�
　　　中谷豪秀（上平）、水口勝文（平）、此尾亮祐（平）、�
　　　長井深志（福野）�
　▽クロスカントリー�
　　　鉢蝋孝輔（平）、嶋田裕樹（城端）、嶋田将樹（城端）、�
　　　松川正幸（城端）、塚原平馬（上平）、長田政哉（平）�

【スキー少年女子】�
　▽ジャイアントスラローム�
　　　水口かおり（平）�
　▽クロスカントリー�
　　　宮塚春香（城端）、山瀬由貴（城端）、長田郁美（平）、�
　　　野原恵（平）�

【バイアスロン】�
　　生田長寿（上平）、井口長治（福光）、宮崎秀樹（上平）、�
　　山本諭（上平）�

いざ国体へ！南砺市選手団出陣！陣！�
2月10日（木）�

いざ国体へ！南砺市選手団出陣！�
2月10日（木）�
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平成17年度の　　　　 　�

会員・団員を募集します！�

消防署からのお知らせ�消防署からのお知らせ�

平成17年度・救命講習会のおしらせ�

▽申込及び問い合わせ　砺波広域圏各消防署（所）�
　砺 波 消 防 署　　　 0 1 1 9　　城端消防署　　　 0 1 1 9�
　井波庄川消防署　　　 0 1 1 9　　福野消防署　　　 0 1 1 9�
　福 光 消 防 署　　　 0 1 1 9　　上平出張所　　　 8 1 1 9

              開　催　日 場　所 講習内容�

  4月24日（日） 午前9時～ 砺波消防署 上級救命講習�

  7月24日（日） 午前9時～ 福野消防署 普通救命講習�

10月23日（日） 午前9時～ 城端消防署 普通救命講習�

  1月22日（日） 午前9時～ 砺波消防署 普通救命講習�
※いずれのコースも随時受け付けています。�
※どなたでも無料で参加できます。�
※普通救命講習：心肺蘇生法や止血法など（3時間講習）�
※上級救命講習：普通救命講習の内容と骨折の固定や熱傷の処置など（8時間講習）�
�

南砺市消防団音楽隊「2005春の�
火災予防防火演奏会」開催！�

日時　3月 26日（土）　午後2時～�
会場　井波総合文化センター　メモリアホール�

※井波高校・井波中学校吹奏楽部のみなさんも�
　共演します。�

「春の火災予防運動」が�
　　　　実施されます！�
～　火は消した？�
　　　　いつも心にきいてみて　～�
期間　3月２０日（日）～２６日（土）�

火災から尊い生命と貴重な財産を守りましょう。�

　特　典�
　・ヘリオス自主事業の公演チケットが５００円割引。（２回まで）�
　・センター広報誌「ヘリコム」ほか、最新の催し物案内を�
　  お届けします。�
　・一般発売前にチケットが予約できます。�
　※その他、お得な情報はヘリオスホームページに掲載！�
　年会費　１，０００円�

▽申込及び問い合わせ�
　福野文化創造センターヘリオス　　　1125�
　ホームページ　http://helios.city.nanto.toyama.jp/

　特　典�
　・井波歴史民俗資料館への入館が無料�
　・会報『きなひるの里』（年２回発行）の配布�

　年会費　１，０００円�

▽申込及び問い合わせ�
　井波歴史民俗資料館　　　5050

　事業内容　・講演会、植物栽培講習会などの開催�
　　　　　　・花苗などの配布�
　　　　　　・植物園諸活動への参加�

　会員特典　・植物園で育成された花苗等の無償配布�
　　　　　　・植物園発行の出版物などの割引購入�
　　　　　　・友の会会報などの無償配布�
　　　　　　・植物園の各種情報の入手�

　年 会 費　・一般（個人）会員　  ３，０００円�
　　　　　　・賛助（団体）会員　１０，０００円�

▽申込及び問い合わせ�
　南砺市園芸植物園　　　8711

　特　典�

　・催し物の入場券を、発売２週間前から予約できます。�
　・催し物や行事予定表など、最新の情報をお届けします。�
　・催し物の入場券を、１０％割引で購入できます。�

　年会費　５００円�

▽申込及び問い合わせ�
　井波総合文化センター　　　5885

　対　象　カブスカウト　新小学２～５年生男子�
　　　　　ボーイスカウト　新小学６年生・中学生男子�

▽申込及び問い合わせ�
　市教育委員会事務局 生涯学習課　担当／中川（井波庁舎）�
　　　2013　※申込は随時受け付けています。�

さまざまな体験をとおして�
世界市民を育てます！�

　対　象�
　市内の新小学１～６年生女子�
　※ただし、未就学児など上記の対象�
　　外であっても相談に応じます。�

▽申込及び問い合わせ�
　城端地域  河合　朋子  　　0072�
　井波地域  木下　昌子  　　1930�
　福野地域  東田三紗子  　　2952�
　福光地域  尾山　久子  　　0349�
※申込は随時受け付けています。�

福野文化創造センター「ヘリオスクラブ」�
�

カブスカウト・ボーイスカウト�

ガールスカウト団�

高瀬遺跡保存協会�

南砺市園芸植物園フローラルメイト�

井波総合文化センター「ホールメイト」�



福野児童センター�
「アルカス」�

福光児童館�

さくらんぼ�さくらんぼ�
城端さくら保育園内  子育て支援センター�
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あなたの子育て応援します！�あなたの子育て応援します！�―保育園にあがる前のお子さん集まれ！―�

3月の�
遊び�

☆絵本の読み聞かせ １日（火）・８日（火）・２２日（火）  １０：３０～�
☆井波社会福祉センターで遊ぼう ７日（月）  １０：００～�
☆身体測定と育児相談 １５日（火）  １０：００～�
　保健師さんに来ていただきます。母子手帳を持参してください。�

☆お楽しみ会 １８日（金）  １０：００～�
☆おいしい給食を食べてみませんか？  ３月下旬の予定  １１：００～�

 〈３月２６日（土）～４月１０日（日）までお休みします。〉�

�
�

▽なかよしひろば　�
　南砺市岩屋155番地　　　１３５６�
　毎週月曜日～金曜日　９：３０～１１：３０/１３：００～１５：００�

・シール遊びをしましょう�
・絵を描いてみましょう�

☆出前育児相談 １日（火）１０：００～�
　　生活リズムについて　※母子手帳を持参してください。�

☆ひな祭り会 ３日（木）１１：００～�

☆おやこ広場（会員） ９日（水）１０：１５～１１：４５�
　　お別れ会、クッキー作り�
　　※エプロン、三角巾を持参してください。�
　　※城端保健センターに集合してください。�

☆お誕生会　　3月生まれ集まれ�
 ２４日（木）１０：３０～１１：００�
 〈３月２６日（土）～４月１０日（日）までお休みします。〉�

�

�

�
▽さくらんぼ�
　南砺市理休２４０番地　　　７３０５�
　毎週月曜日～金曜日　１０：００～１５：００�

なかよしひろば�
�

なかよしひろば�
�

山野保育園内 子育て支援室�

3月の行事予定�

☆ チャレンジサークル�
　    ５日（土）   ９：00～１１：３０ 「クッキング④」�
　  福光福祉会館　２階　調理実習室�
☆ 茶道サークル④�
　   ５日（土） １３：３０～１５：００ 「お茶会をしよう！」�
　 福光福祉会館　２階　和室�
☆ わくわくサークル�
　 １２日（土） １３：３０～１５：００ 「１年をふりかえって」�
　 青少年センター　３階　軽体操室�
☆ひよこ広場（０～１歳６か月児と保護者）�
　 16日（水） １０：００～１２：００ 「リズムにのって！」�
　 青少年センター　２階　プレイルーム�
☆ ひよこ広場（１歳７か月以降児と保護者）�
　 23日（水） １０：００～１２：００ 「お別れ会」�
　 青少年センター　２階　プレイルーム�

 〈新しい児童館への引越しのため、３月２５日（金）～３１日（木）まで休館します。〉�
�
▽福光児童館　南砺市福光5260番地　　　 3 0 2 2�
　　　　　　　毎週月曜日～土曜日　9：00～17：00

3月の行事予定�

“春よこいこいまつり” １２日（土）  １４：３０～�
　餅つき、和太鼓演奏など楽しいことがいっぱい！�
“楽しい人形劇” １９日（土）  １１：００～�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

▽福野児童センター アルカス�
　南砺市二日町435番地1　　　 3 8 9 8�
　毎週月曜日～土曜日　9：00～18：00

3月の楽しい行事�

3月の行事予定�

南砺の児童館へようこそ！�南砺の児童館へようこそ！�－遊びを通して児童の健全育成を図ります－�

詳しくは、『なかよしひろばだより』をご覧ください。育児相談や、一時保育�
も行っています。お気軽にご利用ください。�

６４枚の小さなシャツやブラウス。
大勢の子ども達で作りました。�
世界に一つだけの、服をつない
でできた大きなタペストリー。�
アルカスには、この他にもタペス
トリーが季節ごとに飾られていま
す。見に来てくださいね！�

親子のふれあいや遊びを通しての仲間づくり、子育ての情報交換�
により、子育ての楽しさを実感してみませんか。�

▽対象　1歳以上の未就園児とそのお母さん ※登録制、先着１５組。�
▽活動　5月から月2回程度　　　▽申込期限　４月１５日（金）�

� 「おやこひろば」参加者募集�
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男
 

岩
井
志
麻
子
�

や
さ
し
い
死
神
 

大
倉
　
崇
裕
�

モ
ビ
ィ・
ド
ー
ル
 

熊
谷
　
達
也
�

火
を
喰
う
者
た
ち
�

 

デ
イ
ヴ
ィ
ッ
ド
・
ア
ー
モ
ン
ド
�

美
し
い
ポ
ジ
ャ
ギ
 

渡
辺
み
ど
り
�

松
本
忠
子
の
お
弁
当
の
秘
訣
 松
本
　
忠
子
�

日
本
の
神
様
が
わ
か
る
本
 戸
部
　
民
夫
�

大
地
か
ら
の
警
告
 

貝
原
　
俊
民
�

入
門
講
座
デ
ジ
タ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
社
会
�

 

桜
井
　
哲
夫
�

元
気
で
き
れ
い
に
な
る
更
年
期
レ
シ
ピ
�

 

菅
原
　
明
子
�

高
齢
者
の
法
律
相
談
 

堀
　
勝
洋
�

さ
よ
な
ら
、
桂
 

寺
崎
　
満
雄
�

【
児
童
書
】�

ゆ
び
で
あ
い
う
え
お
 

せ
べ
ま
さ
ゆ
き
�

ど
こ
ど
こ
 
こ
こ
・
こ
こ
…
 五
味
　
太
郎
�

そ
ば
せ
い
 
落
語
絵
本
 

川
端
　
誠
�

ダ
レ
ン
・
シ
ャ
ン
 
12�
�

 

Ｄ
ａ
ｒ
ｒ
ｅ
ｎ
 
Ｓ
ｈ
ａ
ｎ
�

日
本
の
く
ら
し
絵
事
典
 
P
H
P
研
究
所
�

新
聞
わ
く
わ
く
活
用
事
典
 
鈴
木
　
伸
男
�

楽
器
の
絵
本
リ
コ
ー
ダ
ー
�

 

ア
ン
ケ
・ベ
ー
デ
カ
ー
�

が
ま
の
油
 

長
谷
川
　
義
史
�

��　 

今
月
の
お
す
す
め
本
�

�・
図
説
ツ
タ
ン
カ
ー
メ
ン
王
�

 仁
田
　
三
夫
／
著
�

��������　
エ
ジ
プ
ト
考
古
学
史
上
最
大
の

発
見
で
あ
る
ツ
タ
ン
カ
ー
メ
ン
王

墓
。
そ
こ
に
は
、約
3,
3
0
0
年
前

に
、短
い
間
在
位
し
た
少
年
王
の
財

宝
が
2,
0
0
0
点
近
く
発
見
さ
れ

て
い
る
。�

　
本
書
で
は
そ
の
秘
宝
を
多
数
の

写
真
で
紹
介
し
、歴
史
な
ど
関
連
す

る
諸
要
素
も
説
明
し
て
い
る
。�

・
犯
罪
の
危
険
か
ら
�

　
　
　
子
ど
も
を
守
る
！

　
子
ど
も
と
親
の
不
安
を
解
消
す
る

　
77
の
ヒ
ン
ト
�横

矢
　
真
理
／
著
�

������　
子
ど
も
が
巻
き
込
ま
れ
る
事
件

が
増
加
し
て
い
る
。
犯
罪
を
未
然
に

防
ぐ
た
め
に
、家
庭
は
、ま
た
地
域

は
何
を
す
る
べ
き
な
の
か
。�

　
子
ど
も
の
危
険
回
避
研
究
所
の

所
長
で
あ
る
著
者
が
、Ｑ
＆
Ａ
方
式

で
犯
罪
対
策
の
ポ
イ
ン
ト
を
わ
か
り

や
す
く
提
示
す
る
。�

●城端図書館�
　・読みきかせの会�
　　　毎週木曜日　午後3時20分～�
●井波図書館�
　・本の展示会　3日(木)～30日(水)�
　　「若いあなたにおすすめする本」�
　・子ども映画会　12日(土) 午後2時～�
　　　題名　「新 泣いた赤おに」�
　　　　　　「きつねとぶどう」�
　　　　　　「きいちゃん、私、生まれてきてよかった!」�
　・子ども会　19日(土) 　午後2時～�
　　　題名　「どこかで春が」�
　　　指導　ピッコログループ�
●福野図書館�
　・春休みおはなし会（小学生以上）�
　　　31日(木)　午後2時～�
　　　福野文化創造センター2階　セミナーC�
　　　内容　「はらぺこピエトリン」など4話�
　・本の展示会　「四季…今は春」�
　・土曜おはなし会（紙芝居など）�
　　　毎週土曜日　午前11時～�
●福光図書館�
　・本の展示会　「新しいスタート」�

図書館では新聞を保存しています�

　家庭では捨てられている新聞。見逃した記事や、もう一度
見たい記事が出てきたときはどうしていますか？そんなとき、
あきらめないで図書館へお越しください。�
〈図書館受入新聞一覧〉�

　タイトル 　　　　　所蔵館－保存期間あるいは所蔵年月次�

北日本新聞 城端－１年　平－H１６.１０～　井波－S２８.１～� 福野－M４１.１１～（マイクロフィルムM４１.１１～H２.１２）　福光－H１～�

富 山 新 聞 城端－１年　平－H１６.１０～　井波－S４１.１～� 福野－１年　福光－１年�

読 売 新 聞 城端－１年　平－H１６.１０～　井波－３年� 福野－１年　福光－１年�

北陸中日新聞 平－H１６.１０～　井波－３年　福野－１年　福光－１年�

朝 日 新 聞 城端－１年　平－H１６.１０～　井波－S２４.１～� 福野－１年　福光－１年�

サンケイ新聞 井波－３年　福光－１年�

毎 日 新 聞 井波－３年　福野－１年　福光－１年�

日本経済新聞 城端－１年　井波－３年　福野－１年　福光－１年�

図 書 館 �
行
事
�

なんと�
図書館だより�

3月�
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講
座
案
内
�

 　
南
砺
市
園
芸
植
物
園
�

　
「
平
成
１７   
年
度
フ
ロ
ー
ラ
ル
講
座
」
�

�　
花
や
緑
に
関
心
を
お
持
ち
の
方
を
対
象
と

し
て
、フ
ロ
ー
ラ
ル
講
座
を
開
催
し
ま
す
。�

●
募
集
講
座
�

◇
園
芸
基
礎
講
座
�

　
植
物
の
知
識
を
深
め
ま
し
ょ
う
！
�

　
　
年
10
回
、午
後
2
時
〜
午
後
3
時
30
分
、�

　
　
定
員
15
名
、年
間
教
材
費
1
0
、0
0
0
円
�

◇
オ
リ
ジ
ナ
ル
染
色
教
室
�

　
味
わ
い
深
い
作
品
を
染
め
て
み
ま
し
ょ
う
！
�

年
3
回
、午
前
10
時
〜
午
後
3
時
、定
員

10
名
、受
講
料
5
、0
0
0
円（
材
料
費
別
）�

◇
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室
�

　
可
愛
い
花
で
花
飾
り
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！
�

年
12
回
、午
前
10
時
〜
正
午
、定
員
20
名
、

受
講
料
毎
回
3
、0
0
0
円
�

◇
植
物
画
教
室
�

　
自
分
で
描
い
た
絵
を
部
屋
に
飾
っ
て
み
ま
せ
ん
か
！
�

年
6
回
、午
後
7
時
〜
午
後
8
時
30
分
、

定
員
15
名
、受
講
料
5
、0
0
0
円（
材
料
費
別
）�

◇
花
の
手
づ
く
り
お
し
ゃ
れ
工
房
�

　
い
ろ
ん
な
も
の
に
花
柄
を
プ
ラ
ス
し
て
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！
�

年
25
回
、第
1
日
曜
午
後
1
時
〜
午
後

3
時
、第
3
日
曜
午
前
10
時
〜
正
午
、

定
員
15
名
、受
講
料
毎
回
1
、3
0
0

円（
材
料
費
別
）�

◇
世
界
に
１
つ
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
マ
グ
カ
ッ

プ
＆
お
皿
づ
く
り
�

　
転
写
プ
リ
ン
ト
と
手
書
き
で
カ
ッ
プ
を
作
り
ま
し
ょ
う
！
�

年
25
回
、第
1
日
曜
午
後
1
時
〜
午
後

3
時
、第
3
日
曜
午
前
10
時
〜
正
午
、

定
員
15
名
、受
講
料
毎
回
材
料
費
�

◇
ス
プ
レ
ー
ギ
ク
栽
培
講
習
会
�

　
さ
し
芽
の
仕
方
か
ら
開
花
ま
で
を
わ
か
り
易
く
指
導
し
ま
す
！
�

年
2
回
、午
前
10
時
〜
午
前
11
時
30
分
、

定
員
30
名
、受
講
料
1
、0
0
0
円
�

◇
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
教
室
�

　
オ
リ
ジ
ナ
ル
バ
ス
ケ
ッ
ト
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
！
�

年
5
回
、午
前
9
時
30
分
〜
正
午
、定
員

15
名
、受
講
料
5
、0
0
0
円（
材
料
費
別
）�

◇
菊
作
り
教
室
�

　
大
菊
、小
菊
の
育
て
方
な
ど
、わ
か
り
易
く
教
え
ま
す
！
�

年
7
回
、午
前
9
時
30
分
〜
午
前
11
時
、

定
員
35
名
、教
材
費
2
、5
0
0
円
�

◇
庭
園
管
理
講
座
�

　
庭
作
り
に
お
悩
み
の
方
、基
礎
か
ら
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
！
�

年
5
回
、午
後
1
時
15
分
〜
午
後
4
時

15
分
、定
員
25
名
、受
講
料
2
、0
0
0
円
�

◇
寄
せ
植
え
教
室
�

　
季
節
の
花
を
使
っ
て
寄
せ
植
え
鉢
を
作
り
ま
し
ょ
う
！
�

5
名
以
上
で
申
込
、材
料
費
1
、0
0
0

円
程
度
か
ら
�

�
▽
申
　
込
　
受
講
希
望
講
座
名
・
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
・
年
齢
を
記
入
し
て
申
し
込

み
い
た
だ
く
か
、植
物
園
に
申
込
書
が
あ

り
ま
す
の
で
直
接
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。（
Ｆ
Ａ
Ｘ
可
）�

▽
会
場
及
び
問
い
合
わ
せ
�

　
南
砺
市
園
芸
植
物
園
　
〒
9
3
9
‐
1
5
5
2
�

　
南
砺
市
柴
田
屋
1
2
8
　
　
　
8
7
1
1
�

　
　
8
7
4
1
�

�　
平
成
１７  
年
度
城
端
陶
芸
教
室
�

�　
講
　
師
　
杵き

名な

比ひ

留る

窯
　
千
田
英
之 

氏
�

　
受
講
期
間
�

　
　
平
成
17
年
4
月
〜
18
年
1
月（
12
回
程
度
）�

　
　
昼
の
部
午
後
1
時
30
分
〜
午
後
3
時
30
分
、�

　
　
夜
の
部
午
後
7
時
30
分
〜
午
後
9
時
30
分
�

　
受
講
料
　
年
間
3
、0
0
0
円（
大
人
）�

　
　
※
粘
土
代
・
焼
成
代
・
保
険
料
は
個
人
負
担
。�

　
場
　
所
　
城
端
陶
芸
工
房（
南
砺
市
城
端
1
4
1
3
）�

　
申
込
期
限
　
3
月
18
日
（金）
�

▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ
�

　
市
教
育
委
員
会
事
務
局
 
城
端
分
室
�

　（
城
端
庁
舎
）　
　
　
　
　
　
　
2
0
2
6
�

� 
砺
波
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
�

�●
表
計
算
中
級
講
座
�

 
日
　
時
　
3
月
15
日
（火）
・
16
日
（水）
・
17
日
（木）
、�

　
　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時（
全
3
回
）�

 
定
　
員
　
20
名
�

 
受
講
料
　
8
、0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）�

　
申
込
期
限
　
3
月
10
日
（木）
�

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成
講
座
�

　
日
　
時
　
3
月
23
日
（水）
・
24
日
（木）
・
25
日
（金）
、

　
　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時（
全
3
回
）�

 
定
　
員
　
20
名
�

 
受
講
料
　
8
、0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）�

　
申
込
期
限
　
3
月
16
日
（水）
�

●
パ
ソ
コ
ン
入
門
講
座
�

　
日
　
時
　
4
月
2
日
（土）
、午
前
9
時
〜
�

　
　
午
後
4
時（
全
1
回
）�

 
定
　
員
　
20
名
�

 
受
講
料
　
4
、0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）�

　
申
込
期
限
　
3
月
26
日
（土）
�

●
文
書
作
成
基
礎
講
座
�

　
日
　
時
　
4
月
5
日
（火）
・
6
日
（水）
・
7
日
（木）
、

　
　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時（
全
3
回
）�

 
定
　
員
　
20
名
�

 
受
講
料
　
8
、0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）�

　
申
込
期
限
　
3
月
30
日
（水）
�

●
文
書
作
成
基
礎
講
座
�

　
日
　
時
　
4
月
6
日
・
8
日
・
13
日
・
15
日
・

20
日
・
22
日（
毎
週
水
・
金
曜
日
）、午
後

6
時
30
分
〜
午
後
8
時
30
分（
全
6
回
）�

 
定
　
員
　
20
名
�

 
受
講
料
　
8
、0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）�

　
申
込
期
限
　
3
月
30
日
（水）
�

▽
会
場
及
び
問
い
合
わ
せ
�

　
砺
波
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
�

　
砺
波
市
栄
町
7
1
7
　
　
　
　
1
1
1
5



��
市
臨
時
保
育
士
の�

　
　
　
　 
登
録
者
募
集�

�

　
登
録
資
格�

　
保
育
士
資
格
を
有
す
る
方�

　
必
要
書
類�

　
履
歴
書
（
写
真
添
付
）、
保
育
士

証
の
写
し�

▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
民
生
部 

児
童
育
成
課 

保
育
園
係�

　（
井
波
庁
舎
）　
　
　
2
0
1
０
�

�福
光
児
童
館�

　
　
　
　
臨
時
職
員
募
集
�

�

　
募
集
人
数
　
若
干
名�

　
応
募
締
切
　
3
月
11
日
（金）�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
民
生
部 

児
童
育
成
課 

児
童
福
祉
係

　（
井
波
庁
舎
）　　
　
2
0
1
０�

�市
社
会
福
祉
協
議
会�

　
　
　
　臨
時
職
員
募
集�

�

　
募
集
職
種
及
び
人
数�

　
　
一
般
事
務
ほ
か
、2
名�

　
応
募
資
格
�

　
　
昭
和
34
年
4
月
2
日
〜
昭
和

　
　
45
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
方
�

　
申
込
期
限
�

　
　
3
月
11
日
（金）
�

▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
市
社
会
福
祉
協
議
会
「
本
所
」�

　（
井
波
庁
舎
内
）　
　
　
0
9
2
8
�

�

公
的
年
金
を
担
保
に�

貸
し
付
け
る
こ
と
は�

　
　
　
　
　で
き
ま
せ
ん�
�　

近
年
、違
法
な
年
金
担
保
融
資
が

社
会
問
題
と
な
っ
て
い
る
こ
と
を
踏

ま
え
、違
法
年
金
担
保
融
資
対
策
法

（
貸
金
業
規
制
法
の
一
部
改
正
法
）

が
成
立
し
ま
し
た
。�

　
こ
れ
に
よ
り
、貸
金
業
者
は
公
的

年
金
を
担
保
に
貸
し
付
け
る
こ
と

や
、公
的
年
金
・
手
当
等
の
受
給
者

に
対
し
、借
入
意
欲
を
そ
そ
る
よ
う

な
表
示
・
説
明
を
す
る
こ
と
も
禁
止

さ
れ
ま
し
た
。貸
金
業
者
か
ら
、公

的
年
金
が
振
り
込
ま
れ
る
預
金
通
帳

や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
、年
金
証
書

な
ど
を
要
求
さ
れ
て
も
、決
し
て
渡

さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。�

※
違
法
年
金
担
保
融
資
対
策
法
の
主
な
内
容

に
つ
い
て
は
、
金
融
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。（
こ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

登
録
業
者
も
確
認
で
き
ま
す
）�

金
融
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
�

　h
ttp://w

w
w
.fsa.go.jp/�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
民
生
部 

住
民
環
境
課 

生
活
安
全
係

　（
井
波
庁
舎
）　
　
　
　
2
0
0
8
�

�不
審
者
に
ご
用
心
！�

�　
最
近
、不
審
者
に
よ
る
子
ど
も
た

ち
へ
の
声
か
け
や
、連
れ
去
り
未
遂

事
件
が
続
発
し
て
い
ま
す
。警
察
や

学
校
で
も
、パ
ト
ロ
ー
ル
強
化
や
注

意
喚
起
に
努
め
て
い
ま
す
が
、み
な

さ
ま
の
ご
家
庭
や
地
域
で
も
今
ま
で

以
上
の
ご
用
心
を
お
願
い
し
ま
す
。�

・
お
子
様
に
、
知
ら
な
い
人
に
声
を
か

け
ら
れ
た
り
、
ど
こ
か
に
行
こ
う
と

誘
わ
れ
て
も
絶
対
に
つ
い
て
い
か
な

い
よ
う
指
導
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

万
が
一
連
れ
て
い
か
れ
そ
う
に
な
っ

た
ら
、
大
声
で
「
助
け
て
！
」
と
言

え
る
よ
う
指
導
し
て
く
だ
さ
い
。
�

・
不
審
者
に
関
す
る
情
報
が
あ
れ

ば
、
最
寄
り
の
警
察
署
や
交
番
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
民
生
部
 
住
民
環
境
課
 
生
活
安
全
係
�

　
　
2
0
0
8
�

　
井
波
警
察
署
　
　
　
　
0
1
1
0
�

　
福
光
警
察
署
　
　
　
　
0
1
1
0
�

　
井
波
地
区
防
犯
協
会
�

　
　
　
6
6
4
4
�

　
南
砺
防
犯
協
会
　
　
　
7
9
2
2
�

�資
源
回
収
を
さ
れ
る
前
に�

�　
資
源
回
収
を
さ
れ
る
前
に
、年
１

回
団
体
登
録
の
申
請
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。申
請
書
に
必
要
事
項
を
ご
記

入
の
う
え
、各
行
政
セ
ン
タ
ー
市
民

課
の
窓
口
に
提
出
願
い
ま
す
。�

※
用
紙
は
市
民
課
の
窓
口
に
置
い
て
あ
り
ま
す
。�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
各
行
政
セ
ン
タ
ー 

市
民
課
、�

　
民
生
部 

住
民
環
境
課 

環
境
保
全
室 

　
環
境
衛
生
係（
井
波
庁
舎
）�

　
　
2
0
0
8
�

�井
波
火
葬
場
の�

閉
鎖
に
つ
い
て�

�　
平
成
17
年
3
月
31
日
（木）
を
も
っ

て
、井
波
火
葬
場
が
閉
鎖
と
な
り
ま

す
の
で
、利
用
さ
れ
て
い
た
地
域
の

方
は
、今
後
は
福
野
斎
場
を
ご
利
用

願
い
ま
す
。�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
民
生
部 

住
民
環
境
課 

環
境
保
全
室
�

　
環
境
衛
生
係（
井
波
庁
舎
）�

　
　
2
0
0
8
�

�砺
波
地
方
介
護
保
険
事
業

計
画
策
定
に
係
る�

懇
話
会
委
員
募
集�

�　
砺
波
地
方
介
護
保
険
組
合（
構
成

市
町
…
南
砺
市
・
砺
波
市
・
小
矢
部

市
・
福
岡
町
）で
は
、次
期
介
護
保
険

事
業
計
画（
H18
〜
H20
）の
策
定
に
係

る
懇
話
会
委
員
を
募
集
し
ま
す
。�

　
応
募
資
格�

満
40
才
以
上
で
、構
成
市
町
に
3

か
月
以
上
住
所
を
有
し
て
い
る

方
。※
平
成
17
年
4
月
1
日
現
在
。�

　
募
集
人
員�

　
構
成
市
町
全
体
で
3
名
�

　
応
募
方
法
�

ハ
ガ
キ
に
、住
所
・
氏
名
・
性
別
・

電
話
番
号
・
年
齢
を
記
入
し
て
応

募
く
だ
さ
い
。�

　
※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。�

　
応
募
期
限�

　
3
月
31
日
（木）
必
着
�

▽
応
募
先
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
砺
波
地
方
介
護
保
険
組
合
�

　
〒
9
3
9‐1
3
9
2
　
砺
波
市
栄
町
7
番
3
号
�

　
　
8
3
3
3
�

�砺
波
地
方
障
害
者
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー�

「
福
祉
の
集
い
」�

�　
〜
育
て
よ
う
�

　
　
福
祉
を
支
え
る
 
地
域
の
輪
〜
�

　
砺
波
地
方
障
害
者
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
、ホ
ー
キ
ン
グ
青
山
氏
に

よ
る『
爆
笑
！
五
体
不
満
足
』と
題

し
て
福
祉
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

重
度
の
身
体
障
害
者
で
あ
り
、お
笑

い
芸
人
と
い
う
、ひ
と
き
わ
異
彩
を

�
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・・

放
つ
彼
の
世
界
を
堪
能
し
て
み
ま
せ

ん
か
！
�

　
日
　
時�

　
3
月
20
日（
祝
・
日
）�

　
午
後
2
時
〜
午
後
3
時
30
分
�

　
会
　
場�

　
福
野
体
育
館
 
会
議
室
�

　
そ
の
他�

　
参
加
無
料
。福
祉
施
設
等
の
パ
ネ

ル
展
、製
作
品
展
示
即
売
も
あ
り

ま
す
。�

▽
問
い
合
わ
せ�

砺
波
地
方
障
害
者
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー（
マ
ー
シ
園
療
護
ホ
ー
ム
内
）�

　
6
5
1
1
�

�児
童
館
・�

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
を

　
　
　
ご
利
用
く
だ
さ
い�

�　
市
で
は
、児
童
館
を
設
置
し
、放
課

後
児
童
ク
ラ
ブ
を
開
設
し
て
い
ま
す
。�

　「
児
童
館
」は
、子
供
た
ち
の
健
康

増
進
と
情
操
を
豊
か
に
す
る
た
め

に
、城
端
・
福
野
・
福
光
の
3
地
域
に

あ
り
ま
す
。ど
な
た
で
も
利
用
で
き

ま
す
が
、小
・
中
・
高
校
生
の
方
は
利

用
申
込
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。�

　「
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
」は
、放
課

後
、親
が
帰
宅
す
る
ま
で
家
に
誰
も

い
な
い
家
庭
の
お
子
さ
ん
が
対
象
で

す
。こ
れ
は
、福
野
・
福
光
地
域
に
そ

れ
ぞ
れ
2
か
所
、城
端
と
井
波
地
域

に
1
か
所
ず
つ
あ
り
ま
す
。こ
ち
ら

も
事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

申
込
は
学
校
を
通
じ
て
行
い
ま
す

が
、問
い
合
わ
せ
は
そ
れ
ぞ
れ
の
児

童
館
・
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
に
お
願

い
し
ま
す
。�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
城
端
児
童
館
　
　
　
　
2
8
9
7
�

　
井
波
子
ど
も
ホ
ー
ム（
ラ
フ
ォ
ー

　
レ
内
）　
　
　
　　
　
　
8
9
0
0
�

　
福
野
児
童
セ
ン
タ
ー「
ア
ル
カ
ス
」�

　
　
3
8
9
8
�

　
福
光
児
童
館
　
　
　
　
3
0
2
2
�

�「
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
」
の
サ
ポ
ー
タ
ー

に
な
り
ま
せ
ん
か
？�

�　
市
で
は
、左
記
の
と
お
り
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
を
開
き
ま
す
。受
講

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、「
ア
ル
カ
ス
」

ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。�

　
日
　
時�

　
3
月
23
日
（水）
　
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
�

　
会
　
場�

　
福
光
消
防
署
及
び
井
波
庁
舎
2
階

　
大
会
議
室
�

　
内
　
容�

　
・
救
急
法
　（
午
前
9
時
〜
正
午
）�

　
・
子
ど
も
と
遊
び
�

（
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
）�

　
・
子
ど
も
の
健
康
�

（
午
後
3
時
30
分
〜
5
時
）�

　
対
象
者�

　
南
砺
市
に
居
住
し
、サ
ポ
ー
タ
ー

と
し
て
活
動
で
き
る
方
�

�

庄
川
合
口
用
水
水
止
め�

�　
春
の「
江
ざ
ら
え
」の
た
め
、左
記

の
と
お
り
庄
川
合
口
用
水
の
一
斉
水

止
め
を
行
い
ま
す
。期
間
内
に
、水

路
・
堰
堤
の
清
掃
や
手
入
れ
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。ま
た
、期
間
中
は
防
火

用
の
水
が
不
足
す
る
た
め
、火
の
も
と

に
は
く
れ
ぐ
れ
も
ご
注
意
願
い
ま
す
。�

　
期
　
間
�

　
3
月
24
日
（木）
午
前
5
時
〜
�

29
日
（火）
正
午
�

　
南
砺
市
関
係
区
域�

　
二
万
石
用
水
区
域
、新
用
水
区
域
、

　
山
見
八
ヶ
用
水
区
域
�

　
※
た
だ
し
、
南
砺
用
水
区
域
は
4
月
9
日

（土）
・
10
日
（日）
に
実
施
し
ま
す
。�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
庄
川
沿
岸
用
水
土
地
改
良
区
連
合

　
　
　
2
3
5
1
�

�ケ
ア
ポ
ー
ト
庄
川�

「
新
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
」�

一
般
見
学
会�

�　
3
月
21
日（
振
・
月
）か
ら
営
業
を

開
始
す
る
、新
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
の
見
学
会
を
開
催
し
ま
す
。�

　
日
　
時
�

　
3
月
18
日
（金）
�

　
午
前
10
時
〜
午
後
8
時
�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
ケ
ア
ポ
ー
ト
庄
川
　
砺
波
市
庄
川

　
町
金
屋
字
岩
黒
3
8
―
1
�

　
　
6
8
6
8

●●●●●●●●●�イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン �
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知っていますか？  農業用水の役割を！�知っていますか？  農業用水の役割を！�
景観の提供・生態系の保全� 親水用水�かんがい用水�

　これら用水の役割を発揮するために、日々、
土地改良区が施設の管理を行っています。�
　また、水を大切にする気持ちを育てるため、
地域住民や児童を対象とした見学会を行っ
ています。�
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受
　
付�

　
3
月
1
日
（火）
〜
14
日
（月）
�

▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
福
野
児
童
セ
ン
タ
ー「
ア
ル
カ
ス
」�

　
　
3
8
9
8
�

�予
備
自
衛
官
補
募
集�

�　
将
来
、予
備
自
衛
官
と
し
て
社
会

に
貢
献
で
き
る
社
会
人
ま
た
は
学
生

の
方
を
募
集
し
ま
す
。�

　
受
付
期
限
　
4
月
8
日
（金）
�

　
受
験
資
格
�

　
一
般
公
募
…
18
歳
以
上
34
歳
未
満

　
　
　
　
　
　
の
方
�

　
技
能
公
募
…
18
歳
以
上
で
各
種
国
家

　
　
　
　
　
　
 
免
許
資
格
を
有
す
る
方
�

※
年
齢
は
平
成
17
年
7
月
1
日
現
在
。�

▽
問
い
合
わ
せ�

 
自
衛
隊
砺
波
募
集
案
内
所
�

 
砺
波
市
本
町
6
‐
1
1
�

　
　
3
7
9
7
�

�消
費
者
行
政
「
啓
発
ビ
デ
オ
」�

を
お
貸
し
し
ま
す�

�　
若
年
層
向
け
啓
発
ビ
デ
オ「
油
断

大
敵
！
悪
質
商
法
〜
迷
惑
メ
ー
ル
警

報
／
ク
レ
ジ
ッ
ト
の
注
意
報（
Ｖ
Ｈ

Ｓ
、20
分
）」を
お
貸
し
し
ま
す
。ご

利
用
く
だ
さ
い
。�

　
貸
出
期
間
　
1
週
間
�

▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
民
生
部 

住
民
環
境
課 

生
活
安
全
係

　（
井
波
庁
舎
）　
　
　
　
2
0
0
8

平成16年度子ども予防接種週間�

　保護者や市民のみなさまの予防接種への関心を高め、予防接種率の向上を目的とした
「子ども予防接種週間」が設けられます。期間中は、夜間・休日でも予防接種が可能となります。��
　期　間　　　３月１日（火）～７日（月）��
　実施医療機関�
�

�

�

�

�

�

�

※夜間は午後6時～8時までです。　※予防接種の内容により、ワクチン等の都合もありますので事前に医療機関へご連絡願います。�
※母子健康手帳、予防接種予診票、保険証をお持ちください。　※母子健康手帳で接種間隔を確認のうえ、接種を受けて下さい。�
※地域は医療機関の場所を表しています。��
▽問い合わせ　南砺市医会　　　 2 5 1 0

乳幼児の予防接種実施医療機関及び個別接種のお知らせ�

　平成17年4月から、乳幼児の予防接種を受けられる医療機関及び予防
接種の種類は、下記のとおりとなります。��
　対　象　者�
　予防接種法に基づく対象者で、南砺市に住所を有するお子さん ��
　予防接種の種類�
　・・ジフテリア・百日咳・破傷風（DPT・三種混合）       �
　・・麻しん（はしか）　　・・風しん　　・・日本脳炎��
　料　　　金　　無料（ただし、接種対象年齢以外は有料となります。） ��
　注 意 事 項�
・個別にお知らせしていませんので、お子さんに未接種の予防接種がないか、
また、接種間隔は適正かなど母子健康手帳を確認して接種を受けてください。    �
・予診票及び予診票についている接種券シールがない方は、最寄の保
健センターへお越しください。    �

・旧町村で発行された接種券をお持ちの方は、そのままお使いください。 �
・事前に、予防接種を希望する医療機関へ予約してください。    ��
　持　参　品�
　母子健康手帳、予防接種予診票（接種券シールを貼ったもの）、保険証�
�
▽問い合わせ　各保健センター（連絡先は「市民健康カレンダー」参照）、
　民生部  健康課  健康推進係（井波庁舎）　　　 2 0 1 1

　　医療機関名　　　　地域 電話番号 
３月１日（火） ３月２日（水） ３月３日（木） ３月４日（金） ３月５日（土） ３月５日（土） ３月６日（日） ３月７日（月）�

  　    夜間 夜間 夜間 夜間 午前 午後 午前・午後 夜間�

城端理休クリニック 城端 　3325     〇 �

山之内医院
 福野

 　1541     〇   〇�

伊東医院  　6710 〇 〇 〇 〇 〇   〇�

石黒医院  　3800     〇 〇  〇�

中田ヨシオ内科医院 福光 　3200 〇 〇 〇 〇 〇 〇  〇�

佐伯医院  　0689     〇   

　　　 医療機関名 地域 電話�

伊藤医院  　００２８�
松田外科医院 城 端 　２１６８�
城端理休クリニック  　３３２５�
平診療所 平 　２５００�
上平診療所 上 平 　３２３２�
利賀診療所 利 賀 　２０１３�
南砺市民病院 井 波 　１４７５�
伊東医院  　６７１０�
くぼクリニック  　７７９９�
柴田医院 

福 野
 　２０１１�

山之内医院  　１５４１�
吉岡整形外科  　７７００�
南砺市立福野病院  　３５５５�
石黒医院  　３８００�
金子医院  　０８００�
佐伯医院  　０６８９�
富田医院 

福 光
 　０３９２�

富田整形外科クリニック  　８８００�
中田ヨシオ医院  　３２００�
正木医院  　０８７６�
公立南砺中央病院  　０００１�

　接種医療機関�

※地域は医療機関の場所を表しています。�
�



ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ�

ご
冥
福
を�

平
成
17
年
1
月
1
日
〜
1
月
31
日
届
出
分
�

��  

行
政
区     

子
の
氏
名     

性
別  

保
護
者
名�

●城
●端�

金
 
戸
 
中
川
　
瞬
飛
 
男
   

稔
�

大
鋸
屋
 
細
川
　
凌
大
 
男
 
芳
夫
�

大
鋸
屋
 
石
川
　
孔
太
 
男
 
敏
幸
�

●上
●平�

皆
 
葎
 
和
田
　
芹
香
 
女
 
和
幸
�

●井
●波�

上
山
見
 
清
水
　
煌
牙
 
男
 
寛
志
�

上
新
町
 
中
村
　
光
寿
 
男
 
幸
治
�

飛
騨
屋
 
嶋
　
　
小
雪
 
女
 
辰
也
�

●福
●野�

七
ツ
屋
 
寺
嶋
　  

響
 

男
 
憲
一
�

　
〃
 

  

〃  

　  

奏
 

男
   

〃
�

柴
田
屋
 
焼
田
　  

成
 

男
 
裕
平
�

安
 
居
 
佐
々
木
未
結
 
女
 
祐
司
�

上
川
崎
 
古
瀬
　  

充
 

男
 
謙
治
�

松
原
新
 
佐
々
木
颯
透
 
男
 
敏
幸
�

田
 
屋
 
北
村
　
美
雨
 
女
 
明
博
�

高
 
儀
 
濱
坂
　
飛
翔
 
男
 
春
樹
�

●福
●光�

川
　
西
 
高
倉
　
真
帆
 
女
 
隆
雄
�

松
　
木
 
吉
田
　
祐
峻
 
男
 
正
明
�

荒
　
木
 
林
　
　
音
羽
 
女
 
和
宏
�

宮
脇
町
 
真
田
　
玲
子
 
女
 
和
実
�

吉
江
中
 
横
山
　
泰
志
 
男
 
雅
人
�

高
　
宮
 
松
永 

優
美 

シ
ャ
ニ
ア
 

女
 
晴
義
�

田
 
中
 
野
原
こ
よ
り
 
女
 
謙
吾
�

岩
 
木
 
加
藤
　
撞
真
 
男
   

衛
�

※
12
月
27
日
届
出
�

田
 
中
 
得
地
　
彩
花
 
女
 
富
雄
�

　
　
　
　行
政
区     

　氏
　
名 
�

　　●城
●端�

 

夫 

大
　
窪 

高
塚
　
誠
治 

 

妻 

院
瀬
見 

吉
田
久
美
子�

　　●平
�

 

夫 

大
崩
島 

中
村
　
義
之 

 

妻 

下
　
梨 

舩
木
　
弘
子�

　　●井
●波�

 

夫 

井
波
軸
屋 

高
橋
　
善
隆�

 

妻 

井
波
軸
屋 

永
井
久
美
子�

 

夫 

三
清
東 

藤
井
　  

亮 

 

妻 

婦
中
町 

坂
井
　
聡
美�

　　●福
●光�

 

夫 

山
　
田 

山
村
　  

昇 

 

妻 

竹
　
林 

中
村
美
佐
世�

 

夫 

竹
　
林 

水
上
　
太
志 

 

妻 

愛
知
県 

中
野
　
亜
矢�

��

　
　行
政
区     

　氏
　
名
　
　  

　享
年 

�

   ●城
●端�

 

理
　
休 

中
嶋
　
豊
吉 

76�
 

長
楽
寺 

中
島
　
徳
太
郎 

81�
 

細
　
野 

野
田
　
勝
彌 

84�
 

泉
　
沢 

木
本
　
良
平 

87�
 

蓑
　
谷 

俵
　
　
き
み 

80�
 

吉
　
松 

伊
藤
　
誠
一 

92�
 

西
新
田 

長
　
　
喜
一 

94�
 

細
　
野 

山
道
　
正
男 

88�
 

是
　
安 

龍
田
　
ふ
　
こ 

88�
 

東
新
田 

林
　
　
義
子 

76�

   ●上
●平�

 

西
赤
尾
町 

丹
保
　
光
夫 

66�
 

皆
　
葎 

茶
木
　
奈
美
江 

53�
 

新
　
屋 

岩
瀬
　
徹 

55�

   ●井
●波�

 

今
町
４
区 

竹
端
　
き
み 

90�
 

山
　
下 

宮
村
　
　
き 

96�
 

今
町
３
区 

平
松
　
康
裕 

55�
 

勧
学
院 

中
嶋
　
ふ
み 

90�
 

井
波
中
新
町 
山
本
　
定
九
郎 

88�
 

山
　
下 

瀧
野
　
幸
一 

65�
 

北
　
川 

野
原
　
八
三
一 

80�
 

院
瀬
見
２
区 

松
田
　
稔 

77�
 

下
新
町
３
区 

田
島
　
増
與 
69�

 

坪
野
東
部 

藤
森
　
外
喜
子 

79�

   ●利
●賀
�

 

上
百
瀬 

野
原
　
勝
之 

88�
 

北
豆
谷 

齊
藤
　
正
信 

78�

   ●福
●野�

 

野
　
尻 

藤
井
　
榮
三 

75�

 

辰
巳
町 

梅
基
　
行
子 

91�
 

岩
武
新 

森
田
　
ミ
サ
ヲ 

94�
 

上
浦
町 

成
瀬
　
祐
雄 

88�
 

焼
　
野 

翠
　
　
清 

81�
 

二
日
町 

片
山
　
忠
義 

78�
 

苗
　
島 

橋
本
　
愛
子 

88�
 

西
新
町 

大
塚
　
初
枝 

89�
 

前
　
田 

中
嶋
　
　
子 

86�
 

院
　
林 

源
通
　
範
行 

48�
 

田
　
屋 

井
上
　
正
一 

77�
 

三
ツ
屋 

根
　
　
由
き 

82�

   ●福
●光�

 

土
　
山 

大
谷
　
な
つ 

86�
 

西
　
町 

高
田
　
久
作 

85�
 

法
林
寺 

和
泉
　
た
か 

86�
 

広
　
谷 

松
山
　
　
き 

87�
 

小
　
山 

嶋
崎
　
力
藏 

84�
 

天
神
町 

谷
田
　
友
吉 

89�
 

土
　
生 

岩
崎
　
輝
一
郎 

76�
 

小
　
坂 

常
本
　
義
平 

72�
 

法
林
寺 

中
田
　
ト
キ
子 

78�
 

天
神
町 

西
村
　
と
よ 

90�
 

寺
　
町 

片
山
　
誠
治 

93�
 

吉
江
中 

幅
田
　
壽
子 

76�
 

蔵
　
原 

山
口
　
作
藏 

80�
 

五
宝
町 

笹
川
　
　
を 

99�
 

竹
　
林 

竹
田
　
賢
三 

69�
 

観
音
町 

名
村
　
春
江 

66�
 

高
　
窪 

里
見
　
眞
治 

56�
 

才
川
七 

川
邊
　
き
く
　 

96�
 

蔵
　
原 

山
本
　
久
男 

79�
 

旭
　
町 

川
合
　
清 

65�
 

才
川
七 
中
川
　
ゆ
き 

90�

※
12
月
5
日
届
出
　
�

��

う
ぶ
ご
え�

れ
い  

こ�

や
す  

し�

ゆ
み�

�

と
う  

ま�

�

あ
や  

か�

�

（��（��（�（��（�（�

※
希
望
者
の
み
掲
載�

※
井
口
地
域
は
期
間
中
届
出
な
し�

●●●●●●●●●�イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン �
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ご
寄
付
感
謝
し
ま
す�

▽
一
般
寄
付
金�

　
　
桃
野
忠
義
さ
ん（
福
光
） 
5
0
0
万
円
�

�

▽
広
報
費
へ�

　
　
大
西
正
男
さ
ん（
茨
城
県
） 

1
万
円
�

　
　
野
々
口
正
之
さ
ん（
京
都
市
） 
1
万
円
�

　
　
京
都
利
賀
享
友
会（
京
都
市
） 
3
万
円
�

�

▽
保
健
衛
生
費
へ�

　
　
匿
　
名
 

10
万
円
�

�

▽
環
境
費
へ�

　
　
木
村
秀
喜
さ
ん（
井
波
） 

10
万
円
�

▽
社
会
福
祉
費
へ�

　
　
富
山
県
男
女
共
同
参
画
推
進
員
城
端
連
絡
会
�

 

1
万
円
�

　
　
湯
浅
健
一
さ
ん（
城
端
） 

10
万
円
�

�

▽
図
書
購
入
費
へ�

　
　
金
山
宗
徳
さ
ん（
高
岡
市
） 

10
万
円
�

　
　
河
合
泰
さ
ん（
砺
波
市
） 

30
万
円
�

�

▽
利
賀
村
史
編
纂
へ�

　
　
中
屋
健
二
さ
ん（
北
海
道
） 

1
万
円
�

�

▽
井
波
庁
舎
へ�

　
　
南
部
ふ
み
さ
ん（
井
波
）�

 

漆
パ
ネ
ル「
樹
精
」
1
点
�

�

▽
福
野
文
化
創
造
セ
ン
タ
ー
へ�

　
　
菅
敏
子
さ
ん（
東
京
都
）�

 

菅
創
吉
作
 
洋
画
15
点
�

　
　
印
牧
邦
一
さ
ん（
東
京
都
） 
洋
画
７
点
�

　
　
時
女
信
子
さ
ん（
福
野
）�

 

書
「
水
の
か
た
ら
い
」
１
点
�

�

▽
平
高
齢
者
生
活
福
祉
セ
ン
タ
ー
つ
つ
じ
荘
へ�

　
　
平
高
校
生
徒
会（
会
長
　
中
谷
千
奈
津
）�

 

車
い
す
1
台
�

�

▽
福
光
南
部
小
学
校
へ�

　
　
福
光
南
部
小
学
校
区
教
育
振
興
会
�

　
　（
会
長
　
山
本
信
之
）�

　
フ
ッ
ト
ラ
イ
ト
1
台
、M
D
／
C
D
ラ
ジ
カ
セ
2
台
�

�

▽
市
社
会
福
祉
協
議
会
事
業
費
へ�

　
　
武
田
宏
一
さ
ん（
井
波
） 

10
万
円
�

　
　
伊
藤
隆
三
さ
ん（
城
端
） 

10
万
円
�

し
ゅ
ん
と�

り
ょ
う
た�

こ
う  

た�

�

せ
り  

か�

�

こ
う  

が�

ひ
ろ
と
し�

  

こ  

ゆ
き�

�   

き
ょ
う�

      

そ
う�

      

な
る�

  

み    

ゆ  �

    

み
つ
る�

は
や  

と�

  

み    

う�

  

つ
ば
さ�

�  

ま    

ほ�

  

ゆ
た
か�

お
と  

は�
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一
日
も
早
く
�

元
気
に
な
っ
て
ね
！
�

南
砺
市
民
病
院
�

��　
１
月
２６
日
（水）
、
南
砺
市
民
病
院
で
「
新

春
お
楽
し
み
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
長
期
間
に
わ
た
っ
て
入
院
さ
れ

て
い
る
患
者
様
に
、

少
し
で
も
潤
い
と
安

ら
ぎ
を
も
っ
て
生
活

し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
病
院
の
ス
タ
ッ
フ

が
企
画
し
、
富
山
県

入
院
生
活
や
す
ら
ぎ

事
業
運
営
委
員
会
が

主
催
し
て
開
い
た
も

の
で
す
。
�

　
最
初
に
、
南
山
見

保
育
園
（
井
波
）
の

園
児
が
、
お
遊
戯
と
歌
「
明
日
が
あ
る
か

ら
」
な
ど
４
曲
を
発
表
し
ま
し
た
。
参
加

し
た
入
院
・
通
院
の
方
な
ど
約
１
０
０
名

の
患
者
様
は
、
可
愛
ら
し
い
園
児
の
発
表

に
目
を
細
め
て
お
ら
れ
ま
し
た
。
�

　
続
い
て
行
わ
れ
た
の
が
最
近
流
行
の
マ

ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
。
こ
の
道
５０
年
の
ベ
テ
ラ

ン
、
ヨ
ネ
ダ
天
楽
さ
ん
の
演
技
を
園
児
と

一
緒
に
楽
し
み
ま
し
た
。

最
後
に
ハ
ト
が
飛
び
出
す

手
品
で
は
、
園
児
た
ち
も

大
は
し
ゃ
ぎ
。
会
場
が
和

や
か
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ

ま
し
た
。
�

　
園
児
た
ち
の
「
早
く
病

気
を
治
し
て
く
だ
さ
い
」

の
願
い
が
叶
う
よ
う
、
今

後
も
病
院
ス
タ
ッ
フ
全
員

で
患
者
様
を
支
援
し
て
い

き
ま
す
。
�

＋�

南 砺 市 病 院 だ よ り�南 砺 市 病 院 だ よ り�南 砺 市 病 院 だ よ り�

　当院は、南砺市民病院、南砺市立福野病

院などと共に、患者様の転院や治療などに

協力する「病病連携」の体制をとっています。�

　南砺広域連合が運営する公立病院である

ため、次のとおり地域医療を支援しています。�
�

・老人保健施設などを、協力病院としてバッ

クアップしています。�
�

・上平・利賀地域や、白川村の診療所へ代

診の医師を派遣し、巡回診療を行うなど

拠点病院として協力・支援しています。�
�

・最新機器を市内の一般医院に利用しても

らい、オープンベッドとして提供するなど、

地域内の診療所・医療機関との「病診連携」

も推進しています。�
�

・退院後の継続性ある看護や、在宅の方の

療養支援のために「訪問看護ステーショ

ンあおぞら」を併設しています。�
�

▽問い合わせ�

　公立南砺中央病院 事務局 医事課　　　０００１�

　南砺広域連合訪問看護ステーション�

　「あおぞら」（担当／岩村）　  　　９５９５�

�

臨時職員募集�
　　ヘルパー２級の資格をお持ちの方を�

　募集しています。�
�

▽問い合わせ�

　公立南砺中央病院事務局 総務課�

　（担当／奥野）　　　２２１１�

南砺市の誕生に伴い、各病院が連携を図るよう努めています�

　市内の公立３病院（南砺市民病院・南砺市立福野病院・公立南砺中央病院）は、市民の健康と、
豊かな生活に貢献できるよう合併を契機に新たな体制づくりに着手しています。�
　特に、南砺市民病院←→南砺市立福野病院では、共通の電子カルテシステムを運用しています。�
これにより、転院・紹介等で両病院を利用される方は、双方の電子カルテを参照することで十分な情報
が得られ、より的確な診療を行うことができます。だだし、プライバシー保護の観点から、ご了解いただ
いた方のみに限定してカルテを参照しており、個人情報の保護には十分配慮しています。�

面会時間のお知らせ�
１．入院患者様の処置や治療を行うため、各病院で面会時間を
下記のように設定しています。�

２．多数の面会や、小さいお子様連れの面会はご遠慮ください。�

３．面会の方の病室での飲食はお断りします。�

４．面会の際は、看護師にお知らせのうえ病室へお入りください。
なお、病状により面会をご遠慮いただくことがあります。�

�

　 　 南 砺 市 民 病 院：15時～20時　�
　 　 南砺市立福野病院：14時～20時�
　 　 公立南砺中央病院：14時～20時�

※土日祝日は�
　１０時～１２時も�
　面会可�
�
｝�
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3月 の 休 日 当 番 医 �3月 の 休 日 当 番 医 �

・砺波医師会のホームページ�
http://www.toyama.med.or.jp/̃tona/index.htm��
3/  6 吉岡整形外科 福　野 　7 7 0 0�
3/13 富田整形外科クリニック 福　光 　8 8 0 0�
3/20 城端理休クリニック 城　端 　3 3 2 5�
3/21 山之内医院 福　野 　1 5 4 1�
3/27 産婦人科内科金子医院 福　光 　0 8 0 0�
�
�
�
・富山県歯科保健医療総合センターのホームページ�
http: / /www.f f . i i j4u.or. jp/̃ tdhc/��
3/  6 村井歯科医院 砺波市 　5 3 6 6�
3/13 山本歯科クリニック 井　波 　5 0 0 0�
3/20 斎藤歯科クリニック 福　野 　2 1 2 2�
3/21 山本歯科医院 福　野 　4 4 5 5�
3/27 中尾歯科医院 福　野 　2 4 8 9�
�
�
�
�
診 療 日　日曜、祝祭日、年末年始、お盆�
診療科目　内科�
診療時間　午後７時～午後11時�
南砺市苗島4880（福野庁舎に隣接）　　22 9 9�
�
�
�
診療科目　小児科（15歳以下の子ども）�
　　　　　※外傷は対象外�
受付時間　◇月～土　午後８時～午後10時30分�
　　　　　◇日、祝祭日、年末年始（12/31～1/3）�
　　　　　午前10時～午後５時、午後８時～午後10時30分�
持 参 品　健康保険証、福祉医療費請求書、処方箋

せん

など�
砺波市新富町1-61（市立砺波総合病院に隣接）　　7744�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

地域名�

�

日　時�

�

開設場所�

【一 般：砺波医師会 】�

【 歯 科：砺波地区】�
�

【砺波圏急患センター】�
�

【砺波医療圏小児急患センター】�
�

3月のテーマ�

 月 内視鏡検査の上手な受け方�
 火 口臭�
 水 胃けいれん�
 木 歯を磨きすぎていませんか？�
 金 胃がんになりやすい人�
 土・日 コレステロールと中性脂肪�

　076-442-0003

富山県保険医協会�

24時間
健康テレホンサービス
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国民年金�

城　端 ３月  ８日（火） 城端行政センター�
福　光 ３月１１日（金） 福光行政センター�
福　野 ３月１５日（火） 福野行政センター�
城　端 ３月２２日（火） 城端行政センター�
福　光 ３月２５日（金） 福光行政センター�
上　平 ３月２９日（火）１０：００～１２：００ 上平行政センター�
　平 ３月２９日（火）１３：００～１５：００   平  行政センター�

国民年金�
納めて支える�
  あなたと家族�

国民年金�
　納めて支える�
  　　あなたと家族�

※休日当番医は都合により変更になることがあります。�
※受診の際は、病状などを事前に電話連絡し保険証を持参してください。�

特別障害給付金�
制度が始まります�
�
１． 特別障害給付金制度創設の趣旨�
　国民年金制度の発展過程において生じた特別な事情により、障
害基礎年金等を受給していない障害者の方を対象とした福祉的な
措置として、特別障害給付金制度が創設されました。�

２． 対象者�
▽平成3年3月以前の国民年金任意加入対象であった学生。�
▽昭和61年3月以前の国民年金任意加入対象であった被用者（厚生年
金、共済組合等の加入者）の配偶者であって、国民年金未加入期間内
に初診日があり、現在、障害基礎年金１・２級相当の障害に該当する方。�

３． 支給額�
▽1級　月額5万円（2級の1.25倍）�
▽2級　月額4万円�
　・支給額は、毎年度自動物価スライドにより、変更される場合があります。�
　・所得によって支給制限となる場合があります。�
　・老齢年金等を受給されている場合は、支給制限があります。�
　・支給は、年6回（2月、4月、6月、8月、10月、12月）です。�
※前月までの分を受け取りいただくことになります。また、初回支払など、
特別な場合は奇数月に支給される場合もあります。�

４． 窓口�
▽請求の窓口は、住所地の行政センター市民課です。�
▽障害認定等の審査・支給事務は、社会保険事務局で行います。�

５． 事務の開始日　平成17年4月1日（金）�
６． ご注意�
①給付金は、請求のあった月の翌月分から支給します。�
　（4月に請求された場合、5月分から支給額を計算します。）�
・請求が遅れた場合、遡って支給できませんので、5月分から受
け取るためには4月中に請求を行ってください。�
・障害認定に必要な書類が全て揃わない場合でも、4月中に行
政センター市民課窓口に請求書を提出してください。�

②障害認定事務は、過去の状況を確認する必要があるなど、非常
に時間がかかる場合があります。個々のケースにもよりますが、支
給決定まで数か月を要しますので、あらかじめご了承ください。な
お、支給が決定すれば、請求書の受付月の
翌月まで遡って支給額を計算します。�

保険料の納付期限��
　・２月分保険料   ３月３１日（木）��

年金相談 （午前10時～午後３時）�
�
�
�
�
�
�
▽問い合わせ�
　　各行政センター市民課�
　　民生部  住民環境課  戸籍住民係（井波庁舎）　　　2008�
　　富山社会保険事務局  砺波事務所　　　　　　1165
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古紙配合率100％再生紙�

イ ベ ン ト 情 報 �イ ベ ン ト 情 報 �

3月21日（振・月）�
午後４時～�

3月27日（日）�
午前9時～�

カウフボイレン・マルティンスフィンケン合唱団南砺市公演�
春を呼ぶ。なんと、美しい歌声。　－南砺市誕生記念－�

五箇山おもしろ体験ツアー�
スクールオープン記念！　そば打ち、木工、とうふづくりなどを体験してみませんか！�

井波総合文化センター�
ふくみつ光房㈱　　　1333�

たいらマウンテンスクール（平地域旧東中江小学校）�
「五箇山和紙の里」内事務局　　　2403

日　　時� イベントタイトル・内　容� 場所・問い合わせ�

ヘリオス親子劇場�ヘリオス親子劇場�

－ケロポンズの2人が繰り広げる、�
　　　　    歌あり笑いありの楽しいコンサート！－�
�
3月21日（振・月）　開場：午後1時30分、開演：午後2時�
円形劇場ヘリオス�
�
 チケット　こども券1,500円、おとな券2,500円、�
　　　　　 おやこ券3,500円（おとな1名+小学生以下のこども1名）�
�
                                        　　　　　  ▽問い合わせ�

                             　　　　　　　　　　 福野文化創造センター�
                                                            　　　　　1125

－南砺地方に春の訪れを告げます。�
　　　　　　　美しい椿をご覧ください！－�
�
3月26日（土）～27日（日）　午前9時～午後5時�
井口カイニョと椿の森公園（いのくち椿館・原種椿園・椿温室）、�
井口中学校体育館�
�
 内  容　切花・鉢植え・盆栽の展示、お茶席、写真コンクール、�
　　　　苗木・特産品販売など�
�
▽問い合わせ�

　いのくち椿まつり実行委員会（井口行政センター振興課内）　　　2211

第15回いのくち椿祭り�第15回いのくち椿祭り�

3月の �
イベント�
3月の �
イベント�

入場無料。多数のご来場を�
　　　　  お待ちしています！�
�
3月5日（土）　午後1時30分～�
井波総合文化センター�
�
 内  容�
・実践発表�
　平村郷土学習会、城端ふるさとガレッジ、井波町商工会青年部�
・記念講演�
　演題：「世界と日本～これからの私たちの暮らしはどうなるか～」�
　講師：国際政治学者　浅井信雄　氏�
▽問い合わせ�

市教育委員会 生涯学習課 生涯学習係（井波庁舎）　　　2013

南砺市社会教育推進大会�南砺市社会教育推進大会�

統計なんと�
�

※平成17年2月1日現在、（　）内は前月比。�
　（住民基本台帳より）�

人  口  59,111人（－68）�

男  性  28,272人（－33）�

女  性  30,839人（－35）�

世帯数   17,171戸（－  2）�

編　集　後　記�

　南山見保育園での豆まきの取材。「飲み過ぎ鬼はいませんか？」の声に思わず体が
反応してしまいました。それが目ざとい保育士さんに見つかり、「市役所のお兄さん（お
じさん？）の鬼も追い出しましょう！」と豆をぶつけられてきました。（ただし、その後の
経過を見るに鬼はまだ居座っているようですが。）�
　児童の連れ去り事件などが相次ぐ物騒な世の中、休日のイベント会場などでカメラ片
手にふらふら歩いていると、「もしかして怪しい人間に間違われないかな？」と不安が
頭をよぎります。そんな不安を解消するため、南砺市広報用の腕章を新調しました。こ
れで安心して取材できるというものです。みなさん、腕章を着けた広報係員を見かけた
ら、怪しい者ではありませんので取材にご協力くださいね！　　　　　　　　（よっこ）�

（チューリップテレビ「サンデーモーニング」出演中！）�

ケロポンズのあそびまショーDELUXEケロポンズのあそびまショーDELUXE
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