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男女が互いに
尊重し合える意識づくり

基本目標 Ⅰ 　少子高齢化の進展や家族形態の変化、経済構造の変化など、急速に社会情勢が変化する中において、
固定的な性別役割分担意識を見直し、一人ひとりの個性や能力が十分に発揮され、男女がともに自分らし
い生き方ができるよう、意識の改革を進めます。
　家庭や地域、学校、職場などあらゆる場所で男女共同参画の意識づくりの普及に努めます。

男女共同参画の社会の
環境づくり

基本目標 Ⅱ 　職場や地域、政治、行政など社会的な分野における、意思決定の機会への女性の参画を促進します。
歴史的な制度や慣習にとらわれることなく、男女がともに意思を尊重され、家庭や地域、働く場において、
いきいきと輝ける住みよい環境の社会づくりに努めます。
　子育て支援や青少年育成の地域連携強化を促進し、高齢化社会を迎え、介護予防の観点から生きがい
づくりや自立支援など、高齢者に対する施策の充実とあわせ、障がい者の社会参加を支援する福祉施策
を充実します。また、地域における国際化の進展に寄与するため、地域においても諸外国の人たちへの理
解を深め、平和で豊かな国際的な地域社会づくりを進めます。
 また、環境問題や保全活動、防災における男女共同参画の意識を高め、安全・安心な環境づくりと防災体
制の確立に努めます。

男女の健康支援基本目標 Ⅲ 　男女が共に生涯にわたって健康で充実した生活を送り、一人ひとりが能力を発揮し、個性が尊重される
社会の形成が望まれます。そのためには、女性の健康や育児について女性のライフステージに応じた健
康支援を行い、男女ともに主体的な健康管理に取組むことや健康の維持増進を図るために健康診査・相
談を含めた健康づくり事業などの推進に取組みます。

男女共同参画社会を
推進する体制づくり

基本目標 Ⅳ 　男女がともにいきいきと豊かに暮らすことができるように、市民や事業者等が積極的に参画し、男女共
同参画社会の推進が図られるよう取組みます。
　また、男女共同参画推進審議会の開催、男女共同参画推進員の活動を通じ、男女共同参画を推進します。

プランの基本的な考え方
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