
平成２７年度 

南砺市社会教育の現状 

南砺市教育委員会 



はじめに 

南砺市では、各分野において生涯学習・生涯スポーツの推進に取り

組んでおります。それぞれの団体、あるいは指導者の方々に、心よ

り御礼を申し上げます。

近年は少子高齢化、国際化、環境問題のグローバル化など社会変

化に伴い、家庭教育を含めた社会教育が果たす役割はますます重要

になっております。社会教育のさらなる充実が求められている今こ

そ、ふるさとと向かい合い、学びを深める活動を推進し、すべての

人が生涯にわたり輝き続ける生涯学習社会の実現に努めてまいりま

す。

これからも引き続き、社会教育に関する諸政策を推進し、市民の

皆様が心豊かに生きがいのある人生を送っていただきますよう、生

涯学習・スポーツ・文化面などの支援をしていきたいと考えており

ますので、より一層のご協力を賜りますようお願い申し上げます。

この報告書「南砺市社会教育の現状」は、さまざまな団体の熱心

な活動状況がとりまとめられています。この冊子の作成にあたり、

ご協力いただきました関係各位の皆さまに感謝申し上げるとともに、

これからの活動の一助としてご活用いただければ幸いです。

南砺市教育委員会 

教育長 高 田  勇  
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Ⅰ 生涯学習を取り巻く現状

１ 南砺市の概況 

 南砺市は、富山県の南西端に位置し、北部は砺波市と小矢部市、東部は富山市、西部は

医王山を介して石川県金沢市と、南部は 1,000～1,700ｍ級の山岳を経て岐阜県飛騨市や白川

村と隣接している。面積は 668.86  （東西約 26km、南北約 39km）で、山間部は白山国立

公園に指定されているように豊かな自然に恵まれており、平野部は水田地帯のなかに、全

国でも珍しい「散居村」の風景が広がり、独特の集落景観を形成している。 

平成 16 年 11 月 1 日に近隣の 8 町村（城端町、平村、上平村、利賀村、井波町、井口

村、福野町、福光町）が合併し南砺市として誕生した。市域の歴史は古く、立野原台地か

らは約 2 万年前の旧石器時代を中心とする遺跡が分布し、大量の石器が出土しているほか、

縄文時代の竪穴住居跡なども確認されている。 

奈良・平安時代には、小矢部川流域の平野部で荘園が発達し、高瀬遺跡では荘園の役所跡

とみられる堀立柱形式の建物群がみつかっており、中世から近世にかけては、瑞泉寺の建立

や善徳寺が移築されると、旧井波町や旧城端町は門前町として、旧福野町や旧福光町は市場

町として栄えた。平野部では加賀藩の支配下で新田開発が進められ、五箇山地方では、ユネ

スコ世界遺産に登録されている豪雪地帯特有の民家「合掌造り」の集落が見られるなど、独

自の風土に根ざした固有の文化を育んできた。また、伝統工芸の井波彫刻や五箇山和紙をは

じめ、「麦屋節」「こきりこ」などの民謡の薫り高い文化資源を有している。 

  平成 27 年国勢調査によると、人口は 51,350 人、世帯数は 16,587 世帯、世帯人員は 3.1 人

となっており、平成 22 年の調査に比べ、人口は減少している。また、年齢階級別人口では、

年少人口は全体の 11.8％（H17 年 12.2％）、老年人口は 31.1％（H17 年 28.5％）となって

おり、少子・高齢化の進行がうかがえる。 

年度 平成 7 年 平成 12 年 平成 17 年 平成 22 年 平成 27 年 

人 口（人） 62,965 60,182 58,140 54,724 51,350 

世帯数（戸） 17,005 16,892 16,980 16,930 16,587 

※ 平成 7 年～17 年については「市勢要覧（資料編）」を参照 

※ 平成 22 年・平成 27 については国勢調査の数値 

※ 平成 24 年 7 月 9 日住民基本台帳法改正により外国人住民が住民基本台帳に算入されています。 
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２ 南砺市教育委員会の取り組み 

基本理念（教育目標） 

 本市では、次のことを教育目標として掲げます。 

未来を切り拓く南砺の人づくり 

基 本 目 標 

教育目標の実現のため、本市教育の目指すべき方向を踏まえて、次の５つを基本目標とし

ます。 

１ 豊かな心を育む学校教育の充実 

児童生徒の「豊かな心」を育むために、知・徳・体の調和のとれた教育を推進します。

家庭学習の定着を図り、基礎的・基本的な学力を確実に身に付けるよう努めるとともに、

笑顔と元気があふれる子どもたちの教育環境を整え、一人ひとりの個性や能力を伸ばし、

自分を生かすことができる教育を目指します。また、将来地元を支える活力につながる

「ふるさと教育」を推進することで、ふるさとを知り、ふるさとに学び、ふるさとを愛

する児童生徒を育んでいきます。 

２ 生きがいある暮らしのための生涯学習の推進 

市民が心豊かで生きがいのある人生を送れるよう、さまざまな講座・講演会を開催し

ます。今後も、各種生涯学習講座の内容をさらに充実させ、市民の学習意欲や満足度を

高めるとともに、学びの場をとおして子どもたちに対する家庭や地域の教育力の向上を

図ります。また、生涯学習施設の学習環境改善のため、今後も計画的に改修工事を実施

します。 

３ 健やかな心と体を育む生涯スポーツの推進 
誰もが生涯をとおしてスポーツに親しめるよう、積極的に、気軽に、参加できるスポ

ーツ大会や教室を開催します。今後も、より幅広い層に参加していただけるよう、魅力

ある企画の検討や施設の整備・充実に努めます。また、南砺市の競技力の向上に努める

とともに、総合型地域スポーツクラブを育成し、その健全な運営に向けて支援を行いま

す。 
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４ 魅力ある芸術文化活動の振興

高いレベルの芸術文化を南砺市から世界に向けて発信できるよう、利賀の演劇活動、

スキヤキ・ミーツ・ザ・ワールド、いなみ国際木彫刻キャンプ等を柱にして、国際的に

発信できる芸術文化活動の進展に取り組みます。また、市民が幅広く芸術文化に親しめ

る環境の整備に努めます。 

５ 文化財の保存・活用と伝統文化の継承 

世界遺産が世代を越えて保存・継承されるよう、マスタープランの実行に努めます。

また、国・県・市の指定文化財や民俗芸能など、伝統文化の調査と保存、活用と継承を

着実に進めていきます。 

主 な 取 組 み 

具体的に取り組む主な事業を定め、事業の推進を図ります。 

１ 豊かな心を育む学校教育の充実 
―ふるさとを誇りに思い、未来を切り拓く なんとっ子の育成を目指してー 

（１）確かな学力の育成 

   ①教員の授業力向上に向けた研修の実施 

②小・中学校の連携の強化 

③兼務発令による小・中学校教員の授業交流の促進 

④なんとっ子まなびサポーター（国語・算数（数学）学習サポーター）の配置 

⑤「とやま型学力向上総合支援事業」の推進 

   ⑥小・中学校への ALT 派遣による外国語活動の充実 

⑦児童生徒の学力を把握し指導の改善に役立てる「全国標準学力検査」の実施 

⑧山村留学の導入に向けた調査研究 

（２）自他を尊重し、他を思いやる心の育成 

①「ふるさと教育推進事業」の推進 

②子どもいじめ防止対策の推進 

③「いじめ早期発見・早期対応のためのアンケート」「携帯電話などの利用に関する意識アン 

ケート」の実施 

④よりよい学校生活と友達づくりのための「小・中学校生活アンケート調査」の実施 

⑤特別支援コーディネーターによる特別な支援を必要とする児童に対する「個別の教育支援計 

画」等の立案・策定への支援 

⑥早期支援コーディネーターによる幼・保・小の連携を通じた特別な支援が必要となる可能性 

がある子どもと保護者への情報提供及び相談体制の充実 

⑦スクールソーシャルワーカー、適応指導員等による相談体制の充実 

⑧スタディメイトの配置による支援体制の充実 

⑨社会に学ぶ「14 歳の挑戦」事業の実施 

⑩学校図書館司書助手の配置による読書環境の整備・充実 
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（３）健やかな体の育成 

   ①地元食材を通して食と地域への理解を深める「なんとハートフルランチ」「なーんと！おい

しい学校給食週間」の実施 

   ②中学校部活動へスポーツ指導員を派遣 

（４）学校教育環境の整備 

①井波中学校大規模改修工事実施設計 

②井波小学校大規模改修工事 

③小・中学校体育館他の天井等落下防止対策工事（小学校 5校、中学校 6校） 

④井波中学校グラウンド整備工事 

⑤教育教材備品の整備 

 ⑥学校図書館図書の整備 

２ 生きがいある暮らしのための生涯学習の推進
（１）生涯学習活動の推進 

①「南砺市民大学講座」「なんと市民学遊塾」「緑の里講座（高齢者大学）」の実施 

②心豊かな子どもを育てる子ども体験活動の実施 

③各小学校区で小学校の余裕教室等を活用した「放課後子ども教室」「土曜学習」の実施 

   ④社会教育団体の活動への支援 

   ⑤地区高齢者学級への支援 

   ⑥幼・保・小・中で開催される「子育て講座」と家庭の教育力向上への支援 

   ⑦親学び推進事業への支援 

    ⑧「なんとっ子家庭教育 10 か条」の活用 

⑨中央図書館を中心に「第 2次南砺市子ども読書活動推進計画」を基にした図書サービスの 

充実 

（２）公民館活動への支援 

   ①地域活動の拠点となる地区公民館の自主的な活動の支援 

   ②地域や公民館活動を通じた家庭教育の推進 

（３）青少年健全育成活動への支援 

   ①地域に密着した活動を実施している青少年育成市民会議への支援 

（４）生涯学習施設の整備・充実 

①公民館耐震補強工事設計業務委託

②旧上平小学校体育館改修工事設計業務委託 

③井波総合文化センター舞台機構改修工事 

   ④福野文化創造センター冷温水発生機更新工事 

３ 健やかな心と体を育む生涯スポーツの推進
（１）各種スポーツ大会・教室の開催 

   ①運動遊びの大切さについて理解を深める「なんと元気っ子教室」の継続（小学校、保育園、 

幼稚園） 

 ②ニュースポーツ、レクリエーションスポーツなどの生涯スポーツの紹介及び推進 

   ③南砺市の特徴を生かしたスポーツ大会の誘致及び開催 

（２）スポーツ活動への支援 

   ①体育協会による競技力強化への支援 

   ②全国大会等のスポーツ大会出場への支援 
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（３）体育施設の効率的な管理・運営体制の確立 

①各体育施設の指定管理者による効率的な管理運営の推進 

（４）社会体育施設の整備・充実 

①旧井波高校体育館改修工事 

②利賀中村体育館照明器具購入 

③福光プール壁面タイル工事 

④クレー射撃場スコアボード設置工事 

４ 魅力ある芸術文化活動の振興
（１）「文化芸術振興プラン」の推進 

   ①文化芸術振興プランの策定と啓発 

②ＴＯＧＡ国際芸術村構想の推進 

③スキヤキ・ミーツ・ザ・ワールドの支援 

④南砺市いなみ国際木彫刻キャンプの開催 

（２）芸術文化活動への支援 

   ①美術活動の推進「アートで遊ぼう」事業による親子参加型のワークショップの開催 

②第 11 回南砺市美術展の開催と市美術連盟組織化への検討 

③各地区の文化協会や団体への支援 

（３）文化ホール・美術館などの事業の充実 

   ①井波総合文化センター、福野文化創造センター、じょうはな座の３館は指定管理制度の導入

により民間活用による柔軟で意欲的、かつ合理的な経営に努めます。 

   ②福光美術館の増築工事完成と芸術文化活動の促進 

５ 文化財の保存・活用と伝統文化の継承 
（１）世界遺産マスタープランの推進 

   ①世界遺産アクションプラン（実施計画）の作成 

   ②世界遺産登録 20 周年記念事業の開催 

   ③相倉口駐車場公衆便所新設工事 

   ④相倉合掌資材庫改修工事（茅保管庫の収容力アップ） 

   ⑤合掌造り家屋等の屋根葺替・保存修理事業の実施及び支援 

   ⑥市内小・中学生への啓発活動

（２）文化財収蔵・展示施設の機能充実 

①城端曳山会館の耐震・空調設備改修工事 

②埋蔵文化財センターの展示充実、体験学習会の開催及び分館の改修工事 

（３）文化・歴史遺産の保存と活用 

①指定文化財の適切な保存管理と普及啓発 

②古文書などの歴史資料や民俗文化財、埋蔵文化財の保存と調査・研究の推進 

③立野原監的壕（市指定史跡）の保存修理工事 

④福光東部地区ほ場整備事業と埋蔵文化財保護の調整を図るため試掘調査を実施 

⑤城端曳山祭保存会、善徳寺、瑞泉寺等が行う国・県・市指定文化財保存修理事業への支援 

⑥五箇山民謡をはじめとする伝統芸能等の保存・継承団体への活動支援 

⑦地域の貴重な建造物の保存と活用のため、国の登録文化財制度を活用 

⑧城端曳山祭のユネスコ無形文化遺産登録に向けた魅力発信事業 
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Ⅱ　家庭教育

１ 子育て講座事業の概要　

　　【３５講座　２，３３３人受講】

NO 学校名 実施日 受講対象者 人数 講師名及び内容

1 福野中学校  5月17日(日) 親子 175
講　師：　神川　康子
内　容：「学力をのばす睡眠習慣の見直し
                ～メディアとのつきあい方～」

2 福野青葉幼稚園  6月 3日(水) 保護者 7
講　師：　河合　裕子
内　容：「ハンギング教室」

3 井口中学校  6月 3日(水) 親子 112
講　師：　岡田　浩子
内　容：「元気な脳をとりもどそう」

4 井波小学校 6月12日(金) 保護者 62
講　師：　坂本　美奈子
内　容：「やる気を引き出す魔法の言葉」

5 喜志麻保育園  6月20日(土) 保護者 52
講　師：　武田　梅子
内　容：「楽しい子育て」

6 利賀小･中学校  6月29日(水) 保護者 24
講　師：　米島　一郎
内　容：「親と子供のコミュニケーション」

7 山田保育園  9月 3日(木) 親子 31
講　師：　加藤　善之
内　容：「音楽を使ったふれあい遊び」

8
福光南部

あおぞら保育園
 9月 4日(金) 保護者 43

講　師：　開　仁志
内　容：「子育て今昔物語」

9 福光東部小学校  10月22日(木) 保護者 52
講　師：　菅　朱弥
内　容：「子供の笑顔を引き出す
　　　　　　　ハッピーコミュニケーション♪」

10 井波小学校  10月23日(金) 保護者 44
講　師：　山下　真紀子
内　容：「やる気まんまんの一年生となるために」

11 福光中部小学校 10月30日(金) 保護者 47
講　師：　坂本　美奈子
内　容：「新入学児を持つ親として」

12 福光中学校  11月 4日(水) 保護者 48
講　師：　松本　謙一
内　容：「がんばれ！『光中』応援団」

13 福光青葉幼稚園  11月 7日(土) 親子 25
講　師：　松村　美佐子
内　容：「陶芸教室」

14 井口中学校  11月13日(金) 親子 81
講　師：　能登　貴史
内　容：「子供とスマホ～どうなる？どうする？
                      インターネット安全講座」

15 福野青葉幼稚園  11月10日(火) 親子 54
講　師：　岡田　繁憲
内　容：「親子絵画教室」

２　子育て講座事業実績一覧表     　　　　　　　  

　家庭の教育力の向上を図るとともに、少子化等の問題に対処するため、すべての親やこれから親と
なる若い世代に対するきめ細かな家庭教育支援の取組を推進する。
　乳幼児期、学童期、思春期における子育ての課題や悩みの解消など、ライフステージに応じた講座
を、公的な健診や保護者会など多くの親が集まる機会を活用して実施する。
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16
利賀

ささゆり保育園
 11月17日(火) 親子 15

講　師：　土田　久美子
内　容：「親子でリトミック」

17 福光東部小学校  11月17日(火) 保護者 27
講　師：　吉川　佳子
内　容：「子育てヒント交流会」

18
福光

どんぐり保育園
 11月20日(金) 保護者 147

講　師：　松本　謙一
内　容：「がんばれ！子育ち応援団」

19 喜志麻保育園  12月28日(月) 親子 26
講　師：　成川　権士郎
内　容：「親子門松づくり」

20 上平保育園  1月15日(水) 親子 31
講　師：　生田　登
内　容：「親子で遊ぼう」

21 山野保育園  1月16日(土) 親子 89
講　師：　荒木　舞
内　容：「おもちゃ選びのコツと遊び方」

22 福光青葉幼稚園  1月16日(土) 親子 21
講　師：　蓑口　潔
内　容：「味噌づくり」

23 喜志麻保育園 1月21日(木) 親子 32
講　師：　上田　竹次郎
内　容：「おじいちゃん･おばあちゃんと遊ぼう－
                        一緒に楽しむ伝承遊び」

24 井口保育園  1月30日(土) 保護者 34
講　師：　坂本　美奈子
内　容：「マイナスの感情で育てる副作用」

25 福野小学校  2月 1日(月) 保護者 96
講　師：　南雲　公子
内　容：「子供の力を引き出す
　　　　　　　　　　　コミュニケーション」

26 城端小学校  2月 4日(木) 保護者 56
講　師：　松本　謙一
内　容：「もうすぐ１年生
　　　　　　　　　　－子供を伸ばすために－」

27 吉江保育園  2月 9日(火) 親子 157
講　師：　土田　久美子
内　容：「歌のつどい」

28 福光南部小学校  2月10日(水) 保護者 25
講　師：　神川　康子
内　容：「生活習慣を整えることは
　　　　　　　　　　　一生もののプレゼント」

29 上平小学校  2月12日(金) 親子 99
講　師：　四柳　幸咲華、高林　小百合
内　容：「睡眠の大切さについて」

30 城端中学校  2月12日(金) 保護者 51
講　師：　宇野　雪江
内　容：「中学生の我が子にどう接したらよいか
                 ～家庭教育に期待すること～」

31
井波

にじいろ保育園
 2月13日(土) 親子 411

講　師：　武石　雅美、土田　久美子
内　容：「リズムであそうぼう・リトミック」

32 福光青葉幼稚園  2月22日(月) 親子 36
講　師：　溝口　英伸
内　容：「和菓子作り教室」

33 平みどり保育園  2月23日(火) 親子 33
講　師：　平スキークラブ員
内　容：「親子スキーあそび」

34 城端中学校  2月24日(水) 生徒 61
講　師：　浦井　啓子
内　容：「ようこそ！赤ちゃん」

35 利賀小･中学校  2月25日(木) 保護者 29
講　師：　渡邊　美和子
内　容：「親は子育ち応援団
　　　　　　　　　～共に育つ子育てを～」
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Ⅲ 青少年教育 

１ 南砺市放課後子ども教室・南砺市土曜学習推進事業（国・県補助） 

(１) 南砺市放課後子ども教室・土曜学習推進事業の概要 

① 趣 旨 

子どもたちが地域社会の中で、心豊かで健やかに育まれる環境づくりを推進す

るため、子どもたちの安全・安心な活動拠点づくりが求められている。 

  このため、「放課後子ども教室推進事業」及び「土曜学習推進事業」を進め、

市内の各小学校区において、放課後や週末等に小学校の余裕教室等を活用しなが

ら地域の方々の参画を得て、子どもたちと共に勉強やスポーツ・文化活動、地域

住民との交流活動等の取り組みを実施する。 

  この事業は、厚生労働省の「放課後児童健全育成事業」（放課後児童クラブ）

と一体的あるいは連携した総合的な放課後対策「放課後子どもプラン」及び「土

曜日の教育活動推進プラン」の一環として実施する。

② 事業内容 

ア 放課後子ども教室・土曜学習推進事業の実施 

放課後や週末等に小学校の余裕教室等を活用して、地域の方々を推進員やボ

ランティアとして配置し、スポーツや文化活動、学習活動など学ぶ意欲のある

子どもたちへの場を提供する。 

平成２７年度は８小学校区１１教室で実施。 

イ 放課後子ども教室の委託 

放課後子ども教室の利賀小学校区、土曜学習推進事業の福光中部・井波小学

校区（１教室）の教室をのぞいて各地域の総合型スポーツクラブや公民館に委

託する。 

③ 開催教室 

学

校 
城端 上平 井波 利賀 井口 福野 

福光

南部 

福光 

中部 

教 
室 
名 

城 端 
Ｊ ｏ ｙ
っ 子 塾 

桜 ヶ 池
ネ ー チ

ャ ー ス
ク ー ル 

五 箇 山
放 課 後 

子 ど も 
教 室

上 平 
週 末 

子 ど も
教 室 

井 波 
放 課 後

子 ど も
教 室 

寺 子 

ク ラ ブ
放 課 後
子ども 

教 室 

利 賀 
放課後 

子ども 
教 室 

サ  タ

ス ポ

放 課 後 
ド ッ ジ

ボ ー ル
教 室 

福光南
部放課

後子ど
も教室 

土 曜 
子 ど も 
教  室 

登

録 

人

数 

18 人 53 人 39 人 30 人 19 人 93 人 5 人 29 人 26 人 29 人 19 人 

実

施 

回

数 

平日 

20 回 

週末 

12 回 

平日 

37 回 

冬季 

週末 

15 回 

平日 

20 回 

夏休み

期間中 

10 回 

平日 

40 回 

週末 

14 回 

平日

25 回 

平日 

35 回 

週末 

20 回 

活

動 

場

所 

城南屋

内グラ

ウンド

他 

桜ヶ池

公園周

辺 

春光荘 

他 

平クロ

スカン

トリー

場 他 

井波小

体育館

他 

真教寺 

複合教

育施設

ｱｰﾊﾟｽ 

井 口 

地域内 

福野 

体育館 

福光南

部小学

校 他 

南蟹谷

公民館 

他 
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リレー

フラフープ

花植え

（２) 城端「Joy っ子塾」 

① 事業の概要 

〇日  時 毎週木曜日（年間２０回）  

午後４時３０分～午後５時３０分 

〇場  所 城南屋内グラウンド・城南パーク周辺 

〇登録者数 １８名 

〇参加人数 毎回 ほぼ全員参加 

〇活動内容 

 走ることを主体として、リレーや鬼ごっこ、サッカー 

などして遊んだ。また天候が悪い時は、屋内グラウ 

ンドフィットネスルームで尻尾取りゲームやフラフープ 

を使って体を動かした。 

② 子供や保護者の感想 

（子供） 

 ・サッカーが楽しかった。 

 ・いっぱい走れた。 

 ・手押し相撲では一番になった。 

 ・花植えが楽しかった 

（保護者） 

 ・いろんな活動が出来て、良かった。 

 ・体を動かす楽しさを少しでも理解できたと思う。 

・毎回の活動を楽しみにしていた。 

③ 成果と課題 

・活動前半の頃は得意でないメニューが来ると嫌がる子が 

いたが、後半につれ嫌がらず参加するなどのやる気が感 

じられた。 

・整列するまでに時間がかかり、活動終了時間が遅かった。 

・サイドステップなど出来ない子がたくさんいたが、その 

中から一人二人出来るようになり、達成感がわいた。 
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（3）城端『桜ヶ池ネーチャースクール』教室 

① 事業の概要 

〇日  時 年間１２回 土曜日  

概ね午前９時～午後１２時（正午） 

〇場  所 桜ヶ池公園とその周辺 

〇登録者数 ５３名 

○参加人数 毎回ほぼ全員 

〇活動内容 

 南砺市内の小学校３～６年生を対象とし桜ヶ池周辺の四季の移り変わりや動植物の営みを観察し、

物づくりを通じて自然の大切さを学ぶ。スタッフはナチュラリスト、元教育関係者や自営業、農業者

のボランティアスタッフで構成している。また、開催毎に事前企画打ち合わせや現地調査、内要確認

テストを行い安全管理に配慮した計画実行している。 

 参加児童は、毎回楽しいことや新しい発見、また疑問に感じたことや上手くいかなかった苦労を通

じて、グループの仲間と協力し合って成功したときの喜びを分かち合っているようだ。 

 食に関する教室も多く、７月初旬のブルーベリー摘みとりとジャム作りをはじめ、カレーライス、

ハニーアップルパイ作りなど、初めは戸惑っているが途中からは班ごとに手際よく進む。 

 子供達は教わったことを家庭で報告しているようだ。 

 保護者にも自然の大切さを知っていただく機会と思い、年２回親子で参加していただく企画をして

いる。自然界の生態系を学んだり、普段できない親子の共同作業を通じて、子供の成長を見届ける良

い機会と思っている。 

② 子供や保護者の感想 

・ホタル狩りではホタルの見分け方が分かって良かった。いろんな人に教えてあげたい。 

・たくさんブルーベリーが採れてうれしかった。ブルーベリージャムを作りホットケーキにのせて食

べたりして楽しかった。家でもブルーベリーを育てたりして食べてみようと思った。 

・ひもと木で遊具を作った。ひもと木で作れるなんてびっくりした。 

・竹スキーを作るのはちょっとむずかしくて時間がかかったけど、出来上がってみんなですべったら

すごく楽しかった。むかしの人は自分で考えてスキーを作るなんて、とてもすごいなと思った。 

③ 成果と課題 

・活動場所は自然の教材が豊富にあり、その教材を有効活用したい。 

・動植物や自然環境の大切さを遊びの中で正確に伝えてゆきたい。 

・女性スタッフも多いので細かい配慮が出来ていると思う。 

・校下、学年の垣根を取り払い、寺子屋方式が良い結果を生むようだ。 
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（４）五箇山放課後子ども教室

① 事業の概要                       

○ 日  時  毎週 火曜日 午後３時半～午後５時半 

              （３７回） 

○ 場  所  平若者センター『春光荘』 

平文化複合施設アリーナ 

○ 登録者数  ３９人 

○ 参加人数  毎回 ３０人程度 

○ 活動内容 

『茶道』『軽スポーツ』『学びの遊び』のプログラム 

を実施している。指導者は地域で様々な特技を持って 

いたり、子どもの指導を続けている方にお願いしている。 

茶道教室では、福祉施設の訪問やおひな様茶会でのお手前の披露を行った。 

また、平文化祭では活動報告を行い、地域住民へのＰＲをして、教室の浸透を図った。 

  ■茶道教室■ 

席入りの仕方、フクサ捌き、茶杓、棗の清め方、 

盆略点前、風炉御手前 

■軽スポーツ教室■ 

ミニハードル・ラダー、ボール遊び、おにごっこ、 

なわとび、輪飛び 

■学びの遊び■ 

   カレンダーを作ろう、パネルシアター、ｍｙ手帳を 

作ろう、宿題会、懐かしの遊び、パズル作り、 

指あみ、コラージュで広告を作ろう、 

クリスマスケーキをデコっちゃお 

② 子どもや保護者の感想 

（子ども） 

・ 工作をうまく作れたときはうれしい。 

・ クリスマスケーキがおいしかった。 

・ お茶で、正座をするのはつらいけど、お菓子が食べれるのが楽しみ。 

（保護者） 

・ 放課後に子供を預かってもらえて、助かっています。 

・ 週変わりのプログラムなので、子供が飽きずに楽しんでいます。 

・ 地域の指導者の方には、忙しい中子どもたちを見ていただいて感謝しています。これからも末永く続け

て欲しいです。 

③ 成果と課題 

・ 3 月に行ったおひな様茶会では保護者や地域の皆様を招待して教室での成果を披露した。普段はふざけ

ることのある子も、真剣に取り組んでいた。 

・ 小学校が協力的で、助かっている。おひな様茶会には、校長先生以下、先生方にもお越しいただいた。 

・ 大半の指導者は放課後教室に関わって長いため、子供たちとの関係性も安定的であるが、お茶の指導者

が高齢化している傾向にあり、今後の世代交代が課題だ。 

茶道

学びの遊び
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クロスカントリー教室

アルペン教室

（５）上平週末子ども教室 

① 事業の概要 

〇日  時 冬季毎週土、日、祝（計１５回）  

午前９時００分～午後０時００分 

〇場  所 たいらクロスカントリー場、タカンボ―スキー場、たいらスキー場 

〇登録者数 ３０名 

参加人数 毎回ほぼ全員 

〇活動内容 

 スキー教室では、クロスカントリースキー、アルペンスキー 

の練習を行っている。技術経験者や現役選手に指導いただい 

て、初心者から経験者までがレベルに応じた練習を行っている。

また、冬季大会での入賞目指して練習に励んでいる。 

② 子供や保護者の感想 

（子供） 

 ・色々な練習が出来るので楽しいです。 

 ・速く滑れるようになって、うれしい。 

 ・指導してくれる先生が楽しくて、やさしい。 

 ・練習したから、スキー大会で入賞出来てうれしい。 

（保護者） 

 ・休まずに参加して、楽しそうです。 

 ・風邪などひかなくなって、体力がついた。 

・練習しているお蔭で、スキー大会では自信を持って滑れ 

るようになって良かった。 

③ 成果と課題 

・小学校統合により学校行事としてのスキー大会は実施されていないが、週末子ども教室に参加して

いる児童が、地域、県内外のスキー大会に多数参加している。また、上位入賞者も多数出ている。 

・体力向上だけでなく、集団行動、挨拶もしっかり出来るようになった。 

・本年度は雪不足が心配されたが、指導員の方々に工夫していただいて実施することができた。今後、

雪不足も考慮しながら実施していきたい。 
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(６)  井波放課後子ども教室 

①  事業の概要                       

○ 日  時  水曜日、木曜日（年間２０回） 

午後３時～午後４時 

○ 場  所  南砺市立井波小学校体育館、南砺市井波文化センター、ラフォーレ 

○ 登録児童数  １９人 

○ 参加人数  平均１６人程度 

○ 活動内容 

小学生１、２年生を対象に、放課後の子どもたちの居場所として開催した。 

   指導者はアイウェーブを中心に、さまざまな分野の講師を呼び活動した。スポーツ活動や文

化活動、絵画、ゲーム、宿題など、子どもたちが飽きずに楽しめるように内容を配慮した。

スポーツ活動では、ボール遊びやドッジボール、バドミントン、大縄跳び、おにごっこなど

を行った。何度も繰り返し活動を行うことでボールの距離が伸びた子どももいた。文化活動

では、絵画の先生を呼んで皆で協力してひとつの大きな天の川を作ることに挑戦したり、名

画に塗り絵をし自由な発想で個性あふれる作品を作り楽しんだ。指導者に習ったり子ども同

士で教えあったりしてコミュニケーションがたくさんとれた。最後は学年関係なく全員で楽

しんでいた。最終回には活動の記録として写真アルバムを作成し、参加者に渡した。 

②  子どもや保護者の感想 

 (子ども) 

・ いろんな活動ができていろんなことを教えてもらった。 

・ 文化センターと体育館両方使えてよかった。 

（保護者）

・ 多くの子供たちと積極的に関わりをもてるようになった。

・ 子ども教室があるのを楽しみにし、喜んで参加している。

③  成果と課題 

様々な活動を行うことができた。一年間で子供たちの成長を見ることができた。今後も多方

面の講師を呼んで、いろいろな体験ができるようにしたい。 

お面づくり 天の川 パステル画 リレー

ボール遊び バスケット 貨物列車 クリスマスカード
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凧作り＆凧揚げ

作品展示

ホットケーキ作り

（８）利賀放課後こども教室 

① 事業の概要 

〇日  時 毎週水曜日（年間４０回）  

午後３時～午後４時 

〇場  所 複合教育施設 アーパス 

〇登録者数 ５名 

〇参加人数 毎回５名程 

〇活動内容 

 季節の行事にあわせた工作や絵を書いたり、それらの作品 

を展示し、また家族にプレゼントしたりしている。 

 教室は小学校１・２年生を対象に開いているので、２年生 

が１年生の見本となり、また指導役となる場面もみられる。 

 場所は主に図書室を使用しているが、野外活動や福祉施設 

での交流や屋外での活動も積極的にしている。 

② 子供や保護者の感想 

（子供） 

 ・ホットケーキ作りで、飾りつけやみんなで食べたことが 

  楽しかった。 

 ・知らなかった折り紙の作り方がわかって嬉しかった。 

 ・そり遊びや自分で作った凧揚げが楽しかった。 

（保護者） 

 ・いろいろな活動を体験させて欲しい。 

 ・この活動をこれからも続けて欲しい。 

 ・子どもからの報告を聞くのが楽しみである。 

③ 成果と課題 

・子ども達が活発に活動していることで、教員はもとより保 

護者からの評価も高く、今後も続けて欲しいとの声が強い。 

・継続事業であるので、２年生が１年生に声をかけたり、手 

伝いをしたりするので、お互いに協力・助け合う姿が見られ 

る。 

・放課後の活動のため、短時間で活動内容が限られてきた。 

・コーデネィターや指導者の人材確保が困難になってきた。 
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（９）サタスポ 

①  事業の概要      

○ 日  時  主に土曜日 （１４回）  午前９時００分～午前１１時００分 

○ 場  所  井口地域内 

○ 登録者数  ２９人 

○ 参加人数  平均 １２人前後 

○ 活動内容 

小学校の全学年を対象として、「さまざまな体験をしてもらおう」と実施している。 

マンネリな活動にならないように毎回人気の活動は残しつつ、新たな活動にも取り組んでい 

る。開催日によっては、飛び入り体験として枝豆収穫やサツマイモの収穫体験なども行なった。 

また、井口地域の特産品になっている「丹波黒大豆枝豆収穫」ではお土産として持ち帰っても 

らい、保護者の方にもふるさとの魅力を感じてもらうことが出来た。 

 毎年恒例の季節にあわせたものづくり体験では、粘土キャンドル、お正月の玄関かざりやミ 

ニ門松づくりなど思い思いの作品に仕上げた。 

今回は「雪像づくり」ではなく、「雪上トレッキング」に挑戦してみた。あいにく積雪不足 

ではあったが、子供たちは雪あそびを満喫した様子だった。 

② 子どもの感想 

・ 釣りではたくさん釣ることが出来たので楽しかった。

・ ゆでたての枝豆は美味しかった。

・ もっと他の活動もやってみたい。

③ 成果と課題 

・ 学年が異なる中、上級生が下級生のお世話をしながら楽しく活動してくれたので良かった。 

・ 年々地域の児童数が減ってきているが、たくさんの子どもたちに参加してもらっている。次回

も保護者の方への PR を積極的に行ないたい。 

・ 今年は地域の方の協力で新しい体験が出来てよかった。保護者の方の参加も多くあり、楽しく

活動することができた。 

・ これからも新たな活動を取り入れながら、子どもたちに好評だった活動は来年も出来るように

取り組んでいきたい。 

サイクリングに行こう 雪合戦をしよう ペットボトルで剣玉づくり 
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(10) 福野地域放課後ドッジボール教室 

① 事業の概要 

〇日  時 毎週火曜日（年間２５回）  

午後 3時 30 分～午後 5時 30 分 

〇場  所 南砺市福野体育館 

〇登録児童数 26 名 

〇参加人数 平均 24 名程 

〇活動内容 

 ・ショートダッシュ 

・鬼ごっこ 

・リレー 

 ・コーディネーショントレーニング 

 ・キャッチボール 

 ・ドッヂビー 

 ・試合 

② 子どもや保護者の感想 

（子ども） 

 ・好きなドッジボールができて楽しい。 

 ・昨年も参加していて楽しかったから参加しました。 

（保護者） 

 ・多くの友達と活動出来る 

 ・子どもが体を動かす機会を作りたかった。 

・ボールをうまく投げたり、キャッチできるようになった。 

③ 成果と課題 

・昨年度の反省と保護者からの要望を踏まえ、1・2年生と 3・4年生の 2クラスに分けて実施した。 

・学年によるレベルの差は少なくなったが、学年により人数にばらつきがあり、人数が少ないクラスも

あった。 

・活動前の待機時間、活動後保護者の迎えを待つ間の待機時間にこどもが時間を持て余してしまうよう 

であったため、準備、工夫が必要であった 

・季節ごとのイベントに準じた活動を入れるなど、工夫してこどもたちに飽きさせない活動を提供して

いきたい。 
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（11） 福光南部放課後子ども教室

① 事業の概要 

○ 日  時  火曜日他 午後３時００分～午後４時３０分（３５回） 

○ 場  所  南砺市立福光南部小学校他 

○ 登録者数  ２９人 

○ 参加人数  ほぼ全員 

○ 活動内容 

小学生１，２年生を対象に、「心豊かでたくましい子どもを地域全体で育む」を目標に南部校区の公民

館指導員を中心に、福光体育館の指導員、地域内の色々な分野の指導者を呼んで活動を展開した。      

 スポーツ活動では、フリスビーやフラフープを使ったり、ドッジボールなど手軽にできる軽スポーツなど

で身体を動かし楽しんだ。最初はなかなかうまくできないことも、指導者に習ったり子供同士で教えあっ

たりして何度もやるうちに上達することができた。文化活動では、紙工作や室内ゲーム、料理教室、カ

ルタや折り紙などを地域指導者のかかわりの中、普段家庭ではなかなかできない活動を経験することが

できた。子供たちは普段家ではできない体験をたくさんできたのではないかと思う。 

② 子どもや保護者の感想 

（子ども）

・ いろんなことを教えてもらって、上手にできるようになった。 

・ 友達と一緒にスポーツをしたりゲームをして楽しかった。 

・ 工作がとても楽しかった。 

（保護者） 

・ 子どもが楽しんで参加していた。

・ １・２年生だけでなく３年生以降も続けてほしい。

・ 放課後の居場所として安心できる。

③ 成果と課題 

・ 運動が好きな子と文化活動が好きな子に分かれていたので、どちらも取りかかりやすいように

内容に幅を持たせたい。 

・ １・２年生の間で教えたり手伝ったりする姿や上級生を見習って学習したりする姿が見られた。 

・ 地域の指導者の「子ども達を喜ばせたい。成長させたい。」という思いが子ども達に伝わるよう

で初めは遠慮していた子ども達も指導者の話をよく聞き、積極的かかわろうとするなどお互い

の意思疎通や交流がとてもうまくいっていたように思われる。 

かるた スポーツ活動 料理教室

手品ショー 七夕作成
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（12）南蟹谷公民館「土曜子ども教室」

① 事業の概要                       

 ○日  時 隔週土曜日（年間２０回） 

午前９時～午前１１時 

○場  所 南蟹谷公民館(和室・多目的ホール)  

南蟹谷体育館(２Ｆアリーナ) 

○登録者数 １９人 

○参加人数 毎回１０人程 

○活動内容                           

第２土曜【体育】 第４土曜【学習・体験活動】

かくれんぼ・おにごっ

こ・フリスビー・ドッジ

ビー・バドミントン・大

縄跳び・サッカー・ボー

ル遊び・リレー・卓球 

宿題・読書・七夕飾り作

り・デジカメ教室・集団ゲ

ーム・押し花作品作り・簡

単ケーキ作り・けん玉・カ

ルタ・トランプ・ポスター

作り・工作 

② 子どもや保護者の感想 

（子ども）

・ 他学級、他学年、この地区の仲間と活動できて面白い。

・ 押し花教室、写真教室で先生に教えてもらい、自分でも出来たのでうれしかった。

・ 学校では出来ない面白いスポーツがいろいろできて教室の日が待ち遠しい。

（保護者） 

・ 外で遊ぶ機会が少なくなっているので、この地区の友達と一緒にスポーツが出来て有難い。 

・ 多様な活動が出来るので、子どもたちは喜んでいる。機会があれば一緒にしたい活動もある。

（指導者）

・ 子ども同士の交流が中心なので、学習に対して意欲的でない子どもがいる。

・ 自分勝手な活動する子どもが増えており、安全面での配慮がさらに求められている。

  ・ 上学年が下学年の世話をする中で、思いやりや優しさが育っている。 

③ 成果と課題 

・ 隔週土曜日の活動が定着し、保護者の送迎もきちんと行われている。 

・ 学習では、計画を立てて取り組む子どももいて、活動が定着しつつある。 

・ 指導者が継続的に子どもと接しているので、子どもに合った声かけをしたり、安全に配慮した

りして、活動の充実を図っている。 

・ 保護者と指導者の語り合う機会が少ないので、子どもの状況などについて情報交換していく必

要がある。 

第２土曜【体育】

第４土曜【学習・体験活動】
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２　子ども体験活動

分野 教　室　名 実施期間 時　間 会　場 回数 定員
参加
者数

城端教室 4月～12月 城端小学校他 22 22
子

(１) 子ども伝統芸能塾　【むぎや踊りや民謡を伝承する伝統文化教室】

(２) 週末子ども文化塾　【さまざまな文化活動をとおして豊かなこころを育む文化教室】

(３) チャレンジ自然塾　【野外での多様な自然体験を通し積極的な行動力を育む体験教室】

南砺市は、豊かな自然と体験活動施設を有している。これらのフィールドや施設で、週末や長期
休業中に、さまざまな自然体験活動プログラムを実施し、普段の学校生活や日常生活では得られ
ない直接体験活動をすることにより、たくましい体と探究心を育てることを目的に３つの冒険塾
を開催した。

　南砺市の豊かな自然と文化に根ざす、たくましいからだと豊かな心をもつ青少年を育成するた
め、「子ども伝統芸能塾」、「週末子ども文化塾」、「チャレンジ冒険塾」の三つの分野でさま
ざまな体験活動プログラムを展開した。また、子ども伝統芸能塾を除くすべての教室は、市内全
小学生に対して募集を行い、だれもが参加できる機会を設けた。

　南砺市には、平家の落人の哀愁を奏でる「麦屋節」や1400年前から歌い継がれる「こきりこ」
をはじめとする国選択「五箇山民謡」があり、これら伝統芸能を未来へ伝承するために、小中学
校と連携して放課後や長期休業中に、城端、平、上平地域において３つの芸能塾を開催した。

　平成14年度から完全実施された学校週５日制に対応して、旧町村では合併前から、地域で子ど
もを育てる環境の整備をすすめてきた。こうした週末や長期休業中のさまざまな活動の取り組み
では、多くの文化・スポーツを指導する地域人材がかかわってきた。これら地域人材の教育力を
生かして、週末にさまざまな文化的体験活動プログラムを実施し、豊かなこころと感性を伸ばす
ことを目的に３つの文化塾を開催した。

城端教室 4月～12月 － 城端小学校他 22 － 22

平教室 5月～3月 19:30～21:00 春光荘他 22 48 48

上平教室 4月23日 9:30～10:15 上平小学校 1 － 83

おもしろ科学実験 6/27～10/10 9:30～11:30 5 20 16

ねん土と友だち（陶芸） 6/6～8/1
9:15～10:30
10:45～12:00

各
5

各
20

11
16

ロボット体験教室
8/3～8/9

12/19～12/25
9:30～11:30
13:30～15:30

井波総合文化センター
各
5

各
10

12
12

スターウォッチング 4月～9月 19:30～21:00
埋蔵文化財センター別
館

5 － 153
(のべ)

気軽に乗馬体験 7/18 9:00～16:00 福光乗馬ステージ 1 － 52

※ロボット体験教室は抽選にて受講生を決定

チ
ャ

レ
ン
ジ

自
然
塾

子
ど
も
伝
統
芸
能
塾

福野文化創造センター

週
末
子
ど
も
文
化
塾

※
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市全体 城端 平・上平 利賀 井波 井口 福野 福光

10:00
～11:30

10:00
～12:00

10:00
～11:30

10:00
～12:00

10:00
～12:00

10:00
～11:30

10:00
～12:00

城端伝統
芸能会館

道の駅上平
「ささら館」

利賀複合
教育施設
アーパス

井波総合
文化ｾﾝﾀｰ

いのくち
椿館

福野文化
創造ｾﾝﾀｰ
ヘリオス

ＪＡ福光
中央会館

男 227 34 8 3 36 7 71 68

女 240 28 5 5 41 5 65 91

計 467 62 13 8 77 12 136 159

3

4

３　成人式

配布物

参
加
者

○平成28年　南砺市成人式実施状況　　実施日：平成28年1月10日（日）

地域

1

実施時間

会　　場

2

 ○成人式のしおり(式次第・２０年間のあゆみを掲載)

 ○新成人者名簿　　　　                    ○県知事メッセージ

 ○選挙ガイドブック　　　　　　　　　　　　○投票啓発バンドエイド･綿棒

 ○献血ＰＲリーフレット・ティッシュ        ○啓発ウェットティッシュ

 ○ローン・キャッシングＱ＆Ａ　　　　　　　○健康手帳

 ○適正飲酒のススメ　　　　             　 ○ほけんのキホン

 ○お金の話　　　　　　　　　　　　　　　　○自分で描く未来予想図

 ○なんと幸せのおすそわけステッカー 　　　 ○人生とお金の知恵

知事メッセージに知事の顔写真を入れて印刷し、成人者に配布
知事

ﾒｯｾｰｼﾞ

開式の辞

国歌斉唱

式辞

祝辞

記念品贈呈

祝電披露

謝辞

閉式の辞

記念撮影

交通安全
宣言

新成人を
祝う歌

はたちの
主張

新成人の
抱負

はたちの
つどい

二十歳の
ﾒｯｾｰｼﾞ

新成人
抱負発表

思い出のアル
バム

思い出のアル
バム

祝賀会 祝賀会 祝賀会

式典と
記念行事

5

同左

 ○なんと幸せのおすそわけステッカー 　　　 ○人生とお金の知恵

同左 同左 同左 同左

祝電披露
の後、

交通安全
宣言

同左 同左

謝辞は、
新成人の
抱負発表

21



期 実施期間 時　間 回数 定員
応募
人数

5/21～10/16 8:30～ 5 20
※
33

5/28～11/4 8:30～ 5 20 20

5/12～9/16 19:00～20:30
フィールドワーク　9:00～

8 30 37

5/27～7/22 19:30～21:00 5 30 41

5/19～11/17 19:30～21:00 14 15 6

6月26日 9:00～ 1 20 26

5/18～12/8 13:30～15:30 30 20 16

5/18～12/8 19:30～21:30 30 20 15

10月29日 9:00～ 1 30 23

10/2～11/27 4 20
※

ふるさとを巡る グループA

なんと陶芸講座　昼コース

松倉城ほか現地

井波総合文化センターふるさとの歴史

ふるさとを巡る グループB

ふるさと見聞シリーズ【前期】

前

期

後

いなみ木彫りの里

人と自然・文化

Ⅳ　成人教育

 １　南砺市民大学

  南砺市民大学は、市民大学講演会と市民大学講座からなり、１５歳以上の全市民を対象に、誰
でも、どの講座でも受講できる。市民大学講演会と一部講座を除いては、経費の一部を受益者負
担とする講座である。

(１) 南砺市民大学講座

　大学等の高等教育機関の教官や博物館の学芸員、様々な機関の研究者や実践的指導者など高い
専門性をもつ講師による教養講座や、地元の講師を招き、南砺市への理解と愛着を深めることを
目的とする講座を開設した。

会　場講　座　名

竹内源造記念館ほか

祖山ダムほか

福野神明社ほか現地

城端陶芸工房
なんと陶芸講座　夜コース

三笑楽酒造㈱ほか

ふるさと見聞シリーズ【後期】

いなみ木彫りの講座

大人のための企業･店見学

福光福祉会館ほか

10/2～11/27 4 20
46

10/13～12/8 19:00～20:30
フィールドワーク　9:00～

5 30 28

10/28～12/2 19:00～20:30 5 30 27

※　抽選にて受講生を決定

期

ふるさとの歴史

人と自然・文化 福光福祉会館ほか

井波総合文化センター

三笑楽酒造㈱ほか大人のための企業･店見学

「ふるさとの歴史」 「ふるさと見聞シリーズ【後期】」
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1

2

3

(３) 南砺市生涯学習講座　作品展・活動報告

第２回市民大学講演会

11月15日（日）
14:00～ 慶應義塾大学システムデザイン・マ

ネジメント研究所研究員、
プロフィギュアスケーター

鈴木　明子

（２）市民大学講演会

回・日時・会場

2月21日（日）
13:30～

井波総合文化センター

第12回社会教育推進大会

　南砺市民ひとりひとりが生涯にわたって主体的に学び、心身ともに充実した生活をおくることがで
きるような機会づくりのため、さまざまな分野の著名な講師を招き文化教養講演会を実施した。

「夢を掴むまで」

受講者数演題・講師・職・備考

第１回市民大学講演会

5月24日（日）
14:00～

500

「次の世代へのメッセージ 今私にできること」

井波総合文化センター

　①　目　的

　社会教育推進大会記念講演

「目利きの人生談義」

　　　南砺市民大学講座・なんと市民学遊塾・子ども体験活動の受講生の学習や活動の成果を

井波総合文化センター

住田　裕子

　南砺市民大学講座
　なんと市民学遊塾の総合開講式

古美術鑑定家

弁護士
ＮＰＯ長寿安心会代表理事 430

中島　誠之助

500

　　平成28年2月20日（土）～21日（日）

　　福野文化創造センター ヘリオス

　　出品団体

1

2

3

4

5

6

7

8

9 南砺市内３１公民館

なんと陶芸講座（市民大学）

いなみ木彫りの講座 (市民大学)

季節の寄せ植え教室（学遊塾）

南砺市の宝を学ぶ会（学遊塾）

ねん土と友だち（子ども体験活動）

60代、人生の第２の幕開け プラチナエイジワークショップ（学遊塾）

韓国の家庭の味（学遊塾）

はじめてのやさしい着つけ（学遊塾）

　②　期　日

　　　南砺市民大学講座・なんと市民学遊塾・子ども体験活動の受講生の学習や活動の成果を
　　発表する場をもうけることにより、受講生や市民の学習意欲を高め、また、新たな発見や
　　創造へのきっかけをつくる。

　③　会　場

　④　内　容
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２　なんと市民学遊塾

(１) 講師募集

【 前期 】募集期間　    平成26年12月25日～平成27年1月30日応募講師数　のべ14人　

【 後期 】募集期間　    平成27年6月25日～平成27年7月17日 応募講師数　のべ21人　

(２) 開講した講座

講座名 会　場 回数 定員
応募
人数

はじめてのやさしい着つけ 5/27～7/29 19:00～21:00 福野文化創造センターヘリオス 10 20 10

美姿勢エクササイズ 5/29～7/31 18:45～20:15 井波総合文化センター 10 12 9

65歳からの美姿勢エクササイズ 5/28～7/30 10:15～11:45 福野文化創造センターヘリオス 10 12 9

歌謡曲でフラダンス 6/2～9/15 10:30～11:30 いのくち椿館 10 10 7

身体のバランスを整える調整ヨガ 5/27～9/23 13:30～14:30 福野文化創造センターヘリオス 8 10 7

パステルで描く
　　　ほっこりあったか時間

5/26～9/8 18:30～20:00 いのくち椿館 5 10 6

ほめて認めてハッピーライフ 5/27～9/9 19:00～20:45 福野文化創造センターヘリオス 8 10 5

南砺市の宝を学ぶ会
　　　　（土曜日コース）

5/30～9/19 9:00～11:30 現地 5 15 19

　市民の自主的・自発的な「学び」の場として「なんと市民学遊塾」を開設した。この講座は、一
般市民から講師を募り、講師が企画した講座内容で塾生を募集する。開講決定は事務局で判断し、
講師と塾生が協力して自主的に運営する。また、事務局運営、講師謝金、施設使用料などの運営経
費は、塾運営費と受講料によって賄い、広報費は市の一般会計より支出する。将来的には事務局の
運営も、ボランティア・スタッフによって行う自主的運営の講座をめざす。

前

期

時　間実施期間

　　　　（土曜日コース）

南砺市の宝を学ぶ会
　　　　（水曜日コース）

5/27～9/9 9:00～11:30 現地 5 15 13

季節の寄せ植え教室 5/23～9/26 10:00～12:00 アーパス 5 15 8

韓国の家庭の味 10/13～2/16 19:00～21:00 福光福祉会館 10 10 10

はじめてのやさしい着つけ 10/14～12/23 19:00～21:00 福野文化創造センターヘリオス 10 10 6

暮らしのイラスト 初級
　　　　［木曜午前の部］

10/15～12/17 10:00～11:30 じょうはな座 9 10 6

暮らしのイラスト 初級
　　　　　　［土曜の部］

10/17～12/12 13:30～15:00 城端勤労青少年ホーム 9 10 6

歌謡曲でフラダンス 10/20～2/16 10:30～11:30 いのくち椿館 10 10 7

小さなお店の始め方
　　　　　［金曜夜の部］

10/16～11/27 19:30～21:00 城端勤労青少年ホーム 7 10 6

60代、人生の第２の幕開け
プラチナエイジワークショップ

10/14～12/2 13:30～15:00 福光福祉会館 5 10 8

南砺市の宝を学ぶ会
　　　　（土曜日コース）

10/31～2/27 9:00～11:30 現地 5 20 17

南砺市の宝を学ぶ会
　　　　（水曜日コース）

10/31～2/17 9:00～11:30 現地 5 20 12

季節の寄せ植え教室 10/31～1/30 10:00～12:00 アーパス 5 15 7

後

期
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講座名 会　場 回数 定員
応募
人数

ビジネスモデルの描き方講座 5/13～9/9 19:00～21:00 福野文化創造センターヘリオス 5 10 1

時　間実施期間

美姿勢エクササイズ 季節の寄せ植え教室

パステルで描くほっこりあったか 韓国の家庭の味

歌謡曲でフラダンス 60代、人生の第２の幕開け

着付け教室（簡単な前結び） 5/28～8/27 18:45～20:30 井波総合文化センター 10 10 1

家庭に有る危険源、その対策 6/3～6/11 14:00～15:00 福野文化創造センターヘリオス 5 18 0

事故災害を想像してケガを防ぐ 6/3～6/11 19:40～20:50 福野文化創造センターヘリオス 5 20 0

便利な道具、
　一寸の間でも危険性は同じ

11/11～11/19 19:40～20:50 福野文化創造センターヘリオス 5 18 1

暮らしのイラスト 初級
　　　　　［木曜午後の部］

10/15～12/17 13:30～15:00 じょうはな座 9 10 0

和装礼法教室 11/14～1/23 14:00～15:00 福野文化創造センターヘリオス 5 20 1

やさしいヨガ 10/24～2/6 10:00～11:30 福野文化創造センターヘリオス 10 15 5

小さなお店の始め方
　　　　［水曜午前の部］

10/14～11/25 10:00～11:30 城端勤労青少年ホーム 7 10 1

小さなお店の始め方
　　　　　［土曜夜の部］

10/17～11/28 19:30～21:00 城端勤労青少年ホーム 7 10 0

小品のみの陶芸 10/17～2/13 10:00～12:00 福野文化創造センターヘリオス 10 10 0

大正琴って楽しい♪ 10/16～12/11 19:00～20:45 じょうはな座 7 10 1

レッツ トライ！Taisyokoto 10/17～12/12 9:30～11:30 福野文化創造センターヘリオス 7 10 0

まちの縁側を作ろう！
-つながるコミュニティカフェ-

10/17～11/14 14:00～16:00 福光福祉会館 5 20 3

ファシリテーション講座
-ワークショップでチームの力を引き出そう-

10/15～11/19 19:00～21:00 福野文化創造センターヘリオス 5 20 2

開
講
で
き
な
か
っ
た
講
座
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３ 社会教育推進大会 

教育関係者及び社会教育に関心の深い市民が一堂に会し、新しい時代の社会教育を考える機会と

して開催した。また、南砺市教育委員会表彰式をあわせて行い、教育部門に功績のあった個人と団

体を表彰した。 

(１) 日 時 平成 28 年 2 月 21 日（日）13：30～16：00    

(２) 会 場 福野文化創造センターヘリオス  

(３) 日 程 13：30 開会 開会挨拶 教育委員長 

        13：35 平成 27 年度 南砺市教育委員会表彰式 

        14：15 社会教育実践発表  

            南砺市太美山公民館「少子･高齢化地域での公民館活動」

            なんと市民学遊塾「歌謡曲でフラダンス」 

         14：30 記念講演 住田 裕子 氏 

（弁護士、ＮＰＯ長寿安心会代表理事） 

「次の世代へのメッセージ 今私のできること」 

        16：00 閉会挨拶  

(４) 参加者 430 名

(５) 南砺市教育委員会表彰受賞者（敬称略）

氏 名 功績・成績・大会名など

一

般

表

彰

西能 徹 

功績部門：社会教育

南砺市立福野小学校父母と教師の会会長（２年）

リッチモンド交流コーディネーター（14年）

杉本 澄子
功績部門：社会教育

南山田公民館指導員（10 年）

梅原 雅美  
功績部門：社会教育

蓑谷公民館指導員（10年）

藤井 宣雄  
功績部門：社会教育

井口ふれあい公民館館長（10 年）

高田 里美  
功績部門：社会教育

井口ふれあい公民館指導員（10 年）

清瀬 伊紀子 
功績部門：社会教育

福野中部公民館指導員（12 年）

西部 重  
功績部門：社会教育

福野北部公民館館長（主事１年）（館長９年）

中山 京子  
功績部門：社会教育

高瀬西公民館指導員（10 年）
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氏 名 功績・成績・大会名など

特

別

表

彰

久保力也・大西陽来里

ペア

第 10 回ｵｰﾙｼﾞｬﾊﾟﾝ･ｼﾞｭﾆｱﾀﾞﾝｽｽﾎﾟｰﾂｶｯﾌﾟ 2015in 神奈川

小学校１～３年の部 スタンダード部門 優勝ほか

安達 りん檎  
第 10 回ｵｰﾙｼﾞｬﾊﾟﾝ･ｼﾞｭﾆｱﾀﾞﾝｽｽﾎﾟｰﾂｶｯﾌﾟ 2015in 神奈川

小学校１～３年の部 ラテン部門 準優勝ほか

岡田 愛彩  

第 35 回三笠宮杯全日本ダンススポーツ選手権

JOC ジュニアオリンピックカップ全日本選手権

ジュニア ラテン部門 ３位

尾山 仁哉    
第 26 回都道府県対抗全日本中学生ソフトテニス大会

男子個人ダブルス ２位

谷田 優香  
第 12 回全日本中学生女子相撲大会

中学生の部 軽量級 ３位

松田彩音・松村舞凪

ペア

第 10 回ｵｰﾙｼﾞｬﾊﾟﾝ･ｼﾞｭﾆｱﾀﾞﾝｽｽﾎﾟｰﾂｶｯﾌﾟ 2015in 神奈川

女子高校生 スタンダード部門 優勝ほか

南砺福野高校放送局
第 62 回 NHK 杯全国高校放送コンテスト

 創作ラジオドラマ部門 ２位入賞

城端綱引クラブ 
第 70 回国民体育大会 綱引競技

成年男子 600kg 以下 ２位入賞

久保力也・大西陽来里

ペア

第 10 回ｵｰﾙｼﾞｬﾊﾟﾝ･ｼﾞｭﾆｱﾀﾞﾝｽｽﾎﾟｰﾂｶｯﾌﾟ 2015in 神奈川

小学校１～３年の部 スタンダード部門 優勝ほか
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 【講座の実施内容】

回 会場 演題
参加
者数

1 5月 20日
井波総合文化セ
ンター

文化的景観としての砺波散村
砺波散村地域研究所長
京都大学名誉教授

金田　章裕 120

2 6月  3日
福野文化創造セ
ンター

スキヤキ･ミーツ･ザ･ワールドの
これから

ｽｷﾔｷ･ﾐｰﾂ･ｻﾞ･ﾜｰﾙﾄﾞ実行委員長 橋本　正俊 74

3 6月 17日 じょうはな座 ★昆布と北前船 ㈱四十物昆布 代表取締役社長 四十物　直之 87

4 7月 4日
福野文化創造セ
ンター

多摩美術大学美術館コレクション展
「楽しいｱﾌﾘｶ大公開！ﾃｨﾝｶﾞﾃｨﾝｶﾞの世界」

多摩美術大学美術館 課長学芸員 小林　宏道 55

5 7月 15日 福光庁舎別館 最高の眠り方 睡眠アドバイザー 大郷　卓也 80

6 7月 29日
井波総合文化セ
ンター

★生き生きライフで社会の貢献
～体も心も健康に！～

市立砺波総合病院 院長 伊東　正太郎 89

7 8月 5日 じょうはな座 おもしろい自然 富山県自然保護協会 理事 小原　耕造 70

8 8月 26日 福光美術館
企画展
「第３回 セッション！Artの俊英展」

福光美術館 学芸員 54

9 9月 3日 いのくち椿館 ★朗読「山崎少年の刀利谷」＆音楽
朗読サークル「ふみの会」
フォークグループ N&K

67

10 9月 26日 いのくち椿館
【公開講座】20年目スタート！コントDE
健康記念講演会

南砺市民病院院長
コントDE健康ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ

清水　幸裕 150

11 10月 20日 現地研修
となみ野の魅力再発見の旅～福野･小矢部
方面～

現地解説員 64

12 10月 22日 福光庁舎別館 認知症にならないために
富山大学大学院
医学薬学研究所 教授

鈴木　道雄 71

13 11月 5日
井波総合文化セ
ンター

「大切な人生を送るために･･･」
歯科医師の独り言

山本歯科クリニック 院長 山本　茂 64

14 11月 18日 じょうはな座 地域観光から地域感交へのシフト 法林寺温泉 代表取締役 中川　良一 61

15 12月 9日
福野文化創造セ
ンター

雅楽1300年のクラシック
-王朝の芸能へのお誘い-

洋遊会 会長
全国雅楽協議会 世話人

上野　慶夫 67

16 12月 16日
井波総合文化セ
ンター

ブータン再訪・幸福の原点探しの旅 浄教寺住職 高瀬　顕正 78

17 1月 21日 福光庁舎別館 アロマセラピー入門 アロマセラピー コーディネーター 梅本　恵子 49

18 2月 4日
井波総合文化セ
ンター

悪徳商法について知ろう
～違法業者から家族を守るために～

富山大学経済学部
経営法学科 准教授

森嶋　秀紀 70

19 3月 2日 じょうはな座 富山と南砺の石仏 日本石仏協会理事 尾田　武雄 58

20 3月 17日
福野文化創造セ
ンター

城端人・城端絹に魅せられて ㈱松井機業 ６代目見習い 松井　紀子 63

★は、県民カレッジ連携講座です。

Ⅴ　高齢者教育

 1　緑の里講座（高齢者大学）

 平成２７年５月２０日～平成２８年３月１７日

 井波総合文化センター　福野文化創造センター　福光庁舎別館　じょうはな座　ほか

月　日

対　　象

申込者数

実施期間

実施場所

講師

 おおむね６０歳以上の方

 １６０名（男８２名　　女７６名）
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　(１)城端地域

　　①南山田地区　　

月／日 場所 参加者(人）

1月24日 南山田公民館 43

1月24日 南山田公民館 43

1月24日 南山田公民館 43

　　②蓑谷地区　　　

月／日 場所 参加者(人）

9月29日 重さん体操 蓑谷公民館 31

10月10日 蓑谷公民館 32

２　地区高齢者学級

　(２)井波地域

　　①南山見高齢者教室

　　【学習のねらい】 　美しい自然の環境を創造する歴史と伝統に育まれ、自らの人生をより健
康で明るく、益々生きがいを高めるよう学習に励み、地域社会の貢献につ
とめる。

見つめ直したい
ふるさとの暮らしとことば

学習テーマ

南山田フェス 防犯講座

講師

講師

重共　聡

富山大学教授　中井　精一

城端交番所所長

金融広報アドバイザー

コンプレッサー南山田フェス コンプレッサーショー

南山田フェス 金融庁出前講座

学習テーマ

月／日 場所 参加者(人）

6月26日 南山見公民館 43

7月31日 南山見公民館 29

9月29日 南山見公民館 30

10月28日 南砺消防署 ほか 45

2月16日 南山見公民館 26

月／日 場所 参加者(人）

4月 8日 高瀬神社 50

6月13日
高瀬遺跡公園
旧高瀬保育所

65

8月18日 高瀬公民館 19

学習テーマ

いきいき長寿で社会に貢献

とめる。

市立砺波総合院長
伊東　正太郎

講師

　　 【学習のねらい】

交通安全、防犯教室

健康と体験学習から豊かな生きがいを求める。

学習テーマ

南砺市議会 市政・議会の報告

高瀬遺跡清掃
埋蔵文化財センター見学

高瀬神社境内清掃
講演「“まつり”という言葉」

南砺市埋蔵文化財センター学芸員

山森　伸正

南砺警察交通課　山本氏

講師

高瀬神社宮司　藤井　秀弘

浄教寺住職　高瀬　顕正

南砺警察署井波幹部交番署長 荒木　博一
南砺警察署交通指導係長　山本　晃一

南砺市議会議員　才川　昌一

　　② 高瀬高齢者教室

高山植物・花の世界

防犯・交通教室

日帰り研修会
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　　③井波地区　　　

月／日 講 師 参加者(人）

毎週木曜 八嶋　順子 12

月３回 金曜 田形　緑 18

第1･3土曜 林　清作 6

久保　美智子 13

　(３)福野地域

　　①福野中部地区　

月／日 場所 参加者(人）

８月～12月
全10回

福野中部公民館 10

２月～４月 産業文化会館 10

　　②福野東部地区　

月／日 場所 参加者(人）

井波社会福祉センター

井波社会福祉センター

井波総合文化センター

井波総合文化センター

場 所

ミニあんどん教室 村澤　修一

学習テーマ 講師

教室

武者絵伝承教室

教 室

公民館ダンスクラブ

コーラス　ソットヴォーチェ

将棋教室

俳句教室

村澤 修一、干場 昌子、新山 泉

講師

月／日 場所 参加者(人）

7月5日 寸劇＆歌鑑賞 福野東部公民館 80

7月21日 健康教室 福野東部体育館 17

9月20日 箏曲の演奏を聴く 福野東部公民館 78

9月20日 笑いヨガ 福野東部公民館 78

3月1日 健康教室 福野東部体育館 18

NPOふくのスポーツクラブ　笹田　節子

北川　綾乃 & 北川　敏美

大谷矢　辰則

NPOふくのスポーツクラブ　笹田　節子

学習テーマ 講師

おらっちゃ劇団
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     地区高齢者学級（１１学級）
    「　主　題　～老ゆるとも　努力忘るな　いきいきと～　」

　　①　開設場 　各地区公民館等
　　②　学習回 　各学級　年間１２回（月１回）
　　③　現地学 　県内外の社会探訪　各学級　年間１～２回

学級名 学級のテーマ／平成27年度の主な学習内容 会員数

～お互いに寄り添いあって楽しく～

「与えられた人生を楽しく生きるには」「幕末の思想家 吉田松陰の生涯」「研修旅行 県内施設見
学」「交通安全いきいき教室」「市政について」「法話」「運動作戦 腰痛予防でそくさいに」
「知って得する薬の話」「富山の天神様飾りのナゾ」「刀利村から御本山再建の献木」「県政につ
いて」「法話」

～学びを通して生きがいとふれあいを深めよう～

「開講式 春夏野菜栽培のコツ」「交通安全教室 防犯教室」「県政について」「研修旅行(天徳
院、加賀料理他)」「美化奉仕活動」「ブータン再訪」「研修旅行(瑞龍寺、磯はなび他)」「方言
とことわざ」「市政について」「笑う門には福来る」「義仲と巴御前」「認知症の予防 閉講式」

～学習を通じて健全な体と心を維持しよう～

「開講式 南砺市の重要推進課題について」「交通安全と防犯教室」「県外研修 舞鶴海軍記念館と
特別展、引揚船in赤レンガパーク」「南砺市の老人福祉の現状」「転ばない体づくり 奉仕活動」
「曳山と庵屋台の由来について」「県内研修 錦秋の立山連峰探勝と日本一高所みくりが池温泉」
「いつまでも生き生きとした生活を送るには 奉仕活動」「上手な入浴と足湯の効用について」
「富山県政の現況」「越中和紙の息吹き」「法話 閉講式」

～いつも元気で明るく笑顔で～

「南砺市政について」「法話」「交通安全いきいき教室」「研修旅行 加賀百万石の伝統文化を堪
能」「南砺市の観光 北陸新幹線と城端線」「郷土を知る1 福光に残る山城を探る」「認知症予防
五感を使って脳を活性化」「陶芸教室　マグカップ、湯呑み作りに挑戦」「郷土を知る2 小坂出身
の砺波詰所初代主北村長助について」「昨今の農業事情」「観光よもやま話」「県政と時事」

～見て聞いて有意義な余生を～

「開講式 交通安全教室、防犯教室」「南砺市政を聴く」「地域美化奉仕活動」「県外研修 大伽藍
『妙成寺』と和倉温泉」「富山県政を聴く」「法話会」「県内研修 黒部峡谷トロッコ電車と宇奈
月麦酒バイキング」「地質、地形」「観光おもしろ話」「春野菜栽培について」「健康体操」「方
言について 閉講式」

～郷土を愛し、相互の親睦を図り、元気で学ぼう～

「開講式 交通安全・防犯教室」「南砺市の市政について」「認知症予防・ビデオ学習 接し方の良
い例悪い例」「施設めぐり」「悠久の歴史街道と瑞泉寺」「与えられた人生を楽しく生きるには」
「社会探訪」「見る、さわる、食べる等五感を使って脳を活性化する」「法話」「県政と時事問
題」「福光の方言とことわざについて」「物故会員追悼法会 総会・閉講式」

～老ゆるとも元気で学ぼう皆の集い～

「開講式 出前健康講座『コントDE健康』」「県防災センター 八尾ゆうゆう館」「交通安全いきい
き教室」「落語で若返り 手芸教室」「南砺市の今とこれから」「運動作戦」「消防署見学 救急救
命、防災について」「今日の富山県の姿と展望」「笑って福を招こう」「講話 閉講式」

～生きがいのある生活を求めて友愛の輪を広げよう～

「講話」「インドネシア事情(生活と文化)」「ラオスを旅して」「手をつなぎ輪になって行こう」
「県政及び市政の現状と将来」「与えられた人生を楽しく生きるには」「善徳寺のルーツを探る」
「交通安全いきいき教室 防犯教室」「健康寿命１００才を目指して」「笑う門には福来る」「刀
利村から東本願寺再建への献木」「春野菜の育て方」

～健康な体と明るい心で日々を過ごそう～

「開講式 交通安全・防犯教室」「南砺市の市政について」「認知症予防 脳をいきいき健康に保つ
方法」「県内研修 最新設備で災害体験『四季防災館』と富岩運河水上ライン」「新幹線 南砺・観
光」「刀利村から東本願寺再建への献木」「県外研修 『二十四の瞳』の舞台 緑豊かなオリーブの
島 小豆島一周の旅」「幸福の国　ブータン再訪」「法林寺断層」「法話 生きがい」「県政から見
た南砺を語る」「知って得する薬の話 閉講式」

～郷土を愛し、ふれあいを深めよう～

「開講式 健康寿命が一番！変えよう悪い生活習慣」「発酵食品」「南砺の地方創世」「市政報
告」「県政報告」「交通安全いきいき教室」「県外研修 養浩館 福井市立郷土歴史博物館 一乗谷
朝倉氏遺跡」「県外研修 辻口博啓美術館 琴が浜海岸 真垣の郷」「気象状況」「閉校式」

～明るく　仲良く　元気よく～

「開講式 交通安全防犯教室」「県政・市政を聴く」「研修旅行(県四季防災館、県イタイイタイ病
資料館)」「物故会員追善法要 講話」「美化奉仕活動 ペタンク」「手芸教室 男の調理教室」「南
砺の観光」「生け花教室 雪吊り教室」「郷土史」「講話」「健康体操」「野菜栽培について 閉校
式」

(４)福光地域

　【学習のねらい】
福光地域在住の高齢者のニーズに即した学習の場を設定することにより、学習者に主体性のある自己啓

発を促す。
　主体的に学習参加することにより教養を高め、また趣味・特技を生かして充実した生活と積極的な社会
参画ができるように援助する。

福光福寿大学 63

石黒福寿大学 92

広瀬福寿大学 101

広瀬舘福寿大学 194

西太美高砂大学 66

太美山福寿大学 61

東太美福寿大学 69

山田寿福大学 141

北山田福寿大学 114

吉江福寿大学 174

南蟹谷福寿大学 43
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