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         定例記者会⾒資料（５⽉）   

 令和５年度南砺市⺠⼤学講演会（南砺市⺠⼤学開講式） 
講師︓林家 正蔵 （落語家） 演題︓「笑いと健康」 

 

南砺市⺠ひとりひとりが⽣涯にわたって主体的に学び、⼼⾝ともに充実した⽣活をおくることができるような

機会づくりのため、さまざまな分野の著名な講師による文化講演会を開催する。 
 

■内容説明 
 
落語家の林家 正蔵⽒を講師に迎え、「笑いと健康」について講演をいただきます。 
 
［⽇時］令和５年５⽉２８⽇（⽇）１４︓００〜１５︓３０（開場 13︓30） 
［場所］井波総合文化センター メモリアホール 
[内容] 講師︓林家 正蔵 （落語家）  

演題︓笑いと健康 
 
【経歴】 
1962年（昭和37）12⽉1⽇東京都⽣まれ。 
1978年4⽉ ⽗ 初代林家三平に⼊⾨。前座名「こぶ平」 
1981年 ⼆ツ⽬昇進  
1987年5⽉ 真打昇進  
2005年3⽉ 九代「林家正蔵」を襲名 
2014年 落語協会副会⻑就任 
2015年 第70回文化庁芸術祭優秀賞受賞 
 
【プロフィール】 
現在⼤活躍の⼈気落語家。祖⽗が7代⽬林家正蔵。 
⽗が初代林家三平という親⼦三代の落語家。⺟はエッセイストの海⽼名⾹葉⼦。 
范洋とした愛くるしいキャラクターながら、江⼾っ⼦の粋と現代⼈のセンスを⾒事に共有。 
⽼若男⼥から愛される現代の⼈気者である。映画、ドラマ、語りなど番組に数多く出演。 
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