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ライトアップで
　コロナ警戒を呼び掛け
警戒レベル ステージ３移行を周知するため、
赤く照らされた獅子の子落としの木彫りモニュメント

新型コロナウイルス感染症に関する情報は市
ホームページで確認してください。
広報なんとに掲載している行事などは中止・延
期となる場合があります。最新情報については
各問い合わせ先までご確認をお願
いします。

市HP新型コロナ感染症関連情報ページ▶

なんと みらい ちゃん
（動物愛護バージョン）



新型コロナウイルスの感染拡大を防ごう！
新型コロナウイルス感染症警戒レベルステージ３の措置を実施中

県内での感染拡大に歯止めがかからず、感染者の急激な増加や医療提供体制のひっ迫が目前に迫った
危機的状況であることなどから、富山県の新型コロナウイルス感染症対策本部会議において、16日の午
前0時から「ステージ3」に移行することが決定されました。さらに、8月20日から9月12日まで、富山県
に「まん延防止等重点措置」が適用されています。

この危機的な感染拡大から大切な人を守るため、これまで以上に高い緊張感を持って、
以下の点に注意し、「うつさない」「うつらない」行動の徹底をお願いします。

県外との移動
●すべての都道府県との不要不急の往来の自粛

外出・飲食時の注意
●昼夜を問わず外出・外食の自粛
●�やむを得ず外出する場合は、感染防止対策を徹底
し、対策が徹底されていない施設、飲食店への出
入りは自粛
●�自宅等での会食を行う場合でも、間仕切りなどの
飛沫防止対策を徹底
●�初めて会う人や、最近会っていなかった人との会
食があった方は、
　２週間は、	①体温チェックなどの健康管理
	 ②勤務先や学校での感染防止対策の徹底

感染防止対策の徹底
●�マスク着用、手洗い、３密すべての回避など、基
本的な感染防止対策を徹底
●�在宅勤務、時差出勤や県外出張などのリモート対
応での代替
●�ワクチン接種された方の感染が確認されているこ
とから、接種後も引き続き、マスクの着用を徹底
し、不要不急の外出・外食は控える。

市公共施設の臨時休館などについて
　「ステージ３」への移行に伴う県営施設の臨時休館と同様に、市の公共施設（文化施設や体育施設など）に
ついても、18 日から当面の間、臨時休館や利用制限を行っています。市民の皆さまには大変ご迷惑をおかけし
ますが、感染拡大防止対策にご理解とご協力お願いします。各施設の詳しい状況は市ホームページなどで確認
するか、管理者にお問い合わせください。

※ 8月17日（火）現在の状況です。県内の感染状況により、警戒レベルが緩和された場合は　市ホームページなどでお知らせします。

発熱などの症状が出た場合の受診方法

電話相談

電話相談

どの医療機関に
相談すればよいか
分からない場合

発
熱
な
ど
の
症
状
の
あ
る
方

診
療
・
検
査
医
療
機
関
を
案
内

電
話
相
談
の
う
え
受
診

かかりつけ医

受診・相談センター
（砺波厚生センター）

☎22-3512

市からの新型コロナウイルス感染症
関連情報は市ホームページでご確認ください。

←トップページのこのバナーを
　クリック！
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新型コロナウイルスワクチン接種についてのお知らせ
接種対象者と予約受付開始状況について

対象者 事前
申請 接種券発送日 受付開始日時

40歳以上（昭和57年4月1日以前に生まれた方）

不要

発送済

受付中

30～39歳（昭和57年4月2日～平成4年4月1日生まれ） 8月31日（火）午前9時～

16～29歳（平成4年4月2日～平成18年4月1日生まれ） 9月上旬

18歳（平成15年4月2日～平成16年4月1日生まれ）
受付中

15歳（平成18年4月2日～平成19年4月1日生まれ）

12（4～7月生）～14歳（平成19年4月2日～平成21年7月31日生まれ） 9月上旬

12歳（平成21年8月1日以降に生まれた方）　※１ 誕生月の月末に
発送予定

9月上旬

ひとり親家庭の保護者　※２

発送済

受付中

基礎疾患のある方

必要 事前申請後、随時受付高齢者施設等に勤務する方

令和４年度進学・就職予定者

※ 1　接種日に 12 歳以上の方（予約時には接種券が必要です。）
※ 2　ひとり親家庭等医療助成の受給対象の方
※ワクチンの供給量により、変更となることがあります。詳細は決まり次第、市ホームページ、広報などでお知らせします。

大学・短大・専門学校などへの進学予定者および在学中の就職予定者の方へ
大学などへの進学予定者および在学中の令和 4年度就職予定者のうち、優先接種を希望される方は、事前の申
請により新型コロナウイルスワクチンの予約受付が可能です。

【対象者】
南砺市が発送したクーポン券（接種券）をお持ちの方で、大学・短大・専門学校などへの進学予定者および在
学中の令和 4年度就職予定者の方

※ 18 歳の方（平成 15 年 4 月 2 日～平成 16 年 4 月 1 日に生まれた方）は、事前申請は不要です。

基礎疾患がある方、高齢者施設等に勤
務する方の事前申請は、Ｗｅｂ（右記
QRコード）またはコールセンターから
申し込みできます。

事前申請
方法

※�右記のいずれかの方法
で申請してください。

（1） Web（推奨） （2）	� 南砺市新型コロナウイルスワクチン
接種コールセンター

	 TEL: 0763-53-0061 
	 受付時間　午前9時～午後5時

ワクチン接種に関する問い合わせ・予約はこちらにお願いします。

☎ 0763-53-0061　受付時間　午前 9時～午後 5時
南砺市

新型コロナウイルス
ワクチン接種
コールセンター 南砺市新型コロナウイルス

ワクチン接種ホームページ

◀�基礎疾患の
　ある方は
　こちら

◀�高齢者施設等に
勤務する方は
こちら
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問い合わせ	 南砺で暮らしません課 女性活躍・婚活支援係　☎� 2037

問い合わせ	 情報政策課 広報係　☎�2002

プロジェクトの愛称を『ボクなん』に決定！�
HPが完成しました！

実行委員が南砺市高校生プロジェクトの名称を
検討し、『（仮称）高校生が創る“南砺をつなげる”
プロジェクト』から『（仮称）ボクたち高校生が
ナントを魅力的にしようと立ち上げたプロジェク
トです。』に変更しました。
あわせて、愛称を『ボクなん』に決定しました。
正式名称は今後のプロジェクト活動に合わせて
変更する場合もあります。
また、高校生プロジェクトのHPが完成しました。

URL→　https://bokunan.com 

Twitter、Instagramも開設！ 
活動の様子を随時更新していきますので、ぜひフォローをお願いします！

◀ HP
◀ Twitter
　@bokunan710

◀ Instagram
@bokunan710

今回は新型コロナウイルス感染症拡大防止対策としてオンライン（Zoom）で開催します。
※当日の様子はインターネット配信予定です。

【日　　時】 9月15日（水）午後7時30分～（2時間程度）
	 　 ※開始時刻の15分前にオンラインで受付

【対　　象】 �南砺市への移住者で、地域の課題解決に関心のある方
【定　　員】 15名程度
【申込方法】 �「参加申込フォーム」または、参加申込書に必要事項を記載の上、郵送、
	 　　メール、FAXにて申し込みください。

【申込期限】 9月5日（日）

あなたの意見で南砺を変えてみませんか？
グループワークの後は、みんなの意見を市長へ発信！「なんとポイント」

対象事業

令和 3年度
なんと未来ミーティ

ング

〈移住者コース〉 参加者大募集 オンライン開催

参加申込フォームは
こちら

未来ミーティング 検索
詳しくは市ホームページをご覧ください。
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日頃から心がけよう
 �飼育場所やその周辺をきれいにして、においの発生に注意しま
しょう。

 不妊・去勢手術を受けましょう。

 �迷子札や鑑札・注射済票などを着け、所有者明示を行いましょう。
・�万が一、行方不明になっても、戻ってくる可能性が高くなり
ます。

 災害などに備えましょう。
�・�日頃からしつけ、健康管理、防災用品の準備などを行いましょう。
・�病気や入院などで万が一飼えなくなった場合に備え、前もっ
て預かってもらえる方を決めておきましょう。

 �犬・猫が迷子になったら、すぐに最寄りの厚生センターおよび警察署に連絡しましょう。

犬との暮らし
 �犬の登録と狂犬病予
防注射を忘れずに行
いましょう。

 �散歩のマナーを守り
ましょう。
・�放し飼いにせず、
フンや尿をきちん
と片付けましょう。

猫との暮らし

 �屋内での飼育に努め
ましょう。
・�猫を外で飼うと住
民の迷惑になるだ
けでなく、交通事故
や感染症などの危
険がいっぱいです。

 �無責任な餌やりはやめましょう。
・�かわいそうだからと飼主がいない猫に餌をあげる
だけでは、周りに迷惑をかけるかもしれません。

�・�愛情と責任を持ち、餌を与えるのであれば餌やフ
ンの片付け、不妊・去勢手術を行いましょう。

人と動物が共に生きる社会を目指して
９月20日～ 26日は動物愛護週間です

私たちに優しさを与えてくれるペット。
人と動物とが共生する社会のために必要なこととは何か、この機会に考えてみませんか。

～飼育相談受付中～
富山県動物管理センターでは、愛犬の飼育相談を行っ
ています。
困り事や飼育方法などをお聞きし、各家庭にあった飼
育方法やしつけをアドバイスします。
詳しくは、富山県動物管理センターにご相談ください。

とやま動物愛護
◀QRコード

検索
https://www.pref.toyama.jp/1207/kurashi/seikatsu/seikatsu/doubutsuaigo/index.html

法律が改正されました
動物愛護管理法が改正され、令和２年６月１日から一

部を除き施行されています。主な改正は次のとおりです。

 �動物虐待に対する罰則の引き上げ
 �適正飼養が困難な場合の繁殖防止の義務化
 �マイクロチップの装着の義務化（令和４年までに施
行）
一般の飼い主は努力義務ですが、マイクロチップを装着
した場合は、一般の飼い主であっても指定登録機関への登
録は義務となります。

※くわしくは、環境省ホームページをご確認ください。

問い合わせ	 富山県厚生部生活衛生課　☎ 076-444-3230 　　　富山県動物管理センター　☎ 076-462-3467
	 生活環境課　　　　　　　☎� 2035
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９
月
は
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間

「
国
際
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
協
会
」
は
、
毎
年
９
月
21
日
を

「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
」
と
制
定
し
、
こ
の
日
を
中
心

に
認
知
症
の
啓
蒙
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

厚
生
労
働
省
に
よ
る
と
、
65
歳
以
上
の
４
人
に
１
人
は
認
知

症
ま
た
は
そ
の
予
備
軍
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。
高
齢
化
に
伴

い
、
認
知
症
高
齢
者
の
人
数
は
年
々
増
加
傾
向
に
あ
り
、
決
し

て
他
人
事
で
は
な
く
自
分
の
問
題
で
あ
る
と
い
う
認
識
を
持
つ

こ
と
が
大
切
で
す
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
認
知
症
予
防
に
取
り
組
む

と
と
も
に
、
認
知
症
高
齢
者
が
地
域
で
安
心
し
て
生
活
で
き
る

よ
う
、「
誰
も
が
笑
顔
で
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
ま
ち
」
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

認
知
症
と
と
も
に
生
き
る
時
代
で
す

認
知
症
は
、
生
活
習
慣
病
と
関

連
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
魚

や
野
菜
を
多
く
摂
る
、
塩
分
の
と

り
過
ぎ
に
注
意
す
る
、
定
期
的
な

運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
る
な
ど
、

普
段
か
ら
の
生
活
管
理
が
認
知
症

の
予
防
に
つ
な
が
り
、
人
と
の
交

流
や
社
会
参
加
が
発
症
リ
ス
ク
を

下
げ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
発
症
し
て
も
早
め
に
適

切
な
治
療
を
受
け
る
こ
と
で
、
進

行
を
遅
ら
せ
た
り
、
症
状
を
改
善

さ
せ
た
り
す
る
こ
と
が
期
待
で
き

ま
す
。

認
知
症
を
知
る
た
め
の	

�

関
連
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す

●
と
も
い
き
カ
フ
ェ

高
齢
者
や
そ
の
ご
家
族
、
地
域
の
方
々
、
介
護
や
医
療
の
専

門
職
が
集
い
、
交
流
や
情
報
交
換
を
行
っ
て
い
ま
す
。　

ぜ
ひ
気
楽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。（
要
事
前
申
込
）

日
時	

９
月
11
日
㈯　

午
前
10
時
～
正
午

場
所	

�

地
域
包
括
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
２
階
多
目
的
研
修
室

内
容	
�「
認
知
症
の
こ
と
や
接
し
方
を
知
ろ
う
」

講
師	
�

北
陸
病
院
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー

	

認
知
症
看
護
認
定
看
護
師　

講
演
後
、
交
流
会
や
個
別
相
談
を
行
い
ま
す
。

※
飲
食
の
提
供
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
認
知
症
に
関
す
る
書
籍
コ
ー
ナ
ー
の
設
置

期
間	

９
月
１
日
㈬
～
30
日
㈭

場
所	

市
内
図
書
館

●
認
知
症
Ⅴ
Ｒ
体
験

認
知
症
の
症
状
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。（
要
事
前
申
込
）

愛
の
家
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
南
砺
福
光
ご
協
力
の
も
と
、
Ｖ

Ｒ
（
バ
ー
チ
ャ
ル
リ
ア
リ
テ
ィ
）
の
技
術
を
活
用
し
て
開
催

し
ま
す
。

日
時	

９
月
20
日
（
月
・
祝
）
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所	

�

地
域
包
括
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
２
階
多
目
的
研
修
室

●
パ
ネ
ル
展
示

・�

認
知
症
高
齢
者
支
援
の
取
り
組
み
紹
介

・�

認
知
症
関
連
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
配
布

・�

メ
ッ
セ
ー
ジ
ボ
ー
ド
の
設
置

期
間	�

９
月
10
日
㈮
～
21
日
㈫
の
平
日

場
所	

地
域
包
括
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
１
階
フ
ロ
ア

「
認
知
症
」に
関
す
る
こ
と
で
心
配
が
あ
れ
ば
、　

一
人
で
悩
ま
ず
相
談
を
！

認
知
症
は
特
別
な
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分
自
身
や

家
族
に
つ
い
て
、
心
配
な
こ
と
が
あ
れ
ば
早
め
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。
不
安
や
悩
み
は
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
、
頑
張
り
す

ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

相
談
・
問
い
合
わ
せ
・
申
込

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　

☎
㉓
２
０
３
４
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歯周病の本当の恐ろしさを知っていますか？

問い合わせ　 税務課 資産税係 　☎� 2033

南砺市歯科医師会　会長 成瀬　裕久
皆さんは歯周病と聞いてどのようなイメージをお持ちでしょうか。歯がぐらぐらになり、歯ぐきから血や膿が
出て、痛くて食事ができなくなる。このようなイメージでしょうか。
しかし、様々な研究により歯周病に罹患していると口腔内の症状に限らず、糖尿病や心筋梗塞、認知症、妊婦
に至っては早産、死産などの全身と関わる症状、そして歯の喪失に伴い転倒による骨折、死亡リスクの上昇まで
引き起こす要因になっているという研究発表までされています。また、新型コロナウイルスに感染した場合、重
篤化しやすいとも言われています。
歯周病菌は 300 ～ 500 種類ほど存在しますが、その中でもポルフィロモナス・ジンジバリス（PG菌）が最強で、
ジンジパインという強力なタンパク分解酵素を持ち、歯周病を重篤化します。容易に歯ぐきの中や血管に入り込み、
体中にまわって様々な全身症状を引き起こすといわれております。この細菌が口腔内に存在すると、現在歯周病
の症状がない人でも将来重度の歯周病や前述の疾病に罹患するリスクが非常に高くなります。
現在この細菌を簡単に検出できる PCR検査もあり、歯周病、糖尿病の症状がなかなか良くならない人、そして
認知症になりたくない人は一度この検査を受けられることをお勧めします。そして陽性となった場合、歯科医院
でぜひプロフェッショナルケアを受けてください。
歯科保健講演会については下記の通りです。

日　時	 10 月 15 日（金）午後７時～８時 30 分
会　場	 井波総合文化センター
テーマ	 「生涯を通してのフッ化物によるむし歯予防」～コロナ禍で学んだ実践～
	 基調講演「南砺市における取組み」
講　師	 南砺市歯科医師会　公衆衛生担当理事　山本　武夫　先生
	 特別講演「小児から高齢者までの応用法」
講　師	 神奈川歯科大学特任教授　荒川　浩久　先生

建物取壊し、未登記建物の取引時には届出を！
建物の固定資産税は１月１日現在の所有者に対して課税されます。適正な課税のため、次に該当する
方は、届出をお願いします。

●建物を取壊したとき
建替えや老朽化などで建物を取壊した方は「家屋取壊し届」を提出してください。届出がない場合、
取壊した建物に引き続き課税される場合があります。

●未登記の建物を取引したとき
登記されていない建物を売買、相続などで取得された場合や所有者が変わった場合は、「未登記家屋
異動届」を提出してください。届出がない場合は、旧所有者の方に課税されます。
※令和３年中に取壊しや取引を行った場合、12 月 28 日（火）までに届出をお願いします。

●提出先
税務課、各市民センター
※届出書は窓口にて請求、または市ホームページからダウンロードしてください。

南砺歯科保健推進協議会からのお知らせ
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協
働
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
会
議
だ
よ
り

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
会
議
は
、
平
成
24
年
７
月
施
行
の
「
南
砺
市
ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例
」
に
よ
り
、
市
民
と
市
が

対
等
の
立
場
に
な
り
進
め
ら
れ
る
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
を
、
よ
り
一
層
推
進
す
る
た
め
に
設
置
さ
れ
ま
し
た
。
推
進
会
議
は

次
の
３
つ
に
つ
い
て
、
市
長
の
諮
問
に
応
じ
、
ま
た
は
市
長
に
意
見
を
述
べ
る
た
め
に
調
査
・
審
議
し
ま
す
。

⑴　

ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例
の
運
用
状
況
に
関
す
る
こ
と
。

⑵　

ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例
の
推
進
に
関
す
る
こ
と
。

⑶　

ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例
の
見
直
し
に
関
す
る
こ
と
。

現
在
は
、「
提
言
書
の
検
討
部
会
」「
小
規
模
多
機
能
自
治
の
推
進
部
会
」「
情
報
共
有
部
会
」「
条
例
の
見
直

し
部
会
」
の
４
つ
の
専
門
部
会
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
推
進
会
議
の
活
動
と
は

推
進
会
議
は
今
期
で
４
期
目
と
な
り
、
公
募
委
員
10
名
を
含

む
20
名
が
令
和
元
年
10
月
16
日
か
ら
２
年
間
、
市
長
か
ら
委
嘱

を
受
け
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

QRコード

市長への提言

③　

市
長
へ
の
提
言
（
令
和
３
年
７
月
26
日
）

ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例
に
基
づ
き
市
長
へ
提
言
書
を
提
出

し
ま
し
た
。

ア
　�「
ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例
や
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
の

普
及
に
つ
い
て
」

ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例
や
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
の
認

知
が
少
な
い
た
め
、
普
及
に
努
め
、
特
に
小
中
学
校
の

学
習
の
中
で
学
ぶ
時
間
を
設
け
、
成
果
を
発
表
す
る
場

を
求
め
て
い
ま
す
。

イ
　��「
小
規
模
多
機
能
自
治
の
さ
ら
な
る
推
進
に
つ
い
て
」

地
域
づ
く
り
協
議
会
の
運
営
、
お
よ
び
課
題
解
決
の

た
め
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
作
成
や
、
活
動
を
住
民
が
評

価
し
や
す
い
基
準
の
設
定
の
調
査
研
究
を
求
め
て
い

ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
南
砺
で
暮
ら
し
ま
せ
ん
課

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
係　

☎
㉓
２
０
３
７

第
４
期
ま
ち
づ
く
り
推
進
会
議
の
活
動
内
容

①　

条
例
改
正
（
令
和
２
年
７
月
改
正
）

②　

ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例
解
説
版

条
例
改
正
に
合
わ
せ
、
小
・
中
・
高
校
生
に
も
理
解
し
て

も
ら
え
る
よ
う
な
解
説
版
の
作
成
な
ど
に
取
り
組
ん
で
き
ま

し
た
。

現
在
、
第
５
期
推
進
会
議
の
委
員
を
募
集
中
で
す
！

詳
細
は
12
ペ
ー
ジ
、「
委
員
の
公
募
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
今
回
の
解
説
版
は
、	

よ
り
広
く
市
民
の
皆
さ

ん
へ
周
知
を
図
る
た
め
、
電
子
版
も
作
成
し
ま

し
た
。

　
下
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
な
ど
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

まちづくり基本条例解説版
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最近アパートを引っ越すことにしたこともあ
り、よく日本の住まいについて考えています。
日本の住まいに対して主に感想が2つあります。
とてもいいところとかなりイライラするところ
です。
いいところは、人種や社会的地位による住ま

いの分離が比較的少ないことです。
アメリカでは、自分の家や近所の家の価格は

とても重要です。もし自宅の近くに安い住宅がで
きたら、自分の家の価値が下がると思われていま
す。また、子供は自宅から一番近い学校に通うことが多いのですが、学校の予

算の半分は地域の財産税の額で決まるので、お金持ちばかりいるところに住む方が、いい学校に通える可能
性が高くなります。
それに対して、日本ではお金持ちとそうでない人の住む場所はあまり分かれていません。そのおかげで、

アメリカのような社交的な分断も少ないのではないかと思います。
私は比較的に裕福なエリアで育ってきたので、大学時代を除けば生活困窮者の人と話す機会がほとんどあ

りませんでした。来日したら地位や人種を問わず、色々な人と話すことが出来て嬉しいです !
それでは、私がイライラしているところは何でしょうか ?来月の滞在記で紹介します !

ARIGATO
56年ぶり2回目の「東京オリンピック」が無事閉会式を迎えた。思い起

こせば「エンブレム」の盗作疑惑。国立競技場も設計変更。開会式などの演
出家の辞職。それとなんと言っても新型コロナウイルスパンデミックで１年
延期。コロナ終息が未だ見えない中での開催であった。ブエノスアイレスで
当時のロゲ IOC会長から「TOKYO2020」との発表に歓喜した国民も、今
回の開催には賛否両論が。
また、SNSで選手へ直接の誹謗中傷など、今までには無かったであろう事

態も起きていた。
コロナは私たちの心に何か大きな変化をもたらしてしまっていたのかも知

れない。しかし、テレビから流れるアスリートたちの「全力の姿」「諦めない姿」「讃え合う姿」「光る汗と笑顔」から
は「スポーツがある幸せ」をあらためて教えてもらえた気がする。大きな勇気もいただいた。
今回は自宅のテレビでいろいろな種目を観戦し、知り得たことがいっぱいあった。興味を持つスポーツが増えた。

スケートボードや空手など新たな種目はもちろんだが、卓球やバドミントンの戦略的な部分も知った。市内で事前キャ
ンプを行ったボートチームがメダルを獲得したことでほっとした。私にとっては楽しいオリンピックだった。
閉会式でスクリーンに「ARIGATO」と映し出されたが、アスリートへ私たち国民からの気持ちと、アスリートか

らTOKYO2020への、両方の気持ちであろう。

南砺市国際交流員
エリック・ジュティラ

Eric Jutila
日本とアメリカの住まいの違い（パート①）

消
防
防
災
の
お
知
ら
せ

井
波
大
火
記
念
行
事

日
　
　
時
：
９
月
７
日（
火
）　

午
後
１
時
～

場
　
　
所
：
井
波
八
幡
宮
、井
波
地
域
一
円
、井
波
市
民
セ
ン
タ
ー
前

行
事
内
容
：
防
火
祈
願
、記
念
式
典
、啓
発
巡
回
、大
火
記
念
放
水

利
賀
方
面
団
秋
季
訓
練

日
　
　
時
：
９
月
11
日（
土
）　

午
後
２
時
～

場
　
　
所
：
利
賀
芸
術
公
園

訓
練
内
容
：�

情
報
伝
達
訓
練
、初
期
消
火
訓
練
、水
利
確
保
訓
練
、

火
災
防
御
訓
練

※
各
会
場
で
駐
車
制
限
・
通
行
制
限
が
あ
り
ま
す
。

　

�

消
防
車
両
の
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
の
で
、実
火
災
と
お
間
違

い
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
状
況
に
よ
っ
て
は
、規
模
縮

小
ま
た
は
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

城
端
方
面
団
秋
季
訓
練
、平
方
面
団
秋
季
訓
練
、上
平
地
域
秋
季

消
防
総
合
訓
練
、福
光
防
火
大
会
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

【
問
い
合
わ
せ
】	

南
砺
消
防
署	

☎
�
０
１
１
９

	

南
砺
消
防
署
東
分
署	

☎
�
０
１
１
９

	

南
砺
消
防
署
五
箇
山
出
張
所	

☎
�
８
１
１
９

令
和
３
年
度
南
砺
市
総
合
防
災
訓
練
を
中
止
し
ま
す

　

８
月
29
日（
日
）に
予
定
し
て
い
た「
令
和
３
年
度
南
砺
市
総
合
防

災
訓
練
」は
、県
内
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感
染
拡
大
に

よ
り
、県
の
警
戒
レ
ベ
ル
が
ス
テ
ー
ジ
３
に
移
行
し
た
こ
と
を
う
け
、

中
止
し
ま
す
。
な
お
、年
度
内
の
実
施
に
つ
い
て
は
延
期
・
取
り
止
め

も
含
め
、現
在
検
討
中
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】		

総
務
課 

防
災
危
機
管
理
係　

☎
�
２
０
２
８

24



一時預かり一時預かり
事業について事業について

　満 1 歳以上の健康なお子
さんを保育園でお預かりし
ます。( 喜志麻保育園は生後
8 週から ) ご利用の方は各園
へ事前にお申込みください。
※子育て応援券が利用できます。

こども課 保育園係 ☎ � 2010

私立認定こども園も私立認定こども園も
預かり保育をしています !預かり保育をしています !
　短期入園も可能です。また､
幼稚園に入園されていない方
も受け入れできます。
※子育て応援券が利用できます。

認定こども園福野青葉幼稚園
　　　　　　　　　☎ �2530
認定こども園福光青葉幼稚園
　　　　　　　　　☎ �1008

南砺市ファミリー南砺市ファミリー
サポートセンターサポートセンター

　少しの間子どもを預かって
ほしいとき､ 保育サポーター
が 1 時間 600 円でお預かり
します。ご利用の方は事前に
お問い合わせください。
※子育て応援券が利用できます。

こども課 子育て支援係 ☎ �2010
きっずらんど ☎ �8200

問い合わせ

問い合わせ

問い合わせ

南砺市子育て支援アプリ

「なんとHug」「なんとHug」

◇子育ての悩みが解消
できる１対１の相談
窓口があります

◇子育て交流・仲間づ
くりができる交流掲
示板があります

◇あなたに必要な子育
て情報が届きます

妊娠期から切れ目のない子育てを
サポートします！まずはダウンロードを！！

IOS▶

◀Andoroid

－ 乳幼児のお子さんと保護者が対象です
　　　おじいちゃん、おばあちゃん、
　　　　　　　　妊婦さんもお気軽にどうぞ！－

さくらんぼ 毎週月～金　9:00 ～ 16:00
☎�7305 ( 城端さくら保育園併設 )

• 誕生会＆バルーンアート ( 編み竹会 )   7日（火）10:30～
• 子どもの予防接種相談会 ※要予約  14日（火）14:00～
• 身体測定＆子育て講座 ( チャイルドシート )  16日（木）10:30～
• はじめましての日  21日（火）9:00 ～ 12:00
• 人形劇 ( おむらいすん ) 29日（水）10:30～

きらきら 毎週月～金　9:00 ～ 16:00
☎�7812 ( 井波にじいろ保育園併設 )

• リトミック ※要予約   9日（木）10:30～
• 身体測定＆子育て講座（母子推進員人形劇） 15日（水）10:30～
• はじめましての日 21日（火）9:00 ～ 12:00
• いなみであ～そぼっ！ 28日（火）10:30～
• あそびのひろば　ぷち工作 30日（木）10:30～

たんぽぽ 毎週月～土　9:00 ～ 16:00
☎�8230 ( 福野ひまわり保育園併設 )

• 身体測定＆子育て講座(助産師)   9 日（木）10:30 ～
• レザークラフト体験 ※要予約 15 日（水）10:30 ～
• みんなでおやつ 17 日（金）10:30 ～
• はじめましての日 21 日（火）9:00～12:00

子子育育てて
支支援援セセンンタターーにに
遊びに行ってみよう遊びに行ってみよう!!

あっぷる 毎週月～金　9:00 ～ 16:00
☎�8722 ( 福野おひさま保育園併設 )

• 身体測定＆あっぷる教室（保健師） ※要予約 15日（水）10:00～
• プリプリキッズと遊ぼう ※要予約 16日（木）10:30～
• はじめましての日 21日（火）9:00～12:00
• 手作りおやつ紹介 ※要予約 22日（水）10:30～

にこにこ 毎週日～金　9:00 ～ 16:00
☎�6703 ( 福光どんぐり保育園併設 )

• 親子でミュージックケア  2日（木）10:30～
• パパ講座「親子ふれあい人形劇」 ※要予約 12日（日）10:30～
• 身体測定・にこにこ教室（救急講習） 14日（火）10:00～
• 親子ヨガ ※要予約　 16日（木）10:30～
• はじめましての日　 21日（火）9:00～12:00

ほほえみ 毎週月～金　9:00 ～ 16:00
☎�7322 ( 福光東部かがやき保育園併設 )

• 書道アート ※要予約   1日（水）10:30～
• 園庭で遊ぼう ( 福光青葉幼稚園） ※要予約   7日（火）10:15～
• 作ってプレゼント ( 敬老の日 ) ※要予約 15日（水）10:00～
• 身体測定＆弾き語りギター※要予約 22日（水）10:30～

ぴよぴよ広場 毎週月～土　9:00 ～ 16:00
☎�4647( 喜志麻保育園併設 )

• プレママ・プレパパ体験講座（赤ちゃんのスキンケアについて）
   妊婦さん限定 ※要予約 11日（土）10:00～
• ぴよぴよヨガ  ※要予約 16日（木）10:30～
• 令和４年度入園希望者見学会 ※要予約 27日（月）10:00～
• ひめトレ ※要予約 28日（火）10:30～

城端児童館　さくらっこ ☎�2897

• シャボン玉とばそ！   9日(木)、10日(金) 15：30～16：20
• 時間割表作り 14日（火）、15日（水） 15：30～17：00
▷開館　毎週月～金 13:00～18:00、土曜日9:00～18:00

井波児童館　きぼりっこ ☎�5770

• 敬老の日プレゼント作り 11日（土） 14：00～
• みんなでおやつ作り 25日（土） 14：00～
▷開館　毎週月～金 13:00～18:00、土曜日9:00～18:00

福野児童センター　アルカス ☎�3898

• ゆかいにかこう  4日（土） 10：00～
• つくってあそぼう 16日（木） 16：00～
▷開館　毎週月～金 13:00～18:00、土曜日9:00～18:00

福光児童館　きっずらんど ☎�8200

• 敬老の日プレゼント作り （小学生対象・要予約）
 11日（土)  9：30～
▷開館　毎週月～土　9:00～18:00

－遊びを通して児童の健全育成を図ります－

99月月のの行事予定行事予定

99月月のの行事予定行事予定

なんとなんとのの児児童童館館へへよよううここそそ！！

詳しい行事予定については、
市ホームページをご覧ください。 子育て支援センター 検索
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● 7 月の新着本（1,055 冊）●

今月のおすすめ本

大連合

あんなにあんなに

堂場　瞬一／著

県ナンバーワンピッチャー
を擁する新潟成南高校野球
部は、バスの事故で部員の
半数が重傷を負う。一方、強
豪・鳥屋野高校野球部は監
督のパワハラで部員が激減。
この２つの高校が甲子園出
場をかけ、連合チーム結成
となるのか！？

ヨシタケ シンスケ／著

あんなにきれいに掃除した
のに、もう散らかっている。
あんなに泣いていたのに、も
う笑っている。日常にあふれ
る「あんなに」を通して、子
どもと、むかし子どもだった
すべての人に贈る、家族に寄
り添う優しい絵本。

9月

南砺市営住宅等の入居者募集！
募集期間を設けている住宅
◆公営住宅

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所 特記

ひまわり
団地 2戸 ３号棟 2･３階 2LDK 荒木980

番地（福光）
2人
以上家賃　18,400～27,400円

遊部住宅
のぞみ 2戸 Ｂ棟 2階 2DK 遊部780

番地2（福光） 注１家賃　20,900～31,100円
クリゾンテム
住宅 2戸 － ６･７階 2DK 松原新1838

番地4（福野） 注１家賃　17,900～26,700円
梅ケ島
団地 2戸 － 2･4階 3DK 梅ケ島168

番地1（福野）
2人
以上家賃　18,100～27,000円

戸板
住宅 1戸 E棟 ２階建 3LDK 戸板291

番地（井波）
2人
以上家賃　23,300～34,700円

山見
住宅 2戸 3号棟 2・3階 3DK 山見455

番地1（井波）
2人
以上家賃　18,300～27,300円

泉沢
団地 ２戸 2号棟 2･3階 3DK 泉沢34番地

（城端） 注２家賃　19,900～29,600円
パーク
若宮団地 1戸 Ａ棟 平屋 1LDK 利賀村上畠

8番地1 注1家賃　12,900～19,200円
栄町住宅
（ＳＨ） 1戸 － ２階 2DK 井波962

番地2 注3家賃　17,400～26,000円

◆特定公共賃貸住宅など

注１　60歳以上単身入居可能な住宅　　注２　単身入居可能な住宅
注３　�シルバーハウジング（SH)とは、住宅内の段差解消や緊急通報システムなどの設備と、在宅生活を支援する生

活指導員（安否確認・一時的な家事援助・生活相談など）を配置した市営住宅です。そのため、家族による生活
援助が困難であると認められている方が対象となります。60歳以上、障害者単身入居可能な住宅。

※災害などによる特定入居のため募集住宅に変動があります。

★募集期間	 ９月１日（水）～10日（金）
★抽選・説明会	 ９月15日（水）午前９時～　南砺市役所 202会議室

随時募集している住宅

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所

柴田屋
団地 4戸

－ 1・2・3階 2DK 柴田屋369番地
５ （福野）家賃（入居者負担額）30,000～45,000円

松原
団地 2戸

－ 3階 2DK 松原新433番
地２（福野）家賃（入居者負担額）30,000～45,000円

西町
住宅 3戸

1･2･4棟 1･2･3階 2DK･2LDK 福光740
番地３家賃（入居者負担額）30,000～48,000円

栄町
住宅 2戸

－ 2･3階 1LDK 井波962
番地２家賃（入居者負担額）34,000～44,000円

理休
団地 2戸

1号棟 3階 2LDK･3LDK 理休277番地
（城端）家賃（入居者負担額）33,000～50,000円

申込・問い合わせ　　建設維持課 住宅係 ☎ �2022
市ホームページに、募集に関する詳しい情報を掲載しています。※�必ず出席

してくだ
さい。

※特定公共賃貸住宅などは1LDK、２DKのみ単身入居可
※随時募集のため、募集住宅に変動があります。
★募集期間内に見学可能（要事前連絡、就業日に限る）
★入居資格や詳細につきましてはお問い合わせください。

お
は
な
し
会 

～ 

土
曜
日
は
親
子
で
図
書
館
へ
行
こ
う
！ 

～

本の展示 ～本は 10冊まで借りることができます～

４
日（
土
）

午
前
10
時
～

午
前
11
時
～

福
野（
職
員
）

中
央（
お
は
な
し
ま
ん
ま
る
）

11
日（
土
）

午
前
10
時
～

午
前
10
時
30
分
～

福
野（
本
で
こ
ん
に
ち
は
）

城
端（
虹
の
会
）

18
日（
土
）

午
前
10
時
～

午
前
10
時
30
分
～

福
野（
職
員
）

井
波（
ピ
ッ
コ
ロ
グ
ル
ー
プ
）

25
日（
土
）

午
前
10
時
～

午
前
10
時
30
分
～

福
野（
本
で
こ
ん
に
ち
は
）

井
波（
つ
ば
き
の
会
）

毎
月
第
１
・
第
３
木
曜
日
の
10
時
30
分
か
ら
、
大
人
の

た
め
の
お
は
な
し
会
「
お
は
な
し
タ
イ
ム
」
を
中
央
図
書

館
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

一般書 児童書 展示図書館
・「敬老の日」読書のすすめ　　・こころの健康
・アルツハイマー月間コーナー
・わたしたちのこれからの学び ～南砺市立中学校の教科書～
　[井波図書館・平図書館　８/27（金）～９/22（水）]

全館共通展示

アンチエイジング もぐもぐ いただきまーす 中央図書館	☎� 0317

安心・安全な暮らしのために おじいちゃん おばあちゃん 
だ～いすき 福野図書館	☎� 1128

習慣のチカラ いっぱいあるね！せかいのめいさく 城端図書館	☎� 0312
防災のススメ

―いざという時に備えて― あきのやすみじかん 井波図書館	☎� 0150

もしもの備え くまちゃんにちゅうい！ 平 図 書 館	☎� 2240

お気軽に
どうぞ！

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の
た
め
、８
月
18
日（
水
）か
ら

当
面
の
間
休
館
と
な
り
ま
す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

再
開
に
つ
い
て
は
、図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
図
書
館
入
口
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。左
記
の
行
事
は
再
開
し
た
場
合
の
予
定
で
す
。

臨
時
休
館
中
の受

付
時
間

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※�

中
央・
城
端・
平・
井
波
図

書
館
は
月
曜
日
不
可

　

�

福
野
図
書
館
は
火
曜
日

不
可

臨
時
休
館
中
は
…

・�本・Ｄ
Ｖ
Ｄ
な
ど
の
予
約
と
受
け
取
り

が
で
き
ま
す
。

・�レ
フ
ァ
レ
ン
ス
な
ど
の
問
い
合
わ
せ

の
回
答
は
後
日
に
な
り
ま
す
。

・�複
写
は
、メ
ー
ル
や
電
話
で
お
申
し

込
み
い
た
だ
け
れ
ば
、後
日
図
書
館

入
口
で
お
渡
し
し
ま
す
。


