
ゆ
る
や
か
に
、冬
を
ゆ
く
。

ゆ
る
や
か
に
、冬
を
ゆ
く
。
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	2	 特集・市民の命を守る「地域医療」を未来につなぐために	2	 特集・市民の命を守る「地域医療」を未来につなぐために
10	 市役所休日開庁のご案内10	 市役所休日開庁のご案内 なんと みらい ちゃんなんと みらい ちゃん

（ひなまつりバージョン）（ひなまつりバージョン）
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�

代
　
表
　
佐
竹
　
弘
昭

①�
こ
れ
ま
で
の
活
動
で
は
、
ア
※

ン
コ
ン
シ
ャ

ス
・
バ
イ
ア
ス
解
消
の
た
め
の
カ
ル
タ
作

成
や
、
女
性
の
視
点
か
ら
の
避
難
所
設

営
講
習
、
地
域
で
の
男
女
共
同
参
画
推

進
啓
蒙
活
動
が
特
に
印
象
に
残
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、「
南
砺
市
男
女
共
同
参
画

推
進
プ
ラ
ン
〈
第
2
次
改
訂
〉
」
の
策
定

に
携
わ
っ
た
こ
と
も
重
要
な
経
験
で
す
。

②�

や
り
が
い
は
、
南
砺
市
内
で
男
女
共
同

参
画
推
進
の
機
運
が
高
ま
り
、
啓
蒙
活

動
の
広
が
り
を
感
じ
る
時
で
す
。
困
難

な
の
は
、
自
分
や
周
囲
の
ア
ン
コ
ン
シ

ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス
に
直
面
し
、
そ
の
根

深
さ
を
感
じ
る
時
で
す
。

③�

南
砺
市
の
男
女
共
同
参
画
社
会
は
着
実

に
前
進
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
も

含
め
、
男
女
平
等
や
女
性
活
躍
が
当
た

り
前
の
社
会
に
な
る
こ
と
が
、
南
砺

市
民
の
満
足
度
と
幸
福
感
を
高
め
ま

す
。
皆
さ
ん
と
共
に
、
そ
の
よ
う
な
社

会
の
実
現
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

�

副
代
表
　
堀
　
　
一
春

①�

4
年
間
の
活
動
期
間
中
、
2
0
2
2
年

は
コ
ロ
ナ
禍
で
制
限
。
2
0
2
3
年

は
セ
ミ
ナ
ー
で
基
礎
理
解
を
深
め
、

2
0
2
4
年
は
避
難
所
設
営
研
修
と
男

女
共
同
参
画
か
る
た
選
定
で
実
践
的
な

学
び
を
得
ま
し
た
。

②�

地
域
交
流
委
員
会
と
し
て
ア
ン
ケ
ー
ト

と
テ
ィ
ッ
シ
ュ
配
布
で
啓
発
活
動
を
実

施
。
2
0
2
5
年
は
「
男
女
共
同
参
画

か
る
た
」
を
選
ん
で
も
ら
う
形
式
で
内

容
理
解
を
促
し
、
ラ
ミ
ネ
ー
ト
加
工
し

た
一
覧
が
好
評
で
し
た
。

③�

当
初
は
女
性
の
社
会
参
画
が
主
目
的
だ

と
思
い
ま
し
た
が
、
現
在
は
性
別
・
世

代
に
関
わ
ら
ず
誰
も
が
能
力
を
発
揮
で

き
る
社
会
を
目
指
す
も
の
と
理
解
し
て

い
ま
す
。
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア

ス
に
気
づ
き
、
個
を
尊
重
す
る
人
材
育

成
こ
そ
が
男
女
共
同
参
画
社
会
実
現
に

繋
が
る
と
考
え
ま
す
。

�

監
　
事
　
山
㟢
　
賢
治

①�

地
域
活
動
を
通
し
て
男
女
共
同
参
画
や

ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス
を
意
識
す

る
よ
う
に
な
り
、
慣
例
の
見
直
し
を
提
案

す
る
こ
と
で
、
話
し
合
い
の
雰
囲
気
や
、

周
囲
の
反
応
に
変
化
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

②�

提
案
を
き
っ
か
け
に
、「
実
は
同
じ
よ
う

に
感
じ
て
い
た
」
と
い
う
声
が
出
て
く

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
自
分
の
気
づ
き

が
対
話
に
つ
な
が
り
、
周
囲
の
意
識
や

行
動
に
変
化
が
生
ま
れ
た
と
感
じ
ら
れ

る
と
き
に
、
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

一
方
で
、
考
え
方
の
違
い
や
慣
れ
親
し

ん
だ
進
め
方
に
立
ち
止
ま
る
こ
と
も
あ

り
、
ま
だ
道
半
ば
だ
と
感
じ
る
場
面
も

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

③�

男
女
共
同
参
画
は
、
特
別
な
取
り
組
み

と
し
て
意
識
し
続
け
る
も
の
で
は
な

く
、
日
常
の
中
で
自
然
に
行
わ
れ
る
状

態
を
目
指
す
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
一

人
ひ
と
り
の
小
さ
な
気
づ
き
や
行
動
が

重
な
り
、
や
が
て
“
あ
た
り
ま
え
”
に
な

る
。
そ
ん
な
変
化
を
、
皆
さ
ん
と
一
緒
に

南
砺
市
の
中
で
積
み
重
ね
て
い
け
た
ら

と
感
じ
て
い
ま
す
。

男
女
共
同
参
画
推
進
員

男
女
共
同
参
画
推
進
員

南
砺
市
連
絡
会
役
員
の

南
砺
市
連
絡
会
役
員
の

み
な
さ
ん
に

み
な
さ
ん
に

聞
き
ま
し
た

聞
き
ま
し
た

①�

こ
れ
ま
で
の
活
動
で
特
に
印
象
に

残
っ
て
い
る
こ
と
や
、
成
果
を
あ

げ
ら
れ
た
と
感
じ
る
事
例
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

②�

活
動
す
る
中
で
や
り
が
い
を
感
じ

る
時
は
ど
の
よ
う
な
時
で
す
か
。

逆
に
困
難
だ
と
感
じ
る
の
は
ど
の

よ
う
な
時
で
す
か
？

③�

南
砺
市
の
男
女
共
同
参
画
社
会
の

実
現
に
向
け
て
、
み
な
さ
ん
に
メ

ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス
＝
無
意
識
の
思
い
込
み

8
2026．3



�

事
業
委
員
長
　
髙
木
　
　
梓

①�
研
修
会
で
浦
井
啓
子
さ
ん
（
㈱
人
づ
く

り
・
学
び
舎
）
の
講
演
を
聞
き
、
自
身
の

体
験
に
基
づ
い
た
「
な
ぜ
男
女
共
同
参

画
社
会
が
必
要
か
」
と
い
う
話
か
ら
、

「
違
い
」
を
否
定
せ
ず
受
け
止
め
る
こ
と

が
男
女
共
同
参
画
社
会
の
推
進
に
繋
が

る
と
い
う
重
要
な
気
づ
き
を
得
ら
れ
た

こ
と
が
、
特
に
印
象
に
残
る
成
果
で
す
。

②�

世
界
の
現
状
を
知
り
、
男
女
共
同
参
画

へ
の
思
い
込
み
が
覆
さ
れ
、
幸
福
度
の

高
い
社
会
へ
の
前
進
を
感
じ
る
時
で

す
。
困
難
な
点
は
、
全
世
代
が
男
女
共

同
参
画
へ
の
意
識
を
持
て
る
よ
う
に
な

る
こ
と
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

③�

様
々
な
人
間
関
係
で
不
平
等
を
抱
え
る

方
が
い
る
中
で
、
個
々
が
本
心
を
伝

え
、
思
い
を
共
有
で
き
る
社
会
に
な
れ

ば
、
現
実
は
好
転
し
、
生
き
や
す
い
世

の
中
に
な
り
ま
す
。
南
砺
市
が
幸
福
度

の
高
い
地
域
に
な
る
よ
う
、
皆
で
目
指

し
ま
し
ょ
う
。

�

広
報
委
員
長
　
宮
崎
　
友
克

①�

広
報
委
員
と
し
て
男
女
共
同
参
画
ポ

ス
タ
ー
を
共
同
制
作
。
困
難
も
あ
っ

た
が
、
話
し
合
い
を
通
し
て
完
成
さ

せ
、
協
力
す
る
こ
と
の
重
要
性
を
実
感

し
ま
し
た
。

②�

完
成
し
た
ポ
ス
タ
ー
が
地
域
に
掲
示
さ

れ
て
い
る
の
を
見
て
達
成
感
を
得
ま
し

た
。
啓
発
の
難
し
さ
と
時
間
の
大
切
さ

も
学
び
、
多
く
の
人
の
目
に
触
れ
る
こ

と
で
何
か
の
き
っ
か
け
に
な
る
こ
と
を

期
待
し
て
い
ま
す
。

③�
「
男
女
共
同
参
画
」
は
難
し
く
感
じ
て

も
、
日
常
の
思
い
込
み
に
気
づ
く
こ
と

か
ら
で
十
分
で
す
。
年
齢
性
別
問
わ

ず
、
地
域
で
気
づ
き
を
共
有
で
き
る
南

砺
市
で
あ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

�

地
域
交
流
委
員
長
　
安
居
　
時
美

①�

「
男
女
共
同
参
画
か
る
た
」
選
考
で
多

く
の
気
づ
き
を
得
ら
れ
、
推
進
員
の
主

体
的
な
活
動
に
感
動
し
ま
し
た
。
そ
の

頑
張
り
が
地
域
変
革
の
一
歩
だ
と
実
感

し
て
い
ま
す
。

②�

「
男
女
共
同
参
画
」
と
い
う
言
葉
の
堅

さ
と
は
裏
腹
に
、
活
動
で
得
た
対
話
や

ご
縁
は
貴
重
で
す
。
自
身
の
思
い
込
み

を
見
直
す
良
い
機
会
と
な
り
ま
し
た

が
、
意
識
の
浸
透
に
は
難
し
さ
と
責
任

を
感
じ
ま
す
。

③� 

数
値
や
形
に
と
ら
わ
れ
ず
、
性
別

や
立
場
を
超
え
、
互
い
を
尊
重
す
る

「
自
然
体
」
が
理
想
で
す
。
私
た
ち
に

は
ま
だ
成
長
の
余
地
が
あ
り
、
違
い
を

認
め
合
い
、
誰
も
が
心
地
よ
い
南
砺
市

を
築
き
た
い
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

南
砺
で
暮
ら
し
ま
せ
ん
課

ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
対
策
・
婚
活
若
者
係

�

☎
0
7
6
3

-

2
3

-

2
0
3
7
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1.平日お忙しい方へ！【休日開庁】をご利用ください  
以下の日程で窓口を開設します。

休日開庁日	 3月15日（日）、4月5日（日）
時　　　間	 9：00～12：00 ／ 13：00～15：00
	 ※事前予約は不要です。

場　　　所	 南砺市役所　福光市民センター
取 扱 業 務	 〇転入届・転出届・転居届に関する手続きのみ実施します
	 ※戸籍届出は時間外窓口にて受付します。

2.自宅で完結！【転出届はオンライン】が断然便利です! 
� 【24時間いつでも申請可能】

「市役所に行かなくても手続きができる!」そんな便利なサービスがあるのをご存知ですか?
市外への転出をされる方は、マイナンバーカードをお持ちであれば、オンラインでの手続きが可能です。

【オンライン転出届のメリット】
窓口での待ち時間なし！ご自宅や外出先から、
スマートフォンやパソコンで手続きができます。

　
重要なお知らせ・ご注意ください

・�他市町村への確認が必要な届出などは、当日にお受けできない場合があります。
・�マイナポータルからオンラインで引越し手続きを行った場合、データ連携や関連市町村の処理状況によって
は、当日に受付ができない可能性があります。オンラインでの転出手続きをご検討されている方は、お早めの
申請をお願いします。

・�手続き内容によっては、平日の市役所開庁日に再度来庁していただく場合があります。
・�オンラインで転出届を提出した場合でも、転入届は転入先の市区町村窓口で別途お手続きが必要です。
・�必要書類などに不明な点がある場合は、事前に各課にお問い合わせください。

問い合わせ　市民課　☎0763-23-2008

引っ越し前の
市区町村

マイナポータルを通じ
オンラインで転出届を
提出する
�（�窓口に来庁する必要が
� ありません）

( 転入した日から14日以内に）
窓口でマイナンバーカードを
提示の上、転入届を提出する

引っ越し先の
市区町村

▼オンラインでの転出届（推奨）
　手続きには電子証明書が有効なマイナンバーカードが必要です。

オンラインでの転出届の提出方法はこちら扌
※手続きには電子証明書が有効なマイナンバーカードが必要です

オンラインで完結するのは
「転出届」のみです。
転入届は、転入先の市区町村窓口で
別途お手続きが必要です。
手続きの方法は、以下の図をご覧ください。

【
重
要
】

引越しの多い3月・4月は、
市役所の窓口が大変混み合います。
繁忙期にスムーズな手続きができるよう、
「休日開庁」と「オンラインでの手続き」
の2つの方法をご紹介します。

新生活応援!新生活応援!
スムーズな手続きでスムーズな手続きで
気持ちの良いスタートを!気持ちの良いスタートを!

10
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「予約制 相談窓口」「予約制 相談窓口」（市公式LINE 予約申請 予約申請 ）をご活用ください
　本年１月５日（月）から、住民票などのコンビニ交付や電子申請の拡大に伴い、「行かない窓口（各種手
続きのオンライン申請）」の推進を目的に、市役所の窓口受付時間を試行的に短縮しております。
　このことから、限られた窓口受付時間の中で市民の皆様がご都合の良い時間に、落ち着いて相談できる
「予約制 相談窓口」を新たに開設しました。
　公式LINEからご予約いただくことで、担当者が事前に準備をしてお待ちしますので、待ち時間がなく	
スムーズなご案内が可能です。ぜひ、お気軽にご利用ください。

問い合わせ　総務課人事係　☎0763-23-2003

3月のマイナンバーカード専用窓口について3月のマイナンバーカード専用窓口について【完全予約制】【完全予約制】

問い合わせ　市民課　☎0763-23-2008

開設時間	 平日の【午前 8 時 30 分～午後 5 時】
	 ※予約専用の時間帯です
	 ※窓口受付時間 : 平日 9時～ 16時（火曜延長は休止しています）

場　　所	 市役所 各担当課窓口
	 地域包括ケアセンター各担当課窓口、
	 福光保健センター
■予約のメリット
　待ち時間がありません !
　ご都合の良い時間に相談できます !
　担当者が準備を整えて対応するため、
　相談がスムーズです !

■予約方法
　ご希望日の３日前までに、
　市公式 LINE の予約「相談窓口」から
　ご予約ください。 南砺市公式 LINE は

こちらから

予約はこちらから

対象となる相談（例）
・子育てに関する相談
・介護保険の手続き相談
・税や国民健康保険に関する相談 など
※具体的な相談内容は、予約時にお知らせください。

ホームページはこちら

■注意事項
　・休日、延長窓口での手続きの際は、必ず本人が来庁してください。
　・マイナンバーカードに関する手続きのみ受付します。
　　転出や転入に関する手続きにつきましては、
　　3月15日（日）、4月5日（日）の休日開庁をご利用ください。
　その他注意事項につきましては、南砺市ホームページをご確認ください。

《電子証明書の更新について》
　電子証明書の有効期限は、マイナンバーカードの発行日から5回目の誕生日までです。有効期限が切れると、
e-Taxやコンビニ交付、マイナ保険証など、電子証明書を利用したサービスがご利用いただけなくなります。
更新時期を迎えた方や暗証番号が不明な方は、お早めに手続きをお願いします。

休日開庁実施日時	 ３月22日（日）9：00～12：00 ／ 13：00～15：00

延長窓口実施日時	 毎週木曜日  17：30～19：00

予約約可能期間	 ３月の休日開庁…3月18日（水）17時 締切
	 延 長 窓 口…延長窓口実施週の月曜日　17時 締切
	 　　　　　　（例：３月５日（木）実施の場合、３月２日（月）17時締切）

場 所	 南砺市役所　福光市民センター
予　約　方　法	 �右記の2次元コードを読込み、南砺市公式LINEを	

「おともだち登録」➡メニュー内の「予約」から進む
	 ※電話での予約は受付しておりません

取 扱 い 業 務	 ・マイナンバーカードの申請
	 ・マイナンバーカードの受取
	 ・電子証明書の更新（暗証番号の変更、再設定含む）
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物価高騰対策低所得者支援給付金のご案内
〇�この給付金は、国の「「強い経済」を実現する総合経済対策～日本と日本人の底力で不安を希望に変える～」を
踏まえ、低所得世帯（令和７年度住民税非課税世帯）を支援する給付金です。

　※国の物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金が活用されます。

支給対象 ●�基準日（令和７年 12月１日）時点で南砺市に住民登録が
あり、令和７年度住民税均等割が非課税の世帯

給付金の
支給額 １世帯あたり２万円

支給対象外
・�住民税均等割が課税されている者の扶養親族等のみで構成される世帯
・�租税条約による免除の適用の届出によって住民税が課されていない者を含
む世帯
・令和７年１月２日以降に海外から転入した者のみで構成される世帯

※�自宅や職場などに都道府県・市区町村や国 ( の職員 ) などをかたる不審な電話や郵便があった場合は、最寄り
の警察署か警察相談専用電話 (＃ 9110) にご連絡ください。

南砺市から
　令和６年度物価高騰対応低所得世帯支援給付金（非課税世帯分）を受給した

申請期限：令和８年６月 30日（火）必着

手続きについて

問い合わせ　南砺市臨時特別給付金窓口（福祉課）☎0763-82-1350
受付時間 9：00～16：00（土日祝日を除く）

はい 原則手続き不要
「支給決定通知兼振込通知書」
を送付します（２月25日以降順次発送）

「確認書」または「申請書」
を送付します（３月10日以降順次発送）

　内容をご確認ください。原則、手続き不要です。以
前上記の給付金を受給した口座が記載されています。
振込先の変更、または受取を辞退される方は手続きが
必要です。３月下旬～４月上旬に支給します。

　内容をご確認の上、同封の返信用封筒で返送してく
ださい。市が確認書（または申請書）を受理した日か
ら４週間後を目安に支給します。

※�給付金の受給要件に該当する方で確認書（または申請書）
が届かない場合は、お問い合わせください。
※�申請期限までに提出されなかった場合は辞退されたものと
みなし、受給できませんのでご注意ください。

いいえ 手続き要
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ご不明点があれば、なんでもご相談ください！コールセンター、対面窓口で受け付けます。
問い合わせ
コールセンター：TOYAMA ONE Wallet事務局　☎050-8882-6960  10時～17時
対 面 窓 口：株式会社ティエスティテクノ（南砺市遊部864）受付時間 平日　9時～17時　

国の重点支援地方交付金活用事業

軽自動車等に係る変更手続きについて（お願い）
　譲渡、売却、盗難、事故、災害などで、現在車両を所有されていなくても、廃車・名義変更の手続きをさ
れずに４月１日の賦課期日を過ぎてしまうと課税されてしまいます。他の市町村へ住所変更された場合や車
の所有者が死亡された場合も手続きが必要です。名義等に変更があった場合は 15日以内、廃車した場合は
30日以内にその旨を申告することになっておりますので、各窓口にて手続きをお願いします。
原動機付自転車（125cc 以下）
農耕用小型特殊自動車
その他小型特殊自動車

南砺市の各市民センター（福光は税務課）
（市外への転出の方で住所変更のみは、現住所の市町村役場も可）

軽二輪（125cc を超え 250cc 以下）
二輪の小型自動車（250cc を超えるもの）
（側車付二輪含む）

現住所所轄の運輸支局（県内は北陸信越運輸局富山運輸支局）
住所：富山市新庄町８２　☎ 050-5540-2044

軽三輪、軽四輪、被牽引車
現住所所轄の軽自動車検査協会（県内は軽自動車検査協会富山事務所）
住所：富山市新庄町字馬場１－４　 
☎ 050-3816-1852

問い合わせ　税務課　市民税係　☎0763-23-2005

申込期間

利用期間

2月26日（木）10時 ～ 3月19日（木）23時59分
１人10口まで
※申込多数の場合は抽選となるため、申込セット数の一部のみ当選となる可能性があります。

4月1日（水）～6月30日（火）
《対 象 者》	南砺市民限定
《対象店舗》	南砺市内の食料品等を扱う店舗　
《購入手順》	 TOYAMA ONE Walletのアプリへの利用者登録が必要です

《当選通知》	4月1日（水）10時　アプリから当選通知があります

https://nanto-premium2026.com/
※随時情報追加します

iOSの方は
こちら

Androidの
方はこちら
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松
村
謙
三
略
伝
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一
九
二
八
年
（
昭
和
三
年
）、
松
村
は

民
政
党
か
ら
立
候
補
し
、
衆
議
院
議
員

に
初
当
選
し
た
。
民
政
党
は
中
国
で
起

き
た
済さ

い

南な
ん

事
件
を
検
証
す
る
た
め
に
視

察
団
六
名
を
派
遣
し
た
。
そ
の
一
員
と

し
て
松
村
が
選
ば
れ
た
が
、
初
当
選
か

ら
三
か
月
も
た
っ
て
い
な
か
っ
た
。　

　

そ
の
時
、
偶
然
に
も
張ち

ょ
う

作さ
く

霖り
ん

爆
殺
現

場
に
遭
遇
し
た
。
そ
の
こ
と
を
次
の
よ

う
に
『
三
代
回
顧
録
』
で
述
べ
て
い
る
。

　

私
た
ち
一
行
は
奉
天
駅
か
ら
わ
ず

か
の
距
離
の
満
鉄
の
鉄
橋
付
近
ま
で

か
け
つ
け
た
。
こ
こ
は
下
は
京
奉
線
、

上
は
満
鉄
線
の
ク
ロ
ス
す
る
と
こ
ろ

で
、
上
の
満
鉄
の
大
き
な
ガ
ー
ド
が

三
丁
ほ
ど
先
に
吹
き
飛
ば
さ
れ
て
い

る
。
そ
の
下
に
は
張
作
霖
の
乗
っ
て

い
た
客
車
は
ペ
シ
ャ
ン
コ
に
つ
ぶ
れ

て
い
る
、
張
作
霖
の
生
死
も
つ
ま
び

ら
か
で
な
い
。

　

明
ら
か
に
関
東
軍
の
仕
業
で
あ
る
こ

と
を
知
っ
た
松
村
ら
は
、
帰
国
後
、
浜

口
雄
幸
総
裁
に
報
告
し
た
。
衆
議
院
予

算
委
員
会
で
、
民
政
党
の
中
野
正せ

い

剛ご
う

議

員
が
こ
の
問
題
に
つ
い
て
田
中
義
一
首

相
を
追
及
し
、
田
中
内
閣
は
総
辞
職
に

追
い
込
ま
れ
た
。
松
村
は
ま
さ
に
歴
史

の
証
人
で
あ
っ
た
。

　

満
州
国
が
建
国
さ
れ
て
十
年
、
一
九 

四
二
年
（
昭
和
十
七
年
）
に
建
国
十
周

年
祝
典
が
満
州
国
の
首
都
、
新
京
（
現

在
の
長
春
）
と
東
京
で
同
時
に
挙
行
さ

れ
た
。
松
村
は
衆
議
院
を
代
表
し
て
新

京
へ
渡
り
、祝
典
に
出
席
し
た
。し
か
し
、

松
村
の
本
当
の
目
的
は
、
祝
典
を
終
え

て
か
ら
の
中
国
視
察
に
あ
っ
た
よ
う
だ
。

　

松
村
は
ま
ず
冲ち

ゅ
う

河が

の
第
九
次
砺
波
開

拓
団
を
慰
問
し
た
。
移
民
団
に
入
り
、

林
俊
一
（
元
西
野
尻
村
村
長
）
団
長
や

村
民
多
数
の
歓
迎
を
受
け
た
。
夜
は
故

郷
の
話
を
語
り
合
っ
た
。

　

冲
河
を
後
に
し
た
松
村
は
中
国
国
内

の
各
地
を
四
十
日
余
の
長
期
に
渡
っ
て

視
察
し
た
。
そ
の
範
囲
は
満
州
国
内
に

と
ど
ま
ら
ず
、北
京
、太
原
、南
京
、杭
州
、

上
海
に
ま
で
及
ん
だ
。
小
型
飛
行
機
で

の
移
動
も
し
た
。
行
く
先
々
で
日
本
人

が
経
営
す
る
企
業
や
鉱
山
、
農
業
の
様

子
、
官
庁
等
を
視
察
し
意
見
交
換
を
し

た
。
ま
た
、
多
く
の
人
物
が
松
村
の
も

と
を
訪
れ
た
。
そ
の
旺
盛
な
行
動
力
と

多
く
の
人
脈
に
驚
か
さ
れ
る
。

　

翌
一
九
四
三
年
（
昭
和
十
八
年
）、
食

糧
管
理
委
員
会
臨
時
委
員
に
就
任
し
た

松
村
は
満
州
国
派
遣
国
会
使
節
団
の
団

長
と
し
て
総
勢
六
名
で
渡
満
し
た
。
戦

時
の
日
本
は
極
度
の
食
糧
不
足
に
み
ま

わ
れ
、
米
の
配
給
制
や
味
噌
・
醤
油
の

切
符
配
給
制
な
ど
、
厳
し
い
食
料
統
制

が
な
さ
れ
て
い
た
。
そ
の
打
開
策
が
満

州
で
の
食
糧
増
産
交
渉
で
あ
っ
た
。
こ

こ
で
「
私
に
と
っ
て
痛
恨
の
悲
惨
事
、

い
ま
思
い
出
し
て
も
ぞ
っ
と
す
る
」
事

件
が
起
こ
っ
た
。

　

当
時
、
大
陸
へ
は
下
関
か
ら
釜
山
へ

の
関か

ん

釜ぷ

連
絡
船
を
利
用
し
た
。
下
関
に

着
い
た
松
村
一
行
は
手
渡
さ
れ
た
切
符

に
よ
っ
て
二
手
に
分
か
れ
、
松
村
ら
四

名
は
先
行
の
金
剛
丸
に
、
加
藤
鯛ち

ょ
う

一い
ち

、

助
川
啓
四
郎
の
両
名
は
後
発
の
崑こ

ん

崙ろ
ん

丸

に
乗
っ
た
。
釜
山
に
着
い
た
松
村
ら
は

到
着
し
な
い
崑
崙
丸
が
米
潜
水
艦
に
よ

る
魚
雷
攻
撃
で
撃
沈
し
た
こ
と
を
知
っ

た
。
紙
一
重
の
出
来
事
で
あ
っ
た
。

　

満
州
で
取
り
急
ぎ
交
渉
を
ま
と
め
た

松
村
ら
は
東
京
に
戻
っ
て
、
帝
国
議
会

で
「
満
州
国
に
於
け
る
食
糧
増
産
に
対

す
る
建
議
案
」
を
提
出
し
承
認
を
得
た
。

　

ま
た
、
松
村
は
こ
の
席
で
加
藤
、
助

川
氏
に
対
す
る
弔
意
を
述
べ
た
。

衆議院議員としての中国訪問（戦前・戦中）

文責　松村記念会館　土居　☎0763-52-3022

撃沈された崑崙丸

第九次砺波開拓団

張作霖爆殺現場
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仕事だけでなく、休日も満喫！

南砺で
働きませんか

�休日は家族と過ごす時間を大切
にしています。子供たちの好き
な遊びをしたり、妻と晩酌をし
たりしています。（笑）

入社したきっかけ
　結婚を機に福光へ移住し、仕事
を探していたところ、妻の親戚に
紹介してもらい、入社しました。

仕事のやりがい・魅力
　自分が携わった工事を褒められ
たときや、地域の人たちから感謝
されたときは、「頑張って良かっ
たな」とやりがいを感じます。

職場の雰囲気
　社員同士の仲が良く、笑い
の絶えない明るい職場です。
分からない仕事でも優しく丁
寧に教えてもらえます。

当社の働きやすさ
　・有給休暇取得率　　100%
　・月平均所定外労働時間
　　　　　　　　　 　10 時間
　・年間休日数　　　  125 日

現在の仕事内容
　福光地域にて主にほ場整備
や道路工事をしています。冬
には除雪作業をしています。

就活生へのアドバイス
少しでも興味があれば、まずは挑戦することだと思います。最初は誰
でもつまずいてしまうこともあるかと思いますが、諦めない心も大事で
す。自分を信じて挑戦してみてください。

その他支援も充実！！

ハッピープラン休暇制度
　３ヶ月以上前に「誰かと一緒に何か
を楽しむ計画」を立てて有給申請＆思
い出の写真や感想を共有することで支
援金を支給します！

生活支援制度
　社員さんの誕生日にお米 60kg を毎
年プレゼント＆社員さんの配偶者様又
はご家族には生活支援品2万円相当を
プレゼントいたします！

  7：50 出社・準備
  8：00 現場作業
10：00 小休憩
10：20 現場作業
12：00 昼食・休憩
12：50 現場作業
15：00 小休憩
15：20 現場作業
17：00 翌日の準備・退社

南砺市が運営する求人情報サイト「なんとジョブ」から掲載企業をピックアップ！

上坂建設ってどんな会社 ?� https://uesaka-k.jp/

　地域の発展と安全・安心な生活の基盤整備を使命とし、南砺市を中心
に活動しています。道路・河川か
ら人々の暮らしを支える配管工
事、ほ場整備工事やドローン調査、
そして農薬散布及び ICT を活用し
た農業支援など、様々な専門技術
を駆使して「次世代に誇れる地元
をつくる」仕事を担っています。

Schedule 塩路さんのある１日

入社年月日 ： 令和4年7月
現住所 ： 南砺市
通勤手段・時間 ： 自動車・10分

PROFILE工事部門

塩路　新  さん
Shioji Arata

上坂建設株式会社 求人情報は
なんとジョブで！
掲載企業も募集中！

なんとジョブHP

南砺市が運営する求人情報サイト「なんとジョブ」から掲載企業をピックアップ！

南砺市お仕事図鑑
No.46

公式サイト 採用サイト 公式 Instagram

1415
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スーパースクランブル

南砺市国際交流員
グラント・ロイド

Ⅸ
42

どこにあるのかな
（いらすとや）

やっと日本のスーパーに慣れました。というのは、
見慣れない食材の使い方がわかっただけでなく、その
「場所」もわかったからです。アメリカと日本ではスー
パーの配置が微妙に違うので、アメリカではスムーズ
に買えていたものが、日本では場所がわからず、もど
かしい思いをしながら探すことが何度もありました。
例えば卵は、アメリカでは必ず冷蔵販売されていま
すが、日本では冷蔵ケースになかったので、売ってい
ないのかと困惑しました。小麦粉も、お菓子用品の横
にあるかと思っていたところ、昆布やきな粉などと乾
物売り場に置いてあり、意外でした。また、ウースターソースや醤油、ケチャッ

プ、マヨネーズなどは、アメリカでは「ソース系」としてまとまっていることが多いですが、日本では焼肉、
調味料、パスタ、サラダと、用途で分かれており、売り場が分散していました。
こうした食品の扱い方や分類の違いには、それぞれの食文化が表れていて面白いと思います。例えば醤油を、
寿司を漬けるための「ソース」と捉えるアメリカの感覚もその一例でしょう。どれも些細な違いですが、スーパー
での滞在時間に大きく影響しており、文化の力を改めて感じました。

雪は、未来を育てる贈りもの…か。
ミラノ・コルティナオリンピック、連日日本選手のメダル獲得で沸いて
います。
市内でもここへきて大寒波が続き、なかなかの積雪となっている。
雪はとかく「厄介者」として語られがちです。通勤や通学の足を止め、
屋根雪や除雪の負担を生み、生活に不便をもたらす存在――。確かに、雪
国で暮らす私たちにとって、雪との付き合いは決して楽なものではありま
せん。

しかし、山に降り積もった雪は、春の雪解けとともにゆっくりと大地に染み込み、川となり、田畑を潤し、私た
ちの飲み水となります。近年、全国各地で水不足が課題となる中、雪国の森林は「天然の水がめ」としての環境の
面からも非常に重要です。雪は、命の水を蓄える存在なのです。
南砺市から二人の選手がオリンピアンとして出場している。また、未来を創る中高校生が全国大会で優勝をはじ
め上位に入る活躍。少子化でも全国、世界と戦う子どもたちがいることに、心より誇らしく嬉しく思います。
雪は、確かに大変です。けれど、雪があるからこそ守られている水、育まれる自然、強い人材育成。支えられる
産業があります。
悪者にされがちな雪を、もう一度「地域の宝」として見つめ直す――。そんな視点を大切にしながら、雪ととも
に生きるまちの未来を、皆さんと一緒に考えていきたいと思います。

【問い合わせ】　
南砺消防署　☎0763-52-0119　　南砺消防署東分署　☎0763-82-0119　　南砺消防署五箇山出張所　☎0763-67-8119

　令和８年春の火災予防運動について　
　３月 20日（金）から 26日（木）まで「春の火災予
防運動」を実施します。
　令和７年度　全国統一防火標語
　　　『急ぐ日も　足止め火を止め　準備よし』

　井波消防団連合会・福野地域消防団合同春季訓練について　
 日　時 　3 月 8 日（日）午前８時から
 場　所 　�南砺市高瀬地内　
　　　　  高瀬の杜ニュータウン周辺
　　　　　※�訓練時は、サイレンを吹鳴しますので、

火災とお間違えのないよう、ご理解とご
協力をお願いいたします。

　一般家庭における防火診断について　
　昨年の 10月下旬から 11月中旬まで、南砺市内
の指定した地区に対して、防火診断を実施しました。
ご協力ありがとうございました。
　調査結果は、以下のとおりです｡

　住宅用火災警報器は、電池切れや電子部品の寿命
による故障により、火災を感知しなくなることがあ
ります。定期的に作動確認を行い、設置後 10年を
目安に交換しましょう。

住宅用火災警報器
設置率 条例適合率

南砺市 ９５. ０９％ ６２. ４３％
全国平均（R7.6.1 時点）８４. ９０％ ６５. ８０％
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問い合わせ　南砺で暮らしません課　☎0763-23-2037

　

森林資源の活用森林資源の活用

木の再資源化木の再資源化
（バーク堆肥）（バーク堆肥）

県産材を使った家づくり県産材を使った家づくり

　南砺市が実施した「若者・子育て世代向
けアンケート」に寄せられた声に基づき、
家庭・地域・職場でのジェンダーギャップ
を須河弘美政策参与が解説します！

ここがヘンだよ 南砺市の
ジェンダーギャップ【地域編】

　町内会で物事を決めるのは男性、
　　　　　　　　　　酒食の世話は女性？
　町内会の総会で議事に加わるのはトウチャンたち、
その後の宴会の酒食の世話をするのはカアチャンたち
という姿がよく見られます。女性たちがその役割分担
に納得していると思ったら大間違いです。一緒に物事
を決め、一緒に食事を楽しみ、一緒に片づけて早く帰
りたいと思っています。それが実現すれば、町内の景
色も変わるでしょう。

　 祭りや消防団、
　　　　男性だって大変なんです
　男性たちも、その地域に住んでいるというだけで、
祭りの担い手や消防団員としての役割が当然のように
割り当てられることに負担を感じている場合がありま
す。夜遅くまで酒を付き合わされることにうんざりして
いる声も聞かれます。特に、消防操法大会の練習の
負担感は、男性も大きいとか。地域にとって本当に必
要なことに絞り込めないのか、女性も担えないのか、
考え直してはどうでしょうか。

　南砺市では、こどもがすこやかに育つ環境づくり、大人が
安心して子育てできる環境づくりに取り組んでいます。

身近なところに

問い合わせ　こども課　☎0763-23-2010

　南砺市地域防災計画の改訂にあわせて、こどもの
権利委員会こども部会の小中学生８人が、防災につい
て学びました。
　市の担当者から説明を受けた後、避難所運営ゲーム
「HUG」を使って災害時の避難所運営の難しさを体
験しました。
　南砺市では、今回こども達から寄せられた意見やア
イデアも参考にして、計画改定や運営マニュアルづく
りを進めます。

避難所運営ゲームで防災学習（こども部会）

市内でSDGsのゴール達成に向けた取組を実施する団体を「なんとSDGsパートナー」として
登録し、ホームページなどで紹介するとともに、パートナー相互の交流や連携を促進しています。
1 月末現在の登録団体数　153 団体
　　 問い合わせ 　エコビレッジ推進課　SDGs推進係　☎0763-23-2050

なんとSDGs パートナーの活動紹介 
チューモク株式会社（福光地域）

38アクション
2030

詳細はコチラ↑

←チューモク㈱
　WEB サイト

　木を、無駄なく、最後まで活かす。
　チューモクは、木を伐るところから、製材・加工・建築・再利用までを一
貫して行う「循環型木材産業モデル」を実現しています。
　伐った木をできる限り長く、価値ある形で使い続ける。それを自社の力
で完結できるのがチューモクの強みです。「木」の再資源化を通じて無駄を
生まない仕組みを作り、持続可能な社会の実現と豊かな地域づくりに貢献
しています。
●循環型木材産業の推進【関係するゴール：１１，１２，１３，１５】
・ 製材過程で出る端材等の木材チップ化やバーク堆肥化など、森林資源の循環利用を追及

しています。
・ 山林の伐採から抜根、リサイクルまで一貫して環境負荷を抑えた工事を提供しています。
●森林資源の有効活用【関係するゴール：９，１１，１２，１５，１７】
・ 地域材の地産地消をはじめ、幅広い木材利活用に努めています。
・ 大規模建築物や大空間住宅などの木造化を推進しています。
・ バーク（樹皮）を堆肥化し、肥料、土壌改良剤・緑化工事資材として自然に還しています。
●人と環境にやさしい家づくりへの取り組み【関係するゴール：３，７，１１】
・ 自然素材にこだわった環境に優しい（木材の炭素固定化）木造住宅の建築に取り組んでいます。
・ 高断熱でエネルギーを極力必要としないゼロエネルギー住宅を提案しています。

ペット連れの方は
　どの部屋が
　　いいかな？

1617
2026．32026．3



スーパースクランブル

南砺市国際交流員
グラント・ロイド
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どこにあるのかな
（いらすとや）
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での滞在時間に大きく影響しており、文化の力を改めて感じました。

雪は、未来を育てる贈りもの…か。
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雪は、確かに大変です。けれど、雪があるからこそ守られている水、育まれる自然、強い人材育成。支えられる
産業があります。
悪者にされがちな雪を、もう一度「地域の宝」として見つめ直す――。そんな視点を大切にしながら、雪ととも
に生きるまちの未来を、皆さんと一緒に考えていきたいと思います。

【問い合わせ】　
南砺消防署　☎0763-52-0119　　南砺消防署東分署　☎0763-82-0119　　南砺消防署五箇山出張所　☎0763-67-8119

　令和８年春の火災予防運動について　
　３月 20日（金）から 26日（木）まで「春の火災予
防運動」を実施します。
　令和７年度　全国統一防火標語
　　　『急ぐ日も　足止め火を止め　準備よし』

　井波消防団連合会・福野地域消防団合同春季訓練について　
 日　時 　3 月 8 日（日）午前８時から
 場　所 　�南砺市高瀬地内　
　　　　  高瀬の杜ニュータウン周辺
　　　　　※�訓練時は、サイレンを吹鳴しますので、

火災とお間違えのないよう、ご理解とご
協力をお願いいたします。

　一般家庭における防火診断について　
　昨年の 10月下旬から 11月中旬まで、南砺市内
の指定した地区に対して、防火診断を実施しました。
ご協力ありがとうございました。
　調査結果は、以下のとおりです｡

　住宅用火災警報器は、電池切れや電子部品の寿命
による故障により、火災を感知しなくなることがあ
ります。定期的に作動確認を行い、設置後 10年を
目安に交換しましょう。

住宅用火災警報器
設置率 条例適合率

南砺市 ９５. ０９％ ６２. ４３％
全国平均（R7.6.1 時点）８４. ９０％ ６５. ８０％
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問い合わせ　南砺で暮らしません課　☎0763-23-2037
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　南砺市が実施した「若者・子育て世代向
けアンケート」に寄せられた声に基づき、
家庭・地域・職場でのジェンダーギャップ
を須河弘美政策参与が解説します！

ここがヘンだよ 南砺市の
ジェンダーギャップ【地域編】

　町内会で物事を決めるのは男性、
　　　　　　　　　　酒食の世話は女性？
　町内会の総会で議事に加わるのはトウチャンたち、
その後の宴会の酒食の世話をするのはカアチャンたち
という姿がよく見られます。女性たちがその役割分担
に納得していると思ったら大間違いです。一緒に物事
を決め、一緒に食事を楽しみ、一緒に片づけて早く帰
りたいと思っています。それが実現すれば、町内の景
色も変わるでしょう。

　 祭りや消防団、
　　　　男性だって大変なんです
　男性たちも、その地域に住んでいるというだけで、
祭りの担い手や消防団員としての役割が当然のように
割り当てられることに負担を感じている場合がありま
す。夜遅くまで酒を付き合わされることにうんざりして
いる声も聞かれます。特に、消防操法大会の練習の
負担感は、男性も大きいとか。地域にとって本当に必
要なことに絞り込めないのか、女性も担えないのか、
考え直してはどうでしょうか。

　南砺市では、こどもがすこやかに育つ環境づくり、大人が
安心して子育てできる環境づくりに取り組んでいます。

身近なところに

問い合わせ　こども課　☎0763-23-2010

　南砺市地域防災計画の改訂にあわせて、こどもの
権利委員会こども部会の小中学生８人が、防災につい
て学びました。
　市の担当者から説明を受けた後、避難所運営ゲーム
「HUG」を使って災害時の避難所運営の難しさを体
験しました。
　南砺市では、今回こども達から寄せられた意見やア
イデアも参考にして、計画改定や運営マニュアルづく
りを進めます。

避難所運営ゲームで防災学習（こども部会）

市内でSDGsのゴール達成に向けた取組を実施する団体を「なんとSDGsパートナー」として
登録し、ホームページなどで紹介するとともに、パートナー相互の交流や連携を促進しています。
1 月末現在の登録団体数　153 団体
　　 問い合わせ 　エコビレッジ推進課　SDGs推進係　☎0763-23-2050

なんとSDGs パートナーの活動紹介 
チューモク株式会社（福光地域）

38アクション
2030

詳細はコチラ↑

←チューモク㈱
　WEB サイト

　木を、無駄なく、最後まで活かす。
　チューモクは、木を伐るところから、製材・加工・建築・再利用までを一
貫して行う「循環型木材産業モデル」を実現しています。
　伐った木をできる限り長く、価値ある形で使い続ける。それを自社の力
で完結できるのがチューモクの強みです。「木」の再資源化を通じて無駄を
生まない仕組みを作り、持続可能な社会の実現と豊かな地域づくりに貢献
しています。
●循環型木材産業の推進【関係するゴール：１１，１２，１３，１５】
・ 製材過程で出る端材等の木材チップ化やバーク堆肥化など、森林資源の循環利用を追及

しています。
・ 山林の伐採から抜根、リサイクルまで一貫して環境負荷を抑えた工事を提供しています。
●森林資源の有効活用【関係するゴール：９，１１，１２，１５，１７】
・ 地域材の地産地消をはじめ、幅広い木材利活用に努めています。
・ 大規模建築物や大空間住宅などの木造化を推進しています。
・ バーク（樹皮）を堆肥化し、肥料、土壌改良剤・緑化工事資材として自然に還しています。
●人と環境にやさしい家づくりへの取り組み【関係するゴール：３，７，１１】
・ 自然素材にこだわった環境に優しい（木材の炭素固定化）木造住宅の建築に取り組んでいます。
・ 高断熱でエネルギーを極力必要としないゼロエネルギー住宅を提案しています。

ペット連れの方は
　どの部屋が
　　いいかな？
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3月

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所 特記

遊部住宅
のぞみ 1戸 B棟 ３階 2LDK 遊部780番地2

（福光）家賃　22,800～33,900円
遊部住宅
のぞみ（SH) 1戸 B棟 1階 ２DK 遊部780番地2

（福光） 注３家賃　20,600～30,700円
ひまわり
団地 4戸 1･2･3号棟 2･3階 ２LDK 荒木980番地

（福光）家賃　18,000～27,400円
梅ケ島団地 3戸 － 2･4階 ３DK 梅ケ島168番地1

（福野）家賃　18,100～27,000円
栄町住宅 1戸 － 4階 2LDK 井波962番地2家賃　20,800～30,900円
戸板住宅 1戸 A棟 ２階建 3DK 戸板291番地

（井波）家賃　22,300～33,200円
泉沢団地 3戸 1･2号棟 2・３階 2LDK、３DK 泉沢34番地

（城端） 注２家賃　19,900～29,600円
新町団地 1戸 C棟 平屋 2DK 城端4302番地 注１家賃　16,200～24,200円
理休団地 1戸 2号棟 1階 ２DK 理休277番地

（城端） 注１家賃　18,700～27,800円

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所

西町住宅 2戸 2･4号棟 2･3階 2DK・2LDK 福光740番地3家賃（入居者負担額）30,000～48,000円
柴田屋団地 5戸 － 1･2･3階 ２DK 柴田屋396番地5

（福野）家賃（入居者負担額）30,000～45,000円
松原団地 3戸 － 2･4階 2DK･2LDK 松原新433番地2

（福野）家賃（入居者負担額）30,000～48,000円
理休団地 3戸 1号棟 2･3階 ２LDK・3LDK 理休277番地

（城端）家賃（入居者負担額）33,000～50,000円

★入居資格
　（１）同居または同居しようとする親族があること
　　　ただし、特定公共賃貸住宅等は１LDK、２DKのみ単身入居可
　（２）特公賃… 入居世帯の所得（政令月収）が15万８千円～48万７千円で

あること
　　　　　　　（将来収入増が見込める若年層は、15万８千円以下でも可）

★募集期間内に見学可能（要事前連絡、開庁日に限る。）
★詳細につきましてはお問い合わせください。南砺市営住宅等の入居者募集！

募
集
期
間
を
設
け
て
い
る
住
宅

随
時
募
集
し
て
い
る
住
宅

●募 集 期 間　3月2日（月）～10日（火）
●抽選・説明会　3月16日（月）午前９時～　※必ず出席してください。
　　　　　　　  南砺市役所　201会議室

★入居資格
　（１）同居または同居しようとする親族があること
　　　ただし、（注１）60歳以上単身入居可能な住宅
　　　　　　  （注２） 単身入居可能な住宅
　　　　　　  （注３） シルバーハウジング（SH)とは、住宅内の段差解消や緊

急通報システム等の設備と、在宅生活を支援する生活指
導員（安否確認・一時的な家事援助・生活相談等）を配置
した住宅。家族による生活援助が困難であると認めら
れる方が対象。60歳以上、障害者単身入居可能な住宅。

　（２）入居世帯の所得（政令月収）が15万8千円以下であること

◆公営住宅 ※災害などによる特定入居のため募集住宅に変動があります。

◆特定公共賃貸住宅等 ※随時募集のため、募集住宅に変動があります。

申込み・問い合わせ　南砺で暮らしません課��住宅係��☎ 0763-23-2037
※市ホームページに、募集に関する詳しい情報を掲載しています。

おはなし・

イベント情報

図書館の本や
イベント情報など
詳しいことは図書
館ＨＰをチェック！

発見 !人気本 「ウチ、“断捨離”しました！」　BS朝日「ウチ、“断
捨離”しました！」スタッフ // 著．
やました�ひでこ // 監修　大和書房．2019.12

福
　野

★おはなし会
７、14、21、28日　10時～
★展示
一般：災害に備える
児童：おはながわらった！

城
　端

★おはなし会　
14日　10時～
★展示
一般：新生活応援します！
児童：たまにはシリーズえほん♪

井
　波

★おはなし会
21、28日　10時30分～
★展示
一般：春を探して
児童：おでかけしようよ！

平
★おはなし会　
５日　16時～
★展示
一般：春の訪れ
児童：ニャンコのても かりたい

読み聞かせ協力ボランティアグループ
おはなしまんまる（中央）、本でこんに
ちは（福野）、ピッコログループ（井波）、
読み聞かせつばきの会（井波）、虹の会

（城端）

大人も知らない？
仏像のふしぎ事典
　田中�ひろみ // 著
　マイクロマガジン社

中
　央

★おはなし会
  ７日　11時～
14日　10時30分～
★大人のおはなし会
５、19日　10時30分～
★展示
一般：秘密展
児童：おやつのじかん

おすすめ！オーディオブック

『イデア -idea-』～耳でみる絵本シリーズより～
� 佐藤�洋平 // 著 .　佐久間�レイ // 朗読

楽しいおはなし会や展示をします！
� ぜひご来館ください

● 1 月の新着本は全部で　603 冊新着おすすめ

自分だけの秘密
日本児童文芸家協会
� // 編
フレーベル館

子ども向け子ども向け

ブックリサイクル�
「なんとＲ

り ぼ ん

ｅ本」�
� 試行開始します
　南砺市立図書館の除籍本を、図書館外
の施設で読んだり持ち帰ったりできる棚を
設置しました。
　いつでも、どこでも読書してみません
か？
【設置場所】
　・ＪＲ福光駅（待合室）
　・サンキュー福光フレッサ店
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【救急講座】 ※要予約
日時：３月 11 日（水）　10：30～
場所：ほほえみ
対象：3歳未満児とその保護者
内容：「救急車を呼ぶ時は
 どんな時？」
講師：南砺消防署　救急救命士

専門職講座

１月の
行事予定
２月の
行事予定
３月の
行事予定

【ハッピー７】 ※要予約
～７か月のなんとっ子集まれ～

日時：３月６日（金）　13：30 ～
場所：にこにこ
内容：身体測定・離乳食相談・
　　　保健師相談など

【ハッピー３】 ※要予約
～３か月のなんとっ子集まれ～

日時：３月 18 日（水）　10：30 ～
場所：さくらんぼ
内容：身体測定・保健師相談など

※こども課から各家庭にお知らせが届きます。

＊ 行事の詳細については「なんとHug」または「市ホームページ」をご覧ください。 子育て支援センター 検索

ほほえみ 毎週月～金　9:00 ～ 16:00
☎ 0763-52-7322
 ( 福光東部かがやき保育園併設 )

☆ありがとう音楽会 ※要予約 ４日（水）10：15～
☆専門職講座（救急救命士） ※要予約 11日（水）10：30～
☆誕生会＆身体測定 18日（水）10：30～

　３月３日 ( 火 ) はひなまつり会を行
います。お家の方と一緒にひなまつ
りの歌を歌ったりお話を見たりして楽
しみましょう。
　また、暖かくなったら支援センター
周辺をお散歩して、春を探しに行きま
しょう。
…………………………………………
　毎日 11：00 頃から保育士による

「絵本」「手遊び」「体操」など親子
のふれあい遊びを行っています。
　また、いつでも育児の相談や身体
測定もできます。

春の訪れを感じて遊ぼう

一時預かり一時預かり
事業について事業について

　満 1 歳以上の健康なお子
さんを保育園でお預かりし
ます ( 喜志麻保育園は生後 8
週から )。ご利用の方は各園
へ事前にお申込みください。
※ とみいくデジタルポイント、

子育て応援券が利用できます。

こども課 保育園係
  ☎ 0763-23-2010

私立認定こども園も私立認定こども園も
預かり保育をしています !預かり保育をしています !
　短期入園も可能です。また､
幼稚園に入園されていない方
も受け入れできます。
※ とみいくデジタルポイント、

子育て応援券が利用できます。

認定こども園福野青葉幼稚園
 ☎ 0763-22-2530
認定こども園福光青葉幼稚園
 ☎ 0763-52-1008

南砺市ファミリー南砺市ファミリー
サポートセンターサポートセンター

　少しの間子どもを預かって
ほしいとき､ 保育サポーター
が 1 時間 600 円でお預かり
します。ご利用の方は事前に
お問い合わせください。
※子育て応援券が利用できます。

こども課 こども家庭センター
  ☎ 0763-23-2026
きっずらんど
  ☎ 0763-52-8200

問い合わせ

問い合わせ
問い合わせ

南砺市子育て支援アプリ

「なんとHug」「なんとHug」

◇子育ての悩みが解消
できる１対１の相談
窓口があります。

◇子育て交流・仲間づ
くりができる交流掲
示板があります。

◇あなたに必要な子育
て情報が届きます。

妊娠期から切れ目のない子育てを
サポートします！まずはダウンロードを！！

iOS ▶

◀Android

子子育育てて支支援援セセンンタターー
子育て支援センターは０歳から未就学のお子さんが利用できます。

・まくらなげゲーム   2日（月）・3 日（火）16：00～16：30
・ビンゴゲーム 13日（金）16：00～16：30

城端児童館　さくらっこ ☎ 0763-62-2897
▷開館　毎週月～金 13:00～18:00　土曜日 ９:00～18:00

・ゆかいにかこう 19日（木）16：00～
・つくってあそぼう 26日（木）16：00～

福野児童センター　アルカス ☎ 0763-22-3898
▷開館　毎週月～金 13:00～18:00　土曜日 ９:00～18:00

き ら き ら 毎週月～金　9:00～16:00
☎0763-82-7812 （井波にじいろ保育園併設）さくらんぼ 毎週月～金　9:00～16:00

☎0763-62-7305 （城端さくら保育園併設）

た ん ぽ ぽ 毎週日～金　9:00～16:00
☎0763-22-8230 （福野ひまわり保育園併設）

に こ に こ 毎週月～金　9:00～16:00
☎0763-52-6703 （福光どんぐり保育園併設）

子 育 て
交流サロン

土曜：福光児童館きっずらんど
『ひよこ広場』

日曜：たんぽぽ

☎ 0763-52-8200福光児童館　きっずらんど
▷開館　毎週月～土 9:00～18:00

【小学生対象（要予約）】
・フルーツポンチ 21日（土）  9：30～
【全来館者対象（予約不要）】　
・ＤＶＤ鑑賞会 25日（水）13：30～

・プラバン工作　　  　14日（土） 14：00～
・お楽しみ会　　 28日（土） 14：00～

井波児童館　きぼりっこ ☎ 0763-82-5770
▷開館　毎週月～金 13:00～18:00　土曜日 ９:00～18:00

－ パパ、ママ、おじいちゃん、おばあちゃん、妊婦さんもお気軽にどうぞ！ －

ななんんととのの児児童童館館
～ 遊びにおいでよ！たくさんの笑顔にあえる場所 ～

２月の
行事予定
３月の
行事予定

　　児童館は、 ０歳から 18 歳まで　　利用できます。 

【ふたご・みつご・なんとっ子】
日時：３月22日(日)　10：30～
場所：たんぽぽ
対象：双子・三つ子の保護者や家族
 妊娠中の方
内容：情報交換や親子交流

　子育て支援センター『にこにこ』は令和８年３月
31 日をもって廃止します。施設を拠点化することで
多くの親子利用者同士の交流を図り、子育ての仲間
づくりを促進することが目的です。
　居住地に関わらず南砺市全ての子育て支援セン
ターが利用できます。気軽に遊びに来てください。
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3月

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所 特記

遊部住宅
のぞみ 1戸 B棟 ３階 2LDK 遊部780番地2

（福光）家賃　22,800～33,900円
遊部住宅
のぞみ（SH) 1戸 B棟 1階 ２DK 遊部780番地2

（福光） 注３家賃　20,600～30,700円
ひまわり
団地 4戸 1･2･3号棟 2･3階 ２LDK 荒木980番地

（福光）家賃　18,000～27,400円
梅ケ島団地 3戸 － 2･4階 ３DK 梅ケ島168番地1

（福野）家賃　18,100～27,000円
栄町住宅 1戸 － 4階 2LDK 井波962番地2家賃　20,800～30,900円
戸板住宅 1戸 A棟 ２階建 3DK 戸板291番地

（井波）家賃　22,300～33,200円
泉沢団地 3戸 1･2号棟 2・３階 2LDK、３DK 泉沢34番地

（城端） 注２家賃　19,900～29,600円
新町団地 1戸 C棟 平屋 2DK 城端4302番地 注１家賃　16,200～24,200円
理休団地 1戸 2号棟 1階 ２DK 理休277番地

（城端） 注１家賃　18,700～27,800円

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所

西町住宅 2戸 2･4号棟 2･3階 2DK・2LDK 福光740番地3家賃（入居者負担額）30,000～48,000円
柴田屋団地 5戸 － 1･2･3階 ２DK 柴田屋396番地5

（福野）家賃（入居者負担額）30,000～45,000円
松原団地 3戸 － 2･4階 2DK･2LDK 松原新433番地2

（福野）家賃（入居者負担額）30,000～48,000円
理休団地 3戸 1号棟 2･3階 ２LDK・3LDK 理休277番地

（城端）家賃（入居者負担額）33,000～50,000円

★入居資格
　（１）同居または同居しようとする親族があること
　　　ただし、特定公共賃貸住宅等は１LDK、２DKのみ単身入居可
　（２）特公賃… 入居世帯の所得（政令月収）が15万８千円～48万７千円で

あること
　　　　　　　（将来収入増が見込める若年層は、15万８千円以下でも可）

★募集期間内に見学可能（要事前連絡、開庁日に限る。）
★詳細につきましてはお問い合わせください。南砺市営住宅等の入居者募集！

募
集
期
間
を
設
け
て
い
る
住
宅

随
時
募
集
し
て
い
る
住
宅

●募 集 期 間　3月2日（月）～10日（火）
●抽選・説明会　3月16日（月）午前９時～　※必ず出席してください。
　　　　　　　  南砺市役所　201会議室

★入居資格
　（１）同居または同居しようとする親族があること
　　　ただし、（注１）60歳以上単身入居可能な住宅
　　　　　　  （注２） 単身入居可能な住宅
　　　　　　  （注３） シルバーハウジング（SH)とは、住宅内の段差解消や緊

急通報システム等の設備と、在宅生活を支援する生活指
導員（安否確認・一時的な家事援助・生活相談等）を配置
した住宅。家族による生活援助が困難であると認めら
れる方が対象。60歳以上、障害者単身入居可能な住宅。

　（２）入居世帯の所得（政令月収）が15万8千円以下であること

◆公営住宅 ※災害などによる特定入居のため募集住宅に変動があります。

◆特定公共賃貸住宅等 ※随時募集のため、募集住宅に変動があります。
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子育て応援券が利用できます。

認定こども園福野青葉幼稚園
 ☎ 0763-22-2530
認定こども園福光青葉幼稚園
 ☎ 0763-52-1008

南砺市ファミリー南砺市ファミリー
サポートセンターサポートセンター

　少しの間子どもを預かって
ほしいとき､ 保育サポーター
が 1 時間 600 円でお預かり
します。ご利用の方は事前に
お問い合わせください。
※子育て応援券が利用できます。

こども課 こども家庭センター
  ☎ 0763-23-2026
きっずらんど
  ☎ 0763-52-8200

問い合わせ

問い合わせ
問い合わせ

南砺市子育て支援アプリ

「なんとHug」「なんとHug」

◇子育ての悩みが解消
できる１対１の相談
窓口があります。

◇子育て交流・仲間づ
くりができる交流掲
示板があります。

◇あなたに必要な子育
て情報が届きます。

妊娠期から切れ目のない子育てを
サポートします！まずはダウンロードを！！

iOS ▶

◀Android

子子育育てて支支援援セセンンタターー
子育て支援センターは０歳から未就学のお子さんが利用できます。

・まくらなげゲーム   2日（月）・3 日（火）16：00～16：30
・ビンゴゲーム 13日（金）16：00～16：30

城端児童館　さくらっこ ☎ 0763-62-2897
▷開館　毎週月～金 13:00～18:00　土曜日 ９:00～18:00

・ゆかいにかこう 19日（木）16：00～
・つくってあそぼう 26日（木）16：00～

福野児童センター　アルカス ☎ 0763-22-3898
▷開館　毎週月～金 13:00～18:00　土曜日 ９:00～18:00

き ら き ら 毎週月～金　9:00～16:00
☎0763-82-7812 （井波にじいろ保育園併設）さくらんぼ 毎週月～金　9:00～16:00

☎0763-62-7305 （城端さくら保育園併設）

た ん ぽ ぽ 毎週日～金　9:00～16:00
☎0763-22-8230 （福野ひまわり保育園併設）

に こ に こ 毎週月～金　9:00～16:00
☎0763-52-6703 （福光どんぐり保育園併設）

子 育 て
交流サロン

土曜：福光児童館きっずらんど
『ひよこ広場』

日曜：たんぽぽ

☎ 0763-52-8200福光児童館　きっずらんど
▷開館　毎週月～土 9:00～18:00

【小学生対象（要予約）】
・フルーツポンチ 21日（土）  9：30～
【全来館者対象（予約不要）】　
・ＤＶＤ鑑賞会 25日（水）13：30～

・プラバン工作　　  　14日（土） 14：00～
・お楽しみ会　　 28日（土） 14：00～

井波児童館　きぼりっこ ☎ 0763-82-5770
▷開館　毎週月～金 13:00～18:00　土曜日 ９:00～18:00

－ パパ、ママ、おじいちゃん、おばあちゃん、妊婦さんもお気軽にどうぞ！ －

ななんんととのの児児童童館館
～ 遊びにおいでよ！たくさんの笑顔にあえる場所 ～

２月の
行事予定
３月の
行事予定

　　児童館は、 ０歳から 18 歳まで　　利用できます。 

【ふたご・みつご・なんとっ子】
日時：３月22日(日)　10：30～
場所：たんぽぽ
対象：双子・三つ子の保護者や家族
 妊娠中の方
内容：情報交換や親子交流

　子育て支援センター『にこにこ』は令和８年３月
31 日をもって廃止します。施設を拠点化することで
多くの親子利用者同士の交流を図り、子育ての仲間
づくりを促進することが目的です。
　居住地に関わらず南砺市全ての子育て支援セン
ターが利用できます。気軽に遊びに来てください。
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