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9.2%（▲0.4）
35億9,349万円
固定資産税

5.3%（▲0.5）
20億6,104万円
個人市民税

1.4%（0.5）
5億3,543万円
法人市民税

1.1%（0.0）
4億3,616万円
その他市税

6.3%（▲0.2）
24億8,624万円
繰越金

2.6%（0.2）
10億1,578万円
諸収入

8.6%（2.5）
34億3,086万円
その他自主財源

39.3%（▲0.7）
154億3,884万円
地方交付税

5.7%（▲1.7）
22億4,830万円
市債

9.4%（▲0.5）
36億9,546万円
国庫支出金

5.1%（0.0）
20億642万円
県支出金 6.0%（0.8）

23億625万円
その他依存財源

5,427万円
392億
歳入総額

一般会計  歳 入
※％の数字は構成比です。
（　）内の数字は、前年度構成比との増減を表しています。

※単年度収支とは、
　当年度の実質収支から
　前年度の実質収支を引いたもの

一般会計の歳入・歳出の状況

単年度収支

令和６年度決算を報告します！

　令和６年度の一般会計決算は、歳入総額が前年度から9億1,791万円増（+2.4％）の392億5,427万円、
歳出総額が前年度から3億2,568万円増（+0.9％）の361億7,580万円となり、歳入・歳出ともに増加しま
した。歳入と歳出の差し引き30億7,847万円から令和7年度へ繰り越した事業の財源となる9億8,687万円を
除いた実質収支は、20億9,160万円の黒字決算となりました。

上の図のとおり、実質収支には前年度までの累積黒字額が含まれています。黒字分の増減だけで見る
と、1億3,725万円の赤字となり、これまでの黒字の積み上げの一部を取り崩したことがわかります。

歳入

歳出

前年度の黒字分　22億2,885万円

今年度の黒字分
20億9,160万円

←単年度収支　▲1億3,725万円

【市が自主的に収入できる財源】
135億5,900万円
自主財源比率
34.5％(2.1）

自主財源計
【国や県から交付される財源】

256億9,527万円
依存財源比率
65.5％(▲2.1）

依存財源計

一般会計  歳 出

会計別決算・市債残高一覧

25.1%（0.1）
90億8,326万円
民生費

13.8%（▲1.1）
50億524万円
公債費

14.0%（0.1）
50億5,685万円
土木費

8.5%（▲2.2）
30億8,716万円
教育費

11.4%（1.8）
41億2,501万円
総務費

8.3%（0.4）
30億1,331万円
衛生費

4.5%（▲0.2）
16億2,743万円
農林水産業費

5.5%（1.3）
19億7,841万円
商工費

3.0%（0.0）
10億7,777万円
消防費

3.5%（▲1.1）
12億6,332万円
諸支出金

2.4%（0.9）
8億5,804万円
その他

7,580万円
361億
歳出総額
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会　　計 歳　　入 歳　　出 年度末市債残高

一般会計 392億5,427万円 361億7,580万円 335億4,262万円

特
別
会
計

国民健康保険事業特別会計 46億0,664万円 45億4,434万円 －

国民健康保険診療所事業特別会計 3億2,966万円 3億2,931万円 5,756万円

後期高齢者医療事業特別会計 18億1,430万円 18億1,254万円 －

介護事業特別会計 2億2,238万円 2億0,075万円 921万円

訪問看護事業特別会計 2億0,567万円 1億9,921万円 1,094万円

工業用地造成事業特別会計 2億0,919万円 1億4,156万円 －

企
業
会
計

病院
事業会計

収益的（税抜） 64億9,615万円 69億5,030万円
43億7,158万円

資本的（税込） 7億5,690万円 11億7,200万円

水道
事業会計

収益的（税抜） 12億2,128万円 11億1,618万円
32億7,311万円

資本的（税込） 2億4,372万円 7億9,240万円

下水道
事業会計

収益的（税抜） 25億8,081万円 25億2,030万円
106億6,205万円

資本的（税込） 7億3,825万円 19億2,807万円

合　　　計 586億7,922万円 578億8,276万円 519億2,707万円
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問い合わせ　財政課　財政係　☎0763-23-2004

チェックしてみよう！「４つの財政指標」を

４つの財政指標
① 実質赤字比率
普通会計の赤字額から、
財政運営の深刻度をみる比率

② 連結実質赤字比率
全ての会計の赤字額から、
財政運営の深刻度をみる比率

③ 実質公債費比率　
市の借金（地方債など）の
返済額の大きさから、
資金繰りの危険度をみる比率

④ 将来負担比率
今後返済や支払が必要な額の大き
さから、将来、財政が圧迫する可能
性が高いかどうかをみる比率

　たくさんある財政指標のうち、①～④の４つの財政指標をまとめて「健全化判断比率」といい、自治体
財政の健全性を表しています。なお、各指標には、「早期健全化基準」と「財政再生基準」があり、その基
準以上となった自治体は、財政状況が悪化していると判断されます。その場合は、健全な財政運営に改善
されるように、財政健全化計画等の策定などが義務付けられます。

　上の表のとおり、全ての指標が「早期健全化基準」未満であり、
財政状況は健全であるといえます。ただし、今後の財政状況も安全
であることを保証したものではありません。
　例えば、「実質公債費比率」は、前年度（令和5年度）決算から
1.7％上昇しています。これは、市税や地方交付税などの「一般財源等」の使いみちについて、
市の借金の返済に使った割合が増えたことを意味します。その比率が高くなるにつれ、他の事
業に回せるお金の余裕がなくなっていくことになります。
　今後は、貴重な財源である市税収入や、地方交付税の減少が見込まれています。そのため、
必要不可欠な行政サービスを維持しつつ、健全な財政運営を継続するためには、
　・公共施設再編などの歳出の徹底した見直し
　・借金をしてでも実施すべき事業かの見極め　　この２つが、特に大切になります。

Q.

A.

南砺市の状況はどうなの??

南砺市
数値 ＜要注意＞

早期健全化基準
＜危険＞
財政再生基準

赤字なし 12.37% 20.00%

赤字なし 17.37% 30.00%

35.00%9.5% 25.00%

将来負担
なし 350.00%

財政状況が健全 財政状況が悪化

　問い合わせ　森林・農地整備課　林政係　☎0763-23-2017

問い合わせ　行革・施設管理課 行革推進係　☎0763-23-2051

緊急銃猟制度とは？
　近年、クマやイノシシによる人の生活圏へに出没する事例が増加しているこ
とを受け、令和7年9月1日から「緊急銃猟」制度が創設されました。
　緊急銃猟制度では、以下の4つの要件を満たした場合に、市町村長の判断に
より、銃器を使用した捕獲等が可能になります。

市民の皆さまへのお願い

　市では、持続可能な行政運営を行うため、維持すべき施設機能を考慮しながら、公共施設面
積の総量削減に取り組んでいます。再編対象となった施設を貴重な資産として活用していくた
め、以下の対象施設の利活用を行う事業者を募集します。

減額貸付イオックス・ヴァルト9
減額貸付国民宿舎「五箇山荘」8
無償貸付たいらマウンテンスクール体育館7
無償貸付たいらマウンテンスクール6
減額貸付利賀国際キャンプ場5
減額貸付利賀瞑想の郷4
無償貸付園芸植物園3
無償貸付喜知屋2
無償貸付あずまだち高瀬1

貸付期間募集形態対象施設

公共施設の利活用提案事業を募集します

募集期限：11月10日（月）まで

令和7年9月1日から施行！緊急銃猟って何？

令和 8年4月1日から
令和13年3月31日まで

令和 8年4月1日から
令和18年3月31日まで

クマやイノシシが人の
日常生活圏に侵入して
いる（侵入する恐れが
大きいことを含む）

クマやイノシシによる
人命、身体への危害を
防止するため、緊急に
対応が必要である

銃猟以外では的確か
つ迅速な捕獲等が困
難である

住民や第三者に銃猟
による危害を及ぼす
恐れがない

人の生活圏への侵入
1

1 2

緊急性の有無
2

ほかの手段の困難性
3

安全性の確保
4

緊急銃猟を実施する場合、南砺市では地域住
民の安全確保のため、通行制限および避難指
示を実施します。緊急銃猟実施の際には、ご協
力をお願いいたします。また、こうした情報は
「南砺市防災メール」「南砺市ホームページ」
等でお知らせする予定です。ぜひご登録いた
だき、最新情報の受信にご活用ください。

被害を防止するためには、人里への出没を未
然に防ぐことが重要です。以下のような出没
抑制策へのご協力をお願いいたします。

　●未収穫果実等は放置しない
　●生ごみの管理を徹底する
　●クマが隠れやすいヤブ等の草刈り

南砺市防災メールの
登録はこちらから
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人の生活圏への侵入
1

1 2

緊急性の有無
2

ほかの手段の困難性
3

安全性の確保
4

緊急銃猟を実施する場合、南砺市では地域住
民の安全確保のため、通行制限および避難指
示を実施します。緊急銃猟実施の際には、ご協
力をお願いいたします。また、こうした情報は
「南砺市防災メール」「南砺市ホームページ」
等でお知らせする予定です。ぜひご登録いた
だき、最新情報の受信にご活用ください。

被害を防止するためには、人里への出没を未
然に防ぐことが重要です。以下のような出没
抑制策へのご協力をお願いいたします。

　●未収穫果実等は放置しない
　●生ごみの管理を徹底する
　●クマが隠れやすいヤブ等の草刈り

南砺市防災メールの
登録はこちらから
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虐待が起きない地域づくりのために
日頃からの地域のつながりが大切です

　子育て中の家庭、障がいをもつ方や介護が必要な高齢の方を支える家庭では、心
配ごとや不安な気持ちなどを家庭内で抱え込んでしまうことがあります。地域の皆
様のあたたかい見守りや声かけで顔の見える関係をつくり、地域から孤立させない
ことが大切です。

　虐待を受けていると思われるこども、障がい者、高齢者を発見したときや心配なとき
は、連絡・相談してください。早期発見が重大な事態になることを防ぎます。

こども、障がい者、高齢者を世話する家族や
施設従事者などによる、次のような行為をいいます。虐待とは？

　殴る、叩く、つねる、蹴る、投げ落とす、
激しく揺さぶる、縛りつける、やけどを負
わせる、薬を過剰に与える、部屋に閉じ
込める　など

　言葉により脅かす、無視する、きょうだ
い間で差別する、侮辱する、恥をかかせ
る、こどもの目の前で家族に暴力・暴言
を行う　など

　本人の嫌がる性的な行為の強要（こど
もへの性的行為は本人の同意の有無に
かかわらず虐待です）、ポルノグラフィ
ティの被写体にする、排泄の失敗に対し
下半身を裸にして放置する　など

　十分な食事や水分を与えない、入浴や
排泄の世話をしない、劣悪な環境で生
活させる、家に閉じ込める、車の中に放
置する、重い病気になっても病院に連れ
て行かない　など

 本人の年金や預貯金などを無断で使用する、本人の同意なしに財産を処分する、生活費・
医療費・介護費などの必要なお金を使わせない　など

身体的虐待 心理的虐待

（ネグレクト）
世話や介護の放棄・放任性的虐待

経済的虐待（障がい者・高齢者）

☎0763-23-2034地域包括ケア課　地域包括支援センター〇高齢者について
☎0763-23-2009福祉課（障害者虐待防止センター）

☎0763-23-2026
☎189

〇障がい者について
南砺市地域包括ケアセンター（南砺市北川166番地1）

こども課　こども家庭センター「スマイルなんと」

緊急性が高い時は　児童相談所虐待対応ダイヤル 

〇こどもについて
南砺市役所（南砺市荒木1550番地）

◆連絡・相談窓口

市役所の「窓口受付時間」を短縮します

南砺市役所別館大ホール（南砺市荒木1550）

12月９日（火）19：00～福光
会場

申込

平若者センター 春光荘（南砺市下梨2271）

11月25日（火）19：00～平
会場

市の課題について一緒に考えませんか？
田中市長によるプレゼンテーション後に、
参加者のみなさんと意見交換や質疑応答を行います。

問い合わせ　情報政策課　広報統計係　☎0763-23-2002

18：30 受付開始
19：00 田中市長プレゼンテーション
 意見交換・質疑応答
20：45 終了

◆住み続けたくなる南砺の魅力（プレイアースパーク、教育の充実）

◆なんとの子育て（こどもたちの明るい未来）
◆若者の流出を防ぐ南砺市の施策

スケジュール 内　容

申し込みは
こちら（当日飛び入り参加OK）

電話または2次元コードから

問い合わせ　総務課　人事係　☎0763-23-2003

問い合わせ　地域包括ケア課 長寿介護係　☎0763-23-2034

　住民票などのコンビニ交付や電子申請の利用拡大に伴い、「行かない窓口（各種手続きのオン
ライン申請）」の推進を目的に、本庁舎などの窓口の受付時間短縮を試行的に実施します。

　第10期南砺市高齢者保健福祉計画の策定に向け、高齢者の方々の実
情に応じた計画にするためアンケート調査を実施させていただきます。
11月上旬～中旬に調査票を郵送しますので、ご協力をお願いします。

令和７年10月１日現在で市内在住の65歳以上の方
・要介護認定を受けている、いないに関わらず送付します。

対象者

〔変更内容〕窓口受付時間：９時～16時（変更前：８時30分～17時15分）
※�変更対象は、窓口の受付時間のみで、開庁時間や電話応対の時間及び職員の勤務時間は、
従前どおり８時30分～17時15分で変更はありません。
　また、相談業務については事前予約制で、変更窓口受付時間以外の時間でも対応します。

〔試行期間〕令和８年１月５日（月）～６月30日（火）まで

〔変更となる対象施設〕
　　　市役所本庁舎・別館、地域包括ケアセンター、
　　　市民センター（全８か所）、保健センター（全３か所）

※上記施設以外は、変更はありません。
※詳細については、市報12月号にて掲載いたします。

市内在住の６５歳以上の皆さまへ
「介護予防･日常生活圏域ニーズ調査」へ

ご協力をお願いします
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虐待が起きない地域づくりのために
日頃からの地域のつながりが大切です

　子育て中の家庭、障がいをもつ方や介護が必要な高齢の方を支える家庭では、心
配ごとや不安な気持ちなどを家庭内で抱え込んでしまうことがあります。地域の皆
様のあたたかい見守りや声かけで顔の見える関係をつくり、地域から孤立させない
ことが大切です。

　虐待を受けていると思われるこども、障がい者、高齢者を発見したときや心配なとき
は、連絡・相談してください。早期発見が重大な事態になることを防ぎます。

こども、障がい者、高齢者を世話する家族や
施設従事者などによる、次のような行為をいいます。虐待とは？

　殴る、叩く、つねる、蹴る、投げ落とす、
激しく揺さぶる、縛りつける、やけどを負
わせる、薬を過剰に与える、部屋に閉じ
込める　など

　言葉により脅かす、無視する、きょうだ
い間で差別する、侮辱する、恥をかかせ
る、こどもの目の前で家族に暴力・暴言
を行う　など

　本人の嫌がる性的な行為の強要（こど
もへの性的行為は本人の同意の有無に
かかわらず虐待です）、ポルノグラフィ
ティの被写体にする、排泄の失敗に対し
下半身を裸にして放置する　など

　十分な食事や水分を与えない、入浴や
排泄の世話をしない、劣悪な環境で生
活させる、家に閉じ込める、車の中に放
置する、重い病気になっても病院に連れ
て行かない　など

 本人の年金や預貯金などを無断で使用する、本人の同意なしに財産を処分する、生活費・
医療費・介護費などの必要なお金を使わせない　など

身体的虐待 心理的虐待

（ネグレクト）
世話や介護の放棄・放任性的虐待

経済的虐待（障がい者・高齢者）

☎0763-23-2034地域包括ケア課　地域包括支援センター〇高齢者について
☎0763-23-2009福祉課（障害者虐待防止センター）

☎0763-23-2026
☎189

〇障がい者について
南砺市地域包括ケアセンター（南砺市北川166番地1）

こども課　こども家庭センター「スマイルなんと」

緊急性が高い時は　児童相談所虐待対応ダイヤル 

〇こどもについて
南砺市役所（南砺市荒木1550番地）

◆連絡・相談窓口
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住基カードから印鑑登録証への引換をお願いします

　マイナンバーカードの導入により、2025年12月末で全ての住基カードが有効期限
を迎えます。
　これに伴い、住基カードを印鑑登録証として利用されていた方は新しい印鑑登録証
への引換が必要ですので、市民センターで手続きをお願いします。
　引換をされない場合は窓口で印鑑証明書の発行は出来ません。
※住基カードの有効期限が切れている場合でも引換が必要です。
※2025年12月25日以降、全ての住基カード利用者がコンビニ交付サービスを利用いただけなくなります。今後、各種証
明書のコンビニ交付を利用する場合は、マイナンバーカードが必要です。その際も印鑑登録証への引換は必要です。

問い合わせ　市民課　戸籍住民係　☎0763-23-2008

引換
マイナンバーカードの
申請について

代理人選任届の
ダウンロードはこちら

●引換の手続きに必要なもの
　・住基カード　　・本人確認書類（顔写真付き身分証明書１点または官公署の発行した証明書等２点）
※代理人申請の場合は、本人の本人確認書類に加えて代理人の顔写真付き身分証明書１点と代理人選任届が必要です。　
※住基カードを紛失された場合は新規登録となりますので、登録の印鑑も持参ください。その際は手数料300円が必要です。

旧 新

社会保険料（国民年金保険料）控除証明書を発送します
国民年金保険料は、所得税および住民税の申告において全額が社会保険料控除の対象となります（その年の 

1月1日から12月31日までに納付した保険料が対象です)。
社会保険料控除を申告（年末調整・確定申告）の際に「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」（または領

収証書）を添付する必要があります。
日本年金機構からは以下のスケジュールで「令和7年分社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」を対象者

に送付します。
「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」は、e-Taxで利用できる電子版の送付も行っています。郵送よ

りも早く受け取ることができ、簡単に確定申告ができるため、是非ご利用いただきますようお願いします。
マイナポータルから「ねんきんネット」にログインし、電子送付希望の登録をすると、マイナポータルの

「お知らせ」で電子データを受け取ることができます（電子送付希望の登録後は書面の郵送が停止となります)。

対　象　者 送 付 方 法 送 付 時 期

①
令和７年１月１日から
令和７年９月 30 日までの間に
国民年金保険料を納付された方

電子送付 令和７年 10 月中旬から
下旬にかけて順次

郵　　送 令和７年 10 月中旬から
11 月上旬にかけて順次

②
令和７年 10 月１日から
令和７年 12 月 31 日までの間に
国民年金保険料を納付された方

（①の対象者は除きます。）

電子送付 令和８年１月下旬から順次

郵　　送 令和８年２月上旬

なお、ご家族（配偶者やお子様等）の国民年金保険料を支払っている揚合も、その保険料について控除が
受けられます。

問い合わせ　日本年金機構　砺波年金事務所　☎0763-33-1725（音声案内①次の音声案内②）

8
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問い合わせ　生活環境課　生活衛生係　☎0763-23-2035

問い合わせ　南砺で暮らしません課 定住・空き家対策係　☎0763-23-2037

申込み・問い合わせ　地域包括ケア課 長寿介護係　☎0763-23-2034

（除雪支援サービス）①屋根雪下ろし
ご近所や業者に屋根雪下ろしを依頼した際、
１回当たり14,000円を限度に支援します。

１冬期間あたり２回まで
（山間過疎地域は４回まで）

◆利用限度
屋根雪下ろし（下ろした雪の除雪含む）
◆対象となる作業

・ひとり暮らしの重度身体障がい者 など
・65歳以上のみ世帯
◆対象世帯　

下記の条件に該当する方で、まだ認定申請をされていない方は、12月末までの申請をお願いします！

〇奨学金返還支援事業の対象者（以下のすべてに該当する方）
●大学・高校等の在学中に奨学金の貸与を受けた方で、
　令和5年4月1日以降に当該奨学金の返還を開始する方
●認定申請する年度の4月1日現在で34歳以下の方で、
　申請日において継続して6か月以上市に定住しており、
　当該日から5年以上南砺市で住み続ける意思がある方
●奨学金の返還に係る他の補助金等の交付を受けていない方
●市税その他の市に対する納付金を滞納していない方
※詳細は、南砺市ホームページでご確認ください。

屋外でのごみの焼却（野焼き）は禁止されています！

※①②とも申請年度の住民税所得割課税世帯は対象外です。また、除雪作業前に申請し、決定通知を受ける必要があります。
　屋根雪下ろしは除雪作業後にも書類の提出が必要です。

事前申請締め切り　令和８年１月16日（金）まで

（軽度生活援助サービス）②家周りの除雪
シルバー人材センターに家周りの
除雪等を依頼した際、費用の５割を支援します。

◆支援限度 年度内全体で１万円
（山間過疎地域は２万円）

・家屋の雪囲い（樹木除く） など
・家周りの除雪（屋根雪下ろし除く）
◆対象となる作業

・重度身体障がい者のみ世帯 など
・75歳以上のみ世帯
・70歳以上のひとり暮らし高齢者
◆対象世帯　

高齢者世帯等の除雪を支援します

　野焼きは、その煙や悪臭により近隣住民とのトラブルや生活環境の悪化をまねくだけ
でなく、ダイオキシン類などの有害物質を発生させ、人の健康に悪影響を及ぼしたり、
火災や大気汚染の原因の一つとなっていることから、原則として禁止されています。
　また、法律上の例外として位置づけられる焼却行為であっても、火気の取り扱い
の観点から検挙に至るケースも発生しています。
　「昔からやっている」という考え方は通用しません。快適な生活環境を守りましょう。

南砺市に暮らすみなさんの奨学金返還を支援します！

南砺市
ホームページ
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問い合わせ　生涯学習スポーツ課 生涯学習係　☎0763-23-2013

問い合わせ　こども課 子育て応援係　☎0763-23-2010

13：00 開場
13：30～15：00 講演・コンサート
15：00～16：00 くつろぎcafe

●こどもの権利展示
●こどもの居場所に関する展示
●瞳さんとおしゃべりコーナー
●こどもの遊び場コーナー

なんと生涯学習フェス
日時 11月15日（土）～16日（日）

15日（土） （14:00 開場）14：25～
会場

演題：

井波総合文化センター

●中央図書館による絵本ライブ
　絵本ライブに関するワークショップ、なんと勝手に文学賞
●保育園の子どもたちによるステージ発表
●市内小・中学校のふるさと学習発表
●令和7年度南砺市教育委員会表彰
●記念講演
●こどもの権利コーナー（こども部会）
●行政相談
●男女共同参画推進委員南砺市連絡会啓発活動
●青少年育成南砺市民会議啓発活動

15日（土）10：00～16：30

詳細は市内各施設に設置のチラシまたは市HPをご覧ください。

●災害時における子どもたちに
　やさしい空間（CFS）準備設営研修

16日（日）9：00～17：00

●図書館ボードゲーム紹介
●ガールスカウト活動紹介、
　体験コーナー、クラフトなど
●生涯学習講座の展示
●各種団体の活動報告

両
日
開
催

講師：寺田明日香氏（東京オリンピック100ｍハードル日本代表）

「人生の“ハードル”の楽しみ方」
～ママアスリート・寺田明日香の挑戦～

南砺市PTA連絡協議会・南砺市合同講演会

“自分らしく生きる”
ってどういこと？
～らしさを見つめる～

講演＆コンサート♫
参加無料
申込み不要 ピアノの弾き語りを交えながらのコンサートスタイルの講演会です♪

会場 いのくち椿館
対象 南砺市内で子育てをする

保護者お子様連れOK

日時11月9日（日）

講師　北村　瞳　氏
（シンガーソングライター）

記
念
講
演

入場無料・申込み不要

10
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問い合わせ　生涯学習スポーツ課 生涯学習係　☎0763-23-2013

問い合わせ　こども課 子育て応援係　☎0763-23-2010

13：00 開場
13：30～15：00 講演・コンサート
15：00～16：00 くつろぎcafe

●こどもの権利展示
●こどもの居場所に関する展示
●瞳さんとおしゃべりコーナー
●こどもの遊び場コーナー

なんと生涯学習フェス
日時 11月15日（土）～16日（日）

15日（土） （14:00 開場）14：25～
会場

演題：

井波総合文化センター

●中央図書館による絵本ライブ
　絵本ライブに関するワークショップ、なんと勝手に文学賞
●保育園の子どもたちによるステージ発表
●市内小・中学校のふるさと学習発表
●令和7年度南砺市教育委員会表彰
●記念講演
●こどもの権利コーナー（こども部会）
●行政相談
●男女共同参画推進委員南砺市連絡会啓発活動
●青少年育成南砺市民会議啓発活動

15日（土）10：00～16：30

詳細は市内各施設に設置のチラシまたは市HPをご覧ください。

●災害時における子どもたちに
　やさしい空間（CFS）準備設営研修

16日（日）9：00～17：00

●図書館ボードゲーム紹介
●ガールスカウト活動紹介、
　体験コーナー、クラフトなど
●生涯学習講座の展示
●各種団体の活動報告

両
日
開
催

講師：寺田明日香氏（東京オリンピック100ｍハードル日本代表）

「人生の“ハードル”の楽しみ方」
～ママアスリート・寺田明日香の挑戦～

南砺市PTA連絡協議会・南砺市合同講演会

“自分らしく生きる”
ってどういこと？
～らしさを見つめる～

講演＆コンサート♫
参加無料
申込み不要 ピアノの弾き語りを交えながらのコンサートスタイルの講演会です♪

会場 いのくち椿館
対象 南砺市内で子育てをする

保護者お子様連れOK

日時11月9日（日）

講師　北村　瞳　氏
（シンガーソングライター）

記
念
講
演

入場無料・申込み不要

南砺で
働きませんか

仕事だけでなく、休日も満喫！
　友人と食事
に出かけた
り、映画を見
に行ったりし
ています。家
では、Netflix
や YouTube
をみてリラッ
クスしてい
ます。

入社したきっかけ
　従業員の方の働きやすい環境を整え、企業全体を支える総務職を
希望していました。幅広い業務に携われることや、自宅から通いや
すいことから長く働くことができると感じ、当社に入社しました。

仕事のやりがい・魅力
　従業員の方が安心して働けるように制度や環境を整えていくこと
が総務としての役割です。会社全体を支える実感があり、やりがい
を感じます。
職場の雰囲気
　業務上で分からないことも気軽に聞きやすく、働きやすい職場で
す。普段は落ち着いた雰囲気の中で集中して仕事を進めていますが、
時には和やかな雑談も交えながら、楽しくメリハリをつけて働ける
環境です。

福利厚生について
　・完全週休二日制
� ( 年に数回土曜出勤有り )
　・月平均所定外労働時間� 2.65 時間
　・有給休暇平均取得日数� 12.4 日
　・資格取得に係る費用は会社負担
� (2024 年度実績 )

現在の仕事内容
　採用業務 (新卒・中途採用の対応 )、社内イベントの運営、施設や
設備の管理、文書・規程の整備など、会社全体を支える幅広い業務
を担当しています。

就活生へのアドバイス
　仕事内容だけでなく、企業の雰囲気が自分に合っているかが重要だ
と思います。職場見学や社員の方と話せる機会があれば是非参加し、
交流してみてください。

  8:00 出社

  8:15 朝礼、メール確認

  9:00 採用関連業務

11:00 各部署からの依頼対応

12:15 昼休憩

13:00 説明会や社内行事の準備

16:30 メール確認

17:00 退社

入社年月日 ： 令和6年5月
現住所 ： 南砺市
通勤手段・時間 ： 自動車・15分

PROFILE

南砺市が運営する求人情報サイト「なんとジョブ」から掲載企業をピックアップ！

南砺市お仕事図鑑
No.42

総務管理部

石野　智也  さん
Ishino Tomoya

株式会社日本抵抗器製作所 求人情報は
なんとジョブで！
掲載企業も募集中！

日本抵抗器製作所ってどんな会社？� https://www.jrm.co.jp

　カスタム製品、小ロット、製造難題品の受
託や様々なニーズのカスタム製品の開発・設
計から製造、販売まで展開するエレクトロニ
クスメーカーです。
　創業より培った技術をベースに、安心で信
頼性のある製品を提供しています。

Schedule 石野さんのある１日

商
品
紹
介

固定抵抗器 センサボテンショメーター ハイブリッド IC
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パイの冷凍品も
（Wikimedia�Commons/
HOIDATMODOUA�Howa�B）

最近、朝晩に冷え込みを感じるようになり
ました。お店でもかぼちゃやさつまいもを見
かけるようになり、秋の訪れを感じています。
アメリカでは、秋は「パイの季節」です。スー
パーのパンコーナーにホール、ハーフ、スラ
イスとあらゆる形のパイが並び、学校の給食
にパイが出ることもあります。
アメリカの典型的なパイは、直径 23㎝ほ
どの大きな円形で、深さもあり、フルーツを
煮詰めてとろみをつけたり、バターや卵でフ
ワッとした食感に仕上げたりしたフィリング
が特徴です。感謝祭やクリスマスなど、家族
や友人が集まるときに欠かせない存在で、「パイ」と言われるだけでどこかめ

でたい感じがします。
種類も豊富で、リンゴやパンプキンという定番や、ピーカンやキーライムなど、地域の特産物を活かしたも
のもあります。実家では必ず、パンプキンパイが感謝祭の食卓に並んでいましたが、私はさつまいもを使った
スイートポテトパイが一番好きです。シナモンとナツメグをきかせた南部の郷土料理で、どこか懐かしい味が
します。
今年もさつまいもをいただいたので、久しぶりに焼いてみようと思います。皆さんも秋の味覚で、ぜひパイ
作りに挑戦してみてくださいね。

大阪・関西万博
184 日間、2,800 万人が大阪夢洲の会場に足を運んだ万博。55 年前、
祖父に連れられて「太陽の塔」のもと、初めて世界と未来を見たと記憶し
ている。その時の感動や喜びが後の人生に少なからず影響を与えていると
思う。
今回の万博では「大阪・関西万博首長連合」として地方都市との連携で、
万博で地方を紹介しようと会長代行としてプログラムに参加してきた。役
職のおかげか？開会式やジャパンデー、閉会式などに招待頂いた。首長連

合の企画「LOCAL　JAPAN展」にも参加した。
万博開催においては当初、賛否両論あったが、開会後は一気に盛り上がった。会場には世界中から多くの皆さん
が笑顔で交流し、世界の国が心ひとつになった。世界は分断や抗争もあるが万博では皆が手を繋ぎ、語り合った。
「いのち輝く未来社会のデザイン」がテーマ。10月 13日で幕を閉じたが、このテーマに向かうスタートでもあっ
た。レジェンドは「人」。多くの皆さんが万博を経験し、いのちや地球環境を考え、何か行動に移す人がレジェン
ドにつながる。そう強く感じた。
一方、この期間中何度も大阪を訪れた。大阪のいろいろなところを観て、知ることができた。グルメも。万博で
世界とつながり、大阪の街も楽しむ事ができた。ありがとう。大阪。

【問い合わせ】　
南砺消防署　☎0763-52-0119　　南砺消防署東分署　☎0763-82-0119　　南砺消防署五箇山出張所　☎0763-67-8119

リチウムイオン電池搭載製品の火災事故が増えています！
　モバイルバッテリーやスマートフォン、電動アシスト自転車など、繰り返し充電して使える「リチウムイ
オン電池搭載製品」は私たちの生活に欠かせない存在ですが、火災事故は年々増加傾向にあります。
　「リチウムイオン電池搭載製品」の火災事故を防ぐ３つのポイント　

○正しく購入する
　�●連絡先が確かなメーカーや販売店から購入する。　●リコール対象ではないことを確
認して購入し、購入後も常に最新の情報をチェックする。　●安価な「非純正バッテリー」
が抱えるリスクについて理解する。
○正しく使用する
　�●高温下に放置するなどして熱を与えない。　●強い衝撃を与えない。
○正しく対処する
　�●充電・使用時は時々様子をみて、異常を感じたらすぐに充電を中止する。　●万が一
発火した場合は大量の水で消火し、可能な限り水没させた状態で、119番通報する。
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問い合わせ　南砺で暮らしません課　☎0763-23-2037

　

屋台
（ゲームコーナー）

フリーマーケット

　市が実施した「若者・子育て世代向けア
ンケート」に実際に寄せられた声に基づ
き、家庭・地域・職場でのジェンダーギャッ
プを須河弘美政策参与が解説します！

ここがヘンだよ 南砺市の
ジェンダーギャップ【職場編】
　女性だけが始業前に掃除をさせられます
　綺麗な職場で一日を始めましょう！ちゃんと掃除
をしてお客様にも恥ずかしくないように！というの
はもっともです。しかしそのために、女性だけに始
業時間前に来るよう命じていませんか。女性職員は
職場の召使いではありません。また、始業時間前の
掃除は時間外勤務手当が必要とされる可能性もあり
ます。朝の掃除は始業時間から男女で一緒に、短時
間で済ませてはどうでしょう。

　�夫は毎日残業、
　　　周りのみんなが残業しているのだそうです
　夫が毎日仕事で遅く帰ってくるので、家事育児を頼
れない。周りの人がみんな残業しているから自分だけ
帰るわけにいかないと言う、、。いくら人手不足のなか
とはいえ、毎日長時間残業をしなければ回らない会社
というのはあまりにも非効率です。残業することで仕
事してるオレという実感を高めているのではないか、
実は男ばかりで夜残っているのが心地よいのではない
か、働き方を振り返ることも必要です。

身近なところに 　南砺市では、こどもがすこやかに育つ環境づくり、大人が
安心して子育てできる環境づくりに取り組んでいます。

問い合わせ　こども課　☎0763-23-2010

　南砺市こどもの権利こども部会が楽しい企画をします！
　お友だちも誘って、みんなで楽しい時間を過ごしましょう♪
　たくさんのご来場をお待ちしています！

こどもの権利イベント�
� 生涯学習フェスティバルin

日 付 　11月15日（土）
時 間 　13 時〜 16 時
場 所 　井波総合文化センター １階エイトホール

記事はコチラから
ご覧ください�！�→

←なんと未来支援センター
　web サイト

なんと SDGs パートナー インタビュー企画
 vol.11　一般社団法人なんと未来支援センター

アクション
2030

　今回は、「中間支援組織」として地域と行政との間に立ち、地域に根ざした活
動を推進する一般社団法人なんと未来支援センターさんをご紹介します！
　事務局長の定村さん、キャリアコンサルタントの常本さんから支援活動を
通して感じる「やりがい」や見えてきた「課題」、そして、南砺市の未来に向
けた熱い想いをうかがってきました！

https://ecoto.jp/10181

市内でSDGsのゴール達成に向けた取組を実施する団体を「なんとSDGsパートナー」として
登録し、ホームページなどで紹介するとともに、パートナー相互の交流や連携を促進しています。
９月末現在の登録団体数　153団体
　　 問い合わせ 　エコビレッジ推進課　SDGs推進係　☎0763-23-2050 詳細はコチラ↑

●地域課題解決の促進　【関係するゴール：３，１１，１７】
　地域づくり協議会等と情報交換の場を設け、よりよい地域課題解決に向けた支
援に取り組んでいます。
●婚活及び移住、定住の推進　【関係するゴール：９，１０，１１，１２，１７】
　婚活事業や移住・定住事業への取り組みを通じて、地域住民の幸福度向上と
地域の活性化を促し、人口減少及び少子高齢化の解消に向けて貢献しています。

各地域の取り組み発表会

なんと未来創造塾
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パイの冷凍品も
（Wikimedia�Commons/
HOIDATMODOUA�Howa�B）

最近、朝晩に冷え込みを感じるようになり
ました。お店でもかぼちゃやさつまいもを見
かけるようになり、秋の訪れを感じています。
アメリカでは、秋は「パイの季節」です。スー
パーのパンコーナーにホール、ハーフ、スラ
イスとあらゆる形のパイが並び、学校の給食
にパイが出ることもあります。
アメリカの典型的なパイは、直径 23㎝ほ
どの大きな円形で、深さもあり、フルーツを
煮詰めてとろみをつけたり、バターや卵でフ
ワッとした食感に仕上げたりしたフィリング
が特徴です。感謝祭やクリスマスなど、家族
や友人が集まるときに欠かせない存在で、「パイ」と言われるだけでどこかめ

でたい感じがします。
種類も豊富で、リンゴやパンプキンという定番や、ピーカンやキーライムなど、地域の特産物を活かしたも
のもあります。実家では必ず、パンプキンパイが感謝祭の食卓に並んでいましたが、私はさつまいもを使った
スイートポテトパイが一番好きです。シナモンとナツメグをきかせた南部の郷土料理で、どこか懐かしい味が
します。
今年もさつまいもをいただいたので、久しぶりに焼いてみようと思います。皆さんも秋の味覚で、ぜひパイ
作りに挑戦してみてくださいね。

大阪・関西万博
184 日間、2,800 万人が大阪夢洲の会場に足を運んだ万博。55 年前、
祖父に連れられて「太陽の塔」のもと、初めて世界と未来を見たと記憶し
ている。その時の感動や喜びが後の人生に少なからず影響を与えていると
思う。
今回の万博では「大阪・関西万博首長連合」として地方都市との連携で、
万博で地方を紹介しようと会長代行としてプログラムに参加してきた。役
職のおかげか？開会式やジャパンデー、閉会式などに招待頂いた。首長連

合の企画「LOCAL　JAPAN展」にも参加した。
万博開催においては当初、賛否両論あったが、開会後は一気に盛り上がった。会場には世界中から多くの皆さん
が笑顔で交流し、世界の国が心ひとつになった。世界は分断や抗争もあるが万博では皆が手を繋ぎ、語り合った。
「いのち輝く未来社会のデザイン」がテーマ。10月 13日で幕を閉じたが、このテーマに向かうスタートでもあっ
た。レジェンドは「人」。多くの皆さんが万博を経験し、いのちや地球環境を考え、何か行動に移す人がレジェン
ドにつながる。そう強く感じた。
一方、この期間中何度も大阪を訪れた。大阪のいろいろなところを観て、知ることができた。グルメも。万博で
世界とつながり、大阪の街も楽しむ事ができた。ありがとう。大阪。

【問い合わせ】　
南砺消防署　☎0763-52-0119　　南砺消防署東分署　☎0763-82-0119　　南砺消防署五箇山出張所　☎0763-67-8119

リチウムイオン電池搭載製品の火災事故が増えています！
　モバイルバッテリーやスマートフォン、電動アシスト自転車など、繰り返し充電して使える「リチウムイ
オン電池搭載製品」は私たちの生活に欠かせない存在ですが、火災事故は年々増加傾向にあります。
　「リチウムイオン電池搭載製品」の火災事故を防ぐ３つのポイント　

○正しく購入する
　�●連絡先が確かなメーカーや販売店から購入する。　●リコール対象ではないことを確
認して購入し、購入後も常に最新の情報をチェックする。　●安価な「非純正バッテリー」
が抱えるリスクについて理解する。
○正しく使用する
　�●高温下に放置するなどして熱を与えない。　●強い衝撃を与えない。
○正しく対処する
　�●充電・使用時は時々様子をみて、異常を感じたらすぐに充電を中止する。　●万が一
発火した場合は大量の水で消火し、可能な限り水没させた状態で、119番通報する。
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問い合わせ　南砺で暮らしません課　☎0763-23-2037

　

屋台
（ゲームコーナー）

フリーマーケット

　市が実施した「若者・子育て世代向けア
ンケート」に実際に寄せられた声に基づ
き、家庭・地域・職場でのジェンダーギャッ
プを須河弘美政策参与が解説します！

ここがヘンだよ 南砺市の
ジェンダーギャップ【職場編】
　女性だけが始業前に掃除をさせられます
　綺麗な職場で一日を始めましょう！ちゃんと掃除
をしてお客様にも恥ずかしくないように！というの
はもっともです。しかしそのために、女性だけに始
業時間前に来るよう命じていませんか。女性職員は
職場の召使いではありません。また、始業時間前の
掃除は時間外勤務手当が必要とされる可能性もあり
ます。朝の掃除は始業時間から男女で一緒に、短時
間で済ませてはどうでしょう。

　�夫は毎日残業、
　　　周りのみんなが残業しているのだそうです
　夫が毎日仕事で遅く帰ってくるので、家事育児を頼
れない。周りの人がみんな残業しているから自分だけ
帰るわけにいかないと言う、、。いくら人手不足のなか
とはいえ、毎日長時間残業をしなければ回らない会社
というのはあまりにも非効率です。残業することで仕
事してるオレという実感を高めているのではないか、
実は男ばかりで夜残っているのが心地よいのではない
か、働き方を振り返ることも必要です。

身近なところに 　南砺市では、こどもがすこやかに育つ環境づくり、大人が
安心して子育てできる環境づくりに取り組んでいます。

問い合わせ　こども課　☎0763-23-2010

　南砺市こどもの権利こども部会が楽しい企画をします！
　お友だちも誘って、みんなで楽しい時間を過ごしましょう♪
　たくさんのご来場をお待ちしています！

こどもの権利イベント�
� 生涯学習フェスティバルin

日 付 　11月15日（土）
時 間 　13 時〜 16 時
場 所 　井波総合文化センター １階エイトホール

記事はコチラから
ご覧ください�！�→

←なんと未来支援センター
　web サイト

なんと SDGs パートナー インタビュー企画
 vol.11　一般社団法人なんと未来支援センター

アクション
2030

　今回は、「中間支援組織」として地域と行政との間に立ち、地域に根ざした活
動を推進する一般社団法人なんと未来支援センターさんをご紹介します！
　事務局長の定村さん、キャリアコンサルタントの常本さんから支援活動を
通して感じる「やりがい」や見えてきた「課題」、そして、南砺市の未来に向
けた熱い想いをうかがってきました！

https://ecoto.jp/10181

市内でSDGsのゴール達成に向けた取組を実施する団体を「なんとSDGsパートナー」として
登録し、ホームページなどで紹介するとともに、パートナー相互の交流や連携を促進しています。
９月末現在の登録団体数　153団体
　　 問い合わせ 　エコビレッジ推進課　SDGs推進係　☎0763-23-2050 詳細はコチラ↑

●地域課題解決の促進　【関係するゴール：３，１１，１７】
　地域づくり協議会等と情報交換の場を設け、よりよい地域課題解決に向けた支
援に取り組んでいます。
●婚活及び移住、定住の推進　【関係するゴール：９，１０，１１，１２，１７】
　婚活事業や移住・定住事業への取り組みを通じて、地域住民の幸福度向上と
地域の活性化を促し、人口減少及び少子高齢化の解消に向けて貢献しています。

各地域の取り組み発表会

なんと未来創造塾
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【管理栄養士講座】�※要予約
日時：11月25日(火)　10：30～
場所：たんぽぽ
内容：「食物アレルギーは
　　　　　� 　なぜ起こる？」
講師：保健センター　管理栄養士

専門職講座

【Welcome赤ちゃん講座】
日時：11月16日(日)　９：30～
場所：たんぽぽ
対象：�妊娠後期の妊婦さんとその家族
内容：�妊婦体験・沐浴演習・助産師・

保健師講座など

11月の
行事予定

【ハッピー７】 ※要予約
〜７か月のなんとっ子集まれ〜

日時：11月７日（金）　13：30～
場所：きらきら
内容：身体測定・離乳食相談・
　　　保健師相談など

【ハッピー３】 ※要予約
〜３か月のなんとっ子集まれ〜

日時：11月18日（火）　10：30～
場所：にこにこ
内容：身体測定・保健師相談など

※こども課から各家庭にお知らせが届きます。

＊�行事の詳細については「なんとHug」または「市ホームページ」をご覧ください。 子育て支援センター 検索

ほほえみ 毎週月～金　9:00 ～ 16:00
☎ 0763-52-7322( 福光東部かがやき保育園併設 )

☆歯のおはなし  　５日（水）10：30～�
☆親子ビクス 　 　12日（水）10：30～�
☆和太鼓を体験してみよう（福光青葉幼稚園） ※要予約� 19日（水）10：15～�
☆誕生会＆食育パネルシアター（母子保健推進員） 　26日（水）10：30～

　保育園周辺を散歩したり、落ち葉
やどんぐりを拾って遊んだりして秋の
自然物に触れて楽しみましょう。
…………………………………………
　毎日 11：00 頃から保育士による

「絵本」「手遊び」「体操」など親子
のふれあい遊びを行っています。
　また、いつでも育児の相談や身体
測定もできます。

秋の自然で遊ぼう

一時預かり一時預かり
事業について事業について

　満 1歳以上の健康なお子
さんを保育園でお預かりし
ます (喜志麻保育園は生後8
週から )。ご利用の方は各園
へ事前にお申込みください。
※�とみいくデジタルポイント、
子育て応援券が利用できます。

こども課�保育園係
� �☎ 0763-23-2010

私立認定こども園も私立認定こども園も
預かり保育をしています !預かり保育をしています !
　短期入園も可能です。また､
幼稚園に入園されていない方
も受け入れできます。
※�とみいくデジタルポイント、
子育て応援券が利用できます。

認定こども園福野青葉幼稚園
� ☎ 0763-22-2530
認定こども園福光青葉幼稚園
� ☎ 0763-52-1008

南砺市ファミリー南砺市ファミリー
サポートセンターサポートセンター

　少しの間子どもを預かって
ほしいとき､ 保育サポーター
が 1 時間 600 円でお預かり
します。ご利用の方は事前に
お問い合わせください。
※子育て応援券が利用できます。

こども課�こども家庭センター
� �☎ 0763-23-2026
きっずらんど
� �☎ 0763-52-8200

問い合わせ

問い合わせ
問い合わせ

南砺市子育て支援アプリ

「なんとHug」「なんとHug」

◇子育ての悩みが解消
できる１対１の相談
窓口があります。

◇子育て交流・仲間づ
くりができる交流掲
示板があります。

◇あなたに必要な子育
て情報が届きます。

妊娠期から切れ目のない子育てを
サポートします！まずはダウンロードを！！

iOS ▶

◀Android

子子育育てて支支援援セセンンタターー

　　児童館は、 ０歳から 18 歳まで　　利用できます。 

子育て支援センターは０歳から未就学のお子さんが利用できます。

・モルックあそび　� ７日（金）15：40～16：10
・競技かるた� 12日（水）15：40～16：20

城端児童館　さくらっこ ☎ 0763-62-2897
▷開館　毎週月～金�13:00～18:00　土曜日�９:00～18:00

・ゆかいにかこう� 20日（木）16：00～
・つくってあそぼう� 27日（木）16：00～

福野児童センター　アルカス ☎ 0763-22-3898
▷開館　毎週月～金�13:00～18:00　土曜日�９:00～18:00

き ら き ら 毎週月～金　9:00～16:00
☎0763-82-7812�（井波にじいろ保育園併設）さくらんぼ 毎週月～金　9:00～16:00

☎0763-62-7305�（城端さくら保育園併設）

た ん ぽ ぽ 毎週日～金　9:00～16:00
☎0763-22-8230�（福野ひまわり保育園併設）

に こ に こ 毎週月～金　9:00～16:00
☎0763-52-6703�（福光どんぐり保育園併設）

子 育 て
交流サロン

土曜：福光児童館きっずらんど
『ひよこ広場』

日曜：たんぽぽ

ななんんととのの児児童童館館

☎ 0763-52-8200福光児童館　きっずらんど
▷開館　毎週月～土�9:00～18:00

【小学生対象（要予約）】
・クッキング　～カレー～� 15日（土）９：10～11：30
・クリスマス工作� 29日（土）�①９：10～�②�10：30～

・レクリエーション� ８日（土）14：00～
・アイウェーブ　出前講座� 17日（月）15：00～
・プラバン工作� 22日（土）14：00～

井波児童館　きぼりっこ ☎ 0763-82-5770
▷開館　毎週月～金�13:00～18:00　土曜日�９:00～18:00

～ 遊びにおいでよ！たくさんの笑顔にあえる場所 ～

－ パパ、ママ、おじいちゃん、おばあちゃん、妊婦さんもお気軽にどうぞ！ －

11月の
行事予定
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11月

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所 特記

遊部住宅
のぞみ 1戸 B棟 2階 ３DK 遊部780番地2

（福光）家賃　23,900～35,600円
遊部住宅
のぞみ（SH) 1戸 B棟 1階 ２DK 遊部780番地2

（福光） 注３家賃　20,600～30,700円
ひまわり
団地 4戸 1･2･3号棟 2･3階 ２LDK 荒木980番地

（福光）家賃　18,000～27,400円
梅ケ島団地 3戸 － 1･2･4階 ３DK 梅ケ島168番地1

（福野）家賃　18,100～27,000円
栄町住宅 1戸 － 4階 2LDK 井波962番地2家賃　20,800～30,900円
戸板住宅 1戸 A棟 ２階建 3DK 戸板291番地

（井波）家賃　22,300～33,200円
泉沢団地 3戸 1･2号棟 2・３階 2LDK、３DK 泉沢34番地

（城端） 注２家賃　19,900～29,600円
新町団地 1戸 C棟 平屋 2DK 城端4302番地 注１家賃　16,200～24,200円
理休団地 1戸 2号棟 1階 ２DK 理休277番地

（城端） 注１家賃　18,700～27,800円

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所

西町住宅 2戸 2･4号棟 2･3階 2DK・2LDK 福光740番地3家賃（入居者負担額）30,000～48,000円
柴田屋団地 5戸 － 1･2･3階 ２DK 柴田屋396番地5

（福野）家賃（入居者負担額）30,000～45,000円
松原団地 3戸 － 2･4階 2DK･2LDK 松原新433番地2

（福野）家賃（入居者負担額）29,000～48,000円
理休団地 3戸 1号棟 2･3階 ２LDK・3LDK 理休277番地

（城端）家賃（入居者負担額）33,000～50,000円

★入居資格
　（１）同居または同居しようとする親族があること
　　　ただし、特定公共賃貸住宅等は１LDK、２DKのみ単身入居可
　（２）特公賃… 入居世帯の所得（政令月収）が15万８千円～48万７千円で

あること
　　　　　　　（将来収入増が見込める若年層は、15万８千円以下でも可）

★募集期間内に見学可能（要事前連絡、開庁日に限る。）
★詳細につきましてはお問い合わせください。南砺市営住宅等の入居者募集！

募
集
期
間
を
設
け
て
い
る
住
宅

随
時
募
集
し
て
い
る
住
宅

●募 集 期 間　11月4日（火）～10日（月）
●抽選・説明会　11月17日（月）午前９時～　※必ず出席してください。
　　　　　　　  南砺市役所　201会議室

★入居資格
　（１）同居または同居しようとする親族があること
　　　ただし、（注１）60歳以上単身入居可能な住宅
　　　　　　  （注２） 単身入居可能な住宅
　　　　　　  （注３） シルバーハウジング（SH)とは、住宅内の段差解消や緊

急通報システム等の設備と、在宅生活を支援する生活指
導員（安否確認・一時的な家事援助・生活相談等）を配置
した住宅。家族による生活援助が困難であると認めら
れる方が対象。60歳以上、障害者単身入居可能な住宅。

　（２）入居世帯の所得（政令月収）が15万8千円以下であること

◆公営住宅� ※災害などによる特定入居のため募集住宅に変動があります。

◆特定公共賃貸住宅等� ※随時募集のため、募集住宅に変動があります。

申込み・問い合わせ　南砺で暮らしません課��住宅係��☎ 0763-23-2037
※市ホームページに、募集に関する詳しい情報を掲載しています。

おはなし・

イベント情報
楽しいおはなし会や展示をします！
� ぜひご来館ください

図書館の本や
イベント情報など
詳しいことは図書
館ＨＰをチェック！

発見 !人気本
「読書の技法�誰でも本物の知識が身につく
熟読術・速読術「超」入門」
� 　佐藤�優 // 著��東洋経済新報社

おすすめ !オーディオブック
「ちょっと本屋に行ってくる。２」
� 藤田�雅史 // 著 issuance.2025,6

全
　
館

★イベント
・「なんと！勝手に文学賞」
　各図書館と市内協力書店で開
催中！投票ポスターにシールを
貼って投票できます。( 書店は
12日、図書館は 13日まで )

中
　
央

★おはなし会
１日　11時～
８日　10時30分～
★大人のおはなし会
６、20日　10時30分～
★展示
一般：家庭の医学っしょ?！
児童：パンダフォー！

福
　
野

★おはなし会
1､8､15､22､29日　10時～
★展示
一般：日本の文化に触れてみよう!!
児童：えほんでたのしむ、
　　　　　　　アートな世界

城
　
端

★おはなし会　８日　10時～
★展示
一般：�コージー・ミステリーを

読もう !
児童：アートなえほん

井
　
波

★おはなし会
８、22日　10時30分～
★展示
一般：あったか～い生活
児童：あきをまんきつ平

★おはなし会　６日　16時～
★展示　
一般：わかっちゃいるけど
　　　　　　　やめられない
児童：のんびりのんびり
★イベント　３日　13時～
「としょかんであそぼ！」

読み聞かせ協力ボランティアグループ
おはなしまんまる（中央）、本でこんにち
は（福野）、ピッコログループ（井波）、読み
聞かせつばきの会（井波）、虹の会（城端）

夏井いつきの
「凡人俳句」からの脱出
夏井�いつき// 著
NHK出版

だじゃれいぞうこ！
うえだ�しげこ�
� // 作・絵

教育画劇

新着おすすめ

大人向け

子ども向け

●絵本ライブ 2025
　「えほんのせかいに、とびこんじゃえ！」
日時：11月15日 (土 )　開場　��９時30分～
　　　　　　　　　　　　開演　10時～
場所：井波総合文化センター　メモリアホール

期間：10月24日（金）～11月16日（日）図書館まつり

　「情報モラル」「自転車の交通安全」「地震対策」
などに関する団体貸し出し用DVDが６点入り
ました。学校等の教育現場では学習に、交流
センターではイベント (上映会など )にご利用
ください。ご利用方法、借用願、所蔵一覧はホー
ムページからご覧ください。

視聴覚ライブラリー

各館イベントもまだまだ開催中！

平図書館
　11月 22日
　作業停電のため

休館情報
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【管理栄養士講座】�※要予約
日時：11月25日(火)　10：30～
場所：たんぽぽ
内容：「食物アレルギーは
　　　　　� 　なぜ起こる？」
講師：保健センター　管理栄養士

専門職講座

【Welcome赤ちゃん講座】
日時：11月16日(日)　９：30～
場所：たんぽぽ
対象：�妊娠後期の妊婦さんとその家族
内容：�妊婦体験・沐浴演習・助産師・

保健師講座など

11月の
行事予定

【ハッピー７】 ※要予約
〜７か月のなんとっ子集まれ〜

日時：11月７日（金）　13：30～
場所：きらきら
内容：身体測定・離乳食相談・
　　　保健師相談など

【ハッピー３】 ※要予約
〜３か月のなんとっ子集まれ〜

日時：11月18日（火）　10：30～
場所：にこにこ
内容：身体測定・保健師相談など

※こども課から各家庭にお知らせが届きます。

＊�行事の詳細については「なんとHug」または「市ホームページ」をご覧ください。 子育て支援センター 検索

ほほえみ 毎週月～金　9:00 ～ 16:00
☎ 0763-52-7322( 福光東部かがやき保育園併設 )

☆歯のおはなし  　５日（水）10：30～�
☆親子ビクス 　 　12日（水）10：30～�
☆和太鼓を体験してみよう（福光青葉幼稚園） ※要予約� 19日（水）10：15～�
☆誕生会＆食育パネルシアター（母子保健推進員） 　26日（水）10：30～

　保育園周辺を散歩したり、落ち葉
やどんぐりを拾って遊んだりして秋の
自然物に触れて楽しみましょう。
…………………………………………
　毎日 11：00 頃から保育士による

「絵本」「手遊び」「体操」など親子
のふれあい遊びを行っています。
　また、いつでも育児の相談や身体
測定もできます。

秋の自然で遊ぼう

一時預かり一時預かり
事業について事業について

　満 1歳以上の健康なお子
さんを保育園でお預かりし
ます (喜志麻保育園は生後8
週から )。ご利用の方は各園
へ事前にお申込みください。
※�とみいくデジタルポイント、
子育て応援券が利用できます。

こども課�保育園係
� �☎ 0763-23-2010

私立認定こども園も私立認定こども園も
預かり保育をしています !預かり保育をしています !
　短期入園も可能です。また､
幼稚園に入園されていない方
も受け入れできます。
※�とみいくデジタルポイント、
子育て応援券が利用できます。

認定こども園福野青葉幼稚園
� ☎ 0763-22-2530
認定こども園福光青葉幼稚園
� ☎ 0763-52-1008

南砺市ファミリー南砺市ファミリー
サポートセンターサポートセンター

　少しの間子どもを預かって
ほしいとき､ 保育サポーター
が 1 時間 600 円でお預かり
します。ご利用の方は事前に
お問い合わせください。
※子育て応援券が利用できます。

こども課�こども家庭センター
� �☎ 0763-23-2026
きっずらんど
� �☎ 0763-52-8200

問い合わせ

問い合わせ
問い合わせ

南砺市子育て支援アプリ

「なんとHug」「なんとHug」

◇子育ての悩みが解消
できる１対１の相談
窓口があります。

◇子育て交流・仲間づ
くりができる交流掲
示板があります。

◇あなたに必要な子育
て情報が届きます。

妊娠期から切れ目のない子育てを
サポートします！まずはダウンロードを！！

iOS ▶

◀Android

子子育育てて支支援援セセンンタターー

　　児童館は、 ０歳から 18 歳まで　　利用できます。 

子育て支援センターは０歳から未就学のお子さんが利用できます。

・モルックあそび　� ７日（金）15：40～16：10
・競技かるた� 12日（水）15：40～16：20

城端児童館　さくらっこ ☎ 0763-62-2897
▷開館　毎週月～金�13:00～18:00　土曜日�９:00～18:00

・ゆかいにかこう� 20日（木）16：00～
・つくってあそぼう� 27日（木）16：00～

福野児童センター　アルカス ☎ 0763-22-3898
▷開館　毎週月～金�13:00～18:00　土曜日�９:00～18:00

き ら き ら 毎週月～金　9:00～16:00
☎0763-82-7812�（井波にじいろ保育園併設）さくらんぼ 毎週月～金　9:00～16:00

☎0763-62-7305�（城端さくら保育園併設）

た ん ぽ ぽ 毎週日～金　9:00～16:00
☎0763-22-8230�（福野ひまわり保育園併設）

に こ に こ 毎週月～金　9:00～16:00
☎0763-52-6703�（福光どんぐり保育園併設）

子 育 て
交流サロン

土曜：福光児童館きっずらんど
『ひよこ広場』

日曜：たんぽぽ

ななんんととのの児児童童館館

☎ 0763-52-8200福光児童館　きっずらんど
▷開館　毎週月～土�9:00～18:00

【小学生対象（要予約）】
・クッキング　～カレー～� 15日（土）９：10～11：30
・クリスマス工作� 29日（土）�①９：10～�②�10：30～

・レクリエーション� ８日（土）14：00～
・アイウェーブ　出前講座� 17日（月）15：00～
・プラバン工作� 22日（土）14：00～

井波児童館　きぼりっこ ☎ 0763-82-5770
▷開館　毎週月～金�13:00～18:00　土曜日�９:00～18:00

～ 遊びにおいでよ！たくさんの笑顔にあえる場所 ～

－ パパ、ママ、おじいちゃん、おばあちゃん、妊婦さんもお気軽にどうぞ！ －

11月の
行事予定
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11月

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所 特記

遊部住宅
のぞみ 1戸 B棟 2階 ３DK 遊部780番地2

（福光）家賃　23,900～35,600円
遊部住宅
のぞみ（SH) 1戸 B棟 1階 ２DK 遊部780番地2

（福光） 注３家賃　20,600～30,700円
ひまわり
団地 4戸 1･2･3号棟 2･3階 ２LDK 荒木980番地

（福光）家賃　18,000～27,400円
梅ケ島団地 3戸 － 1･2･4階 ３DK 梅ケ島168番地1

（福野）家賃　18,100～27,000円
栄町住宅 1戸 － 4階 2LDK 井波962番地2家賃　20,800～30,900円
戸板住宅 1戸 A棟 ２階建 3DK 戸板291番地

（井波）家賃　22,300～33,200円
泉沢団地 3戸 1･2号棟 2・３階 2LDK、３DK 泉沢34番地

（城端） 注２家賃　19,900～29,600円
新町団地 1戸 C棟 平屋 2DK 城端4302番地 注１家賃　16,200～24,200円
理休団地 1戸 2号棟 1階 ２DK 理休277番地

（城端） 注１家賃　18,700～27,800円

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所

西町住宅 2戸 2･4号棟 2･3階 2DK・2LDK 福光740番地3家賃（入居者負担額）30,000～48,000円
柴田屋団地 5戸 － 1･2･3階 ２DK 柴田屋396番地5

（福野）家賃（入居者負担額）30,000～45,000円
松原団地 3戸 － 2･4階 2DK･2LDK 松原新433番地2

（福野）家賃（入居者負担額）29,000～48,000円
理休団地 3戸 1号棟 2･3階 ２LDK・3LDK 理休277番地

（城端）家賃（入居者負担額）33,000～50,000円

★入居資格
　（１）同居または同居しようとする親族があること
　　　ただし、特定公共賃貸住宅等は１LDK、２DKのみ単身入居可
　（２）特公賃… 入居世帯の所得（政令月収）が15万８千円～48万７千円で

あること
　　　　　　　（将来収入増が見込める若年層は、15万８千円以下でも可）

★募集期間内に見学可能（要事前連絡、開庁日に限る。）
★詳細につきましてはお問い合わせください。南砺市営住宅等の入居者募集！

募
集
期
間
を
設
け
て
い
る
住
宅

随
時
募
集
し
て
い
る
住
宅

●募 集 期 間　11月4日（火）～10日（月）
●抽選・説明会　11月17日（月）午前９時～　※必ず出席してください。
　　　　　　　  南砺市役所　201会議室

★入居資格
　（１）同居または同居しようとする親族があること
　　　ただし、（注１）60歳以上単身入居可能な住宅
　　　　　　  （注２） 単身入居可能な住宅
　　　　　　  （注３） シルバーハウジング（SH)とは、住宅内の段差解消や緊

急通報システム等の設備と、在宅生活を支援する生活指
導員（安否確認・一時的な家事援助・生活相談等）を配置
した住宅。家族による生活援助が困難であると認めら
れる方が対象。60歳以上、障害者単身入居可能な住宅。

　（２）入居世帯の所得（政令月収）が15万8千円以下であること

◆公営住宅� ※災害などによる特定入居のため募集住宅に変動があります。

◆特定公共賃貸住宅等� ※随時募集のため、募集住宅に変動があります。

申込み・問い合わせ　南砺で暮らしません課��住宅係��☎ 0763-23-2037
※市ホームページに、募集に関する詳しい情報を掲載しています。

おはなし・

イベント情報
楽しいおはなし会や展示をします！
� ぜひご来館ください

図書館の本や
イベント情報など
詳しいことは図書
館ＨＰをチェック！

発見 !人気本
「読書の技法�誰でも本物の知識が身につく
熟読術・速読術「超」入門」
� 　佐藤�優 // 著��東洋経済新報社

おすすめ !オーディオブック
「ちょっと本屋に行ってくる。２」
� 藤田�雅史 // 著 issuance.2025,6

全
　
館

★イベント
・「なんと！勝手に文学賞」
　各図書館と市内協力書店で開
催中！投票ポスターにシールを
貼って投票できます。( 書店は
12日、図書館は 13日まで )

中
　
央

★おはなし会
１日　11時～
８日　10時30分～
★大人のおはなし会
６、20日　10時30分～
★展示
一般：家庭の医学っしょ?！
児童：パンダフォー！

福
　
野

★おはなし会
1､8､15､22､29日　10時～
★展示
一般：日本の文化に触れてみよう!!
児童：えほんでたのしむ、
　　　　　　　アートな世界

城
　
端

★おはなし会　８日　10時～
★展示
一般：�コージー・ミステリーを

読もう !
児童：アートなえほん

井
　
波

★おはなし会
８、22日　10時30分～
★展示
一般：あったか～い生活
児童：あきをまんきつ平

★おはなし会　６日　16時～
★展示　
一般：わかっちゃいるけど
　　　　　　　やめられない
児童：のんびりのんびり
★イベント　３日　13時～
「としょかんであそぼ！」

読み聞かせ協力ボランティアグループ
おはなしまんまる（中央）、本でこんにち
は（福野）、ピッコログループ（井波）、読み
聞かせつばきの会（井波）、虹の会（城端）

夏井いつきの
「凡人俳句」からの脱出
夏井�いつき// 著
NHK出版

だじゃれいぞうこ！
うえだ�しげこ�
� // 作・絵

教育画劇

新着おすすめ

大人向け

子ども向け

●絵本ライブ 2025
　「えほんのせかいに、とびこんじゃえ！」
日時：11月15日 (土 )　開場　��９時30分～
　　　　　　　　　　　　開演　10時～
場所：井波総合文化センター　メモリアホール

期間：10月24日（金）～11月16日（日）図書館まつり

　「情報モラル」「自転車の交通安全」「地震対策」
などに関する団体貸し出し用DVDが６点入り
ました。学校等の教育現場では学習に、交流
センターではイベント (上映会など )にご利用
ください。ご利用方法、借用願、所蔵一覧はホー
ムページからご覧ください。

視聴覚ライブラリー

各館イベントもまだまだ開催中！

平図書館
　11月 22日
　作業停電のため

休館情報
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