
まちの安心安全は、まちの安心安全は、
俺たちが守る！俺たちが守る！
第18回南砺市消防団消防操法大会が開催され、第18回南砺市消防団消防操法大会が開催され、
日頃の訓練の成果を披露しました。日頃の訓練の成果を披露しました。
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執務室移転のお知らせ
市民課（国保・年金係）及び医療課の執務室が次のとおり移転します。

市民の皆様にはご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

令和８年９月18日（金）まで	 令和８年９月24日（木）から 　

●市民課（国保・年金係）

場所

〒932-0293

南砺市北川166番地1

地域包括ケアセンター　１階

場所

〒939-1692

南砺市荒木1550番地

南砺市役所本館　１階

電話 0763-23-2011 電話 変更なし

FAX 0763-82-4657 FAX 0763-53-1044

●医療課

場所

〒932-0293

南砺市北川166番地1

地域包括ケアセンター　１階

場所

〒932-0293

南砺市北川166番地1

地域包括ケアセンター ２階

電話 0763-23-1003 電話 変更なし

FAX 0763-82-1330 FAX 変更なし

問い合わせ　　市民課（国保・年金係）　☎ 0763-23-2011　医療課　☎ 0763-23-1003

井波市民センター移転のお知らせ
井波市民センターは令和９年１月４日（月）に地

域包括ケアセンター１階に移転します。

市民の皆様にはご不便をおかけしますが、ご

理解とご協力をお願いします。

※�井波市民センターで申請できる手続きに変更はありません

令和８年１２月２８日（月）まで	 令和９年１月４日（月）から

所在地
〒932-0292
南砺市井波５２０番地

所在地
〒932-0293
南砺市北川１６６番地１
地域包括ケアセンター　１階

受付時間 9時～16時 受付時間 変更なし

電話 0763-82-1180 電話 変更なし

FAX 0763-82-8218 FAX 変更なし

問い合わせ　井波市民センター　☎0763-82-1180
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桜ヶ池かいぼり大作戦　参加者大募集！
－生物多様性の推進と自然との共生を目指して－

　南砺市エコビレッジ構想のモデルエリアであ

る桜ヶ池にて、四半世紀ぶりとなる「かいぼり」

を市民参加型イベントとして開催します！

　みんなで池の生態系を回復し、豊かな自然を

守りましょう！

＼＼優勝チームにはなんと共通商品券１万円分を贈呈！／／

第4回スポＧＯＭＩ in なんと
参加チーム大募集！

　「スポＧＯＭＩ」とは、チームで制限時間内に所定エリアでごみを

拾い、その種類と量でポイントを競うスポーツです。楽しみながら

私たちのまちをキレイにしましょう！

参加者全員に参加賞、上位チームには素敵な景品をプレゼント！

日　　時
令和８年９月１２日（土）　※小雨決行

９：００受付開始、１２：００終了予定（競技時間６０分）

会　　場 井波地域（集合場所：八乙女ＧＹＭ(旧八乙女体育館)）

募集チーム数
２０チーム ※申込多数の場合は抽選となります。

※１チーム３～５名でお申し込みください。

※小学生以下のお子様が参加する場合、高校生以上を１名以上メンバーに含めてください。

参 加 費 無料

申込方法

①電子申請による申込
　　※南砺市LINEアカウント
　　　または右記の二次元コードからお申込みください。

②�メール、ＦＡＸ、郵送、持参による申込 
※市ホームページから参加申込書をダウンロードしてください。

申込期限 令和８年９月４日（金）まで

そ の 他

・当日は動きやすい服装でご参加ください。

・ごみ拾いの用具（軍手、ごみ袋、トング）は大会事務局で用意します。

・その他詳細は、市ホームページでご確認ください。

問い合わせ　エコビレッジ推進室　☎０７６３－２３－２０５０

その他詳細は、市ホームページで

ご確認ください。

ｍｉｎｉ水族館

桜ヶ池に生息する生物を
展示・解説します。
１０月１７日（土）、１８日（日）
１０：００～１５：００
場所：桜ヶ池エントランス広場前
※申込不要、参加費無料

日　時
令和８年１０月１７日（土）　
※雨天時予備日：１０月１８日（日）

９：３０～１２：３０（受付開始９：００～）

会　場 桜ヶ池（南砺市立野原東地内）

対　象 南砺市在住の中学生以上

定　員
５０名
（申込多数の場合は抽選となります）

参加費 無料

申込方法 電子申請による申込

申込期限 ８月３１日（月）まで

※かいぼりイメージ

昨年の様子

申込フォーム

市ホームページ

市ホームページ

申込はこちら
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問い合わせ　こども課　子育て応援係　☎0763-23-2010

問い合わせ　ハローワーク砺波　☎0763-32-2914

　以下の手当・助成制度の受給資格がある方（支給停止中の方も含む）に、案内を送付しますので、お早めに

手続きをお願いします。

　届出期間の初日までに案内が届いていない方で、制度の対象になると思われる方は、こども課へ

ご相談ください。

●手続きが遅れると、手当や助成を受けられなくなることがあります。

●所得制限により支給停止となっている方も、前年の所得額によって該当となる場合があります。

児童扶養手当を受給されている父・母を対象に、

臨時職業相談窓口を設置します。

お気軽にご相談ください。

お子さんに関する各種届出を忘れずに!

現況届の提出のついでに
「出張ハローワーク！」で気軽に相談できます

名　称

対象者

届出書類

・父母が離婚した児童

・父または母が死亡した児童

・父または母が重度の障害の

　状態にある児童などを監護

している父、母または養育者

全部支給：48,050円

一部支給：48,040円～

　　　　　　　　11,340円
※第２子以降は

　11,350円～5,680円を加算

１級（重度障害児）

　　　　：58,450円

２級（中度障害児）

　　　　：38,930円

医療費（保険適用分）の

自己負担分

精神や身体に中程度以上の

障害のある児童を養育して

いる父、母または養育者

左記の対象者とその児童

児童扶養手当 特別児童扶養手当

所得状況届

ひとり親家庭等
医療費助成

現況届

あり
（所得により支給停止されます）

あり
（所得により支給停止されます）なし

現況届

届出期間

届 出 先

支給月額

支給期間

所得制限

8月12日（水）～　　　

　　　　9月11日（金）

各市民センター

または こども課

8月３日（月）～31日（月）

こども課（市役所１階）
※面談を行いますので、必ずご来庁ください。

認定請求日の翌月から末子が

1 8 歳 に 達 す る 日 以 降 の

最初の3月31日まで

認定の日から末子が18歳

に達する日以降の最初の

3月31日まで

認定請求日の翌月から

対象児童が20歳になる

まで（障害の程度が軽く

なった場合を除く）

日時　８月21日（金）13時～16時　

場所　南砺市役所本館１階 101会議室
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一部支給：48,040円～
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※面談を行いますので、必ずご来庁ください。
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令和9年度新規および令和8年度随時採用
南砺市病院職員を募集します

１．試験実施日	 9月27日（日）

２．募集期間	 7月24日（金）～9月10日（木）

３．申込方法	 二次元コードから電子申請後、必要書類を提出

	 南砺市ホームページからも申請できます。

４．採用職種

南砺市民病院
公立

南砺中央病院
訪問看護

ステーション
診療所

薬 剤 師　 ３人程度 １人程度 （※） － －

看 護 師 ２人程度 ８人程度 １人程度 １人程度

臨 床 検 査 技 師 １人程度 － － －

臨 床 工 学 技 士 １人程度 － － －

介 護 福 祉 士 － 1人程度 （※） － －

※印のある職種は令和９年度（令和９年４月１日）採用のみ募集します。

「診療所」とは、南砺家庭・地域医療センター、平診療所、上平診療所、利賀診療所のことです。

診療所はローテーションにより、勤務地が変わります。

臨床検査技師は、エコー検査の経験がある方。
「採用試験申込サイト」 二次元コード

URL　https://shinsei.pref.toyama.lg.jp/YTTP4XXo

認 知 症 に つ い て 利賀診療所　所長心得

髙田　亮平

　この度、南砺市利賀診療所に赴任いたしました髙田亮平と申します。地域の皆様の健康のた

めに精一杯努めてまいります。どうぞよろしくお願いいたします。

　さて、今回は認知症についてお話しします。認知症は、後天的に生じた脳の障害によって認

知機能が低下し、生活に支障をきたすようになる病気です。

　単なる物忘れとは違い、約束を忘れる、お金の管理が難しくなる、感情のコントロールが効

かないなどの様々な症状が現れます。

　高齢者ほど発症しやすく、2022年の本邦統計では約440万人の方が認知症とされています。

　また、詳しく調べてみると実は治療できる別の病気が潜んでいた、ということもあるので注

意が必要です。

　治療としては、記憶に関わる脳内物質を増やすことで症状の進行を緩

やかにする内服薬に加えて、最近ではアルツハイマー型認知症の原因物

質に直接作用する画期的な治療薬も登場しています。

　「最近、物忘れが増えた」「家族の様子がおかしい」と感じたら、

お一人で悩まず、お気軽にお近くの医療機関にご相談ください。
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問い合わせ　市民協働課　☎0763-23-2037

スズメバチの巣の駆除費用の一部を支援します！

南砺市
ホームページ

スズメバチの巣の駆除後３０日以内に以下の書類を添えて申請してください。

・交付申請書（南砺市ホームページよりダウンロードできます）

・費用の明細書及び領収書の写し

・駆除した場所の位置図及び見取図

・営巣場所の全景と駆除実施前後の写真（巣の状況がわかるもの）

　　

詳しくは、南砺市ホームページを

ご覧ください ➡

・スズメバチが営巣している土地や建物の所有者または管理者
　（ただし、店舗や事務所などの事業の用に供する土地、建物を除く）

・上記のものに代わりその巣を駆除しようとする自治会等

　学生たちのアイデアで「福野駅」をもっと

楽しく生まれ変わらせる全６回のプログラム

『なんチャレ２０２６』が８月からスタート

します！

　このプログラムでは、地域で活躍する人の

話を聞いたり、先進事例を見学したりしなが

らアイデアを磨き、実際に試して、提案する

ところまで挑戦していきます。

　学生たちの活動内容は公式Instagramで随時発信していきますので、

ぜひチェック・応援をお願いします！

　学生プロデュースメンバーもギリギリまで募集中！　

　興味のある方は問い合せください。　

駆除費用の1/3（上限1万円）

補助対象者

補助金額

申請方法

学生の挑戦を
Instagramから
チェックしよう！

プラスチック 『一括回収』 のルールをおさらい

引き続きごみの減量、 分別にご協力いただきますようお願いします！

○申込期限 ８月１４日（金）まで

　（約１２０万枚に掲載予定）

　１枠あたり５万円

○掲載料金

　縦５０㎜×横８０mm　（全８枠）

○規格（１枠の大きさ）

① ② ③ ④

⑤ ⑥ ⑦ ⑧

　南砺市では、プラスチック製品を「青色の

指定袋」で一括回収しています。

　制度が始まって２年が経ちました。改めて

正しい分別ができているか、一緒にチェック

してみましょう！

・ごみ分別区分で「燃えないごみ」「粗大ご
み」「専門業者に処分をお願いするごみ」
とされているもの

・汚れのあるもの（汚れがとれれば指定袋に
入れてよいです）

・長いひも状のもの（概ね５０センチメート
ル以上）（プラスチックチェーンなど）

・発火、爆発の危険性があるもの（充電式電
池を使用したもの、加熱式たばこなど）

・けがをする危険性があるもの（はさみ、カ
ッター、注射器、針など）

・事業所から排出されたもの

　市営井波墓地の適正な管理を行うため「墓地・埋葬等に関する法律施行規則」第３条に基づき、

管理する方がいなくなったと思われる墳墓を改葬します。

　該当する墳墓には改葬公告看板が設置してあります（ピンク色地に黒文字）。該当する墳墓

の管理者や心当たりのある方は令和９年７月２６日までに申し出て下さい。

　なお、期日までに申し出のない場合は、無縁仏として改葬することになります。

市営井波墓地の無縁墳墓を改葬します

問い合わせ　市民協働課　環境政策係　☎0763-23-2037

・１００％プラスチックでできているものや、
大部分がプラスチックでできているもの

・１辺の長さが５０センチメートル
未満で、指定袋に入る大きさのもの

※白色トレーも令和7年4月より
青色の指定袋で回収しております。

青色の指定袋に入れることができるもの

青色の指定袋に入れてはいけないものプラスチック製品は青色の指定袋へ！

南砺市指定ごみ袋 （可燃物用大）への
広告掲載事業者を募集します
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　（ただし、店舗や事務所などの事業の用に供する土地、建物を除く）

・上記のものに代わりその巣を駆除しようとする自治会等

　学生たちのアイデアで「福野駅」をもっと

楽しく生まれ変わらせる全６回のプログラム

『なんチャレ２０２６』が８月からスタート

します！

　このプログラムでは、地域で活躍する人の

話を聞いたり、先進事例を見学したりしなが

らアイデアを磨き、実際に試して、提案する

ところまで挑戦していきます。

　学生たちの活動内容は公式Instagramで随時発信していきますので、

ぜひチェック・応援をお願いします！

　学生プロデュースメンバーもギリギリまで募集中！　

　興味のある方は問い合せください。　

駆除費用の1/3（上限1万円）

補助対象者

補助金額

申請方法

学生の挑戦を
Instagramから
チェックしよう！

プラスチック 『一括回収』 のルールをおさらい

引き続きごみの減量、 分別にご協力いただきますようお願いします！

○申込期限 ８月１４日（金）まで

　（約１２０万枚に掲載予定）

　１枠あたり５万円

○掲載料金

　縦５０㎜×横８０mm　（全８枠）

○規格（１枠の大きさ）

① ② ③ ④

⑤ ⑥ ⑦ ⑧

　南砺市では、プラスチック製品を「青色の

指定袋」で一括回収しています。

　制度が始まって２年が経ちました。改めて

正しい分別ができているか、一緒にチェック

してみましょう！

・ごみ分別区分で「燃えないごみ」「粗大ご
み」「専門業者に処分をお願いするごみ」
とされているもの

・汚れのあるもの（汚れがとれれば指定袋に
入れてよいです）

・長いひも状のもの（概ね５０センチメート
ル以上）（プラスチックチェーンなど）

・発火、爆発の危険性があるもの（充電式電
池を使用したもの、加熱式たばこなど）

・けがをする危険性があるもの（はさみ、カ
ッター、注射器、針など）

・事業所から排出されたもの

　市営井波墓地の適正な管理を行うため「墓地・埋葬等に関する法律施行規則」第３条に基づき、

管理する方がいなくなったと思われる墳墓を改葬します。

　該当する墳墓には改葬公告看板が設置してあります（ピンク色地に黒文字）。該当する墳墓

の管理者や心当たりのある方は令和９年７月２６日までに申し出て下さい。

　なお、期日までに申し出のない場合は、無縁仏として改葬することになります。

市営井波墓地の無縁墳墓を改葬します

問い合わせ　市民協働課　環境政策係　☎0763-23-2037

・１００％プラスチックでできているものや、
大部分がプラスチックでできているもの

・１辺の長さが５０センチメートル
未満で、指定袋に入る大きさのもの

※白色トレーも令和7年4月より
青色の指定袋で回収しております。

青色の指定袋に入れることができるもの

青色の指定袋に入れてはいけないものプラスチック製品は青色の指定袋へ！

南砺市指定ごみ袋 （可燃物用大）への
広告掲載事業者を募集します
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作業風景作業風景

手入れが届かない街路樹の剪定作業手入れが届かない街路樹の剪定作業

　南砺市が実施した「若者・子育て世代向
けアンケート」に寄せられた声に基づき、
家庭・地域・職場でのジェンダーギャップ
を須河弘美政策参与が解説します！

　 父親がこどもの体調不良で休もうとすると
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　仕事を外されます
　男性からの声です。 こどもの行事に出たい、 急に発
熱したので休みたいと職場で申し出ると、「奥さんに行っ
てもらえばいいじゃないか」 と言われる。 挙句、 「そん
なことを言う奴には仕事を任せられないな」 と仕事を干
されてしまう。 こんな職場にいたら、 もう一人こどもを
持とうとは思えません。 社員とその家族を不幸にし、 少
子化に加担し、 結果として日本経済を停滞させる会社
になっていませんか。

　 職場改善チームで求められる
　　　　　「女性の細やかな視点」 って何？
　女性だけで職場改善チームが作られることがありま
す。 そこで期待されるのは 「女性の細やかな視点で提
案をしてほしい」 というもの。 女性は細やかなもの、 男
性とは違う視点を持っているもの。 これは、アンコンシャ
ス ・ バイアス （無意識の思い込み） です。 女性の意見
を経営に活かそうとするなら、 男性と同じ会議体に放り
込んだほうが、 自由で面白い意見が聴けます。 一人で
はなく複数の女性を入れる工夫も忘れずに。

　南砺市では、 こどもがすこやかに育つ環境づくり、 大人

が安心して子育てできる環境づくりに取り組んでいます。

身近なところに

問い合わせ　こども課　☎0763-23-2010

　市では、「こどもの権利」を反映した独自の道徳教材を小学2年生、3年生、5年生、

中学 1年生向けに作成し、今年度より各学校で導入しています。 この取組を広く知っ

ていただくため、 6 月 10 日に福光南部小学校で道徳科授業を公開しました。

　当日は、 こどもたちが自身の考えを自由に表現し、 自分と同じように友達も大切な

権利を持っていることを、 対話を通して学び合いました。

　市は今後も、 こどもが自分らしく、 心から安心して成長

できる環境づくりと普及啓発を推進してまいります。

「こどもの権利」 の道徳科授業を始めました！

該当する南砺市こどもの権利条例

・第10条　こどもの保育、教育、療育に関わる大人の役割

・第18条　こどもの権利について広めます

ここがヘンだよ 南砺市の
ジェンダーギャップ

問い合わせ　市民協働課　ジェンダーギャップ対策 ・婚活若者係　☎ 0763-23-2037

市内でSDGsのゴール達成に向けた取組を実施する団体を「なんとSDGsパートナー」として
登録し、ホームページなどで紹介するとともに、パートナー相互の交流や連携を促進しています。
6月末現在の登録団体数　155団体
　　 問い合わせ 　エコビレッジ推進室　SDGs推進係　☎0763-23-2050

なんとSDGs パートナーの活動紹介 
有限会社才川造園土木（井波地域）

42アクション
2030

詳細はコチラ↑

←才川造園土木
　WEB サイト

　造園 ・ エクステリアをおこなっています。 暮らしの中で植物を愉しむという想いと感

動を大切に植物で空間をデザインします。 思わず深呼吸したくなるような、 快適な暮

らしづくりを提案しています。

●自然環境の保全【関係するゴール：11、15】
　樹木の適切な剪定 ・ 維持管理により緑地の健全な成長を促し、 都市のヒートアイラ

ンド対策や景観の向上に寄与しています。 また、 在来種や地域の気候に適した樹種

の選定を行うことで、 生物多様性の保全にも取り組んでいます。

●環境負荷の低減【関係するゴール：12、15】
除草剤や農薬の使用量削減、 剪定枝のリサイクル （チップ化 ・ 再利用） など、

環境負荷の低減に努めています。

●持続可能な社会の実現への貢献【関係するゴール：８、11、17】
　地域住民や企業との連携による緑化活動や、 働きやすい職場環境の整備 （労

働時間の適正管理 ・ 安全対策の徹底） にも取り組み、 持続可能な社会の実現

に貢献しています。
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南砺市だからできる
「翻訳」

南砺市国際交流員
グラント・ロイド

Ⅸ
47

通訳に役立つことも

（いらすとや）

私は南砺市の国際交流員ですが、 国際交流員という

仕事は全国的に存在しており、 自治体によって業務内

容が大きく異なります。 南砺市国際交流員の特徴は、

観光案内から料理教室まで幅広い業務をバランスよく

担当していることと、 市民の皆さんと直接かかわる機会

が多く、 地域に密着していることだと思います。

この密着ぶりが活きてくるのが翻訳作業です。 翻訳

は一つの正解がなく、 文脈や内容によって最もあった訳

し方を選ぶ必要がありますが、関係者と連絡を取り、ニュ

アンスや考え方が確認できるとより適切な訳文になります。 また、 私は祭りや観光

地の説明を訳すことが多いのですが、 その場の雰囲気を経験していると訳しやすく、

読者にとってもしっくりくる訳文になると思います。 祭りを取材したり、 観光地を案内したりする仕事は、 仕事そのもの

のやりがいもありますが、 翻訳作業に役立つという意味でも非常にありがたいものです。

プロの翻訳者ではありませんが、 南砺市専属だからこそ、 地域の方々とコミュニケーションを取りながら丁寧に作業

が進められるという強みがあります。 南砺市だからできる、 地域に寄り添った翻訳があるのです。 国際交流員のうち

に楽しみたいと思います。

祈りの夏、 南砺の土と生きる

本梅雨明けが間近。 今年の梅雨は今のところ空梅雨の模様を見せています

が、 農作物を育むための適度な雨を待ち望む一方で、 決して甚大な豪雨災害

は起きてほしくないと、 日々空を見上げ案じています。

この季節市内では、「熱おくり」 や 「虫送り」、そして 「除蝗祭 （じょこうさい）」

といった、 農業と自然に深く関わる地域行事や神事が執り行われる。 これらは、

病害虫を追い払い、 風雨の順調と五穀豊穣を祈るための伝統的な行事です。

農家として、これらの行事が単なる 「昔ながらの風習」 ではないことに気付かされます。 科学技術が発達した現代であっ

ても、 自然の前では無力であることに変わりはありません。 人間の力ではどうにもならない脅威に対し、 先人たちは地域

で集い、 祈りを捧げることで心を一つにしてきました。

まさにこの「人々の結びつき」と 「自然への畏敬の念」です。 共に火を灯し、太鼓を叩き、祈りを捧げる過程で、地域コミュ

ニティの連帯感は強固なものとなります。 それは同時に、 いざというときの防災や助け合いの基盤でもあります。

この夏も、 市内のあちこちで響く太鼓の音に、 改めて自然の恵みへの感謝と、 ふるさとの平安を祈りたいと思います。

令和８年度 南砺市消防団消防操法大会 結果！
　令和８年６月 28 日 （日）、 市内の各分団が日頃の訓練の成果を競い合う 「南砺市消防団消防操法大会」 が開催

されました。 規律正しい動きと一瞬の無駄もない見事な操法技術が披露され、 熱戦が繰り広げられた結果、 上位入賞

は以下の分団に決定しました。

　　【ポンプ車操法の部】　　　第１位：利賀分団　　第２位：北野分団

　　【小型ポンプ操法の部】　　第１位：山田分団　　第２位：南山見分団

　入賞された分団のみなさん、 本当におめでとうございます！また、 大会に参加されたすべての団員 ・ 関係者のみな

さん、 大変お疲れ様でした。

目指せ頂点！ 富山県大会へ出場
　見事上位に輝いた各分団は、 南砺市の代表として次の県大会へ出場されます。

　　日　時 ： 令和 8 年 7 月 25 日 （土）　　　　大会名 ： 富山県下消防団消防操法大会

　富山県大会でも日頃の成果を存分に発揮し、 南砺の誇りを胸に全力で駆け抜けてください。

　消防団のみなさんの健闘を、 市民一同心よりお祈りします！

【問い合わせ】　
南砺消防署　☎0763-52-0119　　南砺消防署東分署　☎0763-82-0119　　南砺消防署五箇山出張所　☎0763-67-8119
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作業風景作業風景

手入れが届かない街路樹の剪定作業手入れが届かない街路樹の剪定作業

　南砺市が実施した「若者・子育て世代向
けアンケート」に寄せられた声に基づき、
家庭・地域・職場でのジェンダーギャップ
を須河弘美政策参与が解説します！

　 父親がこどもの体調不良で休もうとすると
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　仕事を外されます
　男性からの声です。 こどもの行事に出たい、 急に発
熱したので休みたいと職場で申し出ると、「奥さんに行っ
てもらえばいいじゃないか」 と言われる。 挙句、 「そん
なことを言う奴には仕事を任せられないな」 と仕事を干
されてしまう。 こんな職場にいたら、 もう一人こどもを
持とうとは思えません。 社員とその家族を不幸にし、 少
子化に加担し、 結果として日本経済を停滞させる会社
になっていませんか。

　 職場改善チームで求められる
　　　　　「女性の細やかな視点」 って何？
　女性だけで職場改善チームが作られることがありま
す。 そこで期待されるのは 「女性の細やかな視点で提
案をしてほしい」 というもの。 女性は細やかなもの、 男
性とは違う視点を持っているもの。 これは、アンコンシャ
ス ・ バイアス （無意識の思い込み） です。 女性の意見
を経営に活かそうとするなら、 男性と同じ会議体に放り
込んだほうが、 自由で面白い意見が聴けます。 一人で
はなく複数の女性を入れる工夫も忘れずに。

　南砺市では、 こどもがすこやかに育つ環境づくり、 大人

が安心して子育てできる環境づくりに取り組んでいます。

身近なところに

問い合わせ　こども課　☎0763-23-2010

　市では、「こどもの権利」を反映した独自の道徳教材を小学2年生、3年生、5年生、

中学 1年生向けに作成し、今年度より各学校で導入しています。 この取組を広く知っ

ていただくため、 6 月 10 日に福光南部小学校で道徳科授業を公開しました。

　当日は、 こどもたちが自身の考えを自由に表現し、 自分と同じように友達も大切な

権利を持っていることを、 対話を通して学び合いました。

　市は今後も、 こどもが自分らしく、 心から安心して成長

できる環境づくりと普及啓発を推進してまいります。

「こどもの権利」 の道徳科授業を始めました！

該当する南砺市こどもの権利条例

・第10条　こどもの保育、教育、療育に関わる大人の役割

・第18条　こどもの権利について広めます

ここがヘンだよ 南砺市の
ジェンダーギャップ

問い合わせ　市民協働課　ジェンダーギャップ対策 ・婚活若者係　☎ 0763-23-2037

市内でSDGsのゴール達成に向けた取組を実施する団体を「なんとSDGsパートナー」として
登録し、ホームページなどで紹介するとともに、パートナー相互の交流や連携を促進しています。
6月末現在の登録団体数　155団体
　　 問い合わせ 　エコビレッジ推進室　SDGs推進係　☎0763-23-2050

なんとSDGs パートナーの活動紹介 
有限会社才川造園土木（井波地域）

42アクション
2030

詳細はコチラ↑

←才川造園土木
　WEB サイト

　造園 ・ エクステリアをおこなっています。 暮らしの中で植物を愉しむという想いと感

動を大切に植物で空間をデザインします。 思わず深呼吸したくなるような、 快適な暮

らしづくりを提案しています。

●自然環境の保全【関係するゴール：11、15】
　樹木の適切な剪定 ・ 維持管理により緑地の健全な成長を促し、 都市のヒートアイラ

ンド対策や景観の向上に寄与しています。 また、 在来種や地域の気候に適した樹種

の選定を行うことで、 生物多様性の保全にも取り組んでいます。

●環境負荷の低減【関係するゴール：12、15】
除草剤や農薬の使用量削減、 剪定枝のリサイクル （チップ化 ・ 再利用） など、

環境負荷の低減に努めています。

●持続可能な社会の実現への貢献【関係するゴール：８、11、17】
　地域住民や企業との連携による緑化活動や、 働きやすい職場環境の整備 （労

働時間の適正管理 ・ 安全対策の徹底） にも取り組み、 持続可能な社会の実現

に貢献しています。
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南砺市だからできる
「翻訳」

南砺市国際交流員
グラント・ロイド

Ⅸ
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通訳に役立つことも

（いらすとや）

私は南砺市の国際交流員ですが、 国際交流員という

仕事は全国的に存在しており、 自治体によって業務内

容が大きく異なります。 南砺市国際交流員の特徴は、

観光案内から料理教室まで幅広い業務をバランスよく

担当していることと、 市民の皆さんと直接かかわる機会

が多く、 地域に密着していることだと思います。

この密着ぶりが活きてくるのが翻訳作業です。 翻訳

は一つの正解がなく、 文脈や内容によって最もあった訳

し方を選ぶ必要がありますが、関係者と連絡を取り、ニュ

アンスや考え方が確認できるとより適切な訳文になります。 また、 私は祭りや観光

地の説明を訳すことが多いのですが、 その場の雰囲気を経験していると訳しやすく、

読者にとってもしっくりくる訳文になると思います。 祭りを取材したり、 観光地を案内したりする仕事は、 仕事そのもの

のやりがいもありますが、 翻訳作業に役立つという意味でも非常にありがたいものです。

プロの翻訳者ではありませんが、 南砺市専属だからこそ、 地域の方々とコミュニケーションを取りながら丁寧に作業

が進められるという強みがあります。 南砺市だからできる、 地域に寄り添った翻訳があるのです。 国際交流員のうち

に楽しみたいと思います。

祈りの夏、 南砺の土と生きる

本梅雨明けが間近。 今年の梅雨は今のところ空梅雨の模様を見せています

が、 農作物を育むための適度な雨を待ち望む一方で、 決して甚大な豪雨災害

は起きてほしくないと、 日々空を見上げ案じています。

この季節市内では、「熱おくり」 や 「虫送り」、そして 「除蝗祭 （じょこうさい）」

といった、 農業と自然に深く関わる地域行事や神事が執り行われる。 これらは、

病害虫を追い払い、 風雨の順調と五穀豊穣を祈るための伝統的な行事です。

農家として、これらの行事が単なる 「昔ながらの風習」 ではないことに気付かされます。 科学技術が発達した現代であっ

ても、 自然の前では無力であることに変わりはありません。 人間の力ではどうにもならない脅威に対し、 先人たちは地域

で集い、 祈りを捧げることで心を一つにしてきました。

まさにこの「人々の結びつき」と 「自然への畏敬の念」です。 共に火を灯し、太鼓を叩き、祈りを捧げる過程で、地域コミュ

ニティの連帯感は強固なものとなります。 それは同時に、 いざというときの防災や助け合いの基盤でもあります。

この夏も、 市内のあちこちで響く太鼓の音に、 改めて自然の恵みへの感謝と、 ふるさとの平安を祈りたいと思います。

令和８年度 南砺市消防団消防操法大会 結果！
　令和８年６月 28 日 （日）、 市内の各分団が日頃の訓練の成果を競い合う 「南砺市消防団消防操法大会」 が開催

されました。 規律正しい動きと一瞬の無駄もない見事な操法技術が披露され、 熱戦が繰り広げられた結果、 上位入賞

は以下の分団に決定しました。

　　【ポンプ車操法の部】　　　第１位：利賀分団　　第２位：北野分団

　　【小型ポンプ操法の部】　　第１位：山田分団　　第２位：南山見分団

　入賞された分団のみなさん、 本当におめでとうございます！また、 大会に参加されたすべての団員 ・ 関係者のみな

さん、 大変お疲れ様でした。

目指せ頂点！ 富山県大会へ出場
　見事上位に輝いた各分団は、 南砺市の代表として次の県大会へ出場されます。

　　日　時 ： 令和 8 年 7 月 25 日 （土）　　　　大会名 ： 富山県下消防団消防操法大会

　富山県大会でも日頃の成果を存分に発揮し、 南砺の誇りを胸に全力で駆け抜けてください。

　消防団のみなさんの健闘を、 市民一同心よりお祈りします！

【問い合わせ】　
南砺消防署　☎0763-52-0119　　南砺消防署東分署　☎0763-82-0119　　南砺消防署五箇山出張所　☎0763-67-8119
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8月

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所 特記

遊部住宅
のぞみ 1戸

A棟 3階 3DK 遊部780番地2
（福光）家賃　23,800～35,400円

ひまわり
団地 4戸

1･2･3号棟 2･3階 ２LDK 荒木980番地
（福光）家賃　18,000～27,400円

梅ケ島団地 3戸
－ 2･4階 ３DK 梅ケ島168番地1

（福野）家賃　18,300～27,300円

栄町住宅 1戸
－ 4階 2LDK

井波962番地2
家賃　20,700～30,800円

戸板住宅 2戸
A・E棟 ２階建 3DK 戸板291番地

（井波）家賃　21,300～32,800円

泉沢団地 2戸
1号棟 ３階 2LDK 泉沢34番地

（城端） 注２
家賃　19,900～29,600円

南部団地 4戸
D・E・F棟 平屋・２階建 ２DK・3LDK

城端2769番地2 注１
家賃　14,900～33,900円

新町団地 4戸
A・B・C・D棟 平屋・２階建 2DK・3DK・

2LDK・3LDK 城端4302番地 注１
家賃　16,000～34,500円

理休団地 1戸
2号棟 1階 2DK 理休277番地

（城端） 注１
家賃　18,600～27,700円

パーク
若宮団地 1戸

Ａ棟 平屋 1LDK
利賀村上畠8番地1 注１

家賃　12,200～18,200円

★入居資格
　（１）�同居または同居しようとする親族があること�

ただし、�（注3）特定公共賃貸住宅は1LDK、2DKのみ単身入居可能な住宅�
（注4）賃貸住宅は1Kのみ単身入居可能な住宅

　（２）特定公共賃貸住宅…入居世帯の所得（政令月収）が15万８千円～
　　　　　　　　　　　　48万７千円であること
　　　　　　　� （将来収入増が見込める若年層は、15万８千円以下でも可）
　　　賃貸住宅…現に就業している者、又は就業の見込みのある者

★募集期間内に見学可能（要事前連絡、開庁日に限る。）
★詳細につきましてはお問い合わせください。南砺市営住宅等の入居者募集！

募
集
期
間
を
設
け
て
い
る
住
宅

◆公営住宅� ※災害などによる特定入居のため募集住宅に変動があります。

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所 特記

西町住宅 2戸
2・4号棟 １・2階 2DK・2LDK

福光740番地3 注3
家賃（入居者負担額）30,000～48,000円

柴田屋団地 5戸
－ 1･2･3階 ２DK 柴田屋396番地5

（福野） 注3
家賃（入居者負担額）30,000～45,000円

松原団地 １戸
－ 4階 2LDK 松原新433番地2

（福野）家賃（入居者負担額）33,000～48,000円

理休団地 2戸
1号棟 2･3階 ２LDK・3LDK 理休277番地

（城端）家賃（入居者負担額）33,000～50,000円

戸板住宅 １戸
Ｃ棟 平屋 ２DK 戸板291番地

（井波） 注3
家賃（入居者負担額）35,000～45,000円

随
時
募
集
し
て
い
る
住
宅

◆特定公共賃貸住宅等� ※随時募集のため、募集住宅に変動があります。

申込み・問い合わせ　都市整備課　住宅政策係　☎ 0763-23-2060
　　　　　　　　　　　　　　※市ホームページに、 募集に関する詳しい情報を掲載しています。
　　　　　　　　　　　　　　※南砺市公式LINEから、 相談予約が可能です。

福
　
野

★おはなし会
１、８、15、22、29日　10時30分～

★展示
一般 ：やってみよう！

大人も自由研究

児童 ： なつこそ、 たべて

�げんきいっぱい！

城
　
端

★おはなし会
8 日　10 時～

★展示
一般 ：涼しいにもいろいろある！

児童 ： こわ～い本

平

★おはなし会　
６日　16 時～

★ボードゲーム
12 日　16 時～

★展示
一般 ：夏バテ解消

児童 ： ようこそ～おばけやしきへ

　読み聞かせ協力

　　　　　ボランティアグループ
　　おはなしまんまる （中央）

　　本でこんにちは （福野）

　　ピッコログループ （井波）

　　読み聞かせつばきの会 （井波）

　　虹の会 （城端）

半永久の花束

　真紀涼介∥著

　東京創元社

ちいさな紳士バートルビー

　マット・フェラン∥作

　椎名かおる∥訳

　あすなろ書房

中
　
央

★おはなし会　
１、 ８日　10 時 30 分～　

★大人のおはなし会
５、 19 日　10 時 30 分～

★ボードゲーム
15 日　10 時 30 分～

★上映会

22 日　10 時 30 分～

★展示
一般 ： 究極の選択 !?�あなたはどっち

児童 ： きみはどっち ?

きょうりゅう VSむし

特別 ：学童疎開絵日記展

開館時間変更のお知らせ
8月14日（金）　9:30～17:00
　中央・福野・井波・城端図書館

● 6月の新着本は全部で
　　　　　　915冊新着おすすめ

大人向け 子ども向け

全
　
館

★共通展示　
夏休みお役立ち本コーナー
　課題図書や自由研究など、 困っ

たときに助けてくれる本の展示。

　各館で各種イベントも実施！

あの日　－平和について考える－

　平和に関する本の展示

井
　
波

★おはなし会
15、 22 日　10 時 30 分～

★展示
一般 ：涼夏！暮らしの工夫

児童：おばけって、 いるのかなぁ？ 『ポケモン生態図鑑』

株式会社ポケモン∥著、

きのしたちひろ∥イラスト、 小学館

隠れ人気本！

おすすめ！オーディオブック
『怪談』 小泉八雲∥著

おはなし・

イベント情報

●募 集 期 間　8月3日（月）～10日（月）
●抽選・説明会　8月17日（月）午前９時～　※必ず出席してください。

　　　　　　　　　　  南砺市役所　201会議室

★入居資格

　（１）同居または同居しようとする親族があること

　　　ただし、�（注１）1LDK、2DKは６０歳以上単身入居可能な住宅�

（注２）単身入居可能な住宅�

　（２）入居世帯の所得（政令月収）が15万8千円以下であること

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所 特記

中畑住宅 2戸 - 1階・2階 1K・2DK 中畑174番地2
（平） 注4家賃　20,000円～30,000円

◆賃貸住宅

南砺市公式 LINE

夏はたくさんの�
� イベントを開催！

夏の特別イベント
情報など、詳しい
ことは図書館ＨＰ
をチェック！
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児童館ホーム
ページはこちら

【助産師さんって人気者♪】

　普段はゆったりと過ごしていますが『助産師講座』となれば室内が利用者さ
んでぎゅうぎゅうに♪全体での講座後は『個別相談』の時間。参加者さんが次々
相談されました。「話が聞けて良かった」「これで良かったんだ」など、みなさ
んホッとした表情をして帰られました。
　子育て支援センターでは、専門職による子育て講座が
毎月１回開催されています。子育てがより“楽しい♪”
になるきっかけに参加してみませんか？

【ふたご・みつご・なんとっ子】
日時 ： ８月23日(日)10：30～11：30
場所 ： たんぽぽ
対象 ：南砺市在住の双子・三つ子の
� 保護者や家族、妊娠中の方
内容 ：情報交換や親子交流

【管理栄養士または栄養士講座】
 ※要予約

日時 ： ８月28日(金)10：30～
場所 ： きらきら
内容 ： 「食物アレルギーはなぜ起こる？」
講師 ：管理栄養士または栄養士

専門職講座

行事予定

【ハッピー７】 ※要予約

～７か月のなんとっ子集まれ～
日時 ： ８月６日（木）13：30～
場所 ： たんぽぽ
内容 ：離乳食相談・ふれあい遊びなど
※こども課から各家庭にお知らせが届きます。

【ハッピー３】 ※要予約

～３か月のなんとっ子集まれ～
日時 ： 8月18日（火）10：30～

場所 ： さくらんぼ

内容 ：ふれあい遊び・保健師相談など
※こども課から各家庭にお知らせが届きます。

　テラスで水遊びをしませんか。 ペット
ボトルシャワーや手作りの金魚すくい
などをして水に触れて楽しみましょう。
ぜひ、 お越しください。
…………………………………………
　毎日 11 ： 00 頃から、 保育士による
「絵本」 「手遊び」 「体操」 など親子
のふれあい遊びを行っています。また、
いつでも育児の情報交換や身体測定
もできます。 お子さんの成長を一緒に
見守っていきましょう。

水遊びをしよう

一時預かり一時預かり
事業について事業について

　満 1歳以上の健康なお子
さんを保育園でお預かりし
ます (喜志麻保育園は生後8
週から )。ご利用の方は各園
へ事前にお申込みください。
※�とみいくデジタルポイント�
が利用できます。

問い合わせ
こども課 保育園係
  ☎ 0763-23-2010

私立認定こども園も私立認定こども園も
預かり保育をしています !預かり保育をしています !
　短期入園も可能です。また､
幼稚園に入園されていない方
も受け入れできます。

問い合わせ
認定こども園福野青葉幼稚園
 ☎ 0763-22-2530
認定こども園福光青葉幼稚園
��※�とみいくデジタルポイント�
が利用できます。

 ☎ 0763-52-1008

南砺市ファミリー南砺市ファミリー
サポートセンターサポートセンター

　少しの間子どもを預かって
ほしいとき､ 保育サポーター
が 1 時間 600 円でお預かり
します。ご利用の方は事前に
お問い合わせください。

問い合わせ
こども課 こども家庭センター
  ☎ 0763-23-2026
きっずらんど
  ☎ 0763-52-8200

南砺市子育て支援アプリ

「なんとHug」「なんとHug」

◇子育ての悩みが解消
できる１対１の相談
窓口があります。

◇子育て交流・仲間づ
くりができる交流掲
示板があります。

◇あなたに必要な子育
て情報が届きます。

妊娠期から切れ目のない子育てを
サポートします！まずはダウンロードを！！

iOS ▶

◀Android

子子育育てて支支援援セセンンタターー
子育て支援センターは０歳から未就学のお子さんが利用できます。

・水鉄砲合戦� ６日(木)10：30～11：30

・防犯キャンペーン工作� 27日(木)、28日(金)10：30～11：30

城端児童館　さくらっこ ☎ 0763-62-2897
▷開館　毎週月～金�13:00～18:00　土曜日�９:00～18:00

・ゆかいにかこう　　　　　　　　� 20日（木）16：00～

・つくってあそぼう　　　　　　　� 27日（木）16：00～

福野児童センター　アルカス ☎ 0763-22-3898
▷開館　毎週月～金�13:00～18:00　土曜日�９:00～18:00

ほ ほ え み 毎週月～金　9:00～16:00
☎0763-52-7322�（福光東部かがやき保育園併設）さくらんぼ 毎週月～金　9:00～16:00

☎0763-62-7305�（城端さくら保育園併設）

き ら き ら 毎週月～金　9:00～16:00
☎0763-82-7812�（井波にじいろ保育園併設）

た ん ぽ ぽ 毎週日～金　9:00～16:00
☎0763-22-8230�（福野ひまわり保育園併設）

子 育 て
交流サロン

土曜　9:00～16:00
福光児童館きっずらんど『ひよこ広場』
� ☎0763-52-8200
日曜　9:00～16:00
たんぽぽ�(福野ひまわり保育園併設)
� ☎0763-22-8230

☎ 0763-52-8200福光児童館　きっずらんど
▷開館　毎週月～土�9:00～18:00

・夏バトル～水あそび～　� ８日（土）�　13：30～15：00

・よさこい　�1日（土）、22日（土）������　� 15：00～16：00

　　　　　　　�5日（水）、12日（水）、26日（水）　�16：00～17：00

・レクリエーション大会�　��　�� ８日（土）�14：00～

・夏休み運動遊び教室　　　� 19日（水）�14：00～

・プラバン工作　　　　����　　� 22日（土）�14：00～

井波児童館　きぼりっこ ☎ 0763-82-5770
▷開館　毎週月～金�13:00～18:00　土曜日�９:00～18:00

－ パパ、ママ、おじいちゃん、おばあちゃん、妊婦さんもお気軽にどうぞ！ －

ななんんととのの児児童童館館
～ 遊びにおいでよ！たくさんの笑顔にあえる場所 ～

　　児童館は、 ０歳から 18 歳まで　　利用できます。 行事予定

＊�行事の詳細については「なんとHug」
または「市ホームページ」をご覧くだ
さい。

子育て支援センター 検索

【お盆中の開館予定】　８月１４日（金） 福光児童館きっずらんど　１５日（土） 城端児童館さくらっこ
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8月

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所 特記

遊部住宅
のぞみ 1戸

A棟 3階 3DK 遊部780番地2
（福光）家賃　23,800～35,400円

ひまわり
団地 4戸

1･2･3号棟 2･3階 ２LDK 荒木980番地
（福光）家賃　18,000～27,400円

梅ケ島団地 3戸
－ 2･4階 ３DK 梅ケ島168番地1

（福野）家賃　18,300～27,300円

栄町住宅 1戸
－ 4階 2LDK

井波962番地2
家賃　20,700～30,800円

戸板住宅 2戸
A・E棟 ２階建 3DK 戸板291番地

（井波）家賃　21,300～32,800円

泉沢団地 2戸
1号棟 ３階 2LDK 泉沢34番地

（城端） 注２
家賃　19,900～29,600円

南部団地 4戸
D・E・F棟 平屋・２階建 ２DK・3LDK

城端2769番地2 注１
家賃　14,900～33,900円

新町団地 4戸
A・B・C・D棟 平屋・２階建 2DK・3DK・

2LDK・3LDK 城端4302番地 注１
家賃　16,000～34,500円

理休団地 1戸
2号棟 1階 2DK 理休277番地

（城端） 注１
家賃　18,600～27,700円

パーク
若宮団地 1戸

Ａ棟 平屋 1LDK
利賀村上畠8番地1 注１

家賃　12,200～18,200円

★入居資格
　（１）�同居または同居しようとする親族があること�

ただし、�（注3）特定公共賃貸住宅は1LDK、2DKのみ単身入居可能な住宅�
（注4）賃貸住宅は1Kのみ単身入居可能な住宅

　（２）特定公共賃貸住宅…入居世帯の所得（政令月収）が15万８千円～
　　　　　　　　　　　　48万７千円であること
　　　　　　　� （将来収入増が見込める若年層は、15万８千円以下でも可）
　　　賃貸住宅…現に就業している者、又は就業の見込みのある者

★募集期間内に見学可能（要事前連絡、開庁日に限る。）
★詳細につきましてはお問い合わせください。南砺市営住宅等の入居者募集！

募
集
期
間
を
設
け
て
い
る
住
宅

◆公営住宅� ※災害などによる特定入居のため募集住宅に変動があります。

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所 特記

西町住宅 2戸
2・4号棟 １・2階 2DK・2LDK

福光740番地3 注3
家賃（入居者負担額）30,000～48,000円

柴田屋団地 5戸
－ 1･2･3階 ２DK 柴田屋396番地5

（福野） 注3
家賃（入居者負担額）30,000～45,000円

松原団地 １戸
－ 4階 2LDK 松原新433番地2

（福野）家賃（入居者負担額）33,000～48,000円

理休団地 2戸
1号棟 2･3階 ２LDK・3LDK 理休277番地

（城端）家賃（入居者負担額）33,000～50,000円

戸板住宅 １戸
Ｃ棟 平屋 ２DK 戸板291番地

（井波） 注3
家賃（入居者負担額）35,000～45,000円

随
時
募
集
し
て
い
る
住
宅

◆特定公共賃貸住宅等� ※随時募集のため、募集住宅に変動があります。

申込み・問い合わせ　都市整備課　住宅政策係　☎ 0763-23-2060
　　　　　　　　　　　　　　※市ホームページに、 募集に関する詳しい情報を掲載しています。
　　　　　　　　　　　　　　※南砺市公式LINEから、 相談予約が可能です。

福
　
野

★おはなし会
１、８、15、22、29日　10時30分～

★展示
一般 ：やってみよう！

大人も自由研究

児童 ： なつこそ、 たべて

�げんきいっぱい！

城
　
端

★おはなし会
8 日　10 時～

★展示
一般 ：涼しいにもいろいろある！

児童 ： こわ～い本

平

★おはなし会　
６日　16 時～

★ボードゲーム
12 日　16 時～

★展示
一般 ：夏バテ解消

児童 ： ようこそ～おばけやしきへ

　読み聞かせ協力

　　　　　ボランティアグループ
　　おはなしまんまる （中央）

　　本でこんにちは （福野）

　　ピッコログループ （井波）

　　読み聞かせつばきの会 （井波）

　　虹の会 （城端）

半永久の花束

　真紀涼介∥著

　東京創元社

ちいさな紳士バートルビー

　マット・フェラン∥作

　椎名かおる∥訳

　あすなろ書房

中
　
央

★おはなし会　
１、 ８日　10 時 30 分～　

★大人のおはなし会
５、 19 日　10 時 30 分～

★ボードゲーム
15 日　10 時 30 分～

★上映会

22 日　10 時 30 分～

★展示
一般 ： 究極の選択 !?�あなたはどっち

児童 ： きみはどっち ?

きょうりゅう VSむし

特別 ：学童疎開絵日記展

開館時間変更のお知らせ
8月14日（金）　9:30～17:00
　中央・福野・井波・城端図書館

● 6月の新着本は全部で
　　　　　　915冊新着おすすめ

大人向け 子ども向け

全
　
館

★共通展示　
夏休みお役立ち本コーナー
　課題図書や自由研究など、 困っ

たときに助けてくれる本の展示。

　各館で各種イベントも実施！

あの日　－平和について考える－

　平和に関する本の展示

井
　
波

★おはなし会
15、 22 日　10 時 30 分～

★展示
一般 ：涼夏！暮らしの工夫

児童：おばけって、 いるのかなぁ？ 『ポケモン生態図鑑』

株式会社ポケモン∥著、

きのしたちひろ∥イラスト、 小学館

隠れ人気本！

おすすめ！オーディオブック
『怪談』 小泉八雲∥著

おはなし・

イベント情報

●募 集 期 間　8月3日（月）～10日（月）
●抽選・説明会　8月17日（月）午前９時～　※必ず出席してください。

　　　　　　　　　　  南砺市役所　201会議室

★入居資格

　（１）同居または同居しようとする親族があること

　　　ただし、�（注１）1LDK、2DKは６０歳以上単身入居可能な住宅�

（注２）単身入居可能な住宅�

　（２）入居世帯の所得（政令月収）が15万8千円以下であること

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所 特記

中畑住宅 2戸 - 1階・2階 1K・2DK 中畑174番地2
（平） 注4家賃　20,000円～30,000円

◆賃貸住宅

南砺市公式 LINE

夏はたくさんの�
� イベントを開催！

夏の特別イベント
情報など、詳しい
ことは図書館ＨＰ
をチェック！
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児童館ホーム
ページはこちら

【助産師さんって人気者♪】

　普段はゆったりと過ごしていますが『助産師講座』となれば室内が利用者さ
んでぎゅうぎゅうに♪全体での講座後は『個別相談』の時間。参加者さんが次々
相談されました。「話が聞けて良かった」「これで良かったんだ」など、みなさ
んホッとした表情をして帰られました。
　子育て支援センターでは、専門職による子育て講座が
毎月１回開催されています。子育てがより“楽しい♪”
になるきっかけに参加してみませんか？

【ふたご・みつご・なんとっ子】
日時 ： ８月23日(日)10：30～11：30
場所 ： たんぽぽ
対象 ：南砺市在住の双子・三つ子の
� 保護者や家族、妊娠中の方
内容 ：情報交換や親子交流

【管理栄養士または栄養士講座】
 ※要予約

日時 ： ８月28日(金)10：30～
場所 ： きらきら
内容 ： 「食物アレルギーはなぜ起こる？」
講師 ：管理栄養士または栄養士

専門職講座

行事予定

【ハッピー７】 ※要予約

～７か月のなんとっ子集まれ～
日時 ： ８月６日（木）13：30～
場所 ： たんぽぽ
内容 ：離乳食相談・ふれあい遊びなど
※こども課から各家庭にお知らせが届きます。

【ハッピー３】 ※要予約

～３か月のなんとっ子集まれ～
日時 ： 8月18日（火）10：30～

場所 ： さくらんぼ

内容 ：ふれあい遊び・保健師相談など
※こども課から各家庭にお知らせが届きます。

　テラスで水遊びをしませんか。 ペット
ボトルシャワーや手作りの金魚すくい
などをして水に触れて楽しみましょう。
ぜひ、 お越しください。
…………………………………………
　毎日 11 ： 00 頃から、 保育士による
「絵本」 「手遊び」 「体操」 など親子
のふれあい遊びを行っています。また、
いつでも育児の情報交換や身体測定
もできます。 お子さんの成長を一緒に
見守っていきましょう。

水遊びをしよう

一時預かり一時預かり
事業について事業について

　満 1歳以上の健康なお子
さんを保育園でお預かりし
ます (喜志麻保育園は生後8
週から )。ご利用の方は各園
へ事前にお申込みください。
※�とみいくデジタルポイント�
が利用できます。

問い合わせ
こども課 保育園係
  ☎ 0763-23-2010

私立認定こども園も私立認定こども園も
預かり保育をしています !預かり保育をしています !
　短期入園も可能です。また､
幼稚園に入園されていない方
も受け入れできます。

問い合わせ
認定こども園福野青葉幼稚園
 ☎ 0763-22-2530
認定こども園福光青葉幼稚園
��※�とみいくデジタルポイント�
が利用できます。

 ☎ 0763-52-1008

南砺市ファミリー南砺市ファミリー
サポートセンターサポートセンター

　少しの間子どもを預かって
ほしいとき､ 保育サポーター
が 1 時間 600 円でお預かり
します。ご利用の方は事前に
お問い合わせください。

問い合わせ
こども課 こども家庭センター
  ☎ 0763-23-2026
きっずらんど
  ☎ 0763-52-8200

南砺市子育て支援アプリ

「なんとHug」「なんとHug」

◇子育ての悩みが解消
できる１対１の相談
窓口があります。

◇子育て交流・仲間づ
くりができる交流掲
示板があります。

◇あなたに必要な子育
て情報が届きます。

妊娠期から切れ目のない子育てを
サポートします！まずはダウンロードを！！

iOS ▶

◀Android

子子育育てて支支援援セセンンタターー
子育て支援センターは０歳から未就学のお子さんが利用できます。

・水鉄砲合戦� ６日(木)10：30～11：30

・防犯キャンペーン工作� 27日(木)、28日(金)10：30～11：30

城端児童館　さくらっこ ☎ 0763-62-2897
▷開館　毎週月～金�13:00～18:00　土曜日�９:00～18:00

・ゆかいにかこう　　　　　　　　� 20日（木）16：00～

・つくってあそぼう　　　　　　　� 27日（木）16：00～

福野児童センター　アルカス ☎ 0763-22-3898
▷開館　毎週月～金�13:00～18:00　土曜日�９:00～18:00

ほ ほ え み 毎週月～金　9:00～16:00
☎0763-52-7322�（福光東部かがやき保育園併設）さくらんぼ 毎週月～金　9:00～16:00

☎0763-62-7305�（城端さくら保育園併設）

き ら き ら 毎週月～金　9:00～16:00
☎0763-82-7812�（井波にじいろ保育園併設）

た ん ぽ ぽ 毎週日～金　9:00～16:00
☎0763-22-8230�（福野ひまわり保育園併設）

子 育 て
交流サロン

土曜　9:00～16:00
福光児童館きっずらんど『ひよこ広場』
� ☎0763-52-8200
日曜　9:00～16:00
たんぽぽ�(福野ひまわり保育園併設)
� ☎0763-22-8230

☎ 0763-52-8200福光児童館　きっずらんど
▷開館　毎週月～土�9:00～18:00

・夏バトル～水あそび～　� ８日（土）�　13：30～15：00

・よさこい　�1日（土）、22日（土）������　� 15：00～16：00

　　　　　　　�5日（水）、12日（水）、26日（水）　�16：00～17：00

・レクリエーション大会�　��　�� ８日（土）�14：00～

・夏休み運動遊び教室　　　� 19日（水）�14：00～

・プラバン工作　　　　����　　� 22日（土）�14：00～

井波児童館　きぼりっこ ☎ 0763-82-5770
▷開館　毎週月～金�13:00～18:00　土曜日�９:00～18:00

－ パパ、ママ、おじいちゃん、おばあちゃん、妊婦さんもお気軽にどうぞ！ －

ななんんととのの児児童童館館
～ 遊びにおいでよ！たくさんの笑顔にあえる場所 ～

　　児童館は、 ０歳から 18 歳まで　　利用できます。 行事予定

＊�行事の詳細については「なんとHug」
または「市ホームページ」をご覧くだ
さい。

子育て支援センター 検索

【お盆中の開館予定】　８月１４日（金） 福光児童館きっずらんど　１５日（土） 城端児童館さくらっこ
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