
6月

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所 特記

遊部住宅
のぞみ 1戸 B棟 ２階 2DK 遊部780番地2

（福光） 注１家賃　20,500～30,500円
遊部住宅
のぞみ（SH) 1戸 A棟 ２階 ２DK 遊部780番地2

（福光） 注３家賃　20,500～30,500円
ひまわり
団地 4戸 1･2･3号棟 2･3階 ２LDK 荒木980番地

（福光）家賃　18,000～27,400円
梅ケ島団地 3戸 － 2･4階 ３DK 梅ケ島168番地1

（福野）家賃　18,300～27,300円
栄町住宅 1戸 － 4階 2LDK 井波962番地2家賃　20,700～30,800円
戸板住宅 1戸 D棟 平屋 2DK 戸板291番地

（井波） 注１家賃　15,700～23,500円
戸板住宅 1戸 A棟 ２階建 3DK 戸板291番地

（井波）家賃　22,000～32,800円
泉沢団地 3戸 1･2号棟 2・３階 2LDK、３DK 泉沢34番地

（城端） 注２家賃　19,900～29,600円
新町団地 1戸 C棟 平屋 2DK 城端4302番地 注１家賃　16,000～23,900円
理休団地 1戸 2号棟 1階 ２DK 理休277番地

（城端） 注１家賃　18,600～27,700円
パーク
若宮団地 1戸 Ａ棟 平屋 1LDK 利賀村上畠

8番地1 注１家賃　12,200～18,200円

★入居資格
　（１）同居または同居しようとする親族があること
　　　ただし、特定公共賃貸住宅等は１LDK、２DKのみ単身入居可
　（２）特定公共賃貸住宅…入居世帯の所得（政令月収）が15万８千円～
　　　　　　　　　　　　48万７千円であること
　　　　　　　� （将来収入増が見込める若年層は、15万８千円以下でも可）

★募集期間内に見学可能（要事前連絡、開庁日に限る。）
★詳細につきましてはお問い合わせください。南砺市営住宅等の入居者募集！

募
集
期
間
を
設
け
て
い
る
住
宅

◆公営住宅� ※災害などによる特定入居のため募集住宅に変動があります。

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所

西町住宅 2戸 2･4号棟 １・2階 2DK・2LDK 福光740番地3家賃（入居者負担額）30,000～48,000円
柴田屋団地 5戸 － 1･2･3階 ２DK 柴田屋396番地5

（福野）家賃（入居者負担額）30,000～45,000円
松原団地 １戸 － 4階 2LDK 松原新433番地2

（福野）家賃（入居者負担額）33,000～48,000円
理休団地 2戸 1号棟 2･3階 ２LDK・3LDK 理休277番地

（城端）家賃（入居者負担額）33,000～50,000円
戸板住宅 １戸 Ｃ棟 平屋 ２DK 戸板291番地

（井波）家賃（入居者負担額）35,000～45,000円

随
時
募
集
し
て
い
る
住
宅

◆特定公共賃貸住宅等� ※随時募集のため、募集住宅に変動があります。

申込み・問い合わせ　都市整備課　住宅政策係　☎ 0763-23-2060
　　　　　　　　※市ホームページに、募集に関する詳しい情報を掲載しています。

福
　野

★おはなし会
6、13、20、27日　10時30分～
★展示
一般：おうち時間で学びのすゝめ
児童：かぞくって、いいね！

城
　端

★おはなし会
13 日　10時～
★展示
一般：雨の日の過ごし方
児童：アニマルライフ♪

平

★おはなし会　
４日　16時～
★展示
一般：立ち行かないわたしたち
児童：�あめは�てのひらに�いっぱ

いさ

　読み聞かせ協力
　　　　　ボランティアグループ
おはなしまんまる（中央）
本でこんにちは（福野）
ピッコログループ（井波）
読み聞かせつばきの会（井波）
虹の会（城端）

有名人の愛読書、読ん
でみました。
　ブルボン小林//著
　中央公論新社

中
　央

★おはなし会
６日　10時 30分～　
13日　10時 30分～
★大人のおはなし会
4、18日　10時 30分～
★展示
一般：昭和 100年�
児童：しょうわ 100ねん
特別：七夕（25日～）
　　　ねがいごとをしよう！
★イベント
ともいきカフェ　回想法
10日　14時～ 16時

● 4月の新着本は全部で
　　　　　　1,180冊

新着おすすめ

つなごーごー
　矢野アケミ//作
　童心社

子ども向け大人向け

全
　館

★共通展示　
「昭和 100年」
　昭和元年から 100年。
　�昭和の時代の人物や出来事、
小説など「昭和」を懐古でき
る本の展示。

井
　波

★おはなし会
20、27日　10時 30分～
★展示
一般：雨の日こそ　読書！
児童：かえるがぴょーん♪

図書館の本や
イベント情報など
詳しいことは図書
館ＨＰをチェック！

おすすめ！オーディオブック
『蛙』
林芙美子 // 著、TOKYOFM�Appleway

発見 !人気本
『人生がちょっとよくなる文章術』�
� 斉藤洋 // 著、講談社

おはなし・

イベント情報
楽しいおはなし会や展示をします！
� ぜひご来館ください

●募 集 期 間　6月１日（月）～10日（水）
●抽選・説明会　6月15日（月）午前９時～　※必ず出席してください。
　　　　　　　  南砺市役所　201会議室

★入居資格
　（１）同居または同居しようとする親族があること
　　　ただし、（注１）60歳以上単身入居可能な住宅
　　　　　　��（注２）�単身入居可能な住宅
　　　　　　��（注３）�シルバーハウジング（SH)とは、住宅内の段差解消や緊

急通報システム等の設備と、在宅生活を支援する生活指
導員（安否確認・一時的な家事援助・生活相談等）を配置
した住宅。家族による生活援助が困難であると認めら
れる方が対象。60歳以上、障害者単身入居可能な住宅。

　（２）公営住宅・・・入居世帯の所得（政令月収）が15万8千円以下であること
　　　賃貸住宅・・・現に就業している者、又は就業の見込みのある者

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所 特記

中畑住宅 1戸 － 1階 1K 中畑174番地2
（平） 注２家賃　20,000円

◆賃貸住宅
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児童館ホーム
ページはこちら

雨の日も子育て支援センターで遊ぼう
　「雨でなかなか外で遊べないな」「体を動
かして遊ばせたいな」と思う日は、子育て
支援センターに遊びに来ませんか？遊具は
もちろん、新聞紙やパラバルーンで思いき
り遊んだり、親子でふれあい遊びをしたり。
みんなで一緒に楽しみましょう。

【ふたご・みつご・なんとっ子】
日時：６月21日(日)10：30～11：30
場所：たんぽぽ
対象：�南砺市在住の双子・三つ子の

保護者や家族、妊娠中の方
内容：�情報交換や親子交流

【パパ・ママ講座】 ※要予約
日時：６月７日(日)10：30～11：30
場所：たんぽぽ
対象：３歳未満児とその保護者
内容：�講座「救急救命士に
� 聞いてみよう」
　　　遊び「体を動かして遊ぼう」
講師：南砺消防署　救急救命士

【助産師講座】� ※要予約
日時：６月17日(水)10：30～
場所：きらきら
内容：「母乳・ミルク・卒乳について」
講師：はぐはぐ助産院
� 　佐藤　久子　助産師

専門職講座

行事予定

【ハッピー７】 ※要予約
～７か月のなんとっ子集まれ～

日時：６月８日 (月 )13：30～
場所：たんぽぽ
内容：離乳食相談・ふれあい遊びなど
※こども課から各家庭にお知らせが届きます。

【ハッピー３】 ※要予約
～３か月のなんとっ子集まれ～

日時：６月 16日 ( 火 )10：30～
場所：さくらんぼ
内容：ふれあい遊び・保健師相談など
※こども課から各家庭にお知らせが届きます。

＊行事の詳細については「なんとHug」または
　「市ホームページ」をご覧ください。子育て支援センター 検索

　友達と一緒に子育て支援センター
の中庭や園庭で遊びましょう。６月中
旬から『七夕飾り』の制作遊びを行
います。
…………………………………………
　毎日 11：00 頃から保育士による

「絵本」「手遊び」「体操」など親子
のふれあい遊びを行っています。ま
た、いつでも育児の情報交換や身体
測定もできます。 お子さんの成長を
一緒に見守っていきましょう。

一緒にあそびましょう

一時預かり一時預かり
事業について事業について

　満 1歳以上の健康なお子
さんを保育園でお預かりし
ます (喜志麻保育園は生後8
週から )。ご利用の方は各園
へ事前にお申込みください。
※�とみいくデジタルポイント、
子育て応援券が利用できます。

こども課�保育園係
� �☎ 0763-23-2010

私立認定こども園も私立認定こども園も
預かり保育をしています !預かり保育をしています !
　短期入園も可能です。また､
幼稚園に入園されていない方
も受け入れできます。
※�とみいくデジタルポイント、
子育て応援券が利用できます。

認定こども園福野青葉幼稚園
� ☎ 0763-22-2530
認定こども園福光青葉幼稚園
� ☎ 0763-52-1008

南砺市ファミリー南砺市ファミリー
サポートセンターサポートセンター

　少しの間子どもを預かって
ほしいとき､ 保育サポーター
が 1 時間 600 円でお預かり
します。ご利用の方は事前に
お問い合わせください。
※子育て応援券が利用できます。

こども課�こども家庭センター
� �☎ 0763-23-2026
きっずらんど
� �☎ 0763-52-8200

問い合わせ

問い合わせ
問い合わせ

南砺市子育て支援アプリ

「なんとHug」「なんとHug」

◇子育ての悩みが解消
できる１対１の相談
窓口があります。

◇子育て交流・仲間づ
くりができる交流掲
示板があります。

◇あなたに必要な子育
て情報が届きます。

妊娠期から切れ目のない子育てを
サポートします！まずはダウンロードを！！

iOS ▶

◀Android

子子育育てて支支援援セセンンタターー
子育て支援センターは０歳から未就学のお子さんが利用できます。

・クイズに挑戦　� ８日(月)･ ９日(火)　15：30～17：00
・えいごであそぼう！��毎週水曜日(※6月から曜日変更）
� 　14：30～16：30

城端児童館　さくらっこ ☎ 0763-62-2897
▷開館　毎週月～金�13:00～18:00　土曜日�９:00～18:00

・ゆかいにかこう　　　� 18日（木）16：00～
・つくってあそぼう� 25日（木）16：00～

福野児童センター　アルカス ☎ 0763-22-3898
▷開館　毎週月～金�13:00～18:00　土曜日�９:00～18:00

ほ ほ え み 毎週月～金　9:00～16:00
☎0763-52-7322�（福光東部かがやき保育園併設）さくらんぼ 毎週月～金　9:00～16:00

☎0763-62-7305�（城端さくら保育園併設）

き ら き ら 毎週月～金　9:00～16:00
☎0763-82-7812�（井波にじいろ保育園併設）

た ん ぽ ぽ 毎週日～金　9:00～16:00
☎0763-22-8230�（福野ひまわり保育園併設）

子 育 て
交流サロン

土曜　9:00～16:00
福光児童館きっずらんど『ひよこ広場』
� ☎0763-52-8200
日曜　9:00～16:00
たんぽぽ�(福野ひまわり保育園併設)
� ☎0763-22-8230

☎ 0763-52-8200福光児童館　きっずらんど
▷開館　毎週月～土�9:00～18:00

＜小学生と家族対象＞
・作って家族で遊ぼう(工作)　13日(土)�①9：10～�②10：30～
・ユニバーサルスポーツ③　13日(土)�14：00～15：00
・ユニバーサルスポーツ④　27日(土)�14：00～15：00

・ラミネート製作　　　　　　　　� 　13日（土）�14：00～
・七夕の願い事を書こう　　　　　� 　27日（土）�14：00～

井波児童館　きぼりっこ ☎ 0763-82-5770
▷開館　毎週月～金�13:00～18:00　土曜日�９:00～18:00

－ パパ、ママ、おじいちゃん、おばあちゃん、妊婦さんもお気軽にどうぞ！ －

ななんんととのの児児童童館館
～ 遊びにおいでよ！たくさんの笑顔にあえる場所 ～

　　児童館は、 ０歳から 18 歳まで　　利用できます。 行事予定
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全
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、
人
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力
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剥
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出

す
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日
（
日
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参
加
者
募
集

　
お
腹
ま
わ
り
が
気
に
な
る
方
へ

�

燃
や
せ
脂
肪
！
貯
め
よ
う
筋
肉
！

�

今
年
度
は
、
仲
間
と
一
緒
に
取
り
組
む
教

室
型
に
加
え
、
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
型
も
新
た
に
実
施
し
ま
す
。

自
分
の
都
合
に
合
わ
せ
て
運
動
し
た
い
方

に
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参
加
し
や
す
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内
容
で
す
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ク
ラ
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ア
イ
ウ
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ふ
く
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ポ
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ツ
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福
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ポ
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ツ
ク
ラ
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詳
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市
Ｈ
Ｐ
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認
く
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上
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ッ
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第
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・
在
学

も
し
く
は
市
内
の
団
体
で
活
動
す
る
18
歳

以
上
で
活
動
内
容
に
興
味
が
あ
り
平
日
に

参
加
が
可
能
な
方
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
参
照
く
だ
さ
い
。

 

問 � 

申 

　
市
民
協
働
課
地
域
協
働
係
　

�

☎
０
７
６
３
︱

２
３
︱

２
０
３
７ 申込フォーム

散
居
景
観
見
学
会
参
加
者
募
集
中

 

時 

　
６
月
27
日（
土
）
９
時
30
分
～
16
時

 

場 

　
あ
ず
ま
だ
ち
高
瀬
、
い
の
く
ち
椿

館
、
二
万
石
用
水
親
水
空
間
、
大
堤
ビ
オ

ト
ー
プ
、
砺
波
平
野
の
史
跡
・
名
勝

 

対 

　
一
般
（
未
就
学
児
は
除
く
）

　
　��

定
員
23
名
（
先
着
順
）

 

￥ 

　
３
，０
０
０
円
（
昼
食
含
）
※
飲
物

は
各
自
持
参
く
だ
さ
い
。

 

申
込
締
切 

　
６
月
12
日
（
金
）

 

申
込
方
法 

　
電
話
に
て
仮
申
込
み
を
行

い
、
散
居
村
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の
窓
口
で
参

加
費
の
事
前
納
付
に
よ
り
申
込
完
了
で
す
。

 
問 

　
と
な
み
散
居
村
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

　
　��

☎
０
７
６
３
︱

３
４
︱
７
１
８
０

と
な
み
散
居
村
学
習
講
座 

 
 

 

　（
第
１
回
）
開
催

 

時 

　
６
月
６
日
（
土
）
13
時
30
～
15
時

 

場 

　
と
な
み
散
居
村
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
　

情
報
館
研
修
室

 

演
題 

　「
砺
波
夜
高
祭
り
の
歴
史
」

 

講
師 

　
前
砺
波
郷
土
資
料
館
学
芸
員

�

　
東
出
　
紘
明
　
氏

 

定
員 

　
60
人
（
要
事
前
申
込
み
）

 

￥ 

　
５
０
０
円

 

問 � 

申 

　�

と
な
み
野
田
園
空
間
博
物
館

推
進
協
議
会
事
務
局
　

�

☎
０
７
６
３
︱

３
４
︱
７
１
８
０協議会ホームページ

1213
2026．62026．6

お
知
ら
せ

 時 …日時　 場 …場所　 チ …チケット　 ￥ …料金
 定 …定員　 申 …申請　 対 …対象　 問 …問い合わせ

能
力
開
発
セ
ミ
ナ
ー
の
ご
案
内

　
エ
ク
セ
ル
応
用
コ
ー
ス
（
日
付
・
時
刻
・

各
種
関
数・複
数
シ
ー
ト
処
理
、集
計・デ
ー

タ
ベ
ー
ス
等
の
取
得
）

 

時 

　
７
月
９
日
（
木
）
14
日
（
火
）
16

日
（
木
）
21
日
（
火
）
23
日
（
木
）　
各
日

18
時
20
～
21
時

 

対 

　
エ
ク
セ
ル
の
基
本
操
作
が
で
き
る

方

 

定 

　
10
人
（
先
着
順
）

 

￥ 

　
３
，３
０
０
円

 

申
込
期
限 

　
６
月
25
日
（
木
）

 

申 � 

場 

富
山
県
技
術
専
門
学
院
　
砺
波
セ
ン
タ
ー

�
(

南
砺
市
寺
家
３
０
１
‐
１)

☎
０
７
６
３
︱

２
２
︱

３
１
５
２

放
送
大
学
10
月
入
学
生
募
集

　
Ｂ
Ｓ
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
授
業

を
視
聴
し
、
自
宅
で
学
習
で
き
る
通
信
制

の
大
学
で
す
。

　
大
学
を
卒
業
す
る
た
め
に
学
ぶ
こ
と
は

も
ち
ろ
ん
、
資
格
取
得
や
知
識
を
深
め
る

た
め
に
必
要
な
科
目
だ
け
を
学
ぶ
こ
と
も

で
き
ま
す
。

 

出
願
期
間 

　
６
月
10
日
（
水
）
～

�

９
月
９
日
（
水
）

 

問 

　
資
料
請
求
　

　
　��

放
送
大
学
学
習
セ
ン
タ
ー
　

　
　��

☎
０
７
６
６
︱
５
６
︱

９
２
３
０

第
12
回
特
別
弔
慰
金
に
つ
い
て

　「
第
12
回
特
別
弔
慰
金
」
の
請
求
期
限
は

令
和
10
年
３
月
31
日
で
す
。
期
限
を
過
ぎ

る
と
受
給
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
手
続
き
を

お
願
い
し
ま
す
。

※�

受
給
権
を
有
す
る
ご
遺
族
が
基
準
日（
令

和
７
年
４
月
１
日
）
以
降
に
死
亡
さ
れ

た
と
き
は
、
相
続
人
が
請
求
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

 

請
求
窓
口 

　

・
請
求
者
が
「
前
回
受
給
者
」
の
場
合

　
各
市
民
セ
ン
タ
ー
、
ふ
く
し
総
合
窓
口

・
請
求
者
が「
前
回
受
給
者
以
外
」の
場
合

　�

ふ
く
し
総
合
窓
口
、
福
祉
課
※
事
前
に

市
民
セ
ン
タ
ー
で
戸
籍
を
取
得
し
て
く

だ
さ
い
。

 

問 

　
福
祉
課
社
会
福
祉
係�

　
　��

☎
０
７
６
３
︱

２
３
︱

２
０
０
９

令
和
７
年
度
情
報
公
開
制
度
・
個
人

情
報
保
護
制
度
実
施
状
況
に
つ
い
て

　
市
の
保
有
す
る
公
文
書
を
開
示
請
求
す

る
権
利
を
保
障
し
た「
情
報
公
開
制
度
」と
、

市
民
の
皆
様
の
本
人
情
報
に
つ
い
て
開
示

等
を
請
求
す
る
権
利
を
保
障
し
た
「
個
人

情
報
保
護
制
度
」
の
実
施
状
況
は
次
の
と

お
り
で
す
。

【
情
報
公
開
】

開
示
請
求
件
数
６
件

（
全
部
開
示
０
件
、
部
分
開
示
４
件
、
非
開

示
２
件
）

審
査
請
求
件
数
０
件

【
個
人
情
報
保
護
】

開
示
請
求
件
数
９
件

（
全
部
開
示
８
件
、
部
分
開
示
１
件
）

審
査
請
求
件
数
０
件

※�

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
及
び
各
市
民

セ
ン
タ
ー
の
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
で
公

表
し
て
い
ま
す
。

 

問 

　
総
務
課
総
務
係
　

　
　��

☎
０
７
６
３
︱

２
３
︱

２
０
０
３

高
岡
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
か
ら
の
お
知
ら
せ

南
砺
気
ま
ま
ス
ペ
ー
ス
in
城
端

　
働
こ
う
と
す
る
上
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
悩

み
を
専
門
の
相
談
員
が
解
決
を
お
手
伝
い

し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

 

時 

　
７
月
２
日
（
木
）

　
　
10
時
～
12
時
　
個
別
相
談
会

�

（
要
予
約
）

　
　
13
時
～
16
時
　
気
ま
ま
ス
ペ
ー
ス

�

（
予
約
不
要
出
入
り
自
由
）

 

場 

　
城
端
庁
舎
102
会
議
室

 

対 

　
15
歳
か
ら
49
歳
の
主
に
無
業
の
方

 

￥ 

　
無
料

 

申 

　�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
お
問
い
合
わ
せ

フ
ォ
ー
ム
も
し
く
は
左
記
の
お
問

い
合
わ
せ
先
へ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い

 

問 

　�

高
岡
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
　

　
　��

☎
０
７
６
６
︱

２
４
︱

４
４
６
６ 高岡地域若者

サポートス
テーション
ホームページ

1213
2026．62026．6



イ
ベ
ン
ト
・
講
座
な
ど

募
　集

DRUM
 TA

O
 2026 

最
新
作
舞
台

「THE HUM
A

N

」
チ
ケ
ッ
ト
発
売
中

　
全
て
を
削
ぎ
落
し
、
人
間
力
を
剥
き
出

す
！

 

時 

　
７
月
12
日
（
日
）

　
　��

開
場
16
時
30
分
　
開
演
17
時

 

場 

　
ミ
ン
ト
ゥ
井
波
文
化
ホ
ー
ル

�

（
井
波
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
）

 

￥ 

　
前
売
り
６
，０
０
０
円

　
　��（
当
日
６
，５
０
０
円
）
全
席
指
定

※�

６
歳
未
満
の
ご
入
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

 

プ
レ
イ
ガ
イ
ド 

　

　
ミ
ン
ト
ゥ
井
波
文
化
ホ
ー
ル
、
な
ん
と

エ
ナ
ジ
ー
文
化
創
造
セ
ン
タ
ー�

ヘ
リ
オ

ス
、
城
端
伝
統
芸
能
会
館
「
じ
ょ
う
は
な

座
」、
ア
ー
ツ
ナ
ビ
、
チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
（P

コ
ー
ド
：324713

）、
チ
ケ
ッ
ト�for�

LIN
E

（
電
子
チ
ケ
ッ
ト
）

 

問 

　
ミ
ン
ト
ゥ
井
波
文
化
ホ
ー
ル

　
　��

☎
０
７
６
３
︱

８
２
︱
５
８
８
５

メ
タ
ボ
リ
セ
ッ
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト  

 
 

　
　
　
参
加
者
募
集

　
お
腹
ま
わ
り
が
気
に
な
る
方
へ

�

燃
や
せ
脂
肪
！
貯
め
よ
う
筋
肉
！

�

今
年
度
は
、
仲
間
と
一
緒
に
取
り
組
む
教

室
型
に
加
え
、
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
型
も
新
た
に
実
施
し
ま
す
。

自
分
の
都
合
に
合
わ
せ
て
運
動
し
た
い
方

に
も
参
加
し
や
す
い
内
容
で
す
。

 

場 

　
ク
ラ
ブJO

Y

、
ア
イ
ウ
ェ
ー
ブ
、

ふ
く
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
、
福
光
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ

※
詳
細
は
、
市
Ｈ
Ｐ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

対 

　
市
内
在
住
の
40
～
74
歳
の
方
で
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①��

体
格
指
数
（BM

I

）
25
・
0
～
29
・
9

の
方

②��

腹
囲
が
男
性
85
㎝
・
女
性
90
㎝
以
上
の

方

 

問 

　
健
康
課
健
康
増
進
係
　

　
　��

☎
０
７
６
３
︱

２
３
︱

２
０
２
７

英
語de

ク
ッ
キ
ン
グ
参
加
者
募
集

　
市
国
際
交
流
員
グ
ラ
ン
ト
さ
ん
と
一
緒

に
ア
メ
リ
カ
の
お
菓
子「
バ
ッ
カ
イ
」と「
ラ

イ
ス
ク
リ
ス
ピ
ー
ト
リ
ー
ト
」
を
作
り
ま

す
。
ど
ち
ら
も
さ
っ
と
作
れ
る
シ
ン
プ
ル

な
お
菓
子
で
す
。お
子
様
連
れ
も
大
歓
迎
！ 市ホームページ

 

時 

　
６
月
27
日
（
土
）
10
時
～
12
時

 

場 

　
福
光
福
祉
会
館
　
調
理
室

�

（
福
光
５
２
６
０
）

 

定
員 

　
20
名
（
申
込
フ
ォ
ー
ム
よ
り
要

申
込
。
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

 

申
込
締
切 

　
６
月
17
日
（
水
）

※
６
月
19
日
ま
で
に
結
果
発
表

 

持
ち
物 

　
エ
プ
ロ
ン
、マ
ス
ク
、三
角
布

 

￥ 

　
一
般
５
０
０
円

　
　��

交
流
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
４
０
０
円

 

問 

　
南
砺
市
友
好
交
流
協
会�

　
　��

☎
０
７
６
３
︱
５
２
︱

４
５
４
８

　
　��

info@
nanto

︱ykk.org

公
募
委
員
の
募
集
に
つ
い
て 

 

審
議
会
の
名
称 

　
南
砺
市
総
合
計
画
推
進
委
員
会

 

活
動
内
容 

　
第
２
次
南
砺
市
総
合
計
画
に
掲
げ
る
数

値
目
標
及
び
重
要
業
績
評
価
指
標
の
達
成

度
を
検
証
し
、
意
見
を
い
た
だ
き
ま
す
。

 

募
集
人
数 

　
２
人

 

任
期 

　
委
嘱
の
日
か
ら
令
和
９
年
３
月

31
日
ま
で

 

応
募
資
格�

　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

も
し
く
は
市
内
の
団
体
で
活
動
す
る
18
歳

以
上
で
活
動
内
容
に
興
味
が
あ
り
平
日
に

参
加
が
可
能
な
方
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
参
照
く
だ
さ
い
。

 

問 � 

申 

　
市
民
協
働
課
地
域
協
働
係
　

�

☎
０
７
６
３
︱

２
３
︱

２
０
３
７ 申込フォーム

散
居
景
観
見
学
会
参
加
者
募
集
中

 

時 

　
６
月
27
日（
土
）
９
時
30
分
～
16
時

 

場 

　
あ
ず
ま
だ
ち
高
瀬
、
い
の
く
ち
椿

館
、
二
万
石
用
水
親
水
空
間
、
大
堤
ビ
オ

ト
ー
プ
、
砺
波
平
野
の
史
跡
・
名
勝

 

対 

　
一
般
（
未
就
学
児
は
除
く
）

　
　��

定
員
23
名
（
先
着
順
）

 

￥ 

　
３
，０
０
０
円
（
昼
食
含
）
※
飲
物

は
各
自
持
参
く
だ
さ
い
。

 

申
込
締
切 

　
６
月
12
日
（
金
）

 

申
込
方
法 

　
電
話
に
て
仮
申
込
み
を
行

い
、
散
居
村
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の
窓
口
で
参

加
費
の
事
前
納
付
に
よ
り
申
込
完
了
で
す
。

 

問 

　
と
な
み
散
居
村
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

　
　��

☎
０
７
６
３
︱

３
４
︱
７
１
８
０

と
な
み
散
居
村
学
習
講
座 

 
 

 

　（
第
１
回
）
開
催

 

時 

　
６
月
６
日
（
土
）
13
時
30
～
15
時

 

場 

　
と
な
み
散
居
村
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
　

情
報
館
研
修
室

 

演
題 

　「
砺
波
夜
高
祭
り
の
歴
史
」

 

講
師 

　
前
砺
波
郷
土
資
料
館
学
芸
員

�

　
東
出
　
紘
明
　
氏

 

定
員 

　
60
人
（
要
事
前
申
込
み
）

 

￥ 

　
５
０
０
円

 

問 � 

申 

　�

と
な
み
野
田
園
空
間
博
物
館

推
進
協
議
会
事
務
局
　

�

☎
０
７
６
３
︱

３
４
︱
７
１
８
０協議会ホームページ

1213
2026．62026．6

お
知
ら
せ

 時 …日時　 場 …場所　 チ …チケット　 ￥ …料金
 定 …定員　 申 …申請　 対 …対象　 問 …問い合わせ

能
力
開
発
セ
ミ
ナ
ー
の
ご
案
内

　
エ
ク
セ
ル
応
用
コ
ー
ス
（
日
付
・
時
刻
・

各
種
関
数・複
数
シ
ー
ト
処
理
、集
計・デ
ー

タ
ベ
ー
ス
等
の
取
得
）

 

時 

　
７
月
９
日
（
木
）
14
日
（
火
）
16

日
（
木
）
21
日
（
火
）
23
日
（
木
）　
各
日

18
時
20
～
21
時

 

対 

　
エ
ク
セ
ル
の
基
本
操
作
が
で
き
る

方

 

定 

　
10
人
（
先
着
順
）

 

￥ 

　
３
，３
０
０
円

 

申
込
期
限 

　
６
月
25
日
（
木
）

 

申 � 

場 

富
山
県
技
術
専
門
学
院
　
砺
波
セ
ン
タ
ー

�
(

南
砺
市
寺
家
３
０
１
‐
１)

☎
０
７
６
３
︱

２
２
︱

３
１
５
２

放
送
大
学
10
月
入
学
生
募
集

　
Ｂ
Ｓ
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
授
業

を
視
聴
し
、
自
宅
で
学
習
で
き
る
通
信
制

の
大
学
で
す
。

　
大
学
を
卒
業
す
る
た
め
に
学
ぶ
こ
と
は

も
ち
ろ
ん
、
資
格
取
得
や
知
識
を
深
め
る

た
め
に
必
要
な
科
目
だ
け
を
学
ぶ
こ
と
も

で
き
ま
す
。

 

出
願
期
間 

　
６
月
10
日
（
水
）
～

�

９
月
９
日
（
水
）

 

問 

　
資
料
請
求
　

　
　��

放
送
大
学
学
習
セ
ン
タ
ー
　

　
　��

☎
０
７
６
６
︱
５
６
︱

９
２
３
０

第
12
回
特
別
弔
慰
金
に
つ
い
て

　「
第
12
回
特
別
弔
慰
金
」
の
請
求
期
限
は

令
和
10
年
３
月
31
日
で
す
。
期
限
を
過
ぎ

る
と
受
給
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
手
続
き
を

お
願
い
し
ま
す
。

※�

受
給
権
を
有
す
る
ご
遺
族
が
基
準
日（
令

和
７
年
４
月
１
日
）
以
降
に
死
亡
さ
れ

た
と
き
は
、
相
続
人
が
請
求
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

 

請
求
窓
口 

　

・
請
求
者
が
「
前
回
受
給
者
」
の
場
合

　
各
市
民
セ
ン
タ
ー
、
ふ
く
し
総
合
窓
口

・
請
求
者
が「
前
回
受
給
者
以
外
」の
場
合

　�

ふ
く
し
総
合
窓
口
、
福
祉
課
※
事
前
に

市
民
セ
ン
タ
ー
で
戸
籍
を
取
得
し
て
く

だ
さ
い
。

 

問 

　
福
祉
課
社
会
福
祉
係�

　
　��

☎
０
７
６
３
︱

２
３
︱

２
０
０
９

令
和
７
年
度
情
報
公
開
制
度
・
個
人

情
報
保
護
制
度
実
施
状
況
に
つ
い
て

　
市
の
保
有
す
る
公
文
書
を
開
示
請
求
す

る
権
利
を
保
障
し
た「
情
報
公
開
制
度
」と
、

市
民
の
皆
様
の
本
人
情
報
に
つ
い
て
開
示

等
を
請
求
す
る
権
利
を
保
障
し
た
「
個
人

情
報
保
護
制
度
」
の
実
施
状
況
は
次
の
と

お
り
で
す
。

【
情
報
公
開
】

開
示
請
求
件
数
６
件

（
全
部
開
示
０
件
、
部
分
開
示
４
件
、
非
開

示
２
件
）

審
査
請
求
件
数
０
件

【
個
人
情
報
保
護
】

開
示
請
求
件
数
９
件

（
全
部
開
示
８
件
、
部
分
開
示
１
件
）

審
査
請
求
件
数
０
件

※�

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
及
び
各
市
民

セ
ン
タ
ー
の
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
で
公

表
し
て
い
ま
す
。

 

問 

　
総
務
課
総
務
係
　

　
　��

☎
０
７
６
３
︱

２
３
︱

２
０
０
３

高
岡
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
か
ら
の
お
知
ら
せ

南
砺
気
ま
ま
ス
ペ
ー
ス
in
城
端

　
働
こ
う
と
す
る
上
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
悩

み
を
専
門
の
相
談
員
が
解
決
を
お
手
伝
い

し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

 

時 

　
７
月
２
日
（
木
）

　
　
10
時
～
12
時
　
個
別
相
談
会

�

（
要
予
約
）

　
　
13
時
～
16
時
　
気
ま
ま
ス
ペ
ー
ス

�

（
予
約
不
要
出
入
り
自
由
）

 

場 

　
城
端
庁
舎
102
会
議
室

 

対 

　
15
歳
か
ら
49
歳
の
主
に
無
業
の
方

 

￥ 

　
無
料

 

申 

　�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
お
問
い
合
わ
せ

フ
ォ
ー
ム
も
し
く
は
左
記
の
お
問

い
合
わ
せ
先
へ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い

 

問 

　�

高
岡
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
　

　
　��

☎
０
７
６
６
︱

２
４
︱

４
４
６
６ 高岡地域若者

サポートス
テーション
ホームページ

1213
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電気代が お得 になります！

※本体メニューにセットするオプションメニューです！
※ＴＳＴとの「まとめ割」で、さらにお得！

南砺市寺家新屋敷366番地  ショッピング ア・ミュー2階  ☎0763-77-4464
https://nantoenergy.jp/

⬅ ホームページは
　 こちら！

「なんと応援プラン」受付スタート！
ご家庭や事業者さんを応援します！
切替え申込み、好評受付中！

※オール電化メニュー等のお客様は対象外です。

にゃんエナです！
お得だ なん!!

　　   
   

ご
寄
附
感
謝
し
ま
す

ご
寄
附
感
謝
し
ま
す

●
福
光
中
学
校
へ

　
福
光
中
学
校
教
育
振
興
会

　（
会
長
　
山
下
　
透
）

　�

高
輝
度
短
焦
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
1
台
ほ
か

　
福
光
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ

　（
会
長
　
高
田
　
寧
）

　�

ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
パ
ー
テ
ィ
シ
ョ
ン
1
台

●
福
光
美
術
館
へ

　
横
山
　
大
樹
さ
ん
（
南
砺
市
）

　�

横
山
豊
介
　
石
膏
像
な
ど
５
点

　
浅
村
　
　
武
さ
ん
（
射
水
市
）

　�

安
川
慶
一
　
書
１
点

　
増
田
　
春
子
さ
ん
（
神
戸
市
）

　�

石
崎
光
瑤
　
日
本
画
１
点

叙  
勲

◆
瑞
宝
中
綬
章

�
長
谷
川
総
一
郎
さ
ん（
井
波
）

　教
育
研
究
功
労

　富
山
大
学
名
誉
教
授

◆
瑞
宝
単
光
章

�

森

　
　
　茂
さ
ん（
井
口
）

　消
防
功
労

　元

　南
砺
市
消
防
団
副
団
長

褒  

章

◆
黄
綬
褒
章

�

藤
井

　秀
之
さ
ん（
利
賀
）

　業
務
精
励（
建
設
業
）

　元

　㈱
藤
井
組
社
長

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

◆
瑞
宝
双
光
章

�

柄
崎

　哲
夫
さ
ん（
福
光
）

　消
防
功
労

　

　元

　富
山
県
砺
波
地
域
消
防
組
合

　
　
　消
防
司
令
長

春
の
叙
勲

春
の
叙
勲

 

福
光
福
祉
の
家
「
光
龍
館
」

　  

　
　
　
　
　
　
　
６
月
予
定
表

６
日（
土
）午
後
１
時
～

　�

お
た
の
し
み
会
　
新
蔵
富
美
男
一
座

10
日（
水
）午
後
１
時
半
～
　�

笑
い
ヨ
ガ

11
日（
木
）午
後
１
時
半
～
　�

絵
手
紙
教
室

12
日（
金
）午
後
１
時
～
　
　�

折
り
紙
教
室
　

16
日（
火
）午
後
１
時
半
～
　�

美
文
字
教
室

19
日（
金
）午
後
１
時
半
～�

リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ

20
日（
土
）午
前
10
時
～

�

呈
茶
会
　
吉
崎
社
中

25
日（
木
）　
午
前
10
時
～

　�

わ
く
わ
く
ア
ー
ト
　
武
部
眞
理
子

26
日（
金
）　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

�

風
呂
の
日

 

利
用
料 

　
一
人
３
１
０
円

�

（「
高
齢
者
お
で
か
け
支
援
券
」利
用
可
）

入
浴
日
　
毎
週
火
曜
日
～
土
曜
日

入
浴
時
間
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

休
館
日
　
日
・
月
・
祝
日

 

問 

　
福
光
福
祉
の
家
「
光
龍
館
」

　
　�

☎
０
７
６
３
―
５
２
―
６
８
６
８

市
役
所
駐
車
場
利
用
制
限
の 

 
 

 
 

お
知
ら
せ

　
一
般
国
道
３
０
４
号
の
拡
幅
工
事
に
伴

い
、
市
役
所
駐
車
場
の
一
部
区
画
が
利
用

で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　
市
役
所
に
お
越
し
に
な
る
皆
さ
ま
に
は

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

 

規
制
内
容 

・
駐
車
場
の
一
部
区
画
の
利
用
制
限

・
市
役
所
出
入
口
の
位
置
の
変
更

 

期
間 

　

　
令
和
８
年
５
月
中
旬
～
９
月
下
旬

�

（
予
定
）

　
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
改
め

て
ご
案
内
し
ま
す
。

 

問 

　
富
山
県
砺
波
土
木
セ
ン
タ
ー

　�

工
務
第
一
課

　
　���

☎
０
７
６
３
︱

２
２
︱

３
５
５
９

　
　��

南
砺
市
財
政
課
管
財
係

　
　���

☎
０
７
６
３
︱

２
３
︱

２
０
０
４

きときと健康教室　開催！きときと健康教室　開催！
テーマ  南砺家庭•地域医療センターの
　 　"これまで"と"これから"

〜家庭医のいる診療所〜
 日時 　6月16日（火）　13時10分～13時40分
 会場 　南砺家庭・地域医療センター
 講師 　センター長　清水　洋介�医師
 料金 　無料
 問い合わせ 　南砺家庭・地域医療センター
� 　☎ 0763-22-3555

1415
2026．62026．6

「体が温まり、
 しっとりとしたお肌になる」と
 人気のお風呂があります。
  認知症予防の学習療法や
 楽しいレクリエーションを
 一緒にしませんか

デイサービス利用者様募集のご案内

1日無料体験できます!!
デイサービス和みの里
22-8800 担当：前田

※お気軽にお問い合わせください。

㈱
福
光
石
工
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
こ
ち
ら
→

　1.コンクリートを打つ
　2.防草シートを敷いて 砂利をまく
　3.石を張る　等

お墓だけではなく、ご自宅の草抑えの
　コンクリート施工もできますので、
　　　　　　　　お声掛けください。

草が生える時期をむかえます

Information
行
政
区

子
の
氏
名

性
別
保
護
者
名

 

● 

利
　
　
賀

坂

上

須
河
　
山や
ま
と翔

男

優

 

● 

井
　
　
波

高

屋

髙
田
　
　
宝
た
か
ら

男

拓

坪

野

岡
田
　
昊そ
ら
き葵

男

洋
平

松

島

水
口
　
瑚こ

こ心

女

翔

 

● 

福
　
　
野

梅
ケ
島

今
井
　
春は
る
か花

女

三

柴
田
屋

中
嶋
美み

ち

る
知
瑠

女

康
裕

 

● 

福
　
　
光

福
光
栄
町

宗
井
八や

え

か
咲
歌

女

資
典

荒

木

雨
宮
　
桜さ
く
の乃

女
龍
之
介

大

西

岩
﨑
　
初は

な苗

女

弘
頌

遊

部

吉
田
　
向　こ
う
き希

男

政
俊

お
く
や
み

う
ぶ
ご
え

令和8年4月1日～30日届出分

※希望者のみ掲載

行
政
区
　

　
氏
　
名

享
年

● 

城
　
　
端

南

原

神
田
す
ゞ
い

101

北

野

西
川
み
つ
い

90

出

丸

川
崎
　
四
郎

98

東

新

田

齊
藤
　
　
隆

88

城
端
末
広
町

村
中
る
い
子

92

城
端
新
町

森
崎
　
ゆ
き

106

● 

平
下

梨

滝
本
　
　
行

101

● 

上
　
　
平

成

出

荒
井
　
重
平

97

行
政
区
　

　
氏
　
名

  

● 

平夫

白
川
村

西
野
　
力
也

妻

来

栖

中
田
ひ
か
る

  

● 

福
　
　
光

夫

嫁

兼

吉
尾
　
　
脩

妻

池

尻

今
井
　
裕
梨

夫

小
矢
部
市

金
井
　
紳
治

妻

荒

木

武
田
由
貴
恵

ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ

● 

井
　
　
波

井
波
末
広
町

須
河
つ
や
子

90

下

山

見

金
子
惠
美
子

78

山

下

亀
岡
ひ
ろ
子

102

坪

野

大
久
保
澄
夫

91

下

山

見

吉
田
　
晴
子

62

今
町
３
区

野
村
喜
美
代

79

安

室

堀
尾
　
長
信

71

今
町
２
区

齊
藤
　
幸
次

103

清

玄

寺

亀
田
　
吉
和

75

五

領

島

佐
野
　
孝
治

99

● 

井
　
　
口

川

上

中

吉
田
　
力
夫

93

● 

福
　
　
野

安

居

齊
藤
　
昌
英

89

岩

武

新

萩
原
　
靖
子

94

七

ツ

屋

寺
田
　
　
毅

68

七

ツ

屋

田
賀
喜
代
志

97

上

野

森
田
あ
や
子

91

柴

田

屋

平
井
幸
太
郎

97

柴

田

屋

中
嶋
　
節
子

89

八

塚

酒
井
　
昌
三

93

岩

武

新

岩
倉
　
松
男

89

野
尻
川
原

齋
藤
　
良
三

95

高

儀

中
川
　
邦
宏

87

二

日

町

福
冨
　
明
子

92

安

居

小
西
　
絹
江

89

中

横

町

高
橋
美
保
子

89

● 

福
　
　
光

西

町

小
又
と
も
ゑ

90

宮

脇

町

高
原
　
敏
幸

95

吉

江

中

南
源
右
エ
門

96

土

生

新

土
井
　
武
治

88

荒

木

名
村
ミ
ヤ
子

82

西

町

西
村
　
洋
子

84

梅

原

水
口
　
郁
子

78

山

田

新

山
村
　
芳
枝

97

荒

木

西
頭
　
一
郎

94

竹

内

南
保
　
俊
春

77

西

町

水
上
　
敏
子

88

1415
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ご
寄
附
感
謝
し
ま
す

ご
寄
附
感
謝
し
ま
す

●
福
光
中
学
校
へ

　
福
光
中
学
校
教
育
振
興
会

　（
会
長
　
山
下
　
透
）

　�

高
輝
度
短
焦
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
1
台
ほ
か

　
福
光
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ

　（
会
長
　
高
田
　
寧
）

　�

ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
パ
ー
テ
ィ
シ
ョ
ン
1
台

●
福
光
美
術
館
へ

　
横
山
　
大
樹
さ
ん
（
南
砺
市
）

　�

横
山
豊
介
　
石
膏
像
な
ど
５
点

　
浅
村
　
　
武
さ
ん
（
射
水
市
）

　�

安
川
慶
一
　
書
１
点

　
増
田
　
春
子
さ
ん
（
神
戸
市
）

　�

石
崎
光
瑤
　
日
本
画
１
点

叙  

勲

◆
瑞
宝
中
綬
章

�

長
谷
川
総
一
郎
さ
ん（
井
波
）

　教
育
研
究
功
労

　富
山
大
学
名
誉
教
授

◆
瑞
宝
単
光
章

�

森

　
　
　茂
さ
ん（
井
口
）

　消
防
功
労

　元

　南
砺
市
消
防
団
副
団
長

褒  

章

◆
黄
綬
褒
章

�

藤
井

　秀
之
さ
ん（
利
賀
）

　業
務
精
励（
建
設
業
）

　元

　㈱
藤
井
組
社
長

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

◆
瑞
宝
双
光
章

�

柄
崎

　哲
夫
さ
ん（
福
光
）

　消
防
功
労

　

　元

　富
山
県
砺
波
地
域
消
防
組
合

　
　
　消
防
司
令
長

春
の
叙
勲

春
の
叙
勲

 

福
光
福
祉
の
家
「
光
龍
館
」

　  

　
　
　
　
　
　
　
６
月
予
定
表

６
日（
土
）午
後
１
時
～

　�

お
た
の
し
み
会
　
新
蔵
富
美
男
一
座

10
日（
水
）午
後
１
時
半
～
　�

笑
い
ヨ
ガ

11
日（
木
）午
後
１
時
半
～
　�

絵
手
紙
教
室

12
日（
金
）午
後
１
時
～
　
　�

折
り
紙
教
室
　

16
日（
火
）午
後
１
時
半
～
　�

美
文
字
教
室

19
日（
金
）午
後
１
時
半
～�

リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ

20
日（
土
）午
前
10
時
～

�

呈
茶
会
　
吉
崎
社
中

25
日（
木
）　
午
前
10
時
～

　�

わ
く
わ
く
ア
ー
ト
　
武
部
眞
理
子

26
日（
金
）　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

�

風
呂
の
日

 

利
用
料 

　
一
人
３
１
０
円

�

（「
高
齢
者
お
で
か
け
支
援
券
」利
用
可
）

入
浴
日
　
毎
週
火
曜
日
～
土
曜
日

入
浴
時
間
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

休
館
日
　
日
・
月
・
祝
日

 

問 

　
福
光
福
祉
の
家
「
光
龍
館
」

　
　�

☎
０
７
６
３
―
５
２
―
６
８
６
８

市
役
所
駐
車
場
利
用
制
限
の 

 
 

 
 

お
知
ら
せ

　
一
般
国
道
３
０
４
号
の
拡
幅
工
事
に
伴

い
、
市
役
所
駐
車
場
の
一
部
区
画
が
利
用

で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　
市
役
所
に
お
越
し
に
な
る
皆
さ
ま
に
は

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

 

規
制
内
容 

・
駐
車
場
の
一
部
区
画
の
利
用
制
限

・
市
役
所
出
入
口
の
位
置
の
変
更

 

期
間 

　

　
令
和
８
年
５
月
中
旬
～
９
月
下
旬

�

（
予
定
）

　
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
改
め

て
ご
案
内
し
ま
す
。

 

問 

　
富
山
県
砺
波
土
木
セ
ン
タ
ー

　�

工
務
第
一
課

　
　���

☎
０
７
６
３
︱

２
２
︱

３
５
５
９

　
　��

南
砺
市
財
政
課
管
財
係

　
　���

☎
０
７
６
３
︱

２
３
︱

２
０
０
４

きときと健康教室　開催！きときと健康教室　開催！
テーマ  南砺家庭•地域医療センターの
　 　"これまで"と"これから"

〜家庭医のいる診療所〜
 日時 　6月16日（火）　13時10分～13時40分
 会場 　南砺家庭・地域医療センター
 講師 　センター長　清水　洋介�医師
 料金 　無料
 問い合わせ 　南砺家庭・地域医療センター
� 　☎ 0763-22-3555
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「体が温まり、
 しっとりとしたお肌になる」と
 人気のお風呂があります。
  認知症予防の学習療法や
 楽しいレクリエーションを
 一緒にしませんか

デイサービス利用者様募集のご案内

1日無料体験できます!!
デイサービス和みの里
22-8800 担当：前田

※お気軽にお問い合わせください。

㈱
福
光
石
工
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
こ
ち
ら
→

　1.コンクリートを打つ
　2.防草シートを敷いて 砂利をまく
　3.石を張る　等

お墓だけではなく、ご自宅の草抑えの
　コンクリート施工もできますので、
　　　　　　　　お声掛けください。

草が生える時期をむかえます

Information
行
政
区

子
の
氏
名

性
別
保
護
者
名

 

● 

利
　
　
賀

坂

上

須
河
　
山や
ま
と翔

男

優

 

● 

井
　
　
波

高

屋

髙
田
　
　
宝
た
か
ら

男

拓

坪

野

岡
田
　
昊そ
ら
き葵

男

洋
平

松

島

水
口
　
瑚こ

こ心

女

翔

 

● 

福
　
　
野

梅
ケ
島

今
井
　
春は
る
か花

女

三

柴
田
屋

中
嶋
美み

ち

る
知
瑠

女

康
裕

 

● 

福
　
　
光

福
光
栄
町

宗
井
八や

え

か
咲
歌

女

資
典

荒

木

雨
宮
　
桜さ
く
の乃

女
龍
之
介

大

西

岩
﨑
　
初は

な苗

女

弘
頌

遊

部

吉
田
　
向　こ
う
き希

男

政
俊

お
く
や
み

う
ぶ
ご
え

令和8年4月1日～30日届出分

※希望者のみ掲載

行
政
区
　

　
氏
　
名

享
年

● 

城
　
　
端

南

原

神
田
す
ゞ
い

101

北

野

西
川
み
つ
い

90

出

丸

川
崎
　
四
郎

98

東

新

田

齊
藤
　
　
隆

88

城
端
末
広
町

村
中
る
い
子

92

城
端
新
町

森
崎
　
ゆ
き

106

● 

平
下

梨

滝
本
　
　
行

101

● 

上
　
　
平

成

出

荒
井
　
重
平

97

行
政
区
　

　
氏
　
名

  

● 

平夫

白
川
村

西
野
　
力
也

妻

来

栖

中
田
ひ
か
る

  

● 

福
　
　
光

夫

嫁

兼

吉
尾
　
　
脩

妻

池

尻

今
井
　
裕
梨

夫

小
矢
部
市

金
井
　
紳
治

妻

荒

木

武
田
由
貴
恵

ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ

● 

井
　
　
波

井
波
末
広
町

須
河
つ
や
子

90

下

山

見

金
子
惠
美
子

78

山

下

亀
岡
ひ
ろ
子

102

坪

野

大
久
保
澄
夫

91

下

山

見

吉
田
　
晴
子

62

今
町
３
区

野
村
喜
美
代

79

安

室

堀
尾
　
長
信

71

今
町
２
区

齊
藤
　
幸
次

103

清

玄

寺

亀
田
　
吉
和

75

五

領

島

佐
野
　
孝
治

99

● 

井
　
　
口

川

上

中

吉
田
　
力
夫

93

● 

福
　
　
野

安

居

齊
藤
　
昌
英

89

岩

武

新

萩
原
　
靖
子

94

七

ツ

屋

寺
田
　
　
毅

68

七

ツ

屋

田
賀
喜
代
志

97

上

野

森
田
あ
や
子

91

柴

田

屋

平
井
幸
太
郎

97

柴

田

屋

中
嶋
　
節
子

89

八

塚

酒
井
　
昌
三

93

岩

武

新

岩
倉
　
松
男

89

野
尻
川
原

齋
藤
　
良
三

95

高

儀

中
川
　
邦
宏

87

二

日

町

福
冨
　
明
子

92

安

居

小
西
　
絹
江

89

中

横

町

高
橋
美
保
子

89

● 

福
　
　
光

西

町

小
又
と
も
ゑ

90

宮

脇

町

高
原
　
敏
幸

95

吉

江

中

南
源
右
エ
門

96

土

生

新

土
井
　
武
治

88

荒

木

名
村
ミ
ヤ
子

82

西

町

西
村
　
洋
子

84

梅

原

水
口
　
郁
子

78

山

田

新

山
村
　
芳
枝

97

荒

木

西
頭
　
一
郎

94

竹

内

南
保
　
俊
春

77

西

町

水
上
　
敏
子

88
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↓
予
約
は

　
こ
ち
ら
か
ら

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら
↓

マイナンバーカード 
 受取の方
　交付通知書（ハガキ）に記
載されている受取場所は最寄
りの市民センターです。
　予約を取られた際は、交付
通知書に記載されている市民
センターに行くことのないよ
うご注意ください。

6月のマイナンバーカード専用窓口について6月のマイナンバーカード専用窓口について 完全予約制
休日開庁実施日時 　6 月14 日（日）　９：00～12：00
延長窓口実施日時 　毎週木曜日　　17：30～19：00
場　　所 　南砺市役所　福光市民センター
予約方法 　右記の2次元コードをＬＩＮＥから読込み、
　　　　　 　メニュー内の「予約」→「マイナンバーカード」をタップ
　　　　　　　※電話での予約は受付しておりません

取扱い業務 　・マイナンバーカードの申請
　　　　　　　　・マイナンバーカードの受取
　　　　　　　　・電子証明書の更新（暗証番号の変更、再設定含む）

予約可能期間 　6月の休日開庁…令和8年6月10日（水）17時　締切
　　　　　　　　　延　長　窓　口…延長窓口実施週の月曜日　17時　締切
　　　　　　　　（例：6月4日（木）実施の場合、6月1日（月）17時締切）
 注意事項 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・必ず本人が来庁してください。
・福光市民センターのみ実施しています。
　誤って他の市民センターへ行くことのないようご注意ください。

　　　その他の注意事項につきましては、
　　　南砺市ホームページをご確認ください。

問い合わせ　市民課　戸籍住民係　☎0763-23-2008

問い合わせ　市民課　国保・年金係　☎0763-23-2011

85歳以上の方全員

　これまでどおり、手続きなしで新たな資格確認
書を７月中にお届けしますので、お手元に届いた
資格確認書で受診いただけます。

84歳以下で、マイナ保険証を普段から利用されている方（※２）

　引き続きマイナ保険証での受診をお願いいたします。
　マイナ保険証での受診が難しくなった場合は、申請手続きにより資格確認書を交付しますので、その
場合は資格確認書での受診も可能です。
　マイナ保険証での受診が難しい方（要配慮者等※）は、申請により資格確認書が交付される場合があ
ります。
※要配慮者等とは、介助が必要な方（障がい者手帳の交付を受けている方や、要支援・要介護認定を受けている方など）です。

84歳以下で、マイナ保険証を
普段から利用されていない方（※１）

（マイナ保険証をお持ちでない方も含みます）
　これまでどおり、手続きなしで新たな資格確認
書を７月中にお届けしますので、お手元に届いた
資格確認書で受診いただけます。

後期高齢者医療制度の加入者の皆様へ
令和８年８月以降の医療機関等へのかかり方についてのお知らせです。

お手元の資格確認書の有効期限は令和８年７月31日です。
以下のご案内は、令和８年８月１日時点における年齢を基準としています。

※１　マイナ保険証を普段から利用されていない方は、下記の※２に該当しない方です。
※２　マイナ保険証を普段から利用されている方は、以下の条件をともに満たす方です。
　　　① 過去１年間で６回以上マイナ保険証を利用されている方
　　　② 概ね直近３か月以内にマイナ保険証を利用されている方
マイナ保険証のご利用状況は、７月中にお届けする新たな資格確認書を作成する時点の情報となります。
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国民年金国民年金

日本年金機構　砺波年金事務所
☎0763-33-1725（音声案内①次の音声案内②）
ねんきんダイヤル　　　☎ 0570-05-1165
　　  　(IP 電話・PHS は☎ 03-6700-1165)
市民課 国保・年金係　　☎ 0763-23-2011
各市民センター

問い合わせ
※砺波年金事務所へ電話予約をお願いします。

6 月の
年金出張相談

（相談時間は10時～12時、
13時～15時まで）

開設日 開設場所
9日 ( 火 ) 城端市民センター
25日 ( 木 ) 福光市民センター

 6 月の医療案内
休日当番歯科医 診療時間：午前９時～午後５時

※ 受診の際は、病状などを事前に電話連絡し、保険
証を持参してください。

問い合わせ：富山県歯科保健医療総合センター
　　　　　　☎ 076-433-2039

救急・時間外診療
《砺波医療圏急患センター》

診療科目　内科・小児科　※外傷は対象外
診療時間　◇月～土　午後 8 時～午後 10 時 30 分
　　　　　◇日､ 祝日､ 年末年始（12/30 ～ 1/3）
　　　　　　午前 10 時～午後 4 時 30 分
　　　　　　午後 8 時～午後 10 時 30 分
持 参 品　健康保険証､ 処方せんなど
問い合わせ：内　科 ☎ 0763-34-5005　
　　　　　　小児科 ☎ 0763-34-7744

4月末現在の
市内居住
成婚カップル数 186 組

▷問い合わせ：市民協働課
　ジェンダーギャップ対策・婚活若者係　☎ 0763-23-2037 婚活倶楽部なんと

ホームページ

※ 2011 年 4 月からの会員成婚カップル 289 組

4月末現在の
応援市民 1,256 人

▷問い合わせ：政策推進課　地方創生推進係　☎ 0763-23-2052 応援市民ポータルサイト

城端線、交通系ＩＣカードで
もっと便利に、もっと気軽に！

出生� 12 人

世帯数��17,440戸（＋8）
女��性��23,143人（-52）
男��性��21,623人（-47）

統計なんと
※令和 8年 4 月末現在��(　) 内は前月比

○4月の人の動き

死亡� 67 人
自然増減� （-55)
転入� 93�人
転出� 137 人
社会増減 � （-44)

人��口��44,766人（-99）

うち外国人
772世帯

うち外国人
1,095人
うち外国人
470人

うち外国人
625人

令和８年３月14日（土）から城端線・氷見線
において、IC乗車券「ICOCA」が利用出来るよ
うになりました。
ICOCA定期券、モバイル ICOCA、全国相互
利用対象の ICカード乗車券（PASMO、Suica、
TOICA等）もご利用いただけます。
この機会に城端線を利用してお出かけしません
か？

編集
後記

ゴールデンウイークはお祭りの取材で市内各地を回り

ました。その地に数百年根付く伝統的な祭事に、こども

からご年配の方まで熱意をもって取り組む姿を目の当たりにし、伝統

を受け継いでいくことの大切さを感じた1週間でした。

� （TI）

免除・納付猶予期間がある方へ
　国民年金保険料の免除（一部免除を含む）納付猶予、学
生納付特例を受けた期間があると、老齢基礎年金の年金額
が少なくなります。
　将来受け取る年金額を増やすため、１０年以内に保険料
をさかのぼって納めることができる「追納」をお勧めしま
す。

<追納される時の注意事項〉
　・�ー部免除の期間は、納付すべき保険料を納付していな
いと、追納できません。

　・�すでに、老齢基礎年金を受けている方は追納できませ
ん。

　・原則、古い免除期間からの追納となります。
　・�免除が承認された期間の翌年度から数えて、３年目以
降に追納する場合は、当時の保険料に一定額の加算額
が上乗せされます。

　追納される場合は、申し込みが必要です。「国民年金保
険料追納申込書」に必要事項を記載のうえ、お近くの年金
事務所に提出してください。

７日 エントランス歯科 砺波市 0763-82-6734
14日 おくだ歯科医院 砺波市 0763-34-1182
21日 となみ大木歯科クリニック 砺波市 0763-58-5136
28日 藤井歯科クリニック 砺波市 0763-23-6717

●改札を
「タッチ」で通過！
●乗り換えも

ラクラク！
●日々の
　お買い物にも

利用可能！

ICOCA詳しくは
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マイナンバーカード 
 受取の方
　交付通知書（ハガキ）に記
載されている受取場所は最寄
りの市民センターです。
　予約を取られた際は、交付
通知書に記載されている市民
センターに行くことのないよ
うご注意ください。

6月のマイナンバーカード専用窓口について6月のマイナンバーカード専用窓口について 完全予約制
休日開庁実施日時 　6 月14 日（日）　９：00～12：00
延長窓口実施日時 　毎週木曜日　　17：30～19：00
場　　所 　南砺市役所　福光市民センター
予約方法 　右記の2次元コードをＬＩＮＥから読込み、
　　　　　 　メニュー内の「予約」→「マイナンバーカード」をタップ
　　　　　　　※電話での予約は受付しておりません

取扱い業務 　・マイナンバーカードの申請
　　　　　　　　・マイナンバーカードの受取
　　　　　　　　・電子証明書の更新（暗証番号の変更、再設定含む）

予約可能期間 　6月の休日開庁…令和8年6月10日（水）17時　締切
　　　　　　　　　延　長　窓　口…延長窓口実施週の月曜日　17時　締切
　　　　　　　　（例：6月4日（木）実施の場合、6月1日（月）17時締切）
 注意事項 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・必ず本人が来庁してください。
・福光市民センターのみ実施しています。
　誤って他の市民センターへ行くことのないようご注意ください。

　　　その他の注意事項につきましては、
　　　南砺市ホームページをご確認ください。

問い合わせ　市民課　戸籍住民係　☎0763-23-2008

問い合わせ　市民課　国保・年金係　☎0763-23-2011

85歳以上の方全員

　これまでどおり、手続きなしで新たな資格確認
書を７月中にお届けしますので、お手元に届いた
資格確認書で受診いただけます。

84歳以下で、マイナ保険証を普段から利用されている方（※２）

　引き続きマイナ保険証での受診をお願いいたします。
　マイナ保険証での受診が難しくなった場合は、申請手続きにより資格確認書を交付しますので、その
場合は資格確認書での受診も可能です。
　マイナ保険証での受診が難しい方（要配慮者等※）は、申請により資格確認書が交付される場合があ
ります。
※要配慮者等とは、介助が必要な方（障がい者手帳の交付を受けている方や、要支援・要介護認定を受けている方など）です。

84歳以下で、マイナ保険証を
普段から利用されていない方（※１）

（マイナ保険証をお持ちでない方も含みます）
　これまでどおり、手続きなしで新たな資格確認
書を７月中にお届けしますので、お手元に届いた
資格確認書で受診いただけます。

後期高齢者医療制度の加入者の皆様へ
令和８年８月以降の医療機関等へのかかり方についてのお知らせです。

お手元の資格確認書の有効期限は令和８年７月31日です。
以下のご案内は、令和８年８月１日時点における年齢を基準としています。

※１　マイナ保険証を普段から利用されていない方は、下記の※２に該当しない方です。
※２　マイナ保険証を普段から利用されている方は、以下の条件をともに満たす方です。
　　　① 過去１年間で６回以上マイナ保険証を利用されている方
　　　② 概ね直近３か月以内にマイナ保険証を利用されている方
マイナ保険証のご利用状況は、７月中にお届けする新たな資格確認書を作成する時点の情報となります。
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国民年金国民年金

日本年金機構　砺波年金事務所
☎0763-33-1725（音声案内①次の音声案内②）
ねんきんダイヤル　　　☎ 0570-05-1165
　　  　(IP 電話・PHS は☎ 03-6700-1165)
市民課 国保・年金係　　☎ 0763-23-2011
各市民センター

問い合わせ
※砺波年金事務所へ電話予約をお願いします。

6 月の
年金出張相談

（相談時間は10時～12時、
13時～15時まで）

開設日 開設場所
9日 ( 火 ) 城端市民センター
25日 ( 木 ) 福光市民センター

 6 月の医療案内
休日当番歯科医 診療時間：午前９時～午後５時

※ 受診の際は、病状などを事前に電話連絡し、保険
証を持参してください。

問い合わせ：富山県歯科保健医療総合センター
　　　　　　☎ 076-433-2039

救急・時間外診療
《砺波医療圏急患センター》

診療科目　内科・小児科　※外傷は対象外
診療時間　◇月～土　午後 8 時～午後 10 時 30 分
　　　　　◇日､ 祝日､ 年末年始（12/30 ～ 1/3）
　　　　　　午前 10 時～午後 4 時 30 分
　　　　　　午後 8 時～午後 10 時 30 分
持 参 品　健康保険証､ 処方せんなど
問い合わせ：内　科 ☎ 0763-34-5005　
　　　　　　小児科 ☎ 0763-34-7744

4月末現在の
市内居住
成婚カップル数 186 組

▷問い合わせ：市民協働課
　ジェンダーギャップ対策・婚活若者係　☎ 0763-23-2037 婚活倶楽部なんと

ホームページ

※ 2011 年 4 月からの会員成婚カップル 289 組

4月末現在の
応援市民 1,256 人

▷問い合わせ：政策推進課　地方創生推進係　☎ 0763-23-2052 応援市民ポータルサイト

城端線、交通系ＩＣカードで
もっと便利に、もっと気軽に！

出生� 12 人

世帯数��17,440戸（＋8）
女��性��23,143人（-52）
男��性��21,623人（-47）

統計なんと
※令和 8年 4 月末現在��(　) 内は前月比

○4月の人の動き

死亡� 67 人
自然増減� （-55)
転入� 93�人
転出� 137 人
社会増減 � （-44)

人��口��44,766人（-99）

うち外国人
772世帯

うち外国人
1,095人
うち外国人
470人

うち外国人
625人

令和８年３月14日（土）から城端線・氷見線
において、IC乗車券「ICOCA」が利用出来るよ
うになりました。
ICOCA定期券、モバイル ICOCA、全国相互
利用対象の ICカード乗車券（PASMO、Suica、
TOICA等）もご利用いただけます。
この機会に城端線を利用してお出かけしません
か？

編集
後記

ゴールデンウイークはお祭りの取材で市内各地を回り

ました。その地に数百年根付く伝統的な祭事に、こども

からご年配の方まで熱意をもって取り組む姿を目の当たりにし、伝統

を受け継いでいくことの大切さを感じた1週間でした。

� （TI）

免除・納付猶予期間がある方へ
　国民年金保険料の免除（一部免除を含む）納付猶予、学
生納付特例を受けた期間があると、老齢基礎年金の年金額
が少なくなります。
　将来受け取る年金額を増やすため、１０年以内に保険料
をさかのぼって納めることができる「追納」をお勧めしま
す。

<追納される時の注意事項〉
　・�ー部免除の期間は、納付すべき保険料を納付していな
いと、追納できません。

　・�すでに、老齢基礎年金を受けている方は追納できませ
ん。

　・原則、古い免除期間からの追納となります。
　・�免除が承認された期間の翌年度から数えて、３年目以
降に追納する場合は、当時の保険料に一定額の加算額
が上乗せされます。

　追納される場合は、申し込みが必要です。「国民年金保
険料追納申込書」に必要事項を記載のうえ、お近くの年金
事務所に提出してください。

７日 エントランス歯科 砺波市 0763-82-6734
14日 おくだ歯科医院 砺波市 0763-34-1182
21日 となみ大木歯科クリニック 砺波市 0763-58-5136
28日 藤井歯科クリニック 砺波市 0763-23-6717

●改札を
「タッチ」で通過！
●乗り換えも

ラクラク！
●日々の
　お買い物にも

利用可能！

ICOCA詳しくは
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南砺平高校では、全国から生徒を募集しています。
全国募集で入学する生徒は、平日は学生寮・休日は下宿という２拠点での生活となります。
現在、休日を過ごすための「下宿先」を市内全域で募集しています。
少しでもご興味のある方はQRコードからぜひお問い合わせください。

・下宿期間　 生徒寮の閉寮日（金曜夜～月曜朝、祝日、長期休暇）
・下 宿 費　 受入生徒１名につき　月額 58,000 円
・内　　容　 居室と１日３食の提供、体調不良時の対応など
・市からの支援　 受入生徒１名につき　25 万円の協力金を支給

                                                                       ■問い合わせ　政策推進課 地方創生推進係　0763-23-2052

薬学生・看護学生を応援します！

南砺平高校 下宿先募集中！

　南砺市看護学生等修学資金制度は、市立医療機関（病院・診療所・
訪問看護ステーション）に薬剤師・看護師等として勤務する意欲の
ある学生さん向けの融資制度です。大学や専門学校などの養成施設に
在学中、毎月、修学資金の貸与が受けられます。

修学資金の返還免除
以下を満たせば、貸与した修学資金の
全額について、返還が免除されます。
①　卒業・免許取得後、南砺市立医療機関に勤務
②　正職として 5 年間（薬剤師の場合は 10 年間）勤務

令和８年度【後期日程】申請期限
令和８年５月 15 日～令和８年７月 20 日

■問い合わせ　医療課　0763-23-1003

制度の詳細は
こちら

貸与対象者 月額貸与額※ 貸与額の総額

薬学生（薬剤師志望） 10 万円／月 725 万円（６年課程）

看護学生（保健師志望） ５万円／月 245 万円（６年課程）

看護学生（看護師志望） ５万円／月 245 万円（4 年課程の場合）
185 万円（3 年課程の場合）

申請はこちら

満百歳
おめでとうございます

なんとトピックスなんとトピックス
市内小中学校に ALT が着任4

17

城端小・中学校で外国語指導助手（ALT）として勤務される、ケー
トリン・ガーナ―さん（アメリカ・カリフォルニア州出身）が市長室
を訪れ、田中市長に着任のあいさつを行いました。
田中市長は「英語が毎日こども
たちの耳に入ってくる環境を作
り、英語が自由なものであること
が伝えてほしい」と激励しました。

ケートリンさんは在任中、ALTとして勤務しながら、さまざまな人と出会い、
日本語力を高め、日本の文化を学んでいきたいということです。

第一生命保険株式会社と包括連携協定を締結4
27

南砺市と第一生命保険株式会社（東京都千代田区）は、豊かな地域社会の形成
と市民サービスの向上を図るため、包括連携協定を締結しました。
同社との連携事業として、今後、健康イベントへのブース出展や地域サロンに
対する相続セミナーや終活イベント等のコンテンツ提供、ライフサイクルや金
融リテラシーを学習するオリジナルボードゲームの実施等が予定されています。

地域おこし協力隊に坂本さんが着任5
1

地域おこし協力隊の辞令交付式が行われ、新たに隊員として着任す
る坂本美来さん（井口地域担当）に田中市長から辞令が交付されました。
坂本さんは井口地域づくり協議会に所属し、地域の花として親しまれ

ている椿などを活用しながら、井口地域の活性化につながる取組を推
進していただきます。

めでたく満百歳を迎えられた方に、市からお祝い状、
お祝いの品などが贈られました。ますますお元気で
過ごされますよう心からお祈り申し上げます。

吉井　治子　さん
大正15年4月7日生まれ 池田（井口地域）

勇﨑　和枝　さん
大正15年4月22日生まれ 城端（城端地域）

金田　田鶴子　さん
大正15年4月26日生まれ 田尻（福野地域）

木田　はま子　さん
大正15年4月28日生まれ
利賀村阿別当（利賀地域）
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　　　　　　　　市内事業所・企業の皆様へ
「経済センサス - 活動調査」への回答はお済みですか？

■問い合わせ　政策推進課　地方創生推進係　
　TEL　0763-23-2002

〇「市内のすべての事業所・企業」が調査の対象です。
〇�インターネット回答期限は「６月８日（月）」ですので、お早
めの「インターネット回答」をお願いします。
〇�６月８日までにインターネット回答が確認できなかった場合、
調査員が回答督促のために再訪問をする場合があります。
※�紙の調査票の回収を希望された場合は、調査員が約束した日時
に事業所を訪問します。

調査の詳細はこちら↓
（調査キャンペーンサイト）

　福光美術館 1 階アートルームは、各種展示やワークショップでご利用いた
だけます。また、2 階コレクション室は、団体等の作品展示に最適です。
地元若手作家の企画展開催も応援しています。ぜひご利用ください。

コレクション室：5,090 円／ 1 日
アートルーム：1,520 円／午前 9 時～正午、
　　　　　　　2,030 円／正午～午後 5 時、3,050 円／ 1 日

※コレクション室の令和 9 年度のご利用については、
　令和 8 年 9 月 28 日 ( 月 ) までお申し込みください。
■問い合わせ　福光美術館　TEL0763-52-7576

福光美術館で展示・ワークショップ等しませんか？

使用
料金

アートルーム

コレクション室

【問い合わせ】健康課健康増進係　☎ 0763-23-2027
※今月の「減塩生活はじめませんか？」は
　「健康インフォメーション」に記載してあります。

p8・右の表
胃がん検診
山見内科医院で受けられます。
子宮がん検診
金子医院で受けられます。

お詫びと訂正
令和 8 年度南砺市けんしんガイドブックに誤りがありました。
以下のとおり訂正し、深くお詫び申し上げます。

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

１方向
通常

（誤）3,200円
（正）1,500円

節目・
重点

（誤）1,600円
（正）500円

2 方向
通常

（誤）4,200円
（正）2,000円

節目・
重点

（誤）2,100円
（正）1,000円

p2 集団検診（検診車）乳がん検診

節目
40・45・
50・55・
60・65・
70歳の女性

（誤）2,500円

（正）1,000円

節目外
41～ 69歳
で節目年齢
以外の女性

（誤）1,000円

（正）2,500円

p7 その他の健診・骨粗しょう症検診

p8


