
男 女 総数

令和７年（A） 21,275 22,641 43,916 16,549

令和２年（B) 22,940 24,997 47,937 16,483

増減（C)　（A)-(B) △ 1,665 △ 2,356 △ 4,021 66

増減率（C)/(B) △ 7.3 △ 9.4 △ 8.4 0.4

男 女 総数

令和７年 3,448 3,726 7,174 2,662

令和２年 3,824 4,247 8,071 2,771

令和７年 338 352 690 284

令和２年 397 450 847 305

令和７年 275 283 558 240

令和２年 265 320 585 193

令和７年 254 194 448 265

令和２年 252 213 465 232

令和７年 3,577 3,770 7,347 2,845

令和２年 3,696 4,159 7,855 2,745

令和７年 485 505 990 320

令和２年 537 539 1,076 326

令和７年 5,941 6,273 12,214 4,391

令和２年 6,312 6,699 13,011 4,332

令和７年 6,957 7,538 14,495 5,542

令和２年 7,657 8,370 16,027 5,579

※　令和７年数値は令和８年９月２９日に総務省統計局から公表された集計結果です。

国勢調査結果　南砺市の人口・世帯数について 

調査日　各年１０月１日現在

（単位：人、世帯、％）
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　令和８年９月２９日付けで総務省統計局より令和７年国勢調査確定値が公表されました。
　南砺市人口は、令和２年国勢調査に比べ４,０２１人減少し、４３,９１６人となっております。
　より詳細な集計結果については、
　政府統計の総合窓口 e-Stat（https://www.stat.go.jp/data/kokusei/2025/kekka.html）
　でご覧いただくことができます。
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（単位：人）

年齢 合計 男 女

0～4歳 984 511 473

5～9歳 1,426 710 716

10～14歳 1,674 884 790

15～19歳 1,617 820 797

20～24歳 1,386 758 628

25～29歳 1,523 787 736

30～34歳 1,485 810 675

35～39歳 1,777 942 835

40～44歳 2,294 1,182 1,112

45～49歳 2,850 1,490 1,360

50～54歳 3,212 1,669 1,543

55～59歳 2,704 1,377 1,327

60～64歳 2,946 1,452 1,494

65～69歳 3,263 1,618 1,645

70～74歳 3,713 1,792 1,921

75～79歳 4,431 2,144 2,287

80～84歳 2,721 1,170 1,551

85～89歳 2,091 735 1,356

90～94歳 1,237 308 929

95～99歳 499 103 396

100歳以上 83 13 70

合計 43,916 21,275 22,641

令和７年国勢調査　南砺市年齢別人口

※国が作成・公表した不詳補完値（年齢等の「不詳」を補完した値）を使用して
います。


