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乗り込んだ、乗り込んだ！�
１月１５日（土）、利賀上村地区で、養蚕や農作物の�
豊作を祈願する神事「初午」が行われました。�
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式
典
第
1
部
で
は
、合
併
協
議

会
の
円
滑
な
運
営
と
地
域
住
民
と

の
合
意
形
成
に
努
め
、南
砺
市
の

誕
生
に
顕
著
な
功
績
が
あ
っ
た
こ

と
を
表
し
、旧
8
町
村
長
に
総
務

省
地
方
債
課
長
佐
藤
文
俊
氏
よ
り

「
合
併
功
労
者
総
務
大
臣
表
彰
」が

伝
達
さ
れ
ま
し
た
。�

　
溝
口
市
長
の
式
辞
、嶋
市
議
会

議
長
の
あ
い
さ
つ
に
続
き
、石
井

県
知
事
、河
合
参
議
院
議
員
、上
田

県
議
会
議
長
、森
富
山
市
長
よ
り

祝
辞
を
頂
き
ま
し
た
。�

� 南
砺
市
が
誕
生
し
て
５５
日
目
の
１２
月
２５
日
（土）
、�

福
野
文
化
創
造
セ
ン
タ
ー
を
会
場
に
、�

溝
口
市
長
、
石
井
県
知
事
、
河
合
参
議
院
議
員
、�

地
元
県
議
や
県
内
各
自
治
体
の
首
長
・
議
会
議
長
、�

南
砺
市
の
各
種
団
体
な
ど
約
6
0
0
名
の
方
が
�

出
席
し
て
「
南
砺
市
合
併
記
念
式
典
」
が
�

盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
�

�

祝唄「福光めでた」披露�

旧8町村長表彰�

　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
―
南
砺
市
合
併
記
念
式
典
―�
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�　
式
典
第
2
部
で
は
、「
合
併
記
念
ア
ト
ラ

ク
シ
ョ
ン
」が
華
や
か
に
催
さ
れ
ま
し
た
。�

　
旧
8
町
村
を
代
表
す
る「
ス
キ
ヤ
キ
・

ス
テ
ィ
ー
ル
・
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ（
旧
福
野

町
）」、「
利
賀
初
午
保
存
会
（
旧
利
賀

村
）」、「
平
高
校
郷
土
芸
能
部
（
旧
平

村
）」、「
五
箇
山
深
山
会（
旧
上
平
村
）」、

「
フ
ェ
リ
ス
ィ
ダ
ー
ヂ
（
旧
福
光
町
）」、

「
い
の
く
ち
椿
ど
ん
一
座（
旧
井
口
村
）」、

「
城
華（
旧
城
端
町
）」、「
井
波
小
学
校
合

唱
部（
旧
井
波
町
）」の
み
な
さ
ん
が
、そ

れ
ぞ
れ
得
意
の
演
目
を
披
露
。
ス
キ
ヤ

キ
・
ス
テ
ィ
ー
ル
・
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の
エ

ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
で
パ
ワ
フ
ル
な
演
奏
、い

の
く
ち
椿
ど
ん
一
座
の
軽
妙
な
話
術
な

ど
、素
晴
ら
し
い
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の
連

続
に
、感
動
と
共
感
の
拍
手
が
鳴
り
響
き

ま
し
た
。�

　
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
最
後
に
、富
山

県
出
身
の
人
気
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
高

原
兄
さ
ん
が
作
詞
・
作
曲
し
た「
南
砺

市
の
歌
」を
、出
演
者
及
び
客
席
の
み

な
さ
ん
で
大
合
唱
。南
砺
市
と
し
て
の

一
体
感
を
全
員
で
表
現
し
、南
砺
市
の

発
展
を
誓
い
ま
し
た
。�

▲五箇山深山会　「五箇山追分節」�
　やすらぎと生きる力をどうぞ！�
�

▲利賀初午保存会　「初午」　一足早く福の神をお届けしました！�

▲フェリスィダーヂ　「Folhas Secas」�
　情熱の南砺市をもっと色濃く彩りました！�
�

▲スキヤキ・スティール・オーケストラ　「ブラジル」�
　パワフルな演奏を披露！�

▼井波小学校合唱部　「あの宙
そら

より」�
　感動と喜びを呼ぶ美しいハーモニー！�

▼いのくち椿どん一座�
　「竹

たけ

雀
す

／浪花節だよ人生は」�
　南砺市のＰＲはお任せください！�

▼城華　「じゃんとこい むぎや」�
　あでやかに、華やかに魅せた城端情緒！�
�

▲平高校郷土芸能部　「越中五箇山民謡 こきりこ」�
　民謡にのせて精一杯演技しました！�
�
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成人者の集いを企画！�

市章を前にポーズ�

南
砺
市
成
人
式
開
催
�

1
月
9
日
（日）
�

　
井
波
地
域
で
は
、井
波
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
で
式
典
が
執
り
行
わ

れ
ま
し
た
。小
林
教
育
委
員
長
が
、「
こ
れ
か
ら
の
人
生
、責
任
と
誇

り
を
持
っ
て
大
い
に
前
進
し
て
く
だ
さ
い
」と
市
長
か
ら
の
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
代
読
し
、高
田
孝
太
さ
ん
か
ら
、「
南
砺
市
が
誕
生
し
て
初
と

な
る
記
念
す
べ
き
成
人
式
に
感
慨
も
ひ
と
し
お
で
す
。若
さ
と
情
熱

で
困
難
を
乗
り
越
え
、南
砺
市
の
発
展
に
尽
く
し
ま
す
」と
謝
辞
が

述
べ
ら
れ
ま
し
た
。�

　
式
典
終
了
後
は
、新
成
人
自
ら
が
企
画
し
た「
成
人
者
の
集
い
」

が
催
さ
れ
、恩
師
と
と
も
に
小
中
学
校
時
代
の
懐
か
し
い
思
い
出
を

発
表
し
ま
し
た
。実
行
委
員
代
表
の
南
秀
明
さ
ん
は
、「
久
し
ぶ
り

に
み
ん
な
と
連
絡
が
と
れ
て
嬉
し
か
っ
た
で
す
。思
い
出
話
が
で
き

て
よ
か
っ
た
」と
満
足
そ
う
な
表
情
で
し
た
。�

　
平
地
域
で
は
、
春
光
荘
で
祝

賀
会
が
行
わ
れ
、
久
し
ぶ
り
に

あ
っ
た
同
級
生
同
士
が
旧
交
を

温
め
て
い
ま
し
た
。�

　
利
賀
地
域
で
は
、
羽
織
袴
姿

の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
応
援
で
お
な

じ
み
の
山
田
直
稔
さ
ん
の
「
笑

顔
は
幸
福
へ
の
最
大
の
近
道
」

と
題
し
た
記
念
講
演
に
、
会
場

は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。�

南
砺
市
初
の
成
人
式
が
市
内
8
地
域
で
�

開
催
さ
れ
、
7
2
8
名
の
新
成
人
が
�

大
人
の
仲
間
入
り
を
し
ま
し
た
。
�

 地　域 男　性 女　性 計�

城　端 50 40 90�
　平 10 11 21�
上　平 7 6 13�
利　賀 5 7 12�
井　波 67 71 138�
井　口 9 13 22�
福　野 89 80 169�
福　光 132 131 263�
合　計 369 359 728

南砺市成人者数�
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※なお、所得税の確定申告をされた方は、住民税（市県民
税）の申告は必要ありません。また、どちらの申告もされない
方は、所得証明の交付や国民健康保険税の軽減を受けら
れない場合があります。�

[

　
　
　
　
　]

所
得
税
・
住
民
税
（
市
県
民
税
）
の�

確
定
申
告
の
相
談
お
よ
び
受
付
期
間
は
、�

２
月
１６
日
（
水
）
〜
３
月
１５
日
（
火
）
で
す�

確定申告のご案内�

【次の方は税務署で申告されるようお願いします】�

【確定申告が必要な方は】�

　市では、市内８ヵ所（福野庁舎２階講堂、福光庁舎別館
（旧農村環境改善センター）、井波総合文化センター、城端
庁舎老人娯楽室、井口行政センター１階相談室、平保健セ
ンター保健指導室、上平行政センター１階会議室および利
賀行政センター１階相談室）で、次ページの日程表により申
告相談を受け付けます。�
�
�
・事業（営業 , 大工 , 左官 , 農業 , 内職等）をし
ている方�

・不動産収入（地代、家賃等収入のある方）�

・２か所以上から給与（年金）をもらっている方�

・給与の年収が２千万円を超える方�

・生命保険などの満期返戻金や解約金が一定以
上ある方�
�
�
�
�
�

★ 譲渡所得がある方�
★ 昨年、マイホームをローンで取得した方で還付申告を受けたい方�
★ 税務署から申告書が送付された営業所得のある方等�

所得税が戻る場合（還付申告）は�
　給与等所得者で所得税を源泉徴収されている方で、次
のような方は確定申告をすると所得税が戻る場合がありま
す。�
●多額の医療費を支払った方�
●年の途中で退職し、年末調整を受けていない方�
●マイホームをローンで取得した方�
●年末調整で扶養控除や社会保険料控除を受けて
いない方�

相談会場に持ってくるもの�
●確定申告書、市県民税申告書�
　（税務署・市から送付されている場合）�
●農業所得の「お知らせ」�
●給与の源泉徴収票または支払証明書�
●公的年金の源泉徴収票�
●生命保険や損害保険の支払証明書�
●社会保険関係領収書�
　（年金、健康保険の支払額がわかるもの）        �
●印鑑（口座振替をご希望の場合はお届印）        �
●申告者本人の預金口座番号が確認できるもの�
　（通帳等）�
●その他関係書類等�

■ 農業所得のある方で収支計算以外の方は、農業所得
の「お知らせ」が届いてから申告してください。�

■ 申告書は早めに提出しましょう。郵送でも提出できます。�
自書申告書は、各申告相談会場でも受け付けます。申
告内容の詳細については、砺波税務署または税務課ま
でお問い合わせください。�

申告の時期です。�
申告期限は3月 15日（火）ですが、例年�
期限間近になると大変混雑します。�
必要な書類を準備し、一度自分で�
計算して早めに申告を済ませましょう！�

砺波税務署　　　１０７３�
企画総務部 税務課 市民税係（福野庁舎）　　　２００５�

問い合わせ�
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福野庁舎２階
講堂�

福光庁舎別館（旧農
村環境改善センター）�

井波総合文化
センター�

城端庁舎老人
娯楽室�

井口行政セン
ター１階相談室�

平保健センタ
ー保健指導室�

上平行政セン
ター１階会議室�

利賀行政セン
ター１階相談室�

下浦町�
南町�
三清西�
江田�
野原�

山田・赤坂�
出村・縄蔵�
天池�
吉江野・大塚�
梅野�

野能原�
井波軸屋�
安室�
�
�

千福�
塔尾�
上見�
�
�

井口地域�
全地区�
�
�
�

平地域全地区�
�
�
�
�

小瀬�
漆谷�
下島�
�
�

利賀地域�
全地区�

四区町�
日平トヤマ社宅�
森清、安清�
雨潜�

田中・一日市�
下野・小林�
高宮�
�

高屋�
畑方�
山見町並�
堀道�

上原、西原�
京塚、瀬戸�
中尾、大谷島�
打尾�

井口地域�
全地区�
�
�

平地域全地区�
�
�
�

西赤尾町�
�
�
�

利賀地域�
全地区�

南砺市全地区�南砺市全地区�南砺市全地区�南砺市全地区�

中横町�
広安�
石田�

荒木�
�
�

下山見、松島�
藤橋�
三日町�

盛新�
大鋸屋�
�

井口地域�
全地区�
�

平地域全地区�
�
�

西赤尾町�
�
�

利賀地域�
全地区�

八塚�
寺家�
�
�

荒木町�
角田町、角田�
吉江中�
遊部�

上山見�
木崎野町�
北新町�
�

泉沢�
林道�
�
�

井口地域�
全地区�
�
�

平地域全地区�
�
�
�

上平地域�
全地区�
�
�

利賀地域�
全地区�

田屋�
院林�
�
�

宗守・鍛治�
徳成・利波河�
東殿・高畠�
神成・久戸�

休館日のため
休み�
�
�

理休�
�
�
�

井口地域�
全地区�
�
�

平地域全地区�
�
�
�

上平地域�
全地区�
�
�

利賀地域�
全地区�

辰巳町�
布袋�
桐木�
梅ケ島�
�
�

在房�
梅原（安丸）�
梅原（中筋）�
梅原（上村）�
梅原（出村）�
白鷺団地�

東町、北川�
六日町、栄町�
京願町�
東洋紡�
�
�

北野�
�
�
�
�
�

井口地域�
全地区�
�
�
�
�

平地域全地区�
�
�
�
�
�

上平地域�
全地区�
�
�
�
�

利賀地域�
全地区�

西横町�
三ッ屋�
前田�
下吉江�
�

太美・吉見�
綱掛・立野脇�
刀利・樋瀬戸�
七曲・嫁兼�
道場原�

今町１区・２区・
３区�
末広町�
�
�

吉松�
�
�
�
�

井口地域�
全地区�
�
�
�

平地域全地区�
�
�
�
�

上平地域�
全地区�
�
�
�

利賀地域�
全地区�

東新町、森�
晩田�
田尻�
新邸�

砂子谷・人母�
高窪・土山�
能美・小又�
湯谷・蔵原�

山下�
今町４区�
下新町１区・３
区�

長楽寺�
�
�
�

井口地域�
全地区�
�
�

平地域全地区�
�
�
�

上平地域�
全地区�
�
�

利賀地域�
全地区�

南砺市全地区�南砺市全地区�南砺市全地区�南砺市全地区�

南砺市全地区�
�

南砺市全地区�
�

休館日のため
休み�

南砺市全地区�
�

南砺市全地区�
�

南砺市全地区�
�

南砺市全地区�
�

南砺市全地区�

南砺市全地区�
�
�

南砺市全地区�
�
�

下新町２区�
八日町、上新町�
中新町�

次郎丸�
�
�

南砺市全地区�
�
�

南砺市全地区�
�
�

南砺市全地区�
�
�

南砺市全地区�

申告会場�

福野地域　集落名�福光地域　集落名�井波地域　集落名�城端地域　集落名�井口地域　集落名� 平地域　集落名� 上平地域　集落名�利賀地域　集落名�月　日� 曜日�

3月  2日�

3月  3日�

3月  4日�

3月  5日�

3月  7日�

3月  8日�

3月  9日�

3月10日�

3月11日�

3月12日�

3月14日�

3月15日�

水�

木�

金�

土�

月�

火�

水�

木�

金�

土�

月�

火�

※申告相談はどの会場でも行えますが、なるべく指定した日の会場
で申告してください。�

※受付時間は、平日 ９：００～１２：００、１３：００～１６：００です。�

※２月８日（火）～２月１５日（火）にかけて、上記日程により福野庁舎
２階講堂、福光庁舎別館（旧農村環境改善センター）において、
給与・年金所得者の還付申告者の申告を受け付けます。�

※井口行政センター１階相談室、平保健センター保健指導室、上平
行政センター１階会議室および利賀行政センター１階相談室につ

いては、２月１９日(土 )・２月２６日(土 )にも受け付けます。ただし
時間は９：００～１２：００です。�

※福野庁舎２階講堂、福光庁舎別館（旧農村環境改善センター）、井
波総合文化センターおよび城端庁舎老人娯楽室については、３月
５日(土 )・３月１２日(土 )にも受け付けます。ただし時間は９：００
～１２：００です。�

※相談当日ご都合の悪い方は、都合のよい日に会場で申告してくだ
さい。�

住民税申告相談日程表�
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福野庁舎２階
講堂�

福光庁舎別館（旧農
村環境改善センター）�

井波総合文化
センター�

城端庁舎老人
娯楽室�

井口行政セン
ター１階相談室�

平保健センタ
ー保健指導室�

上平行政セン
ター１階会議室�

利賀行政セン
ター１階相談室�

東部地区�
高瀬地区�
�
�
�

石黒地区�
広瀬地区�
広瀬舘地区�
西太美地区�
南蟹谷地区�

西部地区�
安居地区�
�
�

太美山地区�
東太美地区�
山田地区�
北山田地区�

上町�
安居�
�

西町�
神田町�
荒町�

谷、戸板�
南山見新�
沖、五領島�

西上、東上�
大工町�
東新田、新町�

池田、蛇喰�
川上中�
大野�

東中江�
高草嶺�
入谷�

真木�
東赤尾�
新屋�

坂上�

七ッ屋�
上川崎�
七村滝寺�
�

東町、観音町�
中央通り�
寺町�
旭町�

院瀬見１区・２区�
院瀬見３区・４区�
東城寺、清玄寺�
連代寺、志観寺�

出丸、東下�
西下、西新田１
西新田２�
西新田３�

井口、上広安�
宮後�
池尻�
久保�

祖山�
杉尾�
渡原�
�

成出�
楮�
�
�

大勘場�
千束�
阿別当�

駅前通り�
西新町�
野尻古村�
岩武新�

栄町・中荒町�
五宝町・本町�
宮脇町�
�

里領、川原崎�
神子畑�
勧学院�
�

南町、野下�
大宮野�
川嶋�
�

井口地域�
全地区�
�
�

下出�
寿川�
夏焼�
大崩島�

田下�
菅沼�
上平細島�
�

坂上�

二日町９区�
野尻川原�
若竹町�
上津�

天神町、味噌
屋町・川原町�
東新町・福光
新町�

大宮司�
サンコーポラス
高瀬�
�

蓑谷�
�
�
�

井口・上広安�
宮後・池尻�
久保�
�

上松尾・梨谷�
小来栖�
来栖�
�

上平地域�
全地区�
�
�

上畠�
細島�
北島�
岩渕�

本江�
二日町�
�
�

川合田・定龍寺�
西勝寺・法林寺�
中ノ江・八幡�
松木・和泉�

休館日のため
休み�
�
�

細野�
西明�
�
�

池田�
蛇喰�
川上中�
大野�

相倉�
上梨�
田向�
�

小原�
猪谷�
�
�

利賀（上村）�

柴田屋�
�
�

岩木・岩安�
祖谷・小坂�
舘�

愛農�
信農�
三清東�

信末�
東西原�
�

井口・上広安�
宮後・池尻�
久保�

中畑�
見座�
�

皆葎�
�
�

利賀（下村）�

上浦町�
高儀�
長源寺�
川除新�

坂本・開発�
天神、幸町�
竹内・小山�
山本�

坪野東部�
坪野中部�
坪野西部�
山斐�

是安�
大窪�
�
�

池田�
蛇喰�
川上中�
大野�

大島�
篭渡�
�
�

上平地域�
全地区�
�
�

大豆谷�
北豆谷、高沼�
北原、長崎�
下原、栃原�

東横町�
苗島�
焼野�
野新�
�
�

大西・土生�
竹林（西島）�
竹林（中筋）�
竹林（東島）�
竹林（北島）�
竹林（団子林）�

休館日のため
休み�
�
�
�
�

金戸�
野口�
�
�
�
�

井口地域�
全地区�
�
�
�
�

平地域全地区�
�
�
�
�
�

皆葎�
�
�
�
�
�

利賀地域�
全地区�

松原本町�
野尻野�
年代�
百町�
福野軸屋�
�

下野・上野�
経塚・立野�
矢留・立野新�
立美・北部市�
野沢、南部市�
野沢・殿�

飛　屋�
専勝寺�
�
�
�
�

野田�
国広�
�
�
�
�

井口地域�
全地区�
�
�
�
�

平地域全地区�
�
�
�
�
�

上平地域�
全地区�
�
�
�
�

中村�
上百瀬�

� � � � 南砺市全地区�南砺市全地区�南砺市全地区�南砺市全地区�

御蔵町�
高堀�
上野�
松原�
�
�
�

才川七１区・才
川七２区、才川
七３区・才川七
４区、広谷・糸
谷新、香城寺・
野地、小院瀬
見・小ニ又�

岩屋東部�
岩屋西部�
清水明�
�
�
�
�

末広町�
栄町�
南原�
細木�
�
�
�

井口地域�
全地区�
�
�
�
�
�

下梨�
�
�
�
�
�
�

上平地域�
全地区�
�
�
�
�
�

島地�
入谷・谷内�

� � � � 南砺市全地区�南砺市全地区�南砺市全地区�南砺市全地区�

中部地区� 福光地区�

北部地区� 福光地区�

南部地区� 吉江地区�

申告会場�

福野地域　集落名�福光地域　集落名�井波地域　集落名�城端地域　集落名�井口地域　集落名� 平地域　集落名� 上平地域　集落名�利賀地域　集落名�月　日� 曜日�

2月  8日�

2月  9日�

2月10日�

2月14日�

2月15日�

2月16日�

2月17日�

2月18日�

2月19日�

2月21日�

2月22日�

2月23日�

2月24日�

2月25日�

2月26日�

2月28日�

3月1日�

火�

水�

木�

月�

火�

水�

木�

金�

土�

月�

火�

水�

木�

金�

土�

月�

火�

平成１６年分 確定申告及び�
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雪
の
舞
う
中  

勇
み
肌
�

 
 
―
南
砺
市
消
防
出
初
式
―
�

　
福
野
体
育
館
駐
車
場
で
、市

内
8
方
面
団
の
代
表
3
5
6

名
と
地
元
少
年
・
婦
人
防
火
ク

ラ
ブ
員
の
ほ
か
、溝
口
市
長
、

嶋
市
議
会
議
長
、河
合
参
議
院

議
員
、地
元
県
議
会
議
員
ら
来

賓
の
み
な
さ
ん
が
参
列
し
、南

砺
市
消
防
団
発
足
後
初
の
出

初
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。�

　
今
回
の
出
初
式
最
大
の
目

玉
と
し
て
挙
行
さ
れ
た
の
が

「
初（
裸
）放
水
」。古
く
は
加
賀

鳶
の
流
れ
を
く
み
、
旧
井
波

町
・
旧
福
野
町
か
ら
受
け
継
い

で
行
わ
れ
る
も
の
で
す
。�

　
集
ま
っ
た
市
民
の
拍
手
に
迎
え
ら
れ
、

各
方
面
団
か
ら
選
抜
さ
れ
た
精
鋭
35
名

が
、下
帯
姿
に
足
袋
を
履
い
て
登
場
。ま
と

い
持
ち
と
筒
先
組
に
分
か
れ
て
の
放
水
で
、

舞
い
散
る
雪
や
水
し
ぶ
き
を
も
の
と
も
せ

ず
、勇
壮
果
敢
な
心
意
気
を
披
露
し
ま
し
た
。�

　
裸
放
水
の
後
、福
野
文
化
創
造
セ
ン
タ

ー
ま
で
の
道
の
り
を
分
列
行
進
。渡
邊
久

雄
団
長
、溝
口
市
長
ら
が
観
閲
台
か
ら
見

守
る
中
、放
水
に
よ
っ
て
あ
が
っ
た
士
気

そ
の
ま
ま
に
勇
ま
し
く
行
進
し
ま
し
た
。�

　
続
い
て
行
わ
れ
た
式
典
で
は
、永
年
勤

続
表
彰
者
、団
長
表
彰
者
の
表
彰
が
行
わ

れ
、ま
た
、家
族
感
謝
状
が
消
防
団
員
の

ご
家
族
に
贈
ら
れ
ま
し
た
。�

　
市
民
の
生
命
・
財
産
を
守
る
た
め
、日

夜
精
進
を
続
け
る
消
防
団
の
み
な
さ
ん
。

寒
い
中
本
当
に
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。�

12   
月
定
例
市
議
会�

�

　
12
月
定
例
市
議
会
は
、10
日
（金）
か
ら
22
日

（水）
ま
で
13
日
間
の
会
期
で
開
か
れ
、平
成
16

年
度
一
般
会
計
・
特
別
会
計
予
算
な
ど
22
件

の
議
案
と
追
加
提
案
さ
れ
た
同
意
1
件
は
、

い
ず
れ
も
原
案
ど
お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。�

　
ま
た
、市
議
会
初
の
一
般
質
問
も
行
わ

れ
、21
人
の
市
議
が
質
問
に
立
ち
ま
し
た
。�

　
主
な
議
案
�

▽
平
成
16
年
度
一
般
会
計
予
算
�

　
田
園
空
間
整
備
事
業
費
3
億
8,
8
1
3

万
円
、
台
風
23
号
被
害
関
連
経
費
4
億

5
0
7
万
円
な
ど
を
含
む
総
額
2
8
9
億

9
3
0
万
円
と
す
る
も
の
。�

▽
平
成
16
年
度
特
別
会
計
予
算
�

 
バ
ス
事
業
特
別
会
計
、ス
キ
ー
場
事
業

特
別
会
計
、
下
水
道
事
業
特
別
会
計
な

ど
、15
会
計
総
額
97
億
7,
5
9
0
万
円
と

す
る
も
の
。�

▽
平
成
16
年
度
企
業
会
計
予
算
�

　
病
院
事
業
会
計
、農
業
集
落
排
水
事
業

会
計
な
ど
、4
会
計
総
額
43
億
1,
6
1
7

万
8
千
円
と
す
る
も
の
。�

▽
「
南
砺
市
合
併
地
域
振
興
基
金
条
例
」の
制
定
�

 
国
の
合
併
支
援
制
度
に
よ
る
合
併
特
例

債
38
億
円
を
も
と
に
、40
億
円
の
合
併
地

域
振
興
基
金
を
設
け
る
も
の
。�

▽
「
南
砺
市
合
併
ま
ち
づ
く
り
基
金
条

例
」の
制
定
�

 
富
山
県
の
市
町
村
合
併
特
例
交
付
金
8

億
円
を
原
資
と
し
て
、合
併
ま
ち
づ
く
り

基
金
を
設
け
る
も
の
。�

　
同
意
案
件
�

▽
南
砺
市
固
定
資
産
評
価
員
に
清
都
助
役

を
選
任
す
る
も
の
。�

�

1/８�
（土）�

8

な ん と ト ピ ッ ク ス �

��▽
団
長
永
年
勤
続
表
彰
�

　
　
　
　
　
　（
勤
続
15
年
以
上
）�

・
城
端
方
面
団
�

　
　
井
波
博
雄
さ
ん
、ほ
か
40
名
�

・
平
方
面
団
�

　
　
西
村
佳
雅
さ
ん
、ほ
か
19
名
�

・
上
平
方
面
団
�

　
　
山
田
靖
博
さ
ん
、ほ
か
14
名
�

・
利
賀
方
面
団
�

　
　
中
山
慎
仁
さ
ん
�

・
福
野
方
面
団
�

　
　
北
嶋
正
人
さ
ん
、ほ
か
18
名
�

・
福
光
方
面
団
�

　
　
本
田
幸
浩
さ
ん
、ほ
か
18
名
�

▽
団
長
表
彰（
勤
続
5
年
以
上
）�

・
城
端
方
面
団
�

　
　
古
嶋
　
智
さ
ん
、ほ
か
6
名
�

・
平
方
面
団
�

　
　
高
田
顕
誓
さ
ん
、ほ
か
7
名
�

・
上
平
方
面
団
�

　
　
酒
井
浩
徳
さ
ん
�

・
利
賀
方
面
団
�

　
　
中
村
　
徹
さ
ん
、ほ
か
4
名
�

・
井
口
方
面
団
�

　
　
高
崎
真
一
さ
ん
�

・
福
野
方
面
団
�

　
　
広
田
　
健
さ
ん
、ほ
か
8
名
�

・
福
光
方
面
団
�

　
　
石
崎
　
茂
さ
ん
、ほ
か
26
名
�

【
家
族
感
謝
状
】�

　
　
高
川
清
子
さ
ん
、ほ
か
14
名
�

団
長
表
彰
者
�

�
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な ん と ト ピ ッ ク ス �

�

���
　
東
京
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
セ
ン
タ
ー
で
家
庭
料

理
の
全
国
コ
ン
テ
ス
ト「
第
14
回
N
H
K

き
ょ
う
の
料
理
大
賞
全
国
大
会
」が
開
催

さ
れ
、
平
地
域
出
身
の
中
本
知
花
さ
ん

（
短
大
1
年
）が
、新
ふ
る
さ
と
の
料
理
部

門
で
最
優
秀
賞
と
な
る
料
理
大
賞
・
Ｎ
Ｈ

Ｋ
会
長
賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。�

　
今
回
受
賞
さ
れ
た
創
作
料
理
は「
じ
ん

だ
の
3
種
衣
コ
ロ
ッ
ケ
」。全
国
5,
6
0
0

件
も
の
応
募
の
中
か
ら
選
考
さ
れ
大
賞
に

輝
い
た
も
の
で
す
。25
日（
土
）、中
本
さ

ん
の
地
元
平
若
者
セ
ン
タ
ー
春
光
荘
で
、

実
際
に
作
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。�

　
”じ
ん
だ
”
と
は
青
大
豆
の
こ
と
で
、細

か
く
砕
い
て
ペ
ー
ス
ト
状
の
も
の
が
五
箇

山
地
方
の
郷
土
料
理
と
な
っ
て
お
り
、独

特
の
青
臭
さ
が
あ
り
ま
す
。今
回
の
応
募

は
、学
校
の
レ
ポ
ー
ト
提
出
が
き
っ
か
け

で
、若
い
人
が
あ
ま
り
食
べ
な
い
じ
ん
だ

を
食
べ
て
も
ら
う
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い

か
と
、お
母
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
な
が
ら

作
り
上
げ
た
そ
う
で
す
。料
理
を
作
り
な

が
ら
、「
他
に
も
素
晴
ら
し
い
料
理
が
た

く
さ
ん
あ
っ
た
の
に
、こ
の
料
理
が
選
ば

れ
て
本
当
に
驚
い
た
し
、嬉
し
か
っ
た
で

す
」と
受
賞
の
喜
び
を
語
ら
れ
ま
し
た
。�

　
完
成
し
た
カ
レ
ー
粉
を
ま
ぶ
し
、コ
ー

ン
フ
レ
ー
ク
を
衣
に
し
た
も
の
、抹
茶
を

ま
ぶ
し
ワ
ン
タ
ン
の
皮
を
衣
に
し
た
も

の
、春
雨
を
衣
に
し
た
も
の
の
3
種
を
試

食
し
ま
し
た
が
、青
臭
さ
が
抑
え
ら
れ
ど

れ
も
お
い
し
く
い
た
だ
け
ま
し
た
。
特

に
、カ
レ
ー
粉
に
コ
ー
ン
フ
レ
ー
ク
を
組

み
合
わ
せ
た
も
の
が
チ
ビ
っ
子
に
も
人
気

が
出
そ
う
で
し
た
。�

　
中
本
さ
ん
は
、
将
来
は
栄
養
士
に
な

り
、学
校
や
ス
ポ
ー
ツ
選
手
、は
た
ま
た

美
容
方
面
な
ど
に
も
栄
養
面
で
役
に
立
ち

た
い
と
考
え
て
い
る
そ
う
で
す
。こ
れ
か

ら
も
い
ろ
い
ろ
な
ア
イ
デ
ア
料
理
の
創
作

に
励
ん
で
く
だ
さ
い
ね
！
�

�

���

　
井
波
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
で「
南
砺
市

社
会
福
祉
協
議
会
設
立
記
念
式
典
及
び
設

立
記
念
講
演
会
」が
開
催
さ
れ
、来
賓
の

溝
口
市
長
、嶋
市
議
会
議
長
、地
元
県
議

ら
約
2
3
0
名
の
方
が
出
席
し
、盛
大
に

会
の
発
足
を
祝
い
ま
し
た
。�

　
山
本
秀
夫
会
長
が
、「
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
、市
民
の
み

な
さ
ま
と
共
に
努
力
し
て
い
き
た
い
」と

式
辞
を
述
べ
ま
し
た
。ま
た
、溝
口
市
長
、

嶋
市
議
会
議
長
、山
辺
県
議
が
祝
辞
を
述

べ
ら
れ
ま
し
た
。�

　
式
典
の
後
、中
部
学
院
大
学
教
授
阪
野

貢
氏
に
よ
る「
地
域
福
祉
と
市
町
村
合
併

〜
繋
が
り
づ
く
り
、手
づ
く
り
、自
分
づ

く
り
の
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
を
考
え
る

〜
」と
題
し
た
記
念
講
演
が
行
わ
れ
、出

席
者
は
熱
心
に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。�

平
成
16
年
度�

全
国
社
会
福
祉
協
議
会�

　
　
　
　
　
会
長
表
彰�

�　
民
生
委
員
児
童
委
員
�

　
　
永
多
　
昭
子
さ
ん（
井
口
）�

�　
永
年
勤
続（
保
育
園
）�

　
　
武
田
　
静
子
さ
ん（
井
波
・
故
人
）�

　
　
小
西
志
津
子
さ
ん（
井
波
）�

　
　
織
田
千
恵
子
さ
ん（
福
光
）�

�

12/24�
（金）�

12/ 5�
（日）�

9

南
砺
市
�

社
会
福
祉
協
議
会
�

合
併
記
念
式
典
�

平
の
中
本
さ
ん
�

　
　
　
料
理
大
賞
に
輝
く
！
�

　
　
　
　
　
Ｎ
Ｈ
Ｋ
き
ょ
う
の
料
理
大
賞
�

こんな風に�
　できました�
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ゲレンデを彩る大輪の花火�

1／�
1　�

12／�
31　�

サンタさんと�
楽しいひととき！�
サンタさんと�
楽しいひととき！�

　年の瀬の風物詩として名高い「ふくの歳の大市」
が、福野市街の銀行四つ角付近を中心に開催され、
あいにくの冷たい雨にもかかわらず、鰤や新巻鮭、
臼や杵、凧や羽子板などのお正月用品を買い求め
る人々で賑わいました。�
　今年は合併記念ということで、商工同友会のみな
さんによる「チャリティーもちつき」も行われ、つき
たてのもちを入れたぜんざいを目当てに長い列が
できていました。�

歳の瀬の風物詩�
「ふくの歳の大市」�

12／�
24　�

12／�
27　�

　新年を迎えるカウントダウンイベントがIOX-AROSAスキー場で開催さ
れ、花火や松明滑降を目当てに大勢の若者や家族連れが集まりました。�
　圧巻だったのは、新年幕開け後10分間にわたって打ち上げられた美し
い花火。1発1発打ち上げられるごとに、「きれい！」「来てよかった！」の
声が。最後に上がった特大の花火は、大音響とともに訪れた人々の上に
大輪の花を咲かせ、あまりの迫力に後ずさりする人もいました。�
　それまで晴れていた天気が、花火が終わった途端に猛吹雪に。美しい
花火の邪魔をしないよう南砺市に気をつかってくれたのでしょうか。�

～�

　クリスマスイブのこの日、福野高瀬
保育園で「クリスマス会」が行われ、園児12名がサンタさんと楽し
いひとときを過ごしました。�
　ツリーや金銀のモールで飾り付けられたお遊戯場に入場した園
児たち。いろんなクリスマスソングを歌って雰囲気を盛り上げ、サン
タさんが登場すると、園児たちは歓声をあげて出迎えました。「ど
うしておひげが長いんですか？」「なぜ赤い服を着ているの？」な
ど、日頃疑問に思っていたことの質問も。一人一人にプレゼントが
手渡されると、園児たちは大喜びでした。�
　今年サンタクロースに扮したのは、高瀬西公民館長の中井宗之
さん。プレゼントは「母の会」のみなさんが用意されたそうです。
保育士さんを含め、園児たちの夢を大切にと細心の注意を払って
準備をされたみなさん。どうもお疲れさまでした！�
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自信作の「はつはる弁当」を�
どうぞ！�
－友愛訪問（配食サービス）－�

冬休み中の�
成果はいかに�
－井口小学校書初＆�
　　　　カルタ・百人一首大会－�

　全校児童69名が参加した「校内書初大会とカ
ルタ・百人一首大会」。�
　毛筆で書き初めをするのは3年生以上の児童。

体育館は底冷えで手もかじかむほどの寒さでしたが、半袖半ズボン姿で取り組
む児童も。4年生の課題「美しい空」に挑戦していた荒岡麗里奈さんは、「冬休
み中練習していました。でも今日はちょっと下手」とちょっぴり残念そうな表情
でした。�
　カルタ・百人一首大会では、1・2年生はカルタ、3～6年生は百人一首に取り組
みます。正座をし、手をひざの上に置いて真剣に位置を暗記した児童たち。読
み手の先生が札を読み始めると、身をのりだして「はい！」と元気よく札を取っ
ていました。�

1／�
12　�

1／�
11　�

　おはなしの世界を楽しむ「冬休みおはなし会」が開催さ
れ、小学生や保護者の方など約20名が耳を傾けました。�
　今回のおはなしは、「山のしきたり」「ねこの大王」「北
風に会いにいった少年」「だんだんのみ」の4話。「楽しい
のでいつもおはなし会に来ています」と語ってくれた山田
尚輝くん（福野小2年）。一番乗りで会場に駆けつけ、とて
も熱心に聞き入っていました。�

熱心に耳を傾けました�
－福野図書館冬休みおはなし会－�

熱心に耳を傾けました�
－福野図書館冬休みおはなし会－�

1／�
6　�

　市社会福祉協議会井波支所で友愛訪問（お弁
当配食サービス）が行われ、井波高校生活文化科の3年生18名も
調理・配食を手伝いました。�
　新年の幕開けにちなみ、お弁当の献立名は「はつはる（おせち）
弁当」。若鶏の日の出まき・りんご入りきんとん・五色なます・飾りか
まぼこなどが入った豪華版で、高校生のほか「味

あじ

彩
さい

グループ」のみ
なさんも参加し、一緒に調理しました。�
　お弁当を、井波地域の一人暮らしのお宅や80才以上の方のみのご家庭全184世帯に配食。民
生委員の藤澤佐世さんとともに、野村武一さん（87才）、他鶴子さん（81才）夫妻のお宅を訪れ
た松本真由美さん（手前）と川原美香さん（奥）は、「私たちの自信作です。このお弁当を食べて
１年を乗り切ってください」と笑顔で手渡しました。野村さんご夫妻も笑顔で受け取られ、まだ温
かく豪華なお弁当に目を細めておられました。�

1／�
13　�
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今月の表紙�1／15　�
　初午は、県の無形民俗文化財に指定されており、小学
生の子どもたちのみで行われる神事です。今年は、太
鼓・大将役の笠原芽

め

衣
い

さん（利賀小6年）、馬役の野原勘
のり

正
まさ

くん（利賀小5年）と岩腰美
み

里
さと

さん（利賀小5年）、神主
役の笠原あおいさん（利賀小4年）、俵ころがし役の野原
光
みつ

世
とし

くん（利賀小3年）、歌役の笠原崇
たか

志
し

くん（利賀小1
年）、笠原大

だい

輝
き

くん（砺波北部小4年）、笠原柚
ゆず

希
き

くん（砺
波北部小１年）の8名が、太鼓にあわせて踊りや俵ころが
しを披露しました。�
　午前8時30分、大将の笠原芽衣さん宅を皮切りに、地
区内27戸を巡回します。大黒柱の前で神主の笠原あお
いさんが祝詞を奏上したあと、歌声と太鼓に合わせて馬

が踊り、「一つ積んでは一千貫の俵～」と俵ころがし役の野原光世くんがユ
ニークな仕草で俵を引いたり担いだりします。最後に、「福はそっちへ、俵は
こちらへ！」と締めくくり、ご祝儀をもらって次のお宅に向かいました。�
　少子化の影響などもあり、存続が危ぶまれる初午。今年は砺波市から助っ
人2名が参加して行われました。この素朴で味わい深い伝統行事、これから
も守り育てていきたいですね。�

1／�
14　�寒空を焦がす�

　　　“どんど焼き”�
　利賀上村地区で行われた”どんど焼き”。住民約
50人が参加し、正月の松飾りや書き初めなどが持ち
込まれました。�
　会社勤めを終えた方などが集まり、午後6時過ぎか
らスタート。勢いよく火の粉を舞わせて吹き上がる書
き初めに、周りから歓声があがり火の粉が消えるまで
じっと見つめていました。�
　来年はもっと上手な字が書けるといいですね。�

石井知事が�
井波彫刻に挑戦！�

1／�
15　�
　「知事のタウンミーティング」に先立ち、石井県知事が、
井波彫刻協同組合理事長前川正治さんの工房を訪れ、実
際にノミを握って井波彫刻を体験されました。�
　前川理事長の手ほどきを受けながら、完成間近の巨大
な鳳凰にノミを入れた石井知事。鳳凰の顔を見て「表情
がいいね」と感想を述べられたほか、井波彫刻の現状や、
全国各地から集まるお弟子さんのことなど、たくさんの質
問をされ、井波彫刻の歴史と伝統に触れられました。�



■お問い合わせ　各保健センター�

■乳幼児の健診・予防接種は個人通知をしません
ので、毎月の「市民健康カレンダー」を見て
会場へお越しください。�

■対象地域の会場で受診できない場合は、対象
地域の保健センターへ事前に連絡してください。�

市民健康�

  カレンダー
�市民健康�

  カレンダー
�

平成17年�
2月�

健康相談 …明るい未来のために健康チェック�

乳幼児の健康、妊婦・育児相談 …すこやかに育てるために�

城端保健センター 　 62‐3578  　 62‐3821　　井波保健センター 　 82‐5439  　 82‐5439�
 平  保健センター 　 66‐8026  　 66‐8027　　井口保健センター 　 64‐2213  　 64‐2214�
上平保健センター 　 67‐3211  　 67‐3030　　福野保健センター 　 22‐6234  　 22‐6094�
利賀保健センター 　 68‐2111  　 68‐2119　　福光保健センター 　 52‐1767  　 52‐6511�
�
民 生 部 健 康 課 　 23‐2011  　 82‐4657

未就園児及びその保護者�

乳幼児�

平成１６年７月～８月生�

平成１６年７月生�

乳幼児�

平成１６年９月生�

平成１６年２月～１０月生�

平成１６年４月生�

未就園児及び�
　　　　　その保護者�

乳幼児とその家族�

平成１６年１１月生�
�

平成１５年６月～７月生�

平成１５年４月～７月生�

平成１３年４月～８月生�

平成１５年６月生～８月生�

平成１４年１１月１１日生�
～平成１５年２月生�

平成１５年５月生�
平成１４年５月生�

平成１４年１１月生�
平成１３年５月生・１１月生�

平成１４年６月～７月生�

平成１４年４月～７月生�

城 端 �

井 波 �

福 野 �

�

福 光 �

�

井 口 �

井 波 �

福 光 �

利 賀 �

福 野 �

福光、平、上平�

福野、井口、利賀�

福 光 �

城 端 �

城 端 �

�
井 波 �

�
�

福 野 �
�
�

福 光 �

城 端 �

保育園出前育児相談 �
育 児 相 談  �
7 か 月 児 相 談  �

育 児 相 談  �
 �
離 乳 食 相 談 �
育児・離乳食相談 �
9 か 月 児 相 談  �
ひ よ こ 広 場  �
子育て相談教室 �
おしゃべりランド �

3 か 月児 健 診  �
�
1歳6か月児健診 �
 �
3 歳 児 健 診  �
�
 �
�
虫歯予防教室�
（ 歯 科 健 診 ）�
（フッ素塗布）�

  １日（火）�

  ７日（月）�

２５日（金）�

�

  ８日（火）�

�

２４日（木）�

２１日（月）�

１６日（水）�

２４日（木）�

１５日（火）�

２２日（火）�
�

１５日（火）�

１６日（水）�

  ２日（水）�

�
  １日（火）�
�

  １日（火）��

  ２日（水）��

１８日（金）�

２３日（水）�

１０：００～１２：００�

１０：００～１１：３０�

１３：００～１４：００�

  ９：３０～１０：００�

１３:００～１３：３０�

１０:３０～１０：５０�

１３：００～１３：３０�

１０：００～１１：００�

  ９：３０～１０：００�

１０：００～１１：３０�

１０：００～１１：３０�

１２：４０～１３：００�

１３：００～１３：３０�

１３：００～１３：４０�

１３：００～１４：００�

１３：００～１４：００�

１３：００～１３：２０�

１４：００～１４：２０��

�

１３：００～１３：１５�
�
�

１２：５０～１３：００�

１３：１０～１３：４０�

城端さくら保育園�

井波保健センター�

福野保健センター�

�

福光保健センター�

�

井口保健センター�

井波保健センター�

福光児童館�

利賀ささゆり保育園�

福野児童センターアルカス�

公立南砺中央病院�

砺波厚生センター�

福光保健センター�

城端保健センター�

城端保健センター�

�
井波保健センター�
�
�

福野保健センター�
�
�

福光保健センター�

城端保健センター�

母子健康手帳�

母子健康手帳・問診票�

母子健康手帳・問診票�

母子健康手帳�

母子健康手帳�

母子健康手帳・問診票�

母子健康手帳・問診票�

母子健康手帳等�

母子健康手帳・�
歯ブラシ・コップ�

母子健康手帳・歯ブラシ・コップ・料金�

母子健康手帳・歯ブラシ・コップ�

項　目� 対象地域� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場� 持ち物�

平成１５年２月１日生　
～平成１６年１月３１日生�

平成１５年２月１日生　
～平成１６年１月３１日生�

平成１４年２月１日生　
～平成１５年１月３１日生�

平成１２年４月２日～平成１６年１０月
３１日生まれまでの未接種者�

上記１６日にツベルクリンをした方�

　平　�
�

上 平 �
�

利 賀 �
�

福 野 �
�
福 野 �

 �
麻 疹  �
�
�

風 疹  �
�

ツベルクリン反応 �
�
B C G  

２日（水）�
�

２日（水）�
�

３日（木）�
�

１６日（水）�
�
１８日（金）�

１６:００～１７:００�
�

１６:００～１６:１５�
�

１６:００～１７:００�
�

１３：３０～１４:００�
�
１３:３０～１４:００�

平診療所�
�

上平診療所�
�

利賀診療所�
�
�
福野保健センター�

母子健康手帳・予診票�

項　目� 対象地域� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場� 持ち物�

血圧・糖尿病・�
コレステロール・�
肥満・貧血が�
気になる方�

６５歳以上の方�

４０歳以上の方�

井 波 �
城 端 �
井 口 �
福 光 �

福 野 �
�
�
�
�

　平　�
�
�
�
�
�
�
�

上 平 �

健 康 相 談 �

毎週月曜日�
�
  １日（火）�
  ７日（月）�
２５日（金）�
２２日（火）�

  ９日（水）�
�

１０日（木）�
�
１５日（火）�

１６日（水）�
�
１７日（木）�

  １日（火）�
�
  ２日（水）�

  ８日（火）�
�
  ９日（水）�

１５日（火）�

１０：００～１１：３０�
１０：００～１６：００�
１３：３０～１６：３０�
  ９:３０～１１:００�
１０：００～１１：３０�
１０：００～１１：３０�
１０：００～１１：３０�
１３：３０～１５：００�
１０：００～１１：３０�
１３：３０～１５：００�
１０：００～１１：３０�
１０：００～１１：３０�
１３：３０～１５：００�
１０：００～１１：３０�
１０：００～１１：３０�
１３：３０～１５：００�
１０：００～１１：３０�
１０：００～１１：３０�
１３：３０～１５：００�
１３：３０～１５：００�
１０：００～１１：３０�
１３：３０～１５：００�

井波保健センター�
城端保健センター�
井口保健センター�
福光保健センター�
福野保健センター�
さつき荘�
来栖集会所�
相倉集会所�
篭渡集会所�
丸山荘�
小来栖格納庫�
こきりこ館�
保健センター�
大島集会所�
下島・漆谷地区�
小原地区�
皆葎地区�
田下地区�
菅沼地区�
細島地区�
高草嶺地区�
猪谷地区�

健康手帳�

項　目� 対象地域� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場� 持ち物�

保健センター�
連絡先�

予防接種 …元気で過ごすために�

�

健康づくり教室 …健康な毎日を送るために�

身体機能が低下して
いる方および機能訓
練の必要な方�

６５才以上の方��

運動習慣を身につけ
たい方（要申込）�

�
糖尿病に関心のある方、�
検診ですすめられた方�

�

井 波 �
�
�

井 口 ��
�
�

福 野 ��
�
�

福 光 �
�
�

城 端 �
�

利 賀 �

上 平 ��

福 野 �
�

福 光 �

福 野 �

城 端 �

リハビリ教 室  �

にこにこ健康教室 �
（介護予防事業）�

アクティブヘルス
セ ミ ナ ー  �

糖 尿 病 教 室 �

  ３日（木）�
１７日（木）�
２４日（木）�

  ３日（木）�
１０日（木）�
１７日（木）�
２３日（水）�

  ３日（木）�
１０日（木）�
１７日（木）�
２４日（木）�

１０日（木）�
１７日（木）�
２４日（木）�

  ７日（月）�
１４日（月）�
２４日（木）�

２３日（水）�

２１日（月）�
２８日（月）�

  ３日（木）�

１７日（木）�

  ７日（月）�

  ９日（水）�

２５日(金）�

�

１０：００～１５：００�
�
�

１３：３０～１６：００��
�
�

  ９：３０～１１：３０��
�
�

  ９：００～１２：００�
�
�

１３：３０～１５：３０�
�

１４：００～１５：００�

１３：３０～１３：４５��

１３：００～１３：３０�

１２：３０～１３：１０�

  ９:３０～１１:００�

  ９：００～  ９：３０�

１３：３０～１６：００�

�
井波保健センター�
�

�

井口保健センター��
�

�

福野保健センター��
�

�
福光保健センター�
�

�
城端保健センター�
�

ネイトピア喜楽�

ことぶき館��

福野保健センター�

ア・ミュースポーツクラブ�

福光保健センター�

福野保健センター�

城端保健センター�

項　目� 対象地域� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場� 持ち物�

健康手帳�

検　診 …早期発見が決め手です�

希　望　者�福 野 �

婦人科検診（子宮・乳房検診）�
骨 密 度 測 定  �
胃・歯・子宮・乳房検診 �
胃 ・ 歯 検 診 �

  ４日（金）��

１３日（日）�

１４日（月）�

１３：００～１４：００��

  ８：３０～  ９：３０�

�

福野保健センター�
健康手帳・受診券・�
負担金�

対象地域� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場� 持ち物�
�



2月�
平成17年�

1�

2�

3�

4�

5�

6�

�

（火）�

（水）�

（木）�

（金）�

（土）�

（日）�

7�

8�

9�

10�

11�

12

（月）�

（火）�

（水）�

（木）�

（金）�

（土）�

人権・心配ごと相談�
　　13:00～16:30　福光庁舎別館�
農業所得者の収支決算説明会�
　　13:30～15:30　福光庁舎別館�
移動相談室（税金・年金）�
　　13:30～15:30　城端行政センター�
人権・心配ごと相談�
　　13:30～16:00　井波社会福祉センター�

農業所得者の収支決算説明会�
　　13:30～15:30　小矢部市農村環境改善センター�

心配ごと相談　14:00～16:00�
　　福野老人福祉センター「さつき荘」�

井波地域住宅相談�
　　13:00～16:30　井波行政センター�
公的年金受給者の確定申告書作成説明会
　　14:00～16:00　福野体育館会議室�

第1回西日本バイアスロン選手権大会�
　　～6日　タカンボースキー場�
雪国祭アイスフェス2005　10:00～�
　　～6日　井波木彫りの里�
四季の五箇山～雪あかり～�
　　17:30～20:00　～6日　菅沼合掌集落�

第12回ザ☆雪合戦inじょうはな2005�
　　8:00～17:00　城端中学校グラウンド�
井波区域スキー大会�
　　9:00～　閑乗寺スキー場�
金福ゆかりの集いPART13�
　　正午～　金沢全日空ホテル�

年金相談�
　　10:00～15:00　福光行政センター�

心配ごと相談　9:00～16:00�
　　利賀高齢者生活福祉センター「ネイトピア喜楽」�
年金相談�
　　10:00～15:00　城端行政センター�
行政・心配ごと相談�
　　13:00～16:30　福光庁舎別館�
心配ごと相談�
　　13:30～16:00　井波社会福祉センター�

人権・心配ごと相談　14:00～16:00�
　　福野老人福祉センター「さつき荘」�

第3回かがやきの祭典スポーツ交流会�
　　9:00～12:00　福野体育館�
第1回南砺利賀そば祭り　10:00～19:00�
　　～13日　利賀国際キャンプ場�
ふくみつ雪あかり祭り　～12日　道の駅福光�
IOX-AROSAウインターフェス2005�
　　～12日　IOX-AROSAスキー場�

第19回いきいき富山カンジキカントリー選手権�
　　12:00～　タカンボースキー場�
ラスキーフェスタ2005�
　　15:00～　たいらスキー場�
恋なび2005 Happy★Valentine�
　　18:30～　砺波ロイヤルホテル�

福光地域住宅相談�
　　10:00～16:00　福光会館2階�
南砺市民大学井口地域講演会�
　　14:30～　井口社会福祉センター�

年金相談�
　　10:00～15:00　福野行政センター�
心配ごと相談�
　　13:00～16:30　福光庁舎別館�
移動相談室（法律）�
　　13:30～15:30　城端行政センター�
行政相談�
　　14:00～16:00　井波社会福祉センター�

移動相談室（健康介護）　9:30～11:30　�
　　城端老人福祉センター「美山荘」�

心配ごと相談　14:00～16:00�
　　福野老人福祉センター「さつき荘」�

上平地域スキー大会�
　　9:00～　タカンボースキー場�
福野地域住宅相談　13:30～17:00�
　　ショッピングセンター「ア・ミュー」�

毎月「20日」は犯罪抑止の日�
　　～地域の安全は地域の力で！～�
シルバーフェスタ2005�
　　10:00～16:00　県民会館�
第17回こきりこ味まつり�
　　10:30～16:00　上梨こきりこ館�
第3回ボッチャ大会�
　　13:00～15:00　福野体育館�

人権・心配ごと相談　13:30～16:00�
　　城端老人福祉センター「美山荘」�
心配ごと相談�
　　14:00～16:00　井口社会福祉センター�

年金相談�
　　10:00～15:00　城端行政センター�
心配ごと相談�
　　13:00～16:30　福光庁舎別館�

キンボール大会�
　　18:30～　井波社会体育館�

成分献血�
　　9:00～16:00　福野行政センター�
年金相談�
　　10:00～15:00　井波行政センター�
行政・心配ごと相談　14:00～16:00�
　　福野老人福祉センター「さつき荘」�

年金相談�
　　10:00～15:00　福光行政センター�

相続登記・遺言・後見の無料相談�
　　10:00～15:00　砺波市体育館�

城端地域生涯学習フェスティバル�
　　13:00～　城端庁舎�
ストレートジャンプコンテスト�
　　スノーバレー利賀�

国民年金保険料納付期限（1月分）�
�
�
�
�
�
精神障害者家族教室�
　　13:30～15:00　砺波厚生センター�

21�

22�

23�

24�

25�

26�

27�

28

（月）�

（火）�

（水）�

（木）�

（金）�

（土）�

（日）�

（月）�

�

13�

14�

15�

16�

17�

18�

19�

20

（日）�

（月）�

（火）�

（水）�

（木）�

（金）�

（土）�

（日）�

建国記念の日�

市 �民 �カ �レ �ン �ダ �ー �市 �民 �カ �レ �ン �ダ �ー �

◎平成16年分確定申告及び�
　住民税申告相談�
　2月16日（水）～3月15日（火）�
　▽問い合わせ�
　企画総務部  税務課  市民税係（福野庁舎）�
　　　2005

◎お雛様展�
　2月1日（火）～3月3日（木）�
　井波彫刻総合会館　　　5158

◎新春展�
　～3月27日（日）�
　棟方志功記念館「愛染苑」　　　5815

◎福光美術館企画展�
▽第3回版画年賀状公募展�
　　色々な技法で制作された版画の年賀状を�
　　児童・生徒・一般より公募し展示します。�

　～2月13日（日）�
▽収蔵作家作品展�
　　収蔵している絵画、彫刻、工芸などの優品�
　　を展示します。�

　2月26日（土）～3月21日（祝）�
　福光美術館　　　7576

◎ヘリオスサロンコンサート#84�
　バロック音楽の夕べPart3�
　　　　　　 アンサンブルの夕べ�
　2月27日（日）　午後7時30分～�
　福野文化創造センター　　　1125

◎歌声喫茶　10:30～、13:00～�
　にぎわい館じゃんとこい（城端）�
　機

はた

の声じょうはな事務局　　　1821●�
●�
●� ●�
●�

●�
●�

●�
●�●�

●�
●�

●�

●�
●�

●�
●�

●�
●� ●�

●� ●�
●�
●� ●�
●�

城端図書館�
井波図書館�

開館時間　１０：００～１８：００�

平図書館・上平図書館�
利賀図書館・井口図書館�
開館時間　９：００～１７：００�

福野図書館�

開館時間　９：３０～１８：３０（土・日・祝日　９：００～１７：００）�

福光図書館�

●印がお休みです�2月 図書館休館日�
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・ スポーツ結果�

●●●●●●●●●●�

第１６回井波地区防犯少年柔道・剣道大会�
 12月11日（土）�

【柔　道】�

◇団体の部　優勝：福野柔道スポーツ少年団�

◇個人戦中学２年生の部　優勝：南道大貴（福野）�
　　三位：高木裕貴（福野）�

◇個人戦中学１年生の部　優勝：北條清矢（福野）�
　　三位：重原隆二（福野）、安田竜二（福野）�

◇個人戦小学５・６年生の部　優勝：大西将也（福野）�
　　次勝：石崎匡則（福野）�

◇個人戦小学３・４年生の部　優勝：前川春菜（福野）�
　　次勝：島田健（福野）　三位：円城康介（福野）�

◇個人戦小学１・２年生の部　優勝：円城千翔（福野）�
　　三位：山田直樹（福野）、木下桜（福野）�
【剣　道】�

◇団体の部　優勝：井波剣道スポーツ少年団�

◇個人戦中学男子の部　優勝：永森駿一（井波）�
　　三位：堅田勇気（福野）、川合正樹（福野）�

◇個人戦中学女子の部　優勝：山田佳奈恵（井波）�
　　次勝：武田佳澄（井波）　三位：稲垣葉子（福野）�

◇個人戦小学６年生の部　優勝：中村法貴（井波）�
　　次勝：澤慧冴（井波）　三位：青山空（井波）�

◇個人戦小学５年生の部　優勝：洲崎貴史（井波）�

◇個人戦小学４年生以下の部　優勝：篠原天馬（井波）
　　次勝：松田尚之（井波）�
　　三位：山本麻紗子（井波）、山田千菜都（井波）�
�
◎第１０回砺波地区少年剣道練成大会�
 12月19日（日）�

◇３年生以下の部　２位：犀川誉之（福野）�

◇４年生男子の部�
　　１位：松田尚之（井波）、２位：篠原天馬（井波）、�
　　３位：藤井倫寛（井波）、瀬川一樹（福光）�

◇４年生女子の部　１位：山田千菜都（井波）、�
　　２位：石井和（福光）、３位：山本麻紗子（井波）�

◇５年生男子の部　１位：洲崎貴史（井波）、�
　　３位：柄崎達郎、川北荘太（福光）�

◇５年生女子の部�
　　２位：雨野佑美（福野）、３位：和田法子（城端）�

◇６年生男子の部　１位：中村法貴（井波）、�
　　３位：青山空（井波）、浦野志郎（福野）�
�
◎平成１７年昇龍旗争奪�
　全国選抜少年剣道大会�
　　　　1月8日（土）～10日（祝）�

　武田佳澄さん（井波中2年）が、
個人戦で敢闘賞（ベスト８）を獲得！�

　第3回かがやきの祭典スポーツ交流会�
　ストラックアウト・輪投げ・握手会などステキな内容が盛りだく
さん。お気軽に参加してください！�
　日　時　2月11日（祝）　午前9時～�
　参加費　クラブ員　　100円�
　　　　　非クラブ員　200円�
　　　　　幼児無料�
　会　場　福野体育館�
▽問い合わせ　ふくのスポーツクラブ　　　1132�

　第3回ボッチャ大会　－3世代交流会－�
　日　時　2月20日（日）　午後1時～�
　会　場　福野体育館�
▽問い合わせ　ふくのスポーツクラブ　　　1132�

　キンボール大会�
　日　時　2月23日（水）　午後6時30分～�
　会　場　井波社会体育館�
▽問い合わせ　井波社会体育館　　　5026

ス ポ ー ツ イ ベ ン ト 開 催 �

激走で寒さを吹き飛ばせ！�
　　　　　　－ふくの・福光元旦マラソン－　1月1日（祝）�

【第28回福光元旦マラソン優勝者】�
　◇5km　男子：高瀬裕行さん�
　　　　　女子：西野直美さん�
　◇3km　男子：須河宏紀さん�
　　　　　女子：山田美紀さん�

　凍えるような寒さをものともせず、福
野と福光で恒例の元旦マラソンが開催さ
れ、合わせて600名近くの方が健脚を競
いました。�
　5kmと8kmのコースで行われた「ふく
の元旦マラソン」は、早朝でもあり肌を刺
すような寒さでしたが、半袖短パン姿で
頑張る方も。折り返し地点の安居寺で参
加賞代わりのお守りをもらい、みなさん
元気にゴールを駆け抜けました。�
　ゴール後は、福野陸上競技協会のみな
さんが用意した豚汁をほお張って疲れを
癒しました。おいしそうに食べていた福
野中学校柔道部1年生の梅本君、島田
君、高瀬君の3人は、「後半がきつかった、
雪で滑って走り辛かったです」と激走の
感想を語ってくれました。�

【第28回ふくの元旦マラソン優勝者】�
　◇8km　男子：高瀬裕行さん�
　　　　　女子：古瀬麻美さん�
　◇5km　男子：常川尚一さん�
　　　　　女子：澤田美紀さん�
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－役立てよう、シルバー世代の知恵と技－�

▽シルバーが受託している仕事例　�
　◇植栽環境整備（草刈り、雪囲い、剪

せん

定
てい

、伐採など）�
　◇施設管理�
　　（各施設内の片付け清掃、宿直等の警衛業務など）�
　◇運転業務（各施設のマイクロバス、宣伝カーなど）�
　◇筆耕、パソコンによる浄書�
　　（賞状、宛名書き、会合の看板など）�
　◇文化財保護（古代遺跡発掘）�
　◇環境保護業務�
　　（不法投棄物の収集など）�
　このほか、剪定枝のリサイクル�
　事業や、ミニふかぐつ・しめ縄�
　等の民芸品・飾り物づくりなど、�
　各支所独自の事業も行ってい�
　ます。お気軽にご利用ください。�

日　　時　2月 20日（日）　午前10時～午後4時�
会　　場　県民会館「大ホール」�
参加資格　県内シルバー会員及び一般県民�
内　　容　・展示品即売（独自生産物、特産品）�
　・飲食コーナー（深層水コーヒー、きびおこわなど）�
　・各センター紹介、会員芸能発表�
　・ゲスト公演（シンセと和太鼓、歌謡ショーなど）�
※参加をご希望の方は、早めに各支所へ申し込んでください。�

こ�ん�に�ち�は�シルバー人材センターです！�
（社）南砺市シルバー人材センターは、�
高齢者の地域社会への貢献と会員の�
生きがいの向上を目指しています。�

▽（社）南砺市シルバー�
　人材センター連絡先�
　本　　所  　　8333�
　城端支所  　　2898�
　平　支所  　　8028�
　上平支所  　　3400�
　利賀支所  　　2323�
　井波支所  　　6500�
　井口支所  　　2888�
　福野支所  　　7018�
　福光支所  　　6870

　６０才以上で健康な方、働く

意欲があり協同作業をこなせ

る方、シルバー人材センター

で一緒に働いてみませんか。

詳細は各支所までお問い合

わせください。�
城端支所「しめ縄づくり講習会」�

シルバー会員�
  募　集！�

★ 敷　　金　家賃の３か月分       �
★ そ の 他　共益費等の負担あり �
★ 募集期間　２月１日（火）～１５日（火）�
　※応募多数の場合は、２月２１日（月）午前９時３０分から
　　抽選を行います。  �
★入居資格�
◎住宅種別が公営（①、③、④、⑤、⑥）   �
 （1）同居、または同居しようとする親族があること。  �
　　（高齢者等は単身入居可）  �
 （2）入居世帯の収入（政令月収）が２０万円以下であること。  �
　　（高齢者等世帯は２６万８千円以下）  �
　　　※政令月収とは、（世帯の所得合計－別に定める控除額）

　　÷12か月で計算される金額です。  �

 （3）現に住宅に困窮していることが明らかなこと。  �
 （4）自ら居住するために住宅を必要とすること。  �
◎住宅種別が特公（②、⑦、⑧、⑪）   �
 （1）同居、または同居しようとする親族があること。  �
 （2）入居世帯の収入（政令月収）が２０万円～６０万１千

円であること。  �
　　（将来収入増が見込める若年層は２０万円以下でも可）  �
 （3）自ら居住するために住宅を必要とすること。 �
◎住宅種別が賃貸（⑨、⑩）  �
 （1）現に住宅に困窮していることが明らかなこと。 �
 （2）自ら居住するために住宅を必要とすること。�

★ 募集住宅�
�
①�
�
②�
�
�
③�

�
④�
�
⑤�
�
⑥�
�
�
�
⑦�
�

�
⑧�
�
⑨�
�
⑩�
�
⑪�

市営�
�

特公�
�
�

市営�
�

市営�
�

市営�
�

市営�
�
�
�

特公�

�
�

特公�
�

賃貸�
�

賃貸�
�

特公�

泉沢団地�
�
理休団地�
�
�
天神住宅�
�

再 開 発�
ビル住宅�

ひまわり�
団　　地�

梅 ヶ 島�
団　　地�

�

柴 田 屋�
団　　地�

�
�
松原団地�
�
下島住宅�
�
新屋住宅�
�
パ ー ク �
若　　宮�

南砺市泉沢�
３４番地 （城端）�

南砺市理休�
２７７番地 （城端）�

南砺市天神�
２５７番地２ （福光）�
�

南砺市福光�
７３３７番地 （福光）�

南砺市荒木�
９８０番地 （福光）�

南砺市梅ヶ島�
１６８番地１ （福野）�

�

南砺市柴田屋�
３９６番地５ （福野）�

�
�

南砺市松原新�
４３３番地２ （福野）�
南砺市下島�
２５３番地１ （上平）�

南砺市新屋�
７２９番地２ （上平）�

南砺市利賀村上畠�
８番地１ （利賀）�

１戸�
�

２戸�
�

１戸�
１戸�
�

１戸�
�

１戸�
�

１戸�
�

２戸�
１戸�
１戸�
１戸�
�

１戸�
�

１戸�
�

１戸�
�

１戸�
�

３階�
�

３階�
�

１階�
３階�
�

３階�
�

２階�
�

４階�
�

１階�
３階�
４階�
２階�
�

２階�
�

１階�
�

１階�
�

１階�

２LDK�
�

３DK�
�
３K�
３K�
�

２LDK�
�

２ＬDK�
�

３DK�
�

２DK�
２DK�
２DK�
２LDK�
�

１LDK�
�

５LDK�
�

４LDK�
�

１LDK�
�

１号棟�
�

２号棟�
�

１号棟�
１号棟�
�

１号棟�
�

３号棟�
�

１号棟�
�

１号棟�
１号棟�
１号棟�
１号棟�
�

１号棟�
�
C棟�
�

D棟�
�
A棟�

種 別� 団地名� 場　　　所�
�

募集戸数� 棟� 階� 間取り�

南 砺 市 営 　 宅 等 の �
　 　 入 居 者 募 集 ！ �

住 �住 �

シルバーフェスタシルバーフェスタ2005に参加しませんに参加しませんか！か！�
�
シルバーフェスタ2005に参加しませんか！�
�

★申し込み及び問い合わせ   �
　城端行政センター振興課  　　１２１２　  福光行政センター振興課  　　１１１１　  福野行政センター振興課  　　１１００�
　上平行政センター振興課  　　３２１１　  利賀行政センター振興課  　　２１１１　  建設部 都市計画課 建築住宅係（福光庁舎）  　　 2022

家賃  20,800～45,600 円�

�
家賃 　59,000～74,000 円�

�
�
家賃  10,700～15,000 円�

�
家賃  15,500～34,100 円�

�
家賃  24,100～52,900 円�

�
家賃  16,200～35,500 円�

�
�
�
�
家賃  45,000～60,000 円�

�
家賃  40,000～50,000 円�

�
家賃 　50,000 円�

�
家賃 　45,000 円�

�
家賃 　20,000～40,000 円�



福野児童センター�
「アルカス」�

福光児童館�

さくらんぼ�さくらんぼ�
城端さくら保育園内  子育て支援センター�
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あなたの子育て応援します！�あなたの子育て応援します！�―保育園にあがる前のお子さん集まれ！―�

2月の�
遊び�

☆絵本の読み聞かせ 1日（火）・8日（火）・22日（火）10：30～�
☆紙芝居 4日（金）10：30～�
☆井波社会福祉センターで遊ぼう 7日（月）10：00～�
☆小麦粉粘土で遊ぼう 14日（月）・15日（火）・16日（水）9：30～�
☆おいしい給食を食べてみませんか？�
 2月下旬の予定　11：00～�
�
�

▽なかよしひろば　�
　南砺市岩屋155番地　　　1356�
　毎週月曜日～金曜日　9：30～11：30/13：00～15：00

・豆まきをしましょう�
・雪で遊びましょう�
・おひな様を作りましょう�

☆出前育児相談 １日（火）10：00～�
　　生活リズムについて�
　　※母子手帳を持ってきてください。�

☆子育て育児相談会 ８日（火）10：00～�
　　相談員：飛田祥子先生�
　　※どんなことでもお気軽に相談してください。�

☆おやこ広場（会員） ９日（水）10：15～�
　　リズム遊び、運動遊び�

☆保育園開放 15日（火）10：00～�
☆おやこ広場（会員） 23日（水）10：15～�
　　おひな様作りとミニひな祭り会�

☆お誕生会　２月生まれ集まれ�
 25日（金）10：00～�

▽さくらんぼ�
　南砺市理休240番地　　　7305�
　毎週月曜日～金曜日　10：00～15：00

なかよしひろば�
�

なかよしひろば�
�

山野保育園内 子育て支援室�

2月の行事予定�

☆ チャレンジサークル�
　  5日（土）   9：00～11：30 「クッキング③」�
☆ 茶道サークル③�
　  5日（土） 13：30～15：00 「お茶を点ててみよう」�
☆ キッズパソコン�
　12日（土） 13：00～17：00 「プラシート作り」�
☆ ひよこ広場（０歳～１歳６か月児と保護者）�
　16日（水） 10：00～12：00 「作って遊ぼう」�
☆ 達人に入門！ �
　19日（土） 13：30～15：00 「中華の巻」�
☆ひよこ広場（１歳７か月以降児と保護者）�
　23日（水） 10：00～12：00 「お話大好き！」�
☆わくわくサークル�
　26日（土）   9：30～11：30 「桜餅を作ろう」�

�
▽福光児童館　南砺市福光5260番地　　　 3 0 2 2�
　　　　　　　毎週月曜日～土曜日　9：00～17：00

2月の行事予定�

☆アルカス　ホイホイ　フェスタ 5日（土）14：30～�
　人形劇、吹奏楽演奏など楽しいことがいっぱい！�

〈小学生対象〉�
☆小森さんと作ろう 23日（水）・24日（木）�
　他、折り紙、将棋、英語、絵画、お茶教室など�

〈乳幼児対象〉�
　おやつの日、�
　親子ビクス、�
　おしゃべりランドなど�
�
�
�
�
▽福野児童センター アルカス�
　南砺市二日町435番地1　　　 3 8 9 8�
　毎週月曜日～土曜日　9：00～18：00

2月の行事予定�

2月の行事予定�

南砺の児童館へようこそ！�南砺の児童館へようこそ！�－遊びを通して児童の健全育成を図ります－�

詳しくは、『なかよしひろばだより』をご覧ください。育児相談や、一時保育�
も行っています。お気軽にご利用ください。�

山野保育園のもちつきに参加しました。あんこと�
ゴマときな粉のおもち、とってもおいしかったよ！�

おじいちゃんに折り紙を教えてもらったよ！�
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今
月
の
お
す
す
め
本
�

��・
じ
ぶ
ん
で
つ
く
る
ク
ス
リ
箱
�

南
　
恵
子
／
レ
シ
ピ
提
供
・
監
修
�

������　
病
気
と
い
う
ほ
ど
で
は
な
い
け

れ
ど
ち
ょ
っ
ぴ
り
調
子
が
悪
い
と

き
、
す
ぐ
に
薬
を
飲
ん
で
い
ま
せ

ん
か
？
昔
の
人
は
そ
ん
な
と
き
台

所
に
あ
る
材
料
で
、
ち
ょ
っ
と
し

た
も
の
を
こ
し
ら
え
て
自
分
の
体

調
を
整
え
て
い
た
の
で
す
。
�

　
日
本
や
欧
米
の
健
康
レ
シ
ピ
を

フ
ー
ド
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
セ

レ
ク
ト
し
て
紹
介
。
�

・
ふ
し
ぎ
の
国
の
レ
イ
チ
ェ
ル
�

エ
ミ
リ
ー
・
ロ
ッ
ダ
／
作
�

������　
町
は
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
の
波
に

の
み
こ
ま
れ
、
靴
工
場
で
は
紫
色

の
ハ
イ
ヒ
ー
ル
を
左
足
用
だ
け
大

増
産
…
。
超
常
気
象
「
ブ
タ
嵐
」

の
せ
い
で
奇
妙
な
世
界
に
迷
い
こ

ん
だ
レ
イ
チ
ェ
ル
は
…
。
�

　
「
ロ
ー
ワ
ン
」
シ
リ
ー
ズ
の
作

者
が
贈
る
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
児

童
文
学
賞
最
優
秀
賞
受
賞
作
。
�

●城端図書館�
　・読みきかせの会�
　　毎週木曜日　午後3時20分～�
●井波図書館�
　・本の展示会�
　　日時　2月3日(木)～2月27日(日)�
　　題名　戦争と平和�
　・子ども映画会�
　　日時　2月12日(土)　午後2時～�
　　場所　図書館2階会議室�
　　題名　ロビンソンクルーソー無人島の冒険�
　　　　　ドナルド・ダックの朝ごはん�
　・子ども会�
　　日時　2月19日(土)　午後2時～�
　　場所　図書館児童図書室�
　　題名　雪やこんこ�
　　指導　ピッコログループ�
●福野図書館�
　・本の展示会「愛・地球博」�
　・土曜おはなし会（紙芝居など）�
　　毎週土曜日　午前11時～�
●福光図書館�
　・本の展示会　「世界じゅうの人々に親し
　　まれた－アンデルセン－」　�

図 書 館 �
行
事
�

なんと�
図書館だより�

2月�

福野図書館に「南砺市に関する本」�
コーナーを新設�

　福野図書館3階に、南砺市に関する図書を集めたコーナーを
設けました。調べものの際にご利用ください。�
　現在は、旧福野町に関する図
書が中心で、それらには旧福野
町の町章を、また、新しくコーナ
ーに加えた図書には、南砺市の
市章を背表紙に貼付しました。�
　今後更に資料を収集し、充実
したコーナーにしていきます。�
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講
座
案
内
�

福
野
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー
�

�●
ア
ク
セ
ス
応
用
�

　
高
度
な
ク
エ
リ
、フ
ォ
ー
ム
設
計
、メ
ニ
ュ

ー
設
計
を
行
う
講
座
で
す
。�

　
対
象
者
�

　
　
ア
ク
セ
ス
初
級
を
受
講
さ
れ
た
方
�

　
日
　
時
　
2
月
14
日
（月）
・
15
日�
（火）
・
�

　
　
17
日
（木）
・
18
日
（金）
・
21
日
（月）
�

　
　
午
後
6
時
〜
9
時（
全
5
回
）�

　
定
　
員
　
12
名
�

　
教
材
費
　
3
、0
0
0
円
�

　
申
込
期
限
　
2
月
7
日
（月）
　
※
先
着
順
�

�▽
会
場
及
び
問
い
合
わ
せ
�

　
福
野
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー
�

　
南
砺
市
寺
家
3
0
1
―
1
　
　
3
1
5
2
�

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
み
可
能
で
す
。
�

http://w
w
w
.pref.toyam

a.jp/branch
es/1348/1348.htm

�

��

砺
波
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
�

�●
ビ
ジ
ネ
ス
ソ
フ
ト
講
座
�

　
財
務
会
計
ソ
フ
ト（
イ
リ
ノ
イ
）を
使
っ

て
、パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
経
理
処
理
の
基
礎
・

基
本
技
能
を
習
得
す
る
講
座
で
す
。�

　
日
　
時
　
2
月
12
日
・
19
日
・
26
日
�

　
　（
毎
週
土
曜
日
）�

　
　
午
前
9
時
〜
午
後
3
時（
全
3
回
）�

　
定
　
員
　
20
名
�

　
受
講
料
　
1
0
、0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）�

　
申
込
期
限
　
2
月
10
日
（木）
�

�●
表
計
算
基
礎
講
座
�

　
表
計
算
ソ
フ
ト（
E
x
c
e
l
）に
よ
る
表
計

算
の
基
本
技
能
を
習
得
す
る
講
座
で
す
。�

　
日
　
時
�

　
　
2
月
15
日
・
17
日
・
22
日
・
24
日
、�

　
　
3
月
1
日
・
3
日（
毎
週
火
・
木
曜
日
）�

　
　
午
後
6
時
30
分
〜
8
時
30
分（
全
6
回
）�

　
定
　
員
　
20
名
�

　
受
講
料
　
8
、0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）�

　
申
込
期
限
　
2
月
10
日
（木）
�

�●
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
講
座
�

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、電
子
メ
ー
ル
の
送
受

信
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
作
成
や
閲
覧
方
法
の

基
礎
を
学
ぶ
講
座
で
す
。�

　
日
　
時
　
2
月
22
日
（火）
・
23
日
（水）
・
24
日
（木）
�

　
　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時（
全
3
回
）�

　
定
　
員
　
20
名
�

　
受
講
料
　
8
、0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）�

　
申
込
期
限
　
2
月
15
日
（火）
�

�●
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
基
礎
講
座
�

　
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
ソ
フ
ト（
A
c
c
e
s
s
）

に
よ
る
情
報
収
集
・
活
用
能
力
の
基
礎
技

能
を
習
得
す
る
講
座
で
す
。�

　
日
　
時
　
2
月
18
日
（金）
・
21
日
（月）
・
25
日
（金）
�

　
　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時（
全
3
回
）�

　
定
　
員
　
20
名
�

　
受
講
料
　
8
、0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）�

　
申
込
期
限
　
2
月
12
日
（土）
�

�●
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
中
級
講
座
�

　
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
ソ
フ
ト（
A
c
c
e
s
s
）

を
活
用
し
、実
践
的
な
デ
ー
タ
管
理
の
た

め
の
知
識
と
技
能
を
学
ぶ
講
座
で
す
。�

　
日
　
時
　
3
月
2
日
・
4
日
・
9
日
・
�

　
　
11
日
・
16
日
・
18
日（
毎
週
水
・
金
曜
日
）�

　
　
午
後
6
時
30
分
〜
9
時（
全
6
回
）�

　
定
　
員
　
20
名
�

　
受
講
料
　
1
0
、0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）�

　
申
込
期
限
　
2
月
23
日
（水）
�

�●
パ
ソ
コ
ン
広
報
講
座
�

　
資
料
を
ス
キ
ャ
ナ
ー
で
取
り
入
れ
た
り
、

デ
ジ
カ
メ
で
撮
影
し
た
映
像
を
取
り
入
れ

た
り
し
て
、わ
か
り
や
す
く
楽
し
い
社
内
広

報
等
の
作
り
方
を
学
ぶ
講
座
で
す
。�

　
日
　
時
　
2
月
26
日
、3
月
5
日
・
�

　
　
12
日（
毎
週
土
曜
日
）�

　
　
午
前
9
時
〜
午
後
3
時（
全
3
回
）�

　
定
　
員
　
20
名
�

　
受
講
料
　
1
0
、0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）�

　
申
込
期
限
　
2
月
19
日
（土）
�

�●
パ
ソ
コ
ン
入
門
講
座
�

　
マ
ウ
ス
操
作
、日
本
語
入
力
の
方
法
や
ア

イ
コ
ン
を
探
す
な
ど
、パ
ソ
コ
ン
全
講
座
の

基
礎
基
本
を
学
ぶ
講
座
で
す
。�

　
日
　
時
　
3
月
7
日
（月）
�

　
　
午
前
9
時
〜
午
後
3
時（
全
1
回
）�

　
定
　
員
　
20
名
�

　
受
講
料
　
3
、0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）�

　
申
込
期
限
　
2
月
26
日
（土）
�

�●
W
o
r
d
・
E
x
c
e
l
実
務
講
座
�

　
企
画
書
、報
告
書
、経
歴
書
な
ど
の
実
務

的
な
ビ
ジ
ネ
ス
文
書
の
作
成
技
能
を
取
得

す
る
講
座
で
す
。�

　
日
　
時
　
3
月
5
日
・
12
日
・
19
日
�

　
　（
毎
週
土
曜
日
）�

　
　
午
前
9
時
〜
午
後
3
時（
全
3
回
）�

　
定
　
員
　
20
名
�

　
受
講
料
　
1
0
、0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）�

　
申
込
期
限
　
2
月
26
日
（土）
�

�▽
会
場
及
び
問
い
合
わ
せ
�

　
砺
波
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
�

　
砺
波
市
栄
町
7
1
7
　
　
1
1
1
5



��
　
市
で
は
、学
資
の
支
弁
が
困
難
な

方
に
対
し
、奨
学
資
金
を
貸
与
す
る

“奨
学
資
金
貸
与
制
度
”
を
設
け
て

い
ま
す
。対
象
と
な
る
の
は
、高
校
、

高
等
専
門
学
校
、専
門
学
校
、短
期

大
学
、大
学
へ
入
学
さ
れ
る
方
で
す
。�

　
貸
与
資
格�

・
南
砺
市
内（
旧
８
町
村
内
）に
３

年
以
上
居
住
す
る
世
帯
に
属
す

る
も
の�

・
品
行
方
正
で
、学
業
成
績
が
優
秀

で
あ
る
こ
と�

・
学
資
の
支
弁
が
困
難
で
あ
る
こ
と�

・
在
学
し
た
学
校
長
か
ら
の
推
薦
が

あ
る
こ
と�

・
日
本
育
英
会
、そ
の
他
の
奨
学
資

金
の
貸
与
を
受
け
て
い
な
い
こ
と�

　
貸
与
額
（
月
額
）�

・
高
校
・
高
等
専
門
学
校（
自
宅
） 

�

…
1
0,
0
0
0
円�

・
高
校
・
高
等
専
門
学
校（
自
宅
外
） �

…
3
0,
0
0
0
円�

・
専
修
学
校（
専
門
） 

…
3
5,
0
0
0
円�

・
短
期
大
学 

…
3
5,
0
0
0
円�

・
大
学 

…
3
5,
0
0
0
円�

　
償
還
期
間�

　
卒
業
後
据
置
２
年
、償
還
10
年�

　
※
た
だ
し
、貸
与
生
が
死
亡
し
た
場
合
は
免
除
。�

　
旧
8
町
村
の
制
度
に
よ
り
す
で
に

　
奨
学
金
の
貸
与
を
受
け
て
い
る
方
へ�

　
引
き
続
き
旧
８
町
村
の
制
度
に
よ

る
貸
与
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。償
還
に
つ
い
て
も
旧
８
町
村
の

制
度
に
よ
り
ま
す
。な
お
、南
砺
市

の
制
度
に
途
中
で
切
り
替
え
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。�

　
申
込
期
間�

　
４
月
4
日
（月）
〜
４
月
28
日
（木）�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
市
教
育
委
員
会  
教
育
総
務
課�

　
総
務
係（
井
波
庁
舎
）�

　
　
2
0
1
2
�

�

　
ご
み
収
集
作
業
中
の
車
両
火
災
が

発
生
し
て
い
ま
す
。穴
を
開
け
な
か

っ
た
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
の
ガ
ス
缶
や

ス
プ
レ
ー
缶
、乾
電
池
が
入
っ
た
ま

ま
の
ス
ト
ー
ブ
・
ガ
ス
レ
ン
ジ
は
、

収
集
、処
理
の
際
に
出
火
す
る
可
能

性
が
あ
り
大
変
危
険
で
す
。ス
プ
レ

ー
缶
や
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
を
出
す
と

き
は
、必
ず
釘
な
ど
で
穴
を
開
け
、

中
に
ガ
ス
や
内
容
物
が
残
っ
て
い
な

い
こ
と
を
十
分
に
確
認
し
て
か
ら
出

す
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、

穴
を
あ
け
る
際
は
、屋
外
の
火
の
気

の
な
い
場
所
で
ケ
ガ
を
し
な
い
よ
う

十
分
に
注
意
し
て
作
業
し
て
く
だ
さ

い
。�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
民
生
部  

住
民
環
境
課  

環
境
保
全
室�

　
環
境
衛
生
係（
井
波
庁
舎
）�

　
　
2
0
0
8
�

�
　
自
動
車
リ
サ
イ
ク
ル
法
と
は
？�

　
自
動
車
を
廃
車
す
る
際
に
発
生
す

る
、シ
ュ
レ
ッ
ダ
ー
ダ
ス
ト
・
フ
ロ
ン

類
・
エ
ア
バ
ッ
ク
類
の
リ
サ
イ
ク
ル
料

を
お
支
払
い
い
た
だ
く
も
の
で
す
。�

　
リ
サ
イ
ク
ル
料
金
は
？�

　
車
の
大
き
さ
、装
備
に
よ
っ
て
料

金
が
違
い
ま
す
。
具
体
的
な
金
額

は
、自
動
車
メ
ー
カ
ー
・
輸
入
業
者

各
社
が
公
表
し
て
い
ま
す
の
で
、ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。�

　
リ
サ
イ
ク
ル
料
金
の
支
払
い
時
期
は
？�

　
新
車
　
　
　
　
↓
　
購
入
時�

　
今
お
乗
り
の
ク
ル
マ�

　
　
　
　
　
　
　
↓
　
次
回
車
検
時�

　
車
検
前
に
廃
車
に
す
る
場
合
　
　

　
　
　
　
　
　
　
↓
　
廃
車
時
に�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
お
近
く
の
自
動
車
販
売
店
、�

　
自
動
車
リ
サ
イ
ク
ル
促
進
セ
ン
タ
ー�

　
　
0
3
‐
5
6
7
3
‐
7
3
9
6
�

　http://w
w
w
.jarc.or.jp/�

��

　
募
集
科
お
よ
び
人
数�

　
園
芸
科
約
40
名�

　
応
募
資
格
　�

・
高
等
学
校
ま
た
は
こ
れ
に
準
ず
る

学
校
の
卒
業
者
お
よ
び
平
成
17

年
３
月
卒
業
見
込
み
の
方
。�

・
高
等
学
校
卒
業
と
同
等
以
上
の
学

力
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
た
方
で
、

園
芸
・
造
園
に
関
す
る
高
度
な
知

識
、技
術
の
習
得
を
希
望
す
る
方
。�

　
応
募
期
間�

　
２
月
15
日
（火）
〜
21
日
（月）�

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時（
21
日
は

　
正
午
ま
で
）�

※
土
日
を
除
く
。郵
送
の
場
合
も

21
日
正
午
必
着
と
す
る
。�

　
提
出
書
類�

　
所
定
の
入
学
願
書（
2,
2
0
0

円
の
富
山
県
収
入
証
紙
貼
付
）、健

康
診
断
票
の
写
し
ま
た
は
健
康
診
断

書
、卒
業
見
込
み
証
明
書
ま
た
は
卒

業
証
明
書（
姓
が
変
更
に
な
っ
た
方
は

戸
籍
抄
本
添
付
）、所
定
の
履
歴
書�

　
試
験
日
及
び
会
場�

　
3
月
11
日
（金）
　
午
前
8
時
30
分
〜

　
小
矢
部
園
芸
高
等
学
校�

　
※
受
験
票
、筆
記
用
具
、上
履
き

　
　
持
参
。�

�南
砺
市
奨
学
資
金
貸
与
制
度
を�

　
　
　
　
　
ご
利
用
く
だ
さ
い�

�

冬
季
に
お
け
る�

不
燃
ゴ
ミ
の
収
集
に
つ
い
て�

�

小
矢
部
園
芸
高
等
学
校�

　
　
　
　  

入
学
者
募
集�

1
月
か
ら�

自
動
車
リ
サ
イ
ク
ル
法
が�

　
　
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た�

広�報�2005.2

　育児・介護・家事代行などの情報を無料で提供し
ます。仕事も家庭も大切にしたいあなたのホットラ
インです。お気軽にお尋ねください。�

受付時間　月～金（祝日を除く）�
　　　　　午前９時３０分～午後４時３０分�

▽問い合わせ　（財）21世紀職業財団富山事務所�
　　　　　　　　 076‐444‐2020
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０
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選
抜
方
法�

　
提
出
資
料
及
び
面
接
・
作
文�

▽
提
出
先
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
小
矢
部
園
芸
高
等
学
校�

　
〒
932
‐
0805 
小
矢
部
市
西
中
2
1
0�

　
　
0
7
6
6
　
1
8
0
2
�

�

　
毎
年
3
月
は
、自
動
車
の
検
査
・

登
録
申
請
が
多
く
窓
口
が
大
変
混
み

合
い
ま
す
。車
検
は
1
か
月
前
か
ら

受
検
で
き
ま
す
の
で
、な
る
べ
く
2

月
中
に
受
検
し
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、廃
車
・
名
義
変
更
の
手
続
き
は
、

3
月
中
旬
ま
で
に
申
請
さ
れ
る
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
北
陸
信
越
運
輸
局
富
山
運
輸
支
局

　
　
0
7
6
‐
4
2
3
‐
0
6
8
1
��

　
失
業
者
を
緊
急
に
雇
用
し
、美
し

い
里
山
林
を
再
生
す
る
事
業
が
創
設
さ

れ
ま
し
た
。こ
の
事
業
に
取
り
組
ん
で

い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。�

　
作
業
内
容�

 
枝
打
ち
、山
の
刈
払
い
な
ど
�

　
雇
用
期
間�

 
平
成
17
年
3
月
末
ま
で
�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
砺
波
森
林
組
合
　
　
　
0
4
9
1
�

�

　
交
通
事
故
発
生
時
の
保
険
請
求
、

解
決
方
法
な
ど
に
つ
い
て
、無
料
で

ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。�

　
相
談
日�

 
月
〜
金（
祝
日
を
除
く
）�

 
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
�

　
弁
護
士
相
談
日�

 
毎
月
第
２
・
第
４
木
曜
日
�

　
午
後
１
時
〜
４
時（
予
約
制
）�

▽
会
場
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
富
山
市
桜
橋
通
り
住
友
生
命
富
山

　
ビ
ル
10
階
　
富
山
自
動
車
保
険
請

　
求
相
談
セ
ン
タ
ー
�

　
0
7
6
‐
4
3
2
‐
2
2
9
4
�

�　「
育
児
や
介
護
か
ら
手
が

離
れ
た
ら
も
う
一
度
働
き
た

い
」と
い
う
方
々
を
、長
期
的

に
支
援
い
た
し
ま
す
。登
録

さ
れ
た
方
は
、再
就
職
準
備

セ
ミ
ナ
ー
の
受
講
、個
別
相

談
、情
報
誌
の
送
付
な
ど
が

受
け
ら
れ
ま
す
。な
お
、登
録

は
無
料
で
行
え
ま
す
。�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
（財）�
21
世
紀
職
業
財
団
富
山

　
事
務
所
�

　
　
0
7
6
‐
�

4
4
4
‐
1
5
2
6
�

●●●●●●●●●�イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン �

失
業
中
の
方
で
山
で�

  

働
く
人
を
募
集
し
ま
す�

�

交
通
事
故
無
料
相
談
の�

　
　
　
　
　
　 

ご
案
内�

�

再
就
職�

 

希
望
登
録
者
募
集�

自
動
車
の
検
査
・
登
録
は�

　
　
　
　
　
　お
早
め
に�

広�報� 2005.2
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下水道使用料金改定のお知らせ�

▽問い合わせ　建設部 下水道課 業務係（福光庁舎）　　　 2 0 2 4

南砺市の下水道料金については、平成１７年４月分より�
統一料金に改定されます。�

（ただし、平・上平・利賀地域については、段階的に調整します。）�

下水道使用料金はこうして決められます。�
　下水道の使用量は、下水道へ排水している形態に基づき、下記の
とおり決められます。�
◆ 水道のみを使用している場合�
　水道の使用水量を下水道の使用量とします。�

◆ 井戸水や山水のみを使用している場合�
　井戸のポンプなどにメーター(量水器)を取り付けて�
いただき、計量した使用水量を下水道の使用量とします。�

◆ 水道と井戸水や山水を併用している場合�
　両方の使用水量の合計を下水道の使用量とします。�

◆ 井戸水や山水のみ、または井戸水や山水と水道を併用している
が、メーター(量水器)を設置しない場合�

　１か月あたり［家族数×７立方㍍］を排水していると認定します。た
だし、井戸水や山水と水道を併用の場合、認定水量と水道使用量の
いずれか大きい水量を下水道の使用量とします。�

■ 料金の算定方法�
使用料金は、基本料金に超過料金を加算して計算します。�
�
�
�

※平、上平、利賀地域の経過措置�
�
�
�
■料金の納期      上水道と同じく毎月�
※下水道使用料金のお支払いには、便利な口座振替をご利用ください。�

超過料金(税込)�
　１立方㍍につき�

 １７年度 １８年度 １９年度 ２０年度�
 １０５円 １２６円 １４７円 １６８円�

 基本水量 金額 超過水量 金額�
 １か月 １,６８０円 １立方㍍につき １６８円� １０立方㍍まで�

基本料金(消費税込) 超過料金(消費税込)

　地球温暖化問題や、エネルギー需要対策の
ことをみんなで考え、行動に移しましょう！��
１．暖房器具は室温20℃を目安に設定し、不要な場
合は消しておきましょう。�

２．他の用事をしているときは、テレビを消しておき
ましょう。�

３．家族でだんらんをしましょう。家族だんらんの時間
を増やし、空いた部屋の照明や暖房は切りましょう。�

４．お風呂は、お湯が冷めないうちに連続して入りましょう。�

５．温水洗浄便座は、こまめに温度設定を調節し、使
わないときはふたを閉めましょう。�

６．食器を洗うときは、給湯温度を低くしましょう。�

７．複写機、ＦＡＸ、パソコン等は、待機時には省電力
モードにしましょう。�

８．エコドライブを心がけましょう。アイドリングスト
ップの励行や、急発進・空ぶかしはやめて、普段
から車の点検・整備をしておきましょう。��

▽問い合わせ�
　民生部 住民環境課 生活安全係（井波庁舎） 　　 2008�
　参考：内閣府ホームページ�
　http://www5.cao.go.jp/seikatsu/index.html

雑損控除について�
　台風等の災害によって、住宅や家財などに損害を受けた

ときは、雑損控除を受けられる場合があります。雑損控除

を受けるには、控除に関する明細書と災害に関連して支払

った領収書が必要です。（ただし、保険金や損害賠償金が

ある場合は差し引かれます。）詳しくは、砺波税務署  個人

課税第１部門（　　7490）までお問い合わせください。�

みんなで参加！冬季の省エネルギー�みんなで参加！冬季の省エネルギー�

な
る
ほ
ど
�

　
上
水
道
の
使
用
量
を
�

も
と
に
料
金
が
�

　
　
決
ま
る
の
か
。�
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20

乳幼児のツベルクリン反応検査とBCG接種のお知らせ�

▽問い合わせ　各保健センター（連絡先は市民健康カレンダー参照）、�
　　　　　　　民生部 健康課 健康推進係（井波庁舎）　　　 2 0 1 1

3月23日（水）�
�
3月  1日（火） �
3月  8日（火）�
3月  8日（火）�
3月22日（火）�
2月16日（水）�
3月23日（水）�
3月  8日（火）�

3月25日（金）�
�
3月  3日（木）�
3月10日（木）�
3月10日（木）�
3月24日（木）�
2月18日（金）�
3月25日（金）�
3月10日（木）�

城端�
保健センター�

平診療養所�
利賀診療所�

井波�
保健センター�

福野�
保健センター�

福光保健センター�

３月２３日（水）２時～２時３０分�
３月２５日（金）１時～１時３０分�
１時３０分～２時�
４時～５時�

１時３０分～２時�
�

１時３０分～２時�
�
１時１０分～１時３０分�

 
城　端�
�
平・上平�
 利　賀�
 井　波�
 井　口�
 
福　野�
�
 福　光�

対象地域�

�

ツベルクリン� 会　 場� 受付時間（午後）�ツベルクリン判定と�
BCG接種�

　平成17年4月の結核予防法改正により、対象者が生後「４歳未満」から
「６か月未満」に引き下げられるため、６か月以降は任意接種（有料）となります。�
　市では、下記のとおりツベルクリン反応検査とBCG接種を実施します。
まだ受けておられない方は、この機会に受けられるようお勧めします。 �

接種対象者　�

４歳未満でツベルクリン反応検査及びBCG接種が未接種の方�
接 種 日 程�

�

�

�

�

�

�

�

�

�
�

持　ち　物　母子健康手帳・予防接種予診票(ツベルクリン・BCG)�
注 意 事 項　・ 他の予防接種との間隔にご注意ください。�
　　　　　　・ 対象地域以外で接種を希望される方は、接種１０日前
　　　　　　　までに住所地の保健センターに申し込んでください。�

HAPPY★VALENTINE�
　「恋なび」とは、砺波広域圏での結婚や定住を考
えている独身男女のために、すてきな出会いをナビ
ゲートし、カップル成立を応援しちゃうイベントです。�

・と　き　2月12日（土）　Open18:00／Start18:30�
・ところ　砺波ロイヤルホテル�
　　　　　（砺波市安川字天皇330）�
・対　象　20代の独身社会人�
　　　　　※定員100名（男50名、女50名）�
・内　容　バレンタインパーティー＆ゲーム�
・チケット　男性4,000円／女性2,000円�
　※砺波ロイヤルホテル、ニチマホテル、砺波広域圏
　　事務組合にて販売（インターネットでも受付）�
　※完全前売制�
・特　典　「恋なび」で出会い、ご結婚されたカッ

プルには、お祝い金を差し上げており
ます。（詳細はお問い合わせください）�

▽問い合わせ�
　砺波広域圏事務組合　砺波市栄町7-3�
　（砺波市役所内）　　　1111（内線443）�
　ホームページ　http://www.e-koinavi.net

　
対
象
者�

　
精
神
障
害
者
の
家
族
�

　
日
　
時�

　
2
月
28
日
（月）
 
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
�

　
場
　
所�

　
砺
波
厚
生
セ
ン
タ
ー
�

　
南
砺
市
高
儀
1
4
7
�

　
内
　
容�

　
講
義
　「
わ
か
り
や
す
い
薬
の
話
」�

　
講
師
　
市
立
砺
波
総
合
病
院
薬
剤
科
長
�

新
山
　
雅
夫  

氏
�

　
申
込
期
限�

 
2
月
21
日
（月）
�

▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
砺
波
厚
生
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健
班

　
　
3
5
1
2
�

��　
生
涯
学
習
の
輪
を
広
め
、心
豊
か

で
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し

開
催
し
ま
す
。城
端
地
域
以
外
の
方

も
お
越
し
く
だ
さ
い
。�

　
日
　
時�

　
2
月
27
日
（日）
　
午
後
1
時
〜
�

　
会
　
場�

　
城
端
庁
舎
　
3
階
ホ
ー
ル
�

　
内
　
容�

・
発
表（
太
鼓
、意
見
発
表
、学
習
発
表
）�

・
ス
ポ
ー
ツ
タ
イ
ム
�

・
記
念
講
演
�

　（
午
後
2
時
40
分
〜
4
時
10
分
）�

　
演
題
 
〜
ヤ
ン
キ
ー
、弁
護
士
に
な
る
〜

　
　
　
 
 
 「
可
能
性
を
信
じ
ろ
」�

　
講
師
 
弁
護
士
　
金
崎  

浩
之  

氏
�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
市
教
育
委
員
会
城
端
分
室
�

　
　
　
1
2
1
2 （
内
線
3
2
8
0
）��

　
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
2
ch
で
放
送
し

て
い
ま
す
南
砺
市
広
報
番
組
名
が
、

公
募
の
結
果
「
む
す
ん
で
！

な
ん
と
」に
決
定
し
ま
し
た
。�

　
1
月
か
ら
は
、放
送
サ
イ
ク

ル
が
10
日
間
か
ら
1
週
間
に
短

縮
さ
れ
、よ
り
多
く
の
情
報
を

み
な
さ
ま
に
お
届
け
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。�

　
ご
意
見
・
ご
要
望
、情
報
提

供
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
企
画
総
務
部  

企
画
課  

情
報

政
策
室
　
広
報
係（
福
野
庁
舎
）�

　
　
2
0
0
2

精
神
障
害
者
家
族
教
室�

　
　
　
　  

の
お
知
ら
せ�

平
成
16
年
度
城
端
地
域
生
涯�

   

学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
開
催�

南
砺
市
広
報
番
組
名�

「
む
す
ん
で
！
な
ん
と
」�

　
　
　
　
　 

に
決
定
！�

「2005年農林業センサス」へご協力をお願いします！�「2005年農林業センサス」へご協力をお願いします！�

　平成17年2月1日現在で「2005年農林業セン
サス」が実施されます。�
  この調査は、我が国の農林業の実態を明らか
にする目的で実施する、農林業に関する最も
基本的な調査で、全国の農林業を営むすべて
の方を対象に行う「農林業に関する国勢調査」
ともいうべき大切な調査です。�
  調査対象になると思われる世帯・組織には、１月下旬頃に統計調
査員がお伺いしますので、ご協力をお願いします。�

▽問い合わせ　企画総務部 企画課 統計係（福野庁舎）�
　　　　　　　　 2002（内線1344、1345）�



ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ�

ご
冥
福
を�

平
成
16
年
12
月
1
日
〜
12
月
31
日
届
出
分
�

��  

行
政
区     

子
の
氏
名     

性
別  

保
護
者
名�

●城
●端�

大
　
窪
 
森
　
 
美
月
 
男
 
慶
治
�

北
　
野
 
上
田
　
晃
大
 
男
 
哲
也
�

打
　
尾
 
山
下
 
詩
織
 
女
 
一
良
�

蓑
　
谷
 
徳
田
　
大
貴
 
男
   

巧
�

●平
�

下
　
梨
 
高
田
千
有
来
 
女
 
哲
親
�

●上
●平�

新
　
屋
 
山
口
　
隆
平
 
男
 
健
一
�

●井
●波�

飛
�
屋
 
高
山
　
真
輝
 
男
 
大
輔
�

藤
　
橋
 
砂
田
丞
太
朗
 
男
 
泰
男
�

末
広
町
 
齊
藤
　
柊
香
 
女
 
圭
介
�

下
新
町
1
区

 
宮
窪
真
太
郎
 
男
 
浩
一
�

●福
●野�

八
　
塚
 
前
川
　
愛
実
 
女
 
豊
邦
�

松
　
原
 
齊
藤
　
心
美
 
女
 
哲
也
�

八
　
塚
 
山
本
　
一
輝
 
男
 
紀
和
�

浦
　
町
 
福
冨
　
茉
彩
 
女
 
哲
也
�

梅
ヶ
島
 
古
瀬
　
茉
耶
 
女
 
大
輔
�

七
ツ
屋
 
五
十
嵐
咲
妃
 
女
   

靖
�

岩
武
新
 
安
達
　
芹
香
 
女
 
立
展
�

●福
●光�

天
神
町
 
井
口
　
雄
史
 
男
 
剛
史
�

竹
　
林
 
前
寺
　
美
郁
 
女
 
靖
博
�

宗
　
守
 
田
原
花
奈
美
 
女
 
一
明
�

和
　
泉
 
原
　
　
綾
音
 
女
 
和
也
�

竹
　
林
 
篠
島
　
樺
歩
 
女
 
博
志
�

竹
　
林
 
水
口
　
和
紀
 
男
   

悟
�

　
〃
　
   

〃  

　
知
紀
 
〃
   

〃
�

天
神
町
 
飛
田
　
啓
太
 
男
 
俊
一
郎
�

樋
瀬
戸
 
鈴
木
　
絢
心
 
男
   

潤
�

中
ノ
江
 
太
田
　
大
晴
 
男
 
誠
一
�

東
 
殿
 
古
島
 
優
樹
 
男
   

正
�

嫁
 
兼
 
上
坂
　
展
広
 
男
 
英
規
�

　
　
　
　行
政
区     

　氏
　
名 
�

     ●城
●端�

 

夫 

北
　
野 

山
瀬
　  

司�
 

妻 

千
　
福 

澤
田
　
真
琴�

     ●平
�

 

夫 

篭
　
渡 

竹
原
　
勝
平�

 

妻 

魚
津
市 

荒
地
有
紀
美�

     ●井
●波�

 

夫 

野
能
原 

往
蔵
龍
太
郎�

 

妻 

城
端
南
町 

竹
中
　
瑞
恵�

     ●井
●口�

 

夫 

婦
中
町 

大
西
　
幸
治�

 

妻 

川
上
中 

西
野
智
奈
美�

 

夫 

上
広
安 

荒
岡
　
信
次�

 

妻 

荒
　
木 

松
川
　
清
美�

     ●福
●野�

 

夫 

苗
　
島 

河
邊
　
靖
秀�

 

妻 

高
岡
市 

山
元
　
宏
美�

     ●福
●光�

 

夫 

大
　
窪 

西
井
　  

薫 
 

妻 

土
生
新 

栗
山
　
美
紀�

 

夫 

才
川
七 

長
谷
川
博
和�

 

妻 

西
　
町 

下
野
　
恵
美�

 

夫 

土
生
新 

前
田
　  

昇�
 

妻 

加
賀
市 

駒
谷
　
友
子�

 

夫 

栄
　
町 

長
谷
川
幸
大�

 

妻 

西
新
田
1
区 

上
牧
　
知
佳�

 

夫 

栄
　
町 

浦
山
　
滋
行�

 

妻 

高
岡
市 

谷
口
み
ど
り�

 

夫 

小
　
山 

山
崎
　
拓
朗�

 

妻 

遊
　
部 

片
岸
千
香
子�

　
　行
政
区     

　氏
　
名
　
　
　享
年 

�

   ●城
●端�

 

西
　
上 

山
下
　
重
次 

75�
 

野
　
下 

水
口
　
憲
治 

76�
 

西
新
田 

北
島
　
清
次
郎 

91�
 

金
　
戸 

朝
日
八
左
衞
門 

89�
 

蓑
　
谷 

鷲
尾
　
長
五
郎 

86�
 

栄
　
町 

松
田
　
登
喜
子 

88�
 

蓑
　
谷 

平
田
　
ち
や
子 

85�
 

千
　
福 

深
田
　
正
雄 

59�

   ●上
●平�

 

上
平
細
島 

水
口
　
し
づ
枝 

78�
   ●井
●波�

 
下
山
見 

菊
地
　
豐
次 

84�
 

末
広
町 

盛
　
　
八
十
治 

87�
 

連
代
寺 
箭
原
　
千
代 

88�
 

愛
　
農 
古
石
　
清
子 

98�
 

下
山
見 

川
島
　
た
ま 

94�
 

大
宮
司 

小
西
　
文
子 

76�
 

京
願
町 

野
村
　
か
よ
子 

76�
 

中
新
町 

藤
井
　
　
げ 
95�

 

栄
　
町 

木
村
　
友
治 
82�

   ●井
●口�

 

久
　
保 

宮
川
　
計
介 

72�
 

池
　
尻 

本
　
　
俊
章 

50�
 

宮
　
後 

吉
田
　
一
雄 

84�
 

上
広
安 

吉
田
　
あ
い
子 

70�

   ●福
●野�

 

野
　
尻 

藤
井
　
庄
三 

91�
 

下
吉
江 

笠
井
　
か
せ
子 

81�

 

柴
田
屋 

溝
口
　
綾
子 

93�
 

野
　
尻 

吉
川
　
美
奈
子 

75�
 

野
　
尻 

齋
藤
　
俊
夫 

74�
 

本
　
江 

砂
土
居
カ
ヲ
ル 

87�
 

西
新
町 

笠
井
　
信
之 

54�
 

辰
巳
町 

早
田
　
和
枝 

62�
 

百
　
町 

小
西
　
秀
男 

72�
 

高
　
儀 

大
川
　
靖
雄 

63�
 

上
　
野 

森
田
　
　
稔 

72�
 

松
　
原 

中
藪
　
重
信 

90�
 

松
原
新 

安
田
　
友
吉 

93�
 

下
吉
江 

種
部
　
は
る 

86�
 

八
　
塚 

山
本
　
政
治 

91�
 

中
横
町 

塚
本
　
　
弘 

84�
 

田
　
尻 

干
場
　
幸
治 

86�

●福
●光�

 

荒
　
町 

石
崎
　
き
く 

84�
 

小
　
又 

中
島
　
た
ち 

93�
 

東
　
町 

井
口
　
嘉
一 

87�
 

天
　
神 

松
井
　
直
宣 

62�
 

小
　
坂 

常
本
　
作
太
郎 

100�
 

天
　
神 

窪
田
　
久
雄 

78�
 

神
　
成 

置
田
　
爲
吉 

76�
 

太
　
美 

田
矢
　
一
郎 

87�
 

荒
　
木 

南
部
　
　
く 

73�
 

本
　
町 

�
藤
　
源
一
郎 

83�
 

栄
　
町 

吉
川
　
四
市 

83�
 

糸
谷
新 

松
永
　
次
一
郎 

80�
 

宮
脇
町 

片
田
　
美
千
代 

62�
 

土
生
新 

伏
木
　
時
代 

78�
 

荒
　
町 

溝
口
　
久
子 

84�
 

樋
瀬
戸 

中
山
　
金
次
郎 

80�
 

岩
　
木 

古
瀬
　
晴
樹 

53�
 

荒
　
木 

吉
本
　
　
修 

47�
 

吉
江
中 

吉
田
　
さ
つ
き 

86�
 

田
　
中 

溝
口
　
幸
義 

57�
 

土
生
新 

森
井
　
弘
志 

59�
 

太
　
美 

今
林
　
　
健 

60�
 

大
　
塚 

成
瀬
　
冨
子 

73�
 

山
　
本 

且
見
　
　
榮 

87�
 

天
　
池 

栗
山
　
久
子 

84
�

��

う
ぶ
ご
え�

み
つ  

き�

こ
う  

た�

  

し  

お
り�

ひ
ろ
た
か�

�ち

ゅ

ら�

�り
ゅ
う
へ
い�

�

ま
さ  

き�

し
ょ
う
た  

ろ
う�

し
ゅ
う
か�

し
ん   

た  

ろ
う�

�

あ
い  

み�

こ
こ  

み�

か
ず
て
る�

  

ま    

や�

  

ま    

や�

  

さ    

き�

せ
り  

か�

�

ゆ
う  

し�

  

み    

く�

か

な

み�

あ
や  

ね�

  

か    

ほ�

か
ず
の
り�

と
も
の
り�

け
い  

た�

け
ん
し
ん�

た
い
せ
い�

ゆ
う  

き�

の
ぶ
ひ
ろ�

（�（�（�（�（�

（��（��（��（�（��（��（�

※
希
望
者
の
み
掲
載�

※
利
賀
地
域
は
期
間
中
届
出
な
し�

●●●●●●●●●�イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン �
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ご
寄
付
感
謝
し
ま
す�

▽
広
報
費
へ�

　
久
保
栄
二
さ
ん（
群
馬
県
） 

1
万
円
�

　
平
野
喜
一
さ
ん（
京
都
市
） 

1
万
円
�

�

▽
社
会
福
祉
費
へ�

　
野
村
武
一
さ
ん（
井
波
） 

書
2
点
�

（
ラ
フ
ォ
ー
レ
、南
砺
市
民
病
院
観
賞
用
）�

　
箭
原
紀
久
雄
さ
ん（
井
波
） 

10
万
円
�

　
朝
日
勝
彦
さ
ん（
城
端
） 

10
万
円
�

　
木
田
は
ま
子
さ
ん（
利
賀
） 

10
万
円�

　
井
波
赤
十
字
奉
仕
団（
委
員
長  

中
村
美
恵
子
）�

 

2
万
円�

　
ふ
る
里
の
味
加
工
組
合（
城
端
） 
10
万
円�

�

▽
市
社
会
福
祉
協
議
会
事
業
費
へ�

　
木
田
は
ま
子
さ
ん（
利
賀
） 

10
万
円
�

　
川
島
尚
さ
ん（
井
波
） 

10
万
円
�

　
菊
地
博
明
さ
ん（
井
波
） 

10
万
円
�

　
東
部
叙
勲
を
祝
う
会（
福
野
） 

3
万
円
�

　
井
波
中
学
校
生
徒
会
・
�

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
委
員
会
�

 

車
い
す
１
台（
特
養
い
な
み
へ
）�

　
北
陸
労
働
金
庫
砺
波
支
店
�

 

車
い
す
2
台（
特
養
や
す
ら
ぎ
荘
へ
）�

　
福
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
 
6
万
円
�

�

▽
福
光
美
術
館
へ�

　
仁
志
出
龍
司
さ
ん（
金
沢
市
） 

�

 

日
本
画
「
冬
」
1
点
�

�

▽
山
野
保
育
園
へ�

　
山
野
保
育
園
父
母
の
会（
会
長
 
小
西
勉
） 

 

マ
ー
チ
ン
グ
キ
ー
ボ
ー
ド
　
1
点�

�

▽
福
光
保
育
園
へ�

　
福
光
地
区
自
治
振
興
会
�

 

滑
り
止
め
ロ
ン
グ
マ
ッ
ト
一
式�

�

▽
太
美
山
保
育
園
へ�

　
太
美
山
保
育
園
父
母
の
会
�

 

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
１
台
�

【
お
詫
び
と
訂
正
】�

広
報
１
月
号
ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ（
井
口
地
域
）�

　（
誤
）妻
　
砺
波
市
　
野
原
裕
子�

　
　
　
　
　
　
←�

　（
正
）妻
　
砺
波
市
　
原
野
裕
子
　�

訂
正
し
て
お
詫
び
い
た
し
ま
す
。�
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�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

科　名� 内　　容�

脳神経外科��
�

皮 膚 科�
�

血 液 内 科�

【診察日】　月 曜 日　⇒　火 曜 日�
【医　師】　木下医師　⇒　渡邉医師�
　　　　　（金曜日の岡本医師は変更ありません）�

【医　師】　川筋医師　⇒　松下医師 （月曜日）�
　　　　　（水曜日の藤村医師は変更ありません）�

金曜日の診療は今まで１日でしたが、当面の間、�
午前中のみとなりました。�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

２月  ２日（水）�
２月  ９日（水）�
２月１６日（水）�
２月２３日（水）�
３月  ２日（水）�
３月  ９日（水）�
３月１６日（水）�
３月２３日（水）�

�

�

�

午前11時～12時�

なぜ？なに？生活習慣病「糖尿病の巻」�
運動の効果と血糖コントロール�
最近気になる補助食品とは？�
薬とうまくつき合う方法�
なぜ？なに？生活習慣病「糖尿病の巻」�
運動の効果と血糖コントロール�
血圧・ｺﾚｽﾃﾛｰﾙが気になる人の食事療法�
自分の生活を見直してみよう�

22

月
に
一
回
は
、
�

保
険
証
・
受
給
者
証
を
�

　
　
　
提
示
く
だ
さ
い
�

月
に
一
回
は
、
�

保
険
証
・
受
給
者
証
を
�

　
　
　
提
示
く
だ
さ
い
�

南
砺
市
民
病
院
�

　
　
　
　
職
員
募
集
�

公
立
南
砺
中
央
病
院
�

　
　
　
　
職
員
募
集
�

診
察
券
は
共
通
で
す
�

診
察
券
は
共
通
で
す
�

�

南
砺
市
民
病
院
　
�

南
砺
市
立
福
野
病
院
　
�

公
立
南
砺
中
央
病
院
　
�

�　
初
診
の
方
は
、
必
ず
保
険
証
を
窓
口
に

提
示
さ
れ
る
と
思
い
ま
す
が
、
定
期
的
に

通
院
さ
れ
て
い
る
方
も
、
毎
月
１
回
、
保

険
証
・
受
給
者
証
等
の
提
示
を
お
願
い
し

ま
す
。
�

���

南
砺
市
民
病
院
　
�

南
砺
市
立
福
野
病
院
　
�

�　
南
砺
市
民
病
院
、
南
砺
市
立
福
野
病
院

は
、
市
立
病
院
と
し
て
シ
ス
テ
ム
が
統
一

さ
れ
て
い
ま
す
。
診
察
券
は
共
通
で
、
ど

ち
ら
の
病
院
で
も
使
え
ま
す
。
�

����・
募
集
職
種
お
よ
び
人
数
�

　
臨
床
工
学
技
士
　
　
　
　
　
１
名
�

　
臨
床
心
理
士
　
　
　
　
　
　
１
名
�

　
作
業
・
理
学
療
法
士
　
　
若
干
名
�

　
看
護
師
　
　
　
　
　
　
　
若
干
名
�

・
応
募
資
格
�

　
資
格
取
得
者
ま
た
は
平
成
17
年
４
月

ま
で
に
資
格
取
得
見
込
み
の
者
�

・
応
募
締
切
お
よ
び
提
出
先
�

　
２
月
10
日
（木）
�

　
南
砺
市
民
病
院
 
総
務
課
�

・
必
要
書
類
�

・
申
込
書
（
南
砺
市
民
病
院
に
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
能
で
す
。
）
�

・
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
�

・
資
格
免
許
証
の
写
し
ま
た
は
卒
業
�

　
見
込
証
明
書
�

・
成
績
証
明
書
（
新
卒
者
の
み
）
�

・
健
康
診
断
書
�

・
試
験
日
及
び
会
場
�

　
２
月
下
旬
予
定
　
南
砺
市
民
病
院
�

・
選
考
方
法
�

　
筆
記
試
験
（
一
般
、
専
門
）、
作
文
、
�

　
面
接
、
適
性
検
査
�

�▽
問
い
合
わ
せ
�

　
南
砺
市
民
病
院
　
総
務
課
�

　（
担
当
／
寺
井
）
　
　
１
４
７
５
�

　h
ttp://sh

im
inh
p.city.nanto.�

　toyam
a.jp/�

����・
募
集
職
種
お
よ
び
人
数
�

　
看
護
師
　
10
名
�

　
助
産
師
　
３
名
�

・
応
募
資
格
�

　
資
格
取
得
者
ま
た
は
平
成
17
年
４
月

ま
で
に
資
格
取
得
見
込
み
の
者
�

�▽
問
い
合
わ
せ
�

　
公
立
南
砺
中
央
病
院
　
総
務
課
�

　（
担
当
／
奥
野
）
　
　
２
２
１
１
�

　h
ttp://w

w
w
.nanto-h

p.jp/

　雪の季節となりました。南砺市立福野病院
では、玄関でスリッパに履き替えて頂いて
います。この季節、長靴の履き間違いが多く
ありますので、お帰りの際はお間違えのない
ようご注意願います。�

南砺市立福野病院　�

｢履物｣のお間違えに�
 ご注意ください�
�

｢履物｣のお間違えに�
 ご注意ください�
�

★自由参加です。みなさんお気軽に参加ください。�
▽問い合わせ　南砺市民病院 内科外来　　　1 4 7 5

＋�

南 砺 市 病 院 だ よ り�南 砺 市 病 院 だ よ り�南 砺 市 病 院 だ よ り�

「糖尿病からみた生活習慣病サポート教室」のご案内�
開催場所：南砺市民病院　新館２階　健康管理科�

【公立南砺中央病院】診療医師・曜日変更のご案内�
１月から下記のとおり変更になりました。�
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国民年金の保険料は、�
全額「社会保険料控除」
の対象となります。��
　国民年金の保険料は、確定申告をする際に全額社会保険
料控除の対象となります。�
　控除の対象となるのは、平成１６年１月から１２月までに納め
た保険料の全額です。本人分はもちろん、家族の分の保険
料も所得から控除されます。また、付加保険料や追納した保
険料も控除の対象になります。�
　なお、今年から、昨年中に納付された国民年金保険料の
納付額等をお知らせすることになりました。２月中にお手元に
届きますので、ご確認をお願いします。�
�

前納制度をご利用ください。��
　保険料の納め忘れを防ぐため『前納』という制度がありま
す。この制度は、前納を申し出た月からその年の年度末まで
の保険料をまとめて納める方法です。毎月納める手間が省け
るうえ、割引がありお得です。�
　なお、前納の納付期限は、前納する月の末日となります。さ
らに、口座振替にすると、自動的に保険料が引き落とされるの
で安心です。現在は、当月分を翌月末に引き落とすことにな
っていますが、平成１７年４月からは、口座振替により当月分を
当月末に引き落とすことで割引される制度が始まります。�
　併せて、口座振替による１年前納が特にお得です。�
　４月から口座振替を希望する方は、３月中旬までに、�
　　①年金手帳または納付案内書�
　　②預（貯）金通帳�
　　③金融機関へのお届印�
を持参のうえ、希望する金融機関あるいは社会保険事務所
で手続きをしてください。（社会保険事務所での登録が、３月
中に完了していることが必要です。）�
　詳しくは、社会保険事務所へお問い�
合わせください。�
�

保険料の納付期限��
　・１月分保険料   ２月２８日（月）�
�
年金相談 （午前10時～午後３時）�
�
�
�
�
�
�
�
▽問い合わせ�
　　各行政センター市民課�
　　民生部  住民環境課  戸籍住民係（井波庁舎）　　　2008�
　　富山社会保険事務局  砺波事務所　　　　　　1165

2月 の 休 日 当 番 医 �2月 の 休 日 当 番 医 �

・砺波医師会のホームページ�
http://www.toyama.med.or.jp/̃tona/index.htm��
2/  6 ふくの若葉病院 福　野 　1 0 1 1�
2/11 城端理休クリニック 城　端 　3 3 2 5�
2/13 正木医院 福　光 　0 8 7 6�
2/20 松田外科医院 城　端 　2 1 6 8�
2/27 山見内科医院 井　波 　8 2 0 0�
�
�
�
・富山県歯科保健医療総合センターのホームページ�
http: / /www.f f . i i j4u.or. jp/̃ tdhc/��
2/  6 藤の丘歯科医院 砺波市 　5 3 1 3�
2/11 中尾歯科医院 福　野 　2 4 8 9�
2/13 川口歯科医院 城　端 　0 1 0 5�
2/20 林歯科医院 井　波 　3 2 8 3�
2/27 山本武夫歯科医院 井　波 　5 3 2 3�
�
�
�
�
診 療 日　日曜、祝祭日、年末年始、お盆�
診療科目　内科�
診療時間　午後７時～午後11時�
南砺市苗島4880（福野庁舎に隣接）　　22 9 9�
�
�
�
診療科目　小児科（15歳以下の子ども）�
　　　　　※外傷は対象外�
受付時間　◇月～土　午後８時～午後10時30分�
　　　　　◇日、祝祭日、年末年始（12/31～1/3）�
　　　　　午前10時～午後５時、午後８時～午後10時30分�
持 参 品　健康保険証、福祉医療費請求書、処方箋

せん

など�
砺波市新富町1-61（市立砺波総合病院に隣接）　　7744�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

地域名�

�

日　時�

�

開設場所�

【一 般：砺波医師会 】�

【 歯 科：砺波地区】�
�

【砺波圏急患センター】�
�

【砺波医療圏小児急患センター】�
�

2月のテーマ�

 月 変
へん

形
けい

性
せい

膝
ひざ

関
かん

節
せつ

症
しょう

の治療と予防�
 火 アレルギー性鼻炎�
 水 輸血後肝炎�
 木 種類が増えた電動歯ブラシ�
 金 感染性胃腸炎�
 土・日 風邪と漢方薬�
�

　076-442-0003

富山県保険医協会�

24時間
健康テレホンサービス

23

国民年金�

福　光 ２月  ７日（月） 福光行政センター�
城　端 ２月  ８日（火） 城端行政センター�
福　野 ２月１５日（火） 福野行政センター�
城　端 ２月２２日（火） 城端行政センター�
井　波 ２月２４日（木） 井波行政センター�
福　光 ２月２５日（金） 福光行政センター�
�

国民年金�
納めて支える�
  あなたと家族�

国民年金�
納めて支える�
  あなたと家族�

※休日当番医は都合により変更になることがあります。�
※受診の際は、病状などを事前に電話連絡し保険証を持参ください。�
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2月5日　・6日　�
午後5時30分～午後8時�

2月11日　・12日　�
�
2月11日　・12日　�
�
2月12日　�
正午～�
2月12日　�
午後3時～�
2月20日　�
午前10時30分～午後4時�

四季の五箇山～雪あかり～�
－世界遺産「菅沼合掌造り集落」のライトアップ！－�

IOX-AROSA ウインターフェス 2005�
スキー＆スノボ仮装大賞決定！�

ふくみつ雪あかり祭り�
日本一の紙風船登場！�

第19回いきいき富山カンジキカントリー選手権�
輪カンジキを履いて1チーム4人がリレー。賞金めざしてGO！�

ラスキーフェスタ2005�
温かい「ラスキー鍋」をどうぞ！�

第 17 回こきりこ味まつり�
伝統料理やどぶろく酒を味わえるグルメフェスティバル！�
�
�
�

四季の五箇山実行委員会�
　　3211�
IOX-AROSAスキー場�
　　1326�
道の駅福光�
　　4100�
タカンボースキー場　カンジキカントリー�
実行委員会　　　3211�
たいらスキー場　平行政センター�
　　2131�
上梨こきりこ館　五箇山観光協会�
　　2468�
�
�
�

日　　時� イベントタイトル・内　容� 場所・問い合わせ�
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－白銀のドラマが再びよみがえる！－��
2月6日（日）  午前8時～  城端中学校グラウンド�
◇問い合わせ�
　じょうはな雪合戦実行委員会事務局　　　1212

特産の手打ちそばに舌鼓を打ち、大雪像や�
かまくら、雪のステージを楽しみましょう！�
�
2月11日（祝）～13日（日）�
利賀国際キャンプ場�
◇問い合わせ　南砺利賀そば祭り実行委員会　　　2111

第１回�
南砺利賀そば祭り�

雪国祭アイスフェス�
2005
雪国祭アイスフェス�
2005

第１回�
南砺利賀そば祭り�
－鮮やかな銀世界、伝統の味と技－�
　　南砺市冬の大イベント開催！�
�

発行：　 南砺市　〒９３９‐１５９６  富山県南砺市苗島４８８０　　０７６３‐２３‐２００２�
編集：企画総務部  企画課  情報政策室広報係　　印刷：株式会社 アヤト�
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古紙配合率100％再生紙�

2月の �
イベント�
2月の �
イベント�

統計なんと�
�

※平成17年1月1日現在�
（住民基本台帳より）�

人  口  59,179人（－46）�

男  性  28,305人（－33）�

女  性  30,874人（－13）�

世帯数  17,173戸（－  6）�

編　集　後　記�

　利賀の初午の取材。どうせなら蕎麦や地酒も味わってこようと、お馴染み迷キャスターＡ
君とともに、前日から泊り込みの取材を敢行しました。料理はもちろんですが、それ以上に
感激したのは、民宿のご夫婦をはじめとする利賀の人々の素朴さと温かさ。利賀っていい
なあとしみじみ感じました。（これで写真が良ければ完璧なのですが。）�
　さて、暦の上では春とはいえ、まだまだ寒い２月。しかし、上覧をご覧になってわかるとおり
「南砺利賀そば祭り」をはじめビッグイベントが盛りだくさんとなっています。市民のみなさ
ん、コタツで丸くなるのも一興ですが、合併効果を肌で感じるためにも、いろんなイベント会
場に出かけてみましょう！（・・・と、寒さに震える自分にも鞭打って取材に出かけようと思って
います。）　（よっこ）�

氷の彫刻制作展示�
映像祭�
くいだおれ横丁開催��

2月5日（土）・6日（日）�
井波木彫りの里�
◇問い合わせ�
　雪国祭アイスフェス2005�
　実行委員会　　　5757
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