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「南砺市ホームページ」にアクセスしよう！�
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お世話になりました！�
市内９つの中学校で卒業式が行われた３月１５日（火）、�
578名の生徒が学び舎を巣立ちました。�
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広
報
紙
『
広
報
な
ん
と
』
、広
報
番
組
「
む
す
ん
で
！
な
ん
と
」
と
と
も
に
、南
砺
市
の

情
報
発
信
3
本
柱
の
一
つ「
南
砺
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」
。
3
月
か
ら
、地
理
情
報
シ
ス
テ
ム

（
G
I
S
）、会
議
録
検
索
シ
ス
テ
ム
な
ど
新
た
な
機
能
を
追
加
し
ま
し
た
。
暮
ら
し
に
役

立
つ
情
報
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。
ど
ん
ど
ん
ア
ク
セ
ス
し
て
く
だ
さ
い
。
�
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　　『広報なんと』も�
オールカラーで！�

�
　表紙・裏表紙のみがカラーの『広報なんと』も、
ホームページ上に掲載されているＰＤＦ版を開くと、
全ての写真がオールカラーでご覧になれます。
美しい花火やカクテル光線も色鮮やかに！�

　　地理情報システム（GIS）�
�
　2,500分の1をもとにした地形図と、カラーの航
空写真を自由に拡大縮小できます。公共施設・バス
路線・バス停・ごみ集積場・観光施設・文化財などを、
地形図・航空写真上に表示できるほか、「なんでも
窓口」とリンクさせ、道路破損箇所などの位置情報
もわかりやすく届けることも可能になります。�
※ご利用になるには、専用ソフトのセットアップが必要となります。�

　　あなたの声を�
　　　　大切にします�
�
　市役所に質問・意見があるんだけど、電話じゃちょ
っと・・・という方、「なんでも窓口」をご利用ください。
このシステムで寄せられた質問・意見に対し、担当
課が責任を持って回答します。�

　　新着情報随時更新中！�
�
　各課や公共施設などが、イベント情報や行政情
報を競い合って入力しています。また、その日に行
われた市内のニュースも即日アップします。新聞・テ
レビよりも早く市内のニュースをご覧になりたい時は、
まずこのコーナーをチェックしてください。�

　　会議録検索システム�
�
　市議会本会議の発言録を検索・閲覧できます。�

②�

2

3

4

5　インターネットが、広報紙、広報番組より優れている
点の一つに、“速報性”の高さがあげられます。リアル
タイムで更新され、常に新しい情報を提供している
「南砺市ホームページ」。暮らしやレジャーなどにご活
用ください。�
　�
◎市ホームページに関するお問い合わせは�
　企画総務部 企画課 情報政策室（福野庁舎）　��2002�
　E-mail：info@city.nanto.lg. jp

1
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高音質�

　ケーブルテレビ2chでは、市広報番組「むすんで！なんと」を好評放送中です。番組�
をご覧になったご意見・ご感想や、取り上げてほしい情報などをお待ちしています。��
  放送サイクル�

毎週日曜日1時間番組を更新。午前7時から、1時間おきに1日10回放送中！�
7：00・9：00・11：00・13：00・15：00・17：00・19：00・21：00・23：00・1：00放送��
  主なラインナップ�

◇なんとニュース　市内のニュースが盛りだくさん�
◇南砺市からのお知らせ　行政情報、イベント案内などをお知らせします�
◇ぼくの夢わたしの夢　市内保育園・幼稚園の年長児が夢を語ります�
◇まるごと映像　迷キャスターが突撃インタビュー！�
◇施設だより　各施設から週変わりでお知らせします�

● ニューデジタルは新規加入料�

 10,500円（税込)�
● 初期費用全部あわせて 45,150円（税込）から�
　（加入料・引込工事費・宅内工事費）�

● ニューデジタルは全部あわせて 100ch�
　CSデジタル36ch、自主放送5ch、BSデジタル8ch、�
　BS・CSデジタル（有料）チャンネル15ch、BSデジタル・音声放送9ch�
　地上デジタル3ch、地上アナログ9ch、BSデジタル・データ放送15ch�

● 選んで見られるベーシックコース�
 月額3,675円（税込）�
　  CSデジタルは　＝　共通チャンネル13ch　＋　自分が選んだ1パック付�
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（1パックは8chまたは7ch）�
　プラスパックも自由自在、1パック追加は315円。�
　フルパックならプラス630円で一気にCSデジタル36ch�

● 今までご使用のテレビでも、ちゃんとニューデジタルが見られます�
　（画質・音質は従来ご使用のものになります）�

ビッグ リニューアルのニューデジタルの特徴�

「むすんで！　なんと」好評放送中！�

▽問い合わせ�
　企画総務部 企画課 情報政策室 広報係（福野庁舎）�
　　　2002　　　　 1169

▽申込及び問い合わせ�
　TSTとなみ衛星通信テレビ�
　IP電話「けーぶるふぉん富山」�
 050‐2525‐0002�
　　　　　　　 �0120‐476‐764�
 　　 7600　　　 7601�
　砺波広域圏事務組合（砺波市役所内）�
 　　 1 1 1 1（内線：441～443）�

　市内の2軒に1軒がケーブルテレビに加入
しています。未加入の方は、新規加入料が安く
なったこの機会に是非加入し、ケーブルテレビ
の多チャンネルや、定額料金のインターネット
接続をお楽しみください！�
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ごみ袋� 単価�市の� と� が統一されます！�市の� と� が統一されます！�

大　袋�
（45リットル）�

中　袋�
（20リットル）�

小　袋�
（12リットル）�

200円� 150円� 100円�

平成１７年4月1日から、ごみ袋と単価を統一します。袋の値段（ごみ処理手数料）は次のとおりです。�

※いずれも１０枚入り1パックの金額です。（消費税込み）�

　指定ごみ袋の形状は、縛りやすく、持ち運びに便利な取っ手とマチを付けた袋に統一します。�
　なお、4月1日以降も、旧町村指定ごみ袋はごみ集積場に出すことができます。�
�
　ごみを処理する経費は年々増加しています。�
　ごみの減量・再資源化を常に心掛け、１日当たりのごみの
排出量が増えないよう、ご協力をお願いします。�

・生ごみは十分に「水切り」を行ってください。�

・商店、料理飲食店、旅館、スーパー、工場、事務所、営業所、
医院、家内事業などの事業活動から生じたごみは、「事業系
ごみ」のためごみステーションへ出すことはできません。�

・指定ごみ袋には大きく名前を書き、しっかり縛ってくださ
い。テープ等は貼らないでください。�

・無記名のものや指定ごみ袋以外のもの、分別のできてい
ないものは収集しませんのでご注意ください。�

▽問い合わせ　民生部 住民環境課 環境保全室 環境衛生係（井波庁舎）　　　2008

ごみステーション設置事業補助金について ＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞�
　町内会や自治会等でごみステーションを設置（新設・増設・更新）する場合、
補助金を交付しています。�
�
・補助内容 　補助金額は、ごみステーション1か所につき設置費の2分
　　　　　　　　の1とし、限度額を75,000円とします。�
�
・申請・手続き方法等�
　今後、ごみステーションの新設・更新等を予定している町内会・自治会につ
いては、事前に各行政センター市民課または環境保全室へご相談ください。�
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第
１
回 

南
砺
市
社
会
教
育
�

第
１
回 

南
砺
市
社
会
教
育
推
進
大
会
開
催
　
３
月
５
日
（土）
�

（上）城端ふるさとカレッジ　（左下）高木正人さん　（右下）平村郷土学習会�

　
実
践
発
表
で
は
、平
村
郷
土
学
習

会
、城
端
ふ
る
さ
と
カ
レ
ッ
ジ
、井

波
町
商
工
会
青
年
部
の
3
団
体
が
、

郷
土
芸
能
な
ど
、日
頃
の
学
習
成
果

を
発
表
し
ま
し
た
。�

　
平
村
郷
土
学
習
会
は
、「
峠
道
夢

の
五
箇
山
ト
ン
ネ
ル
開
通
」な
ど
ス

ラ
イ
ド
作
品
2
本
を
上
映
。大
瀬
和

美
さ
ん
、高
田
育
好
さ
ん
の
2
名

が
、ト
ン
ネ
ル
完
成
ま
で
の
村
民
生

活
な
ど
を
発
表
さ
れ
ま
し
た
。�

　
城
端
ふ
る
さ
と
カ
レ
ッ
ジ
は
、メ

ン
バ
ー
の
小
中
高
生
26
名
が
、麦
屋

節
、四
つ
竹
節
や
古
代
神
な
ど
4
曲

を
披
露
。見
事
な
ス
テ
ー
ジ
に
盛
大

な
拍
手
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。�

　
商
工
会
青
年
部
全
国
大
会
の
主

張
発
表
大
会
で
優
勝
し
た「
木
遣
り

街
流
し
」復
活
に
つ
い
て
、井
波
町

商
工
会
青
年
部
の
高
木
正
人
さ
ん

は
、木
遣
り
の
衣
装
を
ま
と
っ
て
熱

弁
を
ふ
る
い
ま
し
た
。�

�　
実
践
発
表
の
後
、テ
レ
ビ
で
も
活

躍
さ
れ
て
い
る
国
際
政
治
学
者
の

浅
井
信
雄
さ
ん
に
よ
り
、「
世
界
と

日
本
〜
こ
れ
か
ら
の
私
た
ち
の
暮

ら
し
は
ど
う
な
る
か
〜
」と
題
し
て

記
念
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。�

浅井信雄さん記念講演�

　
井
波
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
で
、「
第
1
回
南
砺
市
社
会
教
育
推
進
大
会
」が
開
催
さ

れ
、市
民
約
5
0
0
人
が
実
践
発
表
や
記
念
講
演
に
耳
を
傾
け
ま
し
た
。�

　
小
林
市
教
育
委
員
長
が
、「
社
会
教
育
の
重
要
性
を
再
認
識
し
、合
併
を
機
に
停
滞

す
る
こ
と
な
く
更
な
る
飛
躍
を
目
指
し
て
い
き
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
。
溝
口
市
長
、

嶋
市
議
会
議
長
、岩
田
県
議
会
議
員
が
祝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。�

　福野夜高祭にあわせて、「第1回夜高節コンクール」
を開催します。自慢の喉を披露してみませんか！�

・日　　時　5月2日（月）　夜�

・場　　所　福野中心商店街銀行４つ角�

・募集人数　ジュニアの部（中学生以下） …10名�
　　　　　　一般の部 …10名�
　　　　　　　※定員になり次第締め切ります。�

・要　　綱　お好きな２節を選んで唄ってください�

・申込及び問い合わせ�
　福野芸能協会事務局（福野文化創造センター内）�

　　 1125

第１回夜高節コンクール出場者募集�
�
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　「けものを狩るには、弓とか鉄砲とかを使うけれども、
花だと、心で花を狩る。きれいな心の世界で美を射、
心を射とめること、人間でも何でも同じでしょうが、心を
射とめる仕事、そういうものをいいなあと思い、弓を持
たせない、鉄砲を持たせない、心で花を狩るという構
図で仕事をした・・・」（棟方志功著『板極道』より）�
　空に向けて華麗に花を射るというアイヌの火祭りに
着想し、獣を射る狩猟ではなく、世界中が心の矢で平
和の象徴としての花を射るという、平和を祈念した棟
方志功の心の内が現れた作品。本作は海外でも評
価が高く、ニューヨーク近代美術館をはじめ世界の多
くの美術館に収蔵されている。�

「
�ろ

う

山や
ま

越こ
し

の
彼
岸
桜
自
生
地
」�

�

　
　
　
　
県
指
定
　
天
然
記
念
物�

　
　
　
　
昭
和
40
年
１
月
１
日
指
定
　
城
端
地
域�

�

　
蓑
谷
集
落
か
ら
縄
ヶ
池
へ
の
旧
道
を
た
ど
る
と
、池
川
右
岸
に
あ
る
�
山
の
南
斜
面
一

帯
に
、コ
シ
ノ
ヒ
ガ
ン
ザ
ク
ラ
の
自
生
地
が
あ
り
ま
す
。雑
木
に
ま
じ
っ
て
、高
さ
４
〜
５
メ
ー

ト
ル
の
サ
ク
ラ
が
約
60
本
程
自
生
し
て
い
ま
す
。県
内
で
唯
一の
群
生
地
と
し
て
、県
の
指

定
を
受
け
て
い
ま
す
。�

　
こ
の
サ
ク
ラ
は
、昭
和
４
年
に
高
岡
城
の
桜
馬
場
で
発
見
さ
れ
た
新
種
で
あ
り
、富
山

県
が
生
ん
だ
サ
ク
ラ
で
す
。エ
ド
ヒ
ガ
ン
と
キ
ン
キ
マ
メ
ザ
ク
ラ
の
雑
種
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。翌
５
年
に
は
、蓑
谷
の
�
山
で
数
多
く
自
生
し
て
い
る
こ
と
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。�

　
桜
馬
場
の
サ
ク
ラ
は
、そ
の
建
設
の
と
き
に
砺
波
の
山
か
ら
姥
桜
の
苗
が
献
上
さ
れ
た
、

と
い
う
記
録
が
残
っ
て
い
ま
す
。こ
の
山
は
蓑
谷
の
�
山
で
あ
ろ
う
と
考
え
ら
れ
、桜
馬
場

の
サ
ク
ラ
は
も
と
も
と
�
山
産
の
も
の
で
あ
っ
た
と
い
う
人
も
多
い
の
で
す
。�

　
�
山
は
、第
２
次
世
界
大
戦
中
に
多
く
の
樹
木
が
切
ら
れ
、現
在
、コ
シ
ノ
ヒ
ガ
ン
ザ
ク

ラ
は
奥
山
に
わ
ず
か
に
残
る
だ
け
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、４
月
中
旬
頃
に
な
る
と
美
し
い
花

を
咲
か
せ
、�
山
の
緑
に
彩
り
を
添
え
ま
す
。�

　
Ｊ
Ｒ
城
端
駅
か
ら
蓑
谷
集
落
に
向
か
い
、車
で
約
15
分
。�

南
砺
市
の�

ご
紹
介�
文
化
財�

美
術
品�

ま�ち�か�ど�文化財�№1

な�ん�と�の�

の�

美術品�№1

題　名「 華 狩 頌 」�
　　　　　（はなかりしょう）　�

　　　棟方志功 作　版画�
�
　　　所蔵先　福光美術館�
　　　制作年　1954年�
　　　寸　法　132×158cm�
�

＆�

文化財＆美術品への問い合わせは�

市教育委員会事務局 文化課�
（井波庁舎）　　　２０１４�



2/24�
（木）�

市
総
合
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
開
設
を
目
指
し
て
�

―
な
ん
と
‐
e
ユ
ビ
キ
タ
ス
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会
発
足
―
�
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福
野
中
の
井
野
君
、
読
書
感
想
画
�

中
央
コ
ン
ク
ー
ル
で
�

最
優
秀
賞
受
賞
！
�

　「
第
16
回
読
書
感
想
画
中
央
コ
ン
ク
ー
ル
」で
、井

野
涼
く
ん（
福
野
中
１
年
）が
指
定
図
書
部
門
で
見

事
最
優
秀
賞
に
輝
き
ま
し
た
。�

　
受
賞
作
品
名
は「
コ
ロ
ン
ブ
ス
の
大
航
海
」。昨
年

11
月
に
、指
定
図
書『
1
4
9
2
年
海
の
か
な
た
へ

の
旅
；
ク
リ
ス
ト
フ
ァ
ー
・
コ
ロ
ン
ブ
ス
の
大
航

海
』を
読
ん
で
描
い
た
も
の
で
す
。応
募
総
数
実
に

4
7
4,
5
9
2
点
。中
央
審
査
会
で
の
三
次
に
わ

た
る
厳
正
な
審
査
を
経
て
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。�

　
溝
口
市
長
に
受
賞
の
感
想
を
促
さ
れ
る
と
、「
嬉

し
か
っ
た
で
す
」と
は
に
か
み
な
が
ら
答
え
た
井
野

く
ん
。本
当
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！
�

��

　
農
業
生
産
の
振
興
を
図
っ
て
い
る

県
内
の
優
秀
な
農
業
者
等
が
表
彰
さ

れ
、南
砺
市
か
ら
1
団
体
3
個
人
の

方
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。�

�

　
水
田
農
業
経
営
部
門（
米
・
集
団
）�

　
　
　
　
徳
成
営
農
組
合（
福
光
）�

　
園
芸
部
門（
生
産
者
）�

　
　
　
　
仲
筋
　
英
生（
福
光
）�

　
指
導
者
部
門
�

　
　
米
作
改
良
対
策
本
部
長
賞
�

　
　
　
　
前
田
　
　
昇（
城
端
）�

　
　
農
林
漁
業
振
興
会
長
賞
�

　
　
　
　
長
谷
川
友
治（
井
波
）�

�　
こ
の
協
議
会
は
、旧
福
光
町
の
ポ
ー

タ
ル
サ
イ
ト「
e‐f
u
k
u
3
.
c
o
m
」

を
全
市
的
に
拡
大
し
、市
民
参
加
型
の

総
合
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
を
開
設
し
て
地

域
づ
く
り
を
進
め
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。発
足
式
で
は
、発
起
人
代

表
の
嶋
市
議
会
議
長
、野
村
福
光
街
中

に
ぎ
わ
い
I
T
事
業
推
進
室
長
、旧
8

町
村
の
関
係
者
が
、ロ
ゴ
マ
ー
ク「
な

ん
と
‐e
・
c
o
m
」の
除
幕
を
行
い
ま

し
た
。�

　
ま
た
、情
報
化
講
演
会
も
行
わ
れ
、

総
務
省
の
牧
慎
太
郎
情
報
政
策
企
画
官

が
、「
I
C
T
を
活
用
し
た
ま
ち
づ
く

り
」と
題
し
て
講
演
さ
れ
ま
し
た
。�

��

�

�

3 /1�
（火）�

8

な ん と ト ピ ッ ク ス �

平
成
16
年
度
�

富
山
県
農
業
振
興
賞
�

　
　
　
　
　
　
表
彰
�

 �

2/15�
（火）�
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な ん と ト ピ ッ ク ス �

�　
市
内
で
3
名
の
方
が
め
で
た
く
数
え
100
歳
を

迎
え
ら
れ
、お
祝
い
状
と
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま

し
た
。�

9

100
歳
�

お
め
で
と
う
�

ご
ざ
い
ま
す
！
�

 

�

　
城
端
中
学
校
生
徒
会
の
み
な
さ
ん
が
、夏
休
み

中
の
空
缶
回
収
や
バ
ザ
ー
の
収
益
金
で
購
入
し
た

多
機
能
車
い
す
1
台
を
特
養
き
ら
ら
に
寄
贈
し
ま

し
た
。生
徒
会
長
の
藤
長
拓
巳
君（
3
年
）と
環
境

委
員
の
谷
口
沙
央
理
さ
ん（
3
年
）、中
嶋
春
花
さ

ん（
3
年
）の
3
名
が
代
表
で
訪
問
し
、「
地
域
の

方
々
の
気
持
ち
が
込
め
ら
れ
た
車
い
す
で
す
。使

っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
に
思
い
ま
す
」と
藤
長

会
長
が
あ
い
さ
つ
。入
所
者
代
表
の
方
が
早
速
試

乗
し
、乗
り
心
地
の
良
さ
に
笑
顔
で「
あ
り
が
と

う
」と
お
礼
を
述
べ
ま
し
た
。�

善
意
の
こ
も
っ
た
�

車
い
す
を
ど
う
ぞ
�
3 /2�
（水）�

小橋 一枝さん（井波、3月3日（木）訪問）�
　明治39年3月3日生まれ。特養いなみに入所されており、職員
一同からひな祭りにちなんだバースデーケーキが贈られまし
た。甘い物が大好物だそうです。�

齊藤 　きさん（福光、2月28日（月）訪問）�
　明治39年2月10日生まれ。現在も家族と同じ食事を柔らかく
して召し上がっているそうで、溝口市長から「血色がいいです
ね」と声をかけられました。�

大浦 きよさん（福光、3月9日（水）訪問）�
　明治39年3月6日生まれ。特養やすらぎ荘に入所され
ています。幼い頃から書物を読むのが好きで、今でも新
聞を読むのを楽しみにしているとのこと。清都助役から
渡された祝い状を、元気に読み上げる一幕もありました。�



五箇山の幸に舌鼓�
－第18回五箇山こきりこ味まつり－�

けっこうな�
お手前でした�
－井口保育園ひな祭り茶会－�

懐かしの�
歌声喫茶が大盛況�
－じょうはなつごもり大市－�

2／�
24　�

2／�
20　�

2／�
28　�

　早春の雰囲気漂う琴の演奏の中、きく組とさく
ら組の園児17名は、桃の節句にちなんだ桃型の
和菓子を食べた後、井口お茶会クラブのみなさん
の指導のもと「ちょうだいいたします」と型通り
お辞儀をしながら、運ばれてきた抹茶をおいしそ
うにすすっていました。今年3回目のお茶という
ことで、園児たちの動作も大変サマになっていま
した。�

広�報�
10

2005.4

　1杯100円のつごもりうどんや、千円大市など
たくさんの催し物が開催されましたが、人気を
誇ったのは、城端観光ガイドグループ「機の声じ
ょうはな」のみなさんが開催した歌声喫茶。約
20名の会員が、蔵か
ら引っ張り出してきた
というレトロな羽織を
はおって盛り上げ、
「青い山脈」「リンゴ
の唄」などの懐かし
い曲を、お客さんのリ
クエスト順に合唱。昔
懐かしい歌声喫茶の
雰囲気に引き寄せら
れるのか、会場となっ
たにぎわい館じゃんと
こいは常に満席の状
態でした。�

　上梨こきりこ館（平地域）を会場に開催され、地酒や五箇山手打ちそばなどの
伝統料理の販売、越中五箇山こきりこ唄保存会などのみなさんによる五箇山民
謡ステージを目当てに、大勢の人々が来場しました。�
　観光バスで乗りつける団体客もあり、正午頃にな
ると会場は超満員。手打ちそば、五箇山とうふの揚
げだし、解禁直後の濁酒などが飛ぶように売れてい
ました。�
　また「五箇山民謡ステージ」も好評で、麦屋節や
こきりこ節が披露されると、客席から身振り手振り
の方もおられ、１曲終わるごとに割れんばかりの拍

手がわき起こっていました。�
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　絶滅危惧種Ⅱ類に指定されている「ギフチョ
ウ」。ギフチョウの里実行委員会の大野豊会長
宅に約150匹が飼育されていましたが、エサとな
る花も咲いていない今の時期に羽化するのを防
ぐため、城端小学校3年生70名が、校舎の北側
にこしらえた雪洞の中にサナギを移しました。�
　サナギは、雪洞から出して羽化させた後、4
月14日（木）に県内でも有数のギフチョウ生息
地である城端桜ヶ池周辺に放されます。“春
の女神”とも称される美しいギフチョウの姿、
今から楽しみですね！�

南砺市に�
庄川警察署？�

暖かくなるまで�
待っててね！�

今月の表紙�3／15　�

3／�
14　�

　井口中学校では、竹部校長から一人ひとりに卒
業証書が授与された後、卒業生代表が、涙ながら
に部活動や就学旅行、学習発表会などの思い出を
語り、「自分たちの夢に向かって全力を尽くしま
す。みなさん、私たちを支えてくれてありがとうご
ざいました」と答辞を述べました。�
　教職員、在校生、父兄が玄関前に居並ぶ中、一
人ひとりと握手を交わしながら進む卒業生のみな
さん。式典での涙も乾き、晴れ晴れとした表情で
校舎を後にしました。�

17　�
2／�
15　�・�

　庄川警察署が誕生・・・したわけではなく、市内
で行われたドラマロケへの協力で、井波保健セン
ターの看板を一時的に掛け替えたものです。�
　15日（火）には、俳優の篠
田三郎さんと女優の喜多嶋
舞さんが、城端地域の民家
でも撮影を行いました。�
　今回の撮影は、北陸朝日
放送の「土曜ワイド劇場」
（午後9時～、放送日未定）
で放送されます。市内の他
の地域もたくさん登場しま
す。放送をお楽しみに！�
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好記録目指して頑張りました　　�
－いなみスポーツ・レクリエーション大会－　3月6日（日）�

　冬場の運動不足解消を目的に毎年開催されているこの大会。3月とは思えない氷
点下の冷え込みでしたが、小中学生など市民約250人が参加。フリスビーを使った
ストラックアウトや、リンボーを使った体力測定などユニークな競技が目白押し。会
場となった井波社会体育館・井波中学校体育館には大きな歓声が響いていました。�

「岩手りんどう国体」南砺市選手団活躍の記録　2月22日（火）～25日（金）�
【クロスカントリー】�

◇10キロ少年男子�
　　 9位：鉢蝋　孝輔（ 平 ）、33位：長田　政哉（ 平 ）、�
　　47位：松川　正幸（城端）、50位：塚原　平馬（上平）、�
　　53位：嶋田　裕樹（城端）、66位：嶋田　将樹（城端）�

◇10キロ成年男子A�
　　32位：宮塚　健一（城端）、33位：横田　賢真（ 平 ）、�
　　40位：野原　大輔（ 平 ）、66位：篠原欣次郎（城端）�

◇10キロ成年男子B�
　　28位：青能　　剛（城端）�

◇10キロ少年女子�
　　19位：長田　郁美（ 平 ）、23位：宮塚　春香（城端）�
　　29位：野原　　恵（ 平 ）、34位：山瀬　由貴（城端）�

◇5キロ成年女子A�
　　23位：六十苅　彩（ 平 ）、24位：藤田絵里子（ 平 ）、�
　　27位：高桑　千佳（ 平 ）�

◇少年男子40キロリレー�
　　 4位：富山県　鉢蝋　孝輔（ 平 ）・塚原　平馬（上平）・�
　　　　　　　　　松川　正幸（城端）・長田　政哉（ 平 ）�

◇成年男子40キロリレー�
　　11位：富山県　宮塚　健一（城端）・横田　賢真（ 平 ）・�
　　　　　　　　　野原　大輔（ 平 ）・篠原欣次郎（城端）�

◇女子20キロリレー�
　　 5位：富山県　宮塚　春香（城端）・山瀬　由貴（城端）�
　　　　　　　　　高桑　千佳（ 平 ）�

【アルペン】�

◇大回転少年男子�
　　4 位：水口　勝文（ 平 ）、87位：此尾　亮祐（ 平 ）、�
　　棄権：長井　深志（福野）、中谷　豪秀（上平）�

◇大回転成年男子A 13位：水口　雄太（ 平 ）�

◇大回転成年男子B 37位：田中　大輔（井波）�

◇大回転成年男子C 92位：東山　邦博（ 平 ）�

◇大回転少年女子 24位：水口かおり（ 平 ）�

◇大回転成年女子A 34位：吉江　知子（福野）�

◇大回転成年女子B  9 位：岡村　智子（城端）�
 18位：武田亜希世（福光）��

【バイアスロン】�

◇リレー競技（競技銃） �
　　 4位：山本　　諭（上平）・生田　長寿（上平）・�
　　　　　井口　長治（福光）�

◇リレー競技個人（競技銃） 7位：山本　　諭（上平）�

◇スプリント競技（競技銃） 6位：宮崎　秀樹（上平）�

�



市民健康�

  カレンダー
�市民健康�

  カレンダー
�

4月�

■お問い合わせ　各保健センター�

■乳幼児の健診・予防接種は個人通知をしません
ので、毎月の「市民健康カレンダー」を見て
会場へお越しください。�

■対象地域の会場で受診できない場合は、対象
地域の保健センターへ事前に連絡してください。�

健康相談 …明るい未来のために健康チェック�
乳幼児の健康、妊婦・育児相談 …すこやかに育てるために�

城端保健センター � 62‐3578  � 62‐3821　　井波保健センター � 82‐5439  � 82‐5439�
 平  保健センター � 66‐8026  � 66‐8027　　井口保健センター � 64‐2213  � 64‐2214�
上平保健センター � 67‐3211  � 67‐3030　　福野保健センター � 22‐6234  � 22‐6094�
利賀保健センター � 68‐2111  � 68‐2119　　福光保健センター � 52‐1767  � 52‐6511�
�
民生部健康課　健康推進係　� 23‐2011  � 82‐4657

項　目� 対象地域� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場� 持ち物�

項　目� 対象地域� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場� 持ち物�

項　目� 対象地域� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場� 持ち物�

健康づくり教室 …健康な毎日を送るために�
項　目� 対象地域� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場� 持ち物�

保健センター 連絡先�

予防接種 …元気で過ごすために�

平成17年�

乳幼児�

�

生後５か月から１歳未満児�

�

�

Ｈ１６.１１月生�
�

�

�

Ｈ１６.９月生�
�

�

未就園児及びその保護者�

�

平成１７年１月生�
�

�

Ｈ１５.８・９月�

Ｈ１５.８・９・１０月�

H１３.１０月～１１月生�

H１３.１１月生�

Ｈ１５.３月、Ｈ１４.９月、�

Ｈ１４.３月�

Ｈ１５.３・４月、Ｈ１４.９・１０月、�

Ｈ１４.３・４月�

Ｈ１５.２・３月、Ｈ１４.９月、�

Ｈ１４.３月�

井 波 �

　平　�

上 平 �

利 賀 �

井 波 �

城 端 �

福 光 �

福 野 �

井 波 �

城 端 �

福 光 �

福 野 �

利 賀 �

福光、�

平、上平�

福野、井口、�

利賀、井波�

福 光 �

城 端 �

井 波 �

福 野 �

福 野 �

�

井 波 �

�

福 光 �

育 児 相 談  �

�

�

�

離 乳 食 相 談  �

�

�

�

�

７か月児 相 談 �
�

�

子育て相談教室 �

�

３か月児 健 診 �
・B C G 接 種  �

�

１歳６か月児健診�

�

３ 歳 児 健 診 �
�

�

�

２歳、２歳半、３歳児�
フ ッ 素 塗 布 �

４日（月）�

�

１３日（水）�

�

１８日（月）�

２１日（木）�

１９日（火）�

２２日（金）�

１８日（月）�

２１日（木）�

１９日（火）�

２２日（金）�

２１日（木）�

２０日（水）�

�

２７日（水）�
�

１２日（火）�

２７日（水）�

１２日（火）�

１５日（金）�

１３日（水）�

�

２０日（水）�

�

２８日（木）�

１０：００～１１：３０�

�

１０：１５～１０：３０�

�

�

９：３０～９：４５�
�

�

�

１０：１５～１０：３０�
�

�

１０：００～１１：３０�

�

�
１３：００～１３：３０�

�

１３：００～１３：３０�
�

１３：００～１３：３０�
�

�

�
２歳半�

１２：５０～１３：１０
２歳・３歳�

１３：４０～１４：１０�

井波保健センター�

�

平保健センター�

�

井波保健センター�

城端保健センター�

福光保健センター�

福野保健センター�

井波保健センター�

城端保健センター�

福光保健センター�

福野保健センター�

利賀ささゆり保育園�

福光保健センター�

�

福野保健センター�
�

福光保健センター�

城端保健センター�

井波保健センター�

福野保健センター�

福野保健センター�

�

井波保健センター�

�

福光保健センター�

�

�

母子健康手帳�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

母子健康手帳�

�

※平成１７年度から、虫歯予防事業におけるフッ素塗布に対して、６００円の負担金を徴収することになりましたのでご了承願います。�

井 波 �

城 端 �

井 口 �

福 光 �

利 賀 �

　平　�

上 平 �

健 康 相 談 �

１１日（月）・�
２５日（月）  �

�
毎週月曜�

�

１２日（火）  �
�

１１日（月）・�
２５日（月）  �

�
５日（火）  �

�

８日（金）  �
�

１１日（月）  

１０：００～１１：３０�

１０：００～１６：００�

１３：００～１６：３０�

９：３０～１１：００�

１０：００～１１：３０�

９：３０～１１：００�

９：３０～１１：００�

井波保健センター�

城端保健センター�

井口保健センター�

福光保健センター�

利賀保健センター�

平保健センター�

上平保健センター�

健康手帳�

Ｈ１６.２～７月生�城 端 �ポ リ オ� ２８日（木）� １３：１５～１４：００� 城端保健センター� 母子健康手帳・予診票�

血圧・糖尿病・�

コレステロール・�

肥満・貧血が�

気になる方�

健康に関する�

ことで気になる方�

井 波 �

井 口 �

福 野 �

福 光 �

城 端 �

福 野 �

井 口 �

リハビリ教 室 �

骨 太 教 室 �

７日（木）・�
２１日（木）  �

�
�
�
�
�
�
�
�

１１日（月）･�
１８日（月）  �

�
２０日（水）�

�

２６日（火）�

１０：００～１５：００�

１３：３０～１６：００�

 ９：３０～１１：３０�

 ９：００～１２：００�

１３：３０～１５：３０�

 ９：３０～１１：３０�

井波保健センター�

井口保健センター�

福野保健センター�

福光保健センター�

城端保健センター�

福野体育館�

初めての方は�
申込書・意見書�

内履きズック・タオル�

身体機能が�

低下している方�

及び機能訓練の必

要な方�

既申込者�

７日（木）・１４日（木）・
２１日（木）・２８日（木）�

７日（木）・１４日（木）・
２１日（木）  

７日（木）・１４日（木）・
２１日（木）�

母子健康手帳・�
問診票・ＢＣＧ予診票�

母子健康手帳・�
問診票�

母子健康手帳・�
歯ブラシ・コップ･�
負担金（６００円）�

母子健康手帳・�
問診票�



4月�
平成17年�

1�

2�
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5�
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（金）�

（土）�

（日）�

（月）�
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（水）�

（木）�

�

毎月「1日」は南砺市交通安全呼びかけの日�
　～出がけには、笑顔といっしょに�

「気をつけて」の一言を！～�
井波地域住宅相談�
　　13:00～16:30　井波行政センター�

城端しだれ桜まつり�
　　～10日　城端別院 善徳寺�

南砺市連合婦人会設立総会�
　　13:30～　福野文化創造センター　�

行政・人権・心配ごと相談�
　　13:30～16:00　井波社会福祉センター�

保育園入園式　10:00～�
心配ごと相談�
　　13:30～16:00　福光庁舎別館�

小学校入学式�
中学校入学式（平・上平・利賀・井口）�

心配ごと相談　13:30～16:00�
　　福野老人福祉センター「さつき荘」�
中学校入学式�
　　（城端・井波・福野・福光・吉江）�

年金相談�
　　10:00～15:00　福光行政センター�

南砺市体育協会設立総会�
　　15:00～　ア・ミュー「ホール」�

第12回いなみさんさん祭り　10:00～�
　　さんさん通り（井波上新町地内）�
福光地域住宅相談�
　　10:00～16:00　福光会館2階�

心配ごと相談�
　　13:30～16:00　井波社会福祉センター�

年金相談�
　　10:00～15:00　城端行政センター�
心配ごと相談　13:30～16:00�
　　利賀高齢者生活福祉センター「ネイトピア喜楽」�
行政・人権・心配ごと相談�
　　13:30～16:00　福光庁舎別館�

心配ごと相談　13:30～16:00�
　　福野老人福祉センター「さつき荘」�

福野地域住宅相談　13:30～17:00�
　　ショッピングセンター「ア・ミュー」�
四季の五箇山春の宵　18:30～　～17日�
　　菅沼合掌集落・合掌の里�

ふくみつ春祭り　終日　福光市街�
南砺市スポーツ少年団入団式�
　　10:00～11:00　福野体育館�

心配ごと相談�
　　13:30～16:00　井口社会福祉センター�

五箇山春祭り�
　　～5/16　平・上平各集落�
年金相談�
　　10:00～15:00　福野行政センター�
行政・人権・心配ごと相談　13:30～16:00�
　　城端老人福祉センター「美山荘」�
心配ごと相談�
　　13:30～16:00　福光庁舎別館�

毎月「20日」は犯罪抑止の日�
　　～地域の安全は地域の力で！～�

心配ごと相談　13:30～16:00�
　　福野老人福祉センター「さつき荘」�

年金相談�
　　10:00～15:00　福光行政センター�

福光方面団春季訓練�
北日本民謡舞踊南砺大会�
　　13:00～　井波総合文化センター�

年金相談�
　　10:00～15:00　城端行政センター�
心配ごと相談�
　　13:30～16:00　福光庁舎別館�

年金相談�
　　10:00～15:00　井波行政センター�
行政・人権・家庭児童・心配ごと相談�
　　13:30～16:00�
　　福野老人福祉センター「さつき荘」�

南砺市合併記念第17回富山県ペタンク大会�
　　福野旅川グラウンド　9：00～�

29
みどりの日�
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（水）�

（木）�

�

15�
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26�

27�

28�

�

30

（土）�

（日）�

（月）�

（火）�

（水）�

（木）�

�

（土）�

�

（金）�

市 �民 �カ �レ �ン �ダ �ー �市 �民 �カ �レ �ン �ダ �ー �

◎片岡鶴太郎展�
　　棟方志功を演じた片岡鶴太郎の画業�
　　十周年を記念した墨彩画展�

　4月9日（土）～5月22日（日）�
　福光美術館　　　7576

◎山火事予防運動�
　　「小さな火 山に捨てると 大きな火」�
　4月25日（月）～5月8日（日）�

◎第４５回記念福光美術協会展�
　4月8日（金）～10日（日）　9:00～17:00�
　福光福祉会館「3Ｆホール」�

◎しゃくなげ展　※入場無料�
　4月16日（土）・17日（日）�
　IOX-AROSAスキー場�

◎五月人形展�
　3月4日（金）～5月5日（祝）�
　井波彫刻総合会館　��5158◎春の全国交通安全運動�

　「安全は  ゆずるやさしさ�
　　　　　　　　待つゆとり」�
　4月6日（水）～15日（金）�

◎春のガーデニングフェア�
　　ミニ庭園“南砺市の山 を々守ろう”、�
　　作品展示、花苗即売など�

　3月26日（土）～4月10日（日）　9:00～16:00�
　南砺市園芸植物園　　　8711

◎新発見　南砺地域の埋蔵文化財�
　4月15日（金）～6月19日（日）�
　井波歴史民俗資料館　��5050

●�
●�
●�
●� ●�

●�
●�

●�
●�

●�
●�
●�
●� ●�●�●�

●�
●�

●� ●�
●�

●�
●�
●�
●� ●�●�

城端図書館�
井波図書館�

開館時間　１０：００～１８：００�

平図書館・上平図書館�
利賀図書館・井口図書館�
開館時間　９：００～１７：００�

福野図書館�

開館時間　９：３０～１８：３０（土・日・祝日　９：００～１７：００）�

福光図書館�

●印がお休みです�4月 図書館休館日�
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南砺市合併記念�

　　チャレンジデー2005 inなんと�
南砺市合併記念�

　　チャレンジデー2005 inなんと�
南砺市合併記念�

　　チャレンジデー2005 inなんと�

　平若者センター春光荘で行われた設立総会には、初代会長の辻
清市郎氏をはじめ約50名が出席。クラブの規約や、平成17年度の
事業計画・収支予算案を審議・可決しました。�
　たいらスポーツクラブは、主に平地域の青少年の健全な心身の育
成と、住民の生涯スポーツ参加率や健康に対する意識の向上に寄
与することを目的としています。平成17年度は、ビーチボール教室
やバドミントン教室、フィットネス教室などの開催を計画しています。
参加申し込みなど、詳細は下記までお問い合わせください。�

▽問い合わせ　たいらスポーツクラブ事務局�
　〒939-1997　南砺市下梨2240（教育委員会平分室内）�
　　　 2 2 4 0　　　 2 6 4 4

  チャレンジデーとは？�
　毎年5月の最終水曜日に、人口規模がほぼ同じ自治体間で、午前0時から午後9時までの間に、15分以上継続して運動
やスポーツを行った住民等の参加率を競い合う住民総参加型のスポーツイベントです。敗れた場合は、対戦相手の自治体の

旗を庁舎のメインポールに１週間掲揚することになります。�

  参加資格は、当日市内にいる方なら誰でもOKです。自宅、学校、職場、地域など、市内の

どこでもどんなスポーツでもOKです。�

　あなたも市の代表選手の１人になって、さわやかな汗をかきませんか！�
�

  チャレンジデーの実施日�

　5月25日（水）  午前0時から午後9時まで（全国一斉開催）�
�

  対戦相手は兵庫県播磨町に決定！�
　播磨町は、神戸市や明石市の南西部に位置し、古代から歴史を有した町です。国指定史跡の大

おお

中
なか

遺跡（弥生時代の住居

跡）があり、また、日本で最初の新聞「海外新聞」を発刊した、先覚者 ジョセフ彦を生んだ町です。�

　面積は、9.09 k㎡と兵庫県で最も小さく、その3割が瀬戸内海を埋め立てた人工島です。しかし、人口は平成17年3月

現在で34,331人と66町の中で最も多く、平均年齢も約40歳とたいへん若さあふれる町です。�

�

▽問い合わせ�
　チャレンジデー2005inなんと実行委員会�
　（市教育委員会事務局 体育課内（井波庁舎））�
　　　 2 0 1 5

市内5番目の総合型地域スポーツクラブ誕生！�
－たいらスポーツクラブ設立総会－　3月11日（金）�

勝敗は二の次。�
みんなが健康で楽しく生活し、�
笑顔で声をかけ合える“安心できる�
地域づくり”をすることこそが�
チャレンジデーの原点です。�
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消防署からのお知らせ�消防署からのお知らせ�

★ 敷　　金　家賃の３か月分       �

★ 入居資格�

◎住宅種別が公営（①、②、③、④、⑤）   �
 （1）同居、または同居しようとする親族があること。  �
　　（高齢者等は単身入居可）  �
 （2）入居世帯の収入（政令月収）が２０万円以下であること。  �
　　（高齢者等世帯は２６万８千円以下）  �
      ※政令月収とは、（世帯の所得合計－別に定める控除額）÷12か月で計算される金額です。  �
 （3）現に住宅に困窮していることが明らかなこと。  �
 （4）自ら居住するために住宅を必要とすること。  �

◎住宅種別が特公（⑥、⑦）   �
 （1）同居、または同居しようとする親族があること。  �
 （2）入居世帯の収入（政令月収）が２０万円～６０万１千円であること。  �
　　（将来収入増が見込める若年層は、２０万円以下でも可）  �
 （3）自ら居住するために住宅を必要とすること。 �

◎住宅種別が賃貸（⑧）  �
 （1）現に住宅に困窮していることが明らかなこと。 �
 （2）自ら居住するために住宅を必要とすること。�

★ そ の 他�
 ・共益費等の負担があります。    �
 ・4月に家賃の改定があります。    �
 ・駐車場のある住宅については、１戸につき1台となっています。    �
 ・栄町住宅については、バリアフリー住宅となっていますので、
困窮度等を勘案して優先入居する場合があります。�

 ・申込期間内に見学可能です。 （要事前連絡）   �

★ 募集期間　４月１日（金）～１５日（金）�
　※応募多数の場合は、４月２０日（水）午前９時３０分から抽選
　　を行います。  �
�

★ 募集住宅�

� 種 別� 団地名� 募集戸数� 棟� 階� 間取り�

南 砺 市 営 　 宅 等 の 入 居 者 募 集 ！ �住 �住 �

福光行政センター振興課  　　１１１１�
井波行政センター振興課  　　１１８０�
福野行政センター振興課  　　１１００�

★申込及び問い合わせ� 城端行政センター振興課  　　１２１２�
上平行政センター振興課  　　３２１１�
建設部 都市計画課 建築住宅係（福光庁舎）  　　2022

�
①�
�
�
�
②�
�
�

③�
�
�

④�
�
�
⑤�
�
�
�
�
⑥�
�

�
�

�
⑦�
�
�

�
⑧�

�
市営�
�
�
�

市営�
�
�

市営�
�
�

市営�
�
�

市営�
�
�
�
�

特公�

�
�
�

�
特公�
�
�
�

賃貸�
�

�
天神住宅�

�
�
再 開 発�
ビル住宅�
�
�
み な み �
団　　地�
�

ひまわり�
団　　地�
�

栄町住宅�
タイプ 2�
�

�

柴 田 屋�
団　　地�
�

�
�
�
理休団地�
�
�
�
新屋住宅

�

南砺市天神�
２７５番地２ （福光）�
�
�

南砺市福光�
７３３７番地 （福光）�
�
�
南砺市福光�
１３０２番地 （福光）�
�

南砺市荒木�
９８０番地 （福光）�
�

南砺市井波�
９６２番地 （井波）�
�

�

南砺市柴田屋�
３９６番地５ （福野）�
�

�

�
�
南砺市理休�
２７７番地 （城端）�
�

�
南砺市新屋�
７２９番地２ （上平）�
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�
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�
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�
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１戸�
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１戸�
１戸�
１戸�
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�

１戸�
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�
�
�
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�
�
�
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�
�
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�
�
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�
�
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�
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�

３階�
�
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�
�
�
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�
�
�
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�
�

２LDK�
�
�

２DK�
�
�

２DK�
２DK�
２DK�
２LDK�
�
�

３DK�
�

３LDK�
�
�

４LDK

１号棟�
�
�
�

１号棟�
�
�
�

３号棟�
�
�

２号棟�
�
�

１号棟�
�
�

１号棟�
１号棟�
１号棟�
１号棟�
�
�

２号棟�
�

２号棟�
�
�

D棟�
�

場　　　所�
�

家賃  10,700～15,000 円�

浴槽、駐車場無し�
建設年度S46�
�
家賃 　15,500～34,100 円�

駐車場無し�
建設年度S54�
�
家賃  18,500～35,500 円�

建設年度S57�
�
家賃  24,100～52,900 円�

建設年度S63�
�
家賃  19,200～31,900 円�

建設年度H15�
�
�
�
�
家賃（入居者負担）  45,000～60,000 円�

建設年度H6�
�
家賃（入居者負担）  59,000～74,000 円�

�
家賃（入居者負担）  60,000～75,000 円�

建設年度H11�
�
家賃 　45,000 円�

建設年度H1

危険物取扱者試験が実施されます�

▽申込及び問い合わせ�
　（財）消防試験研究センター富山県支部　　076‐491‐5565

◎受付期間　4月25日（月）～5月6日（金）　◎受験願書等常置場所　県内各消防署�

午前　　　　　　　 午後�
区分� 試験日� 試験会場�

試験種類�

　4月24日（日）午前5時20分、広谷地内において春季�
訓練のためサイレンを吹鳴します。火災とお間違えのない�
ようご注意願います。�

福光方面団�
春季訓練�

�

福光方面団�
春季訓練�

�

第
１
回�

６月１２日（日）�

�

富山工業高校� 甲種�

６月１９日（日）�高岡商工ビル� 乙種第4類�乙種　第1,2,3,5,6類�

６月２６日（日）�ありそドーム� 丙種�

山
火
事
予
防
運
動
�

「
小
さ
な
火
　
山
に
捨
て
る
と
　
大
き
な
火
」
�

期
間
　
4
月
２５
日
（月）
〜
5
月
8
日
（日）
�

　
こ
の
時
期
は
、空
気
が
乾
燥
し
山
火
事
が
発
生
し
や

す
い
気
象
条
件
に
な
り
ま
す
。一
人
ひ
と
り
が
山
火
事

を
出
さ
な
い
よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。�

　
ま
た
、
山
菜
採
り
に
よ
る
遭
難
事
故
も
多
く
発
生

す
る
時
期
で
す
の
で
、
山
へ
出
か
け
る
際
は
十
分
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。�



福野児童センター�
「アルカス」�

きっずらんど�

さくらんぼ�さくらんぼ�
城端さくら保育園内  子育て支援センター�
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あなたの子育て応援します！�あなたの子育て応援します！�―保育園にあがる前のお子さん集まれ！―�

4月の�
遊び�

・手遊びをしましょう�
・いろいろなおもちゃで遊びましょう�
・お外で遊びましょう� ☆開放始め 11日（月）�

　　友だちいっぱいだよ。楽しいよ！�

☆お誕生会 ２８日（木）　１０：３０～１１：００�
　　4月生まれ集まれ�
　　※毎月実施します。お楽しみに！�

　　※4月10日（日）までお休みです。�
�
お父さんも遊びにきてください。�
お待ちしています。�
電話相談、育児相談も行っています。�
お気軽にご利用ください。�
�
▽さくらんぼ�
　南砺市理休２４０番地 　　７３０５�
　毎週月曜日～金曜日 １０：００～１５：００�

なかよしひろば�
�

なかよしひろば�
�

山野保育園内 子育て支援室�

福光児童館�

☆ ウェルカムパーティー�
　  ９日（土） １３：３０～１５：００�
☆ 達人に入門！�
　１６日（土） ９：３０～１１：３０  「ターゲットバードゴルフ」�
☆ 茶道サークル①�
　１６日（土） １３：３０～１５：００�
☆ひよこ広場（０～１歳６か月児と保護者）�
　２０日（水） １０：００～１２：００ 「エアドームで遊ぼう！」�
☆ チャレンジパソコン�
　２３日（土） １３：００～１６：００  「紹介カードをつくろう！」�
☆ひよこ広場（１歳７か月以降児と保護者）�
　２７日（水） １０：００～１２：００ 「散歩にいこう！」�
☆ わくわくサークル�
　３０日（土） １３：３０～１５：００ 「オムレットではじめまして！」�

�
▽福光児童センターきっずらんど�
　南砺市福光１２６９番地１　　　８２００�
　毎週月曜日～土曜日　９：００～１８：００�

4月の行事予定�

〈乳幼児対象〉�
※詳しくは「キッズ通信」を見てね。�
　おやつの日（5日）�
　親子ビクス（12日）、�
　誕生会（19日）�
　育児相談（26日）など�

〈小学生対象〉�
※詳しくは「アルカスめーる」を見てね。�

　お茶・手芸・木工・まんが・手話教室など�

▽福野児童センター アルカス�
　南砺市二日町４３５番地１　　　３８９８�
　毎週月曜日～土曜日　９：００～１８：００�

4月の楽しい行事�

4月の行事予定�

南砺の児童館へようこそ！�南砺の児童館へようこそ！�－遊びを通して児童の健全育成を図ります－�

詳しくは、『なかよしひろばだより�
4月号』をご覧ください。育児相談や、�
一時保育も行っています。�
お気軽にご利用ください。�

　アルカスは、誰もが楽しく利用できる施設です。小学生
や幼児だけでなく、中高生・お年寄りの方も一緒に交流を
深めませんか。福野地域以外の方や、市外の方もお待ち
しています！�

小学生に人気の行事「こもりさんと作ろう」
は、トンカチ・のこぎりでいろんな物を作っ
ちゃうよ。（先着12名）�

▽なかよしひろば　�
　南砺市岩屋155番地　　　１３５６�
　毎週月曜日～金曜日�
　９：３０～１１：３０/１３：００～１５：００�

※4月10日（日）までお休みです。�

�

　「なかよしひろば」には、家庭で馴れ親しん
でいるおもちゃや絵本のほか、家庭にはない
遊具などがたくさんあり、様々な遊びを通して
子ども同士がふれあう姿がみられます。また、お母さんやおばあちゃんが保育士らと話
し合うことによって、子どもの成長をお互いに喜んだり、悩みを話し合ったりもできま
す。いろんな意見や情報を交換しながら、お友だちをたくさん作りませんか！�
　今年度も、子育てに関する本の貸し出しを行ったり、“絵本の読み聞かせ”や“給
食試食会”など、さまざまな活動を予定しています。詳しい内容は、井波地域の各保
育園と井波保健センターに置いてある『なかよしひろばだより』や、『広報なんと』でお
知らせします。�
　井波地域だけでなく、市内はもちろんのこと市外のお友だちも歓迎しています。今
年度は4月11日（月）から始めます。どなたでもお気軽に遊びに来てください。お待ちし
ています！�
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新
着
図
書
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
　

　
　
〜
も
よ
り
の
図
書
館
へ
�

　
　
　
　
　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
〜
�

【
一
般
図
書
】�

花
畑
 

水
上
　
　
勉
�

弘
海
 

市
川
　
拓
司
�

藩
医
宮
坂
涼
庵
 

和
田
は
つ
子
�

高
札
の
顔
 

沢
田
ふ
じ
子
�

銀
行
仕
置
人
 

池
井
戸
　
潤
�

そ
し
て
、愛
す
る
彼
女
の
た
め
に
�

 

ト
ニ
ー
・
パ
ー
ソ
ン
ズ
�

大
震
災
こ
れ
な
ら
生
き
残
れ
る
�

 

山
村
　
武
彦
�

奪
還
第
2
章
 

蓮
池
　
　
透
�

【
児
童
書
】�

バ
ッ
テ
リ
ー
6
 

あ
さ
の
　
あ
つ
こ
�

ふ
た
り
の
ア
ー
サ
ー
3
 
ケ
ビ
ン
・
ク
ロ
ス
リ
ー
�

ま
り
ー
ち
ゃ
ん
と
お
ま
つ
り
 
フ
ラ
ン
ソ
ワ
ー
ズ
�

て
で
す
き
・
き
ら
い
 

田
中
ひ
ろ
し
�

ガ
オ
 

田
島
　
征
三
�

お
り
が
み
飛
行
機
 

桃
谷
　
好
英
�

つ
み
き
で
と
ん
と
ん
 

鈴
木
ま
も
る
�

わ
た
し
の
ス
ズ
メ
研
究
 
佐
野
　
昌
男
�

　 

今
月
の
お
す
す
め
本
�

�・
101
歳
の
少
年
�

三
浦
敬
三
／
著
�

�������　
人
生
、山
あ
り
、雪
あ
り
…
。
101

歳
で
山
を
登
り
、ス
キ
ー
を
滑
走

す
る
。
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
鎖
骨
を

折
っ
て
も
動
じ
な
い
。そ
ん
な
「
う

る
と
ら
じ
ぃ
じ
」
三
浦
敬
三
が
、超

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
日
常
を
綴
っ
た
エ
ッ

セ
イ
。
元
気
に
楽
し
く
暮
ら
す
ヒ

ン
ト
が
満
載
。�

��・
す
ぐ
わ
か
る
き
も
の
の
美
�

道
明
三
保
子
／
監
修
�

�������　
き
も
の
と
帯
は
も
ち
ろ
ん
、は

き
も
の
、髪
飾
り
、帯
締
め
、手
提

げ
な
ど
も
取
り
上
げ
、そ
れ
ぞ
れ

の
美
と
歴
史
を
図
版
中
心
に
解

説
。
き
も
の
文
化
の
豊
か
さ
・
美

し
さ
を
ビ
ジ
ュ
ア
ル
に
楽
し
め
る
、

新
し
い
き
も
の
入
門
書
。�

●城端図書館�
　・本の展示会�
　　　4月20日（水）～5月20日（金）�
　　　「子どもにおすすめの本」�
　・みんなで挑戦「図書館クイズ」�
　・読みきかせの会�
　　　毎週土曜日　午前11時～�
�
●井波図書館�
　・本の展示会�
　　　期間　4月5日（火）～4月30日（土）�
　　　題名　読み聞かせ絵本50冊�
　・子ども映画会�
　　　日時　4月9日（土）　午後2時～�
　　　場所　図書館2階会議室�
　　　題名　くまのおいしゃさん、心の花たば、�
　　　　　　少年アシベ「ゴマちゃんの交通安全」�
　・子ども会�
　　　日時　4月16日（土）　午後2時～�
　　　場所　図書館児童図書室�
　　　題名　おはなしつくろう"たんぽぽ"�
　　　指導　ピッコログループ�
�
●福野図書館�
　・1日司書体験�
　　　日時　4月23日(土)　午前10時～午後3時�
　　　場所　福野図書館等�
　　　対象　市内小学4～6年生（先着10名まで）�
　　　内容　館内見学・カウンター体験・本の整理等�
　　　持ち物　弁当・筆記用具�
　　　申込及び問い合わせ　　　1128�
　・本の展示会�
　　　「小学生だって、読み聞かせが好き！」�
　・土曜おはなし会（紙芝居など）�
　　　毎週土曜日　午前11時～�
�

●福光図書館�
　・本の展示会「初夏　春から夏へ」�

お 知 ら せ �

●福光図書館で講座を開設�
　福光図書館では、4月から「平家物語を読もう」「折り紙・手品
教室」「調べものがヒットする検索エンジンの使い方」の3講座を
開設します。�
　講座内容（講座のねらい、日時、場所、講師、受講料、催事人数）や
申し込みなど詳細については、福光図書館までお問い合わせ
ください。�
　▽問い合わせ　　　0317�
�
●こどもの読書週間です�
　4月23日(土・子ども読書の日)～5月12日(木)は、�
「こどもの読書週間」です。�
　図書館では、それに合わせた本の展示会を開催します。この
機会にぜひ図書館をご利用いただき、こどもの本の楽しさに触れ
られてはいかがでしょうか。�
　今年の標語は「コノ星ニハ 本ガアル...。」です。この星にある本
の文化を、この星のこどもたちに伝えていきたいですね。�

図 書 館 �
行
事
�

なんと�
図書館だより�

4月�
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講
座
案
内
�

 
 骨

太
教
室
の
ご
案
内
�

�
　
日
々
作
り
変
え
ら
れ
て
い
る
骨
。
特
に

女
性
は
、閉
経
期
を
迎
え
る
頃
に
骨
量
が

急
激
に
減
少
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

検
診
を
受
け
る
の
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

日
常
生
活
の
中
で
運
動
や
食
事
に
気
を
配

る
の
も
重
要
な
こ
と
で
す
。
大
事
な
骨
を

強
く
す
る
た
め
、友
人
等
誘
い
合
わ
せ
て

受
講
し
て
み
ま
せ
ん
か
。�

　
申
込
期
限
　
4
月
11
日
（月）
�

�  

井
口
保
健
セ
ン
タ
ー
�

�

　
日
　
程
　
4
月
26
日
・
5
月
11
日
・
�

　
　
6
月
7
日
・
7
月
5
日
・
8
月
2
日
・
�

　
　
9
月
6
日
・
10
月
4
日
・
11
月
1
日
・
�

　
　
9
日
・
12
月
6
日（
全
10
回
）�

※
各
回
に
よ
っ
て
開
始
時
刻
が
異
な
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。�

　
会
 
場
　
主
に
井
口
保
健
セ
ン
タ
ー
�

　
会
 
費
　
1
、0
0
0
円
�

　
定
 
員
　
20
名（
申
込
順
）�

▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ
�

　
井
口
保
健
セ
ン
タ
ー
　
�
�
2
2
1
3
�

�  

福
野
保
健
セ
ン
タ
ー
�

�

　
日
　
程
　
4
月
20
日
・
5
月
11
日
・
25
日
・
�

　
　
6
月
8
日
・
22
日
・
7
月
6
日
・
27
日
・
�

　
　
8
月
3
日
・
9
月
1
日
・
7
日（
全
10
回
）�

※
各
回
に
よ
っ
て
開
始
時
刻
が
異
な
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。�

　
会
　
場
�

　
　
主
に
ア
・
ミ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
�

　
会
　
費
　
2
、0
0
0
円
�

　
定
　
員
　
30
名（
申
込
順
）�

▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ
�

　
福
野
保
健
セ
ン
タ
ー
　
　
　
6
2
3
4
�

�
福
光
美
術
館
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
　

受
講
生
募
集
�

�　
果
物
や
花
な
ど
の
静
物
を
墨
彩
画
で
描

き
、表
現
す
る
講
座
で
す
。�

　
対
　
象
　
中
学
生
20
名
�

　
日
　
時
　
4
月
16
日
（土）
・
17
日
（日）
　
　

　
午
後
1
時
〜
4
時
�

　
そ
の
他
　
受
講
費
5
0
0
円
、�

　
　
水
彩
画
用
具
・
書
道
筆
持
参
�

▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ
�

　
福
光
美
術
館
　
　
　
7
5
7
6
�

�
福
野
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー
�

�●
ワ
ー
ド
初
級
�

　
対
象
者
　
マ
ウ
ス
操
作
の
で
き
る
方
�

　
日
　
時
　
4
月
16
日
（土）
・
23
日
（土）
　
　

　
　
午
前
9
時
〜
午
後
4
時（
全
2
回
）�

　
定
　
員
　
12
名
�

　
教
材
費
　
3
、0
0
0
円
�

　
申
込
期
限
　
4
月
6
日
（水）
　
※
先
着
順
�

▽
会
場
及
び
問
い
合
わ
せ
�

　
福
野
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー
�

南
砺
市
寺
家
3
0
1
―
1
　
　
　
3
1
5
2
�

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
み
可
能
で
す
。
�

http://w
w
w
.pref.toyam

a.jp/branch�
es/1348/1348.htm

�

��

砺
波
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
�

�●
ネ
イ
チ
ャ
ー
プ
リ
ン
ト
＆
押
花
講
座
�

　
日
　
時
　
4
月
16
日
・
5
月
21
日
・
�

　
　
6
月
18
日
・
7
月
16
日
・
8
月
20
日
・

　
　
9
月
17
日
・
10
月
15
日（
毎
月
第
3
土

　
　
曜
日
）、午
前
10
時
〜
正
午（
全
7
回
）�

　
定
　
員
　
20
名
�

　
受
講
料
　
7
、0
0
0
円（
教
材
費
別
途
）�

　
申
込
期
限
　
4
月
12
日
（火）
�

●
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
講
座
�

　
日
　
時
　
�

　
　
4
月
19
日
（火）
・
20
日
（水）
・
21
日
（木）
、�

　
　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時（
全
3
回
）�

　
定
　
員
　
20
名
�

　
受
講
料
　
8
、0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）�

　
申
込
期
限
　
4
月
12
日
（火）
�

●
ワ
ー
プ
ロ
検
定
3
級
講
座
�

　
日
　
時
　
4
月
19
日
〜
6
月
30
日
ま
で

　
　
の
毎
週
火
・
木
曜
日
、午
後
6
時
30
分

　
　
〜
午
後
9
時（
全
20
回
）�

　
定
　
員
　
20
名
�

　
受
講
料
　
1
7
、0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）�

　
申
込
期
限
　
4
月
12
日
（火）
�

●
英
会
話
基
礎
講
座
�

　
日
　
時
　
4
月
27
日
〜
7
月
6
日
ま
で

　
　
の
毎
週
水
曜
日
、午
後
6
時
30
分
〜

　
　
午
後
8
時
30
分（
全
10
回
）�

　
定
　
員
　
25
名
�

　
受
講
料
　
8
、0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）�

●
パ
ソ
コ
ン
入
門
講
座
�

　
日
　
時
　
5
月
2
日
（月）
、�

　
　
午
前
9
時
〜
午
後
4
時（
全
1
回
）�

　
定
　
員
　
20
名
�

　
受
講
料
　
4
、0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）�

▽
会
場
及
び
問
い
合
わ
せ
�

　
砺
波
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
�

　
砺
波
市
栄
町
7
1
7
　
　
　
1
1
1
5
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水道料金改定のお知らせ�水道料金改定のお知らせ�

資源回収奨励金の単価が変わります�資源回収奨励金の単価が変わります�

��
軽
自
動
車
税
の�

減
免
に
つ
い
て�

�

　
次
に
該
当
さ
れ
る
方
は
、軽
自
動

車
税
が
減
免
さ
れ
ま
す
。�

　
身
体
障
害
者
等
本
人
が
１８
歳
以
上
の
場
合�

　
障
害
の
程
度
が
一
定
基
準
以
上
に

該
当
す
れ
ば
、本
人
の
所
有
ま
た
は

使
用
す
る
軽
自
動
車
に
つ
い
て
減
免

さ
れ
ま
す
。�

　
身
体
障
害
者
等
本
人
が
１８
歳
未
満
の
場
合�

　
生
計
を
一
に
す
る
方
の
所
有
ま

た
は
使
用
す
る
軽
自
動
車
で
、
次

の
条
件
及
び
障
害
の
程
度
が
一
定

の
基
準
以
上
に
該
当
す
る
場
合
に

減
免
さ
れ
ま
す
。�

◇
身
体
の
不
自
由
な
方
の
通
院
や

通
学
、
ま
た
は
仕
事
の
た
め
に

使
用
す
る
場
合�

◇
精
神
に
障
害
を
有
す
る
方
の
通

学
等
の
た
め
に
使
用
す
る
場
合�

◇
身
体
障
害
者
等
が
所
有
す
る
軽

自
動
車
を
、
常
時
介
護
す
る
者

が
運
転
す
る
場
合
で
、
市
長
が

必
要
と
認
め
た
方�

※
身
体
障
害
者
等
1
人
に
つ
い
て
1
台
の
み

減
免
さ
れ
ま
す
。す
で
に
自
動
車
税（
普
通

自
動
車
）が
減
免
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、減

免
さ
れ
ま
せ
ん
。�

　
持
参
す
る
も
の�

　
障
害
者
手
帳
等
、
運
転
免
許
証
、

車
検
証
、
印
鑑�

　
提
出
期
限
　
5
月
13
日
（金）�

▽
提
出
先
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
企
画
総
務
部 

税
務
課 

市
民
税
係�

　（
福
野
庁
舎
）�

　
　
　
2
0
0
5（
内
線
1
1
4
0
）�

�市
体
育
館
の�

　
　
使
用
料
に
つ
い
て�

�
　
市
の
体
育
館
で
、対
外
的
に
広
く

貸
し
出
し
、職
員
を
配
置
し
て
管
理

し
て
い
る
の
は
、
井
波
社
会
体
育

館
・
福
野
体
育
館
・
福
光
体
育
館
の

3
館
で
す
が
、受
益
者
負
担
の
原
則

か
ら
個
人
使
用
料
に
つ
い
て
料
金
を

統
一
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。4
月

1
日
か
ら
左
記
の
と
お
り
徴
収
し
ま

す
の
で
、各
体
育
館
窓
口
で
お
支
払

い
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
ご
理
解
、ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。�

　
使
用
料
�

　
小
・
中
学
生
　
1
回
1
0
0
円
�

　
高
校
生
・一
般
　
1
回
2
0
0
円
�

※
団
体
使
用
に
関
し
て
は
、
各
体
育
館
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
市
教
育
委
員
会
事
務
局 

体
育
課

　（
井
波
庁
舎
）　
　
　
2
0
1
5
�

超過料金�

平・上平・利賀�
８円�
１３円�
１０円�
８円�
８円�
２８円�
８円�

城端・井波・井口・福野・福光�
５円�
１０円�
７円�
５円�
５円�
２５円�
５円�

品　目�

新 聞 �
雑 誌 �
ダンボール�
紙 パック�
ア ルミ缶 �
ペットボトル�
布 類 �

口 径� 水　量� 口 径� 水　量� 料　金� �

１m3 につき�
１６２．７５円�
（消費税込み）�

水道料金のみの１か月当たり基本料金（消費税込み）�

　市の水道料金は、平成１７年４月使用分（５月請求分）から統一料金に改定されます。水
道メーターの口径と使用量に応じて、毎月検針・毎月納付となります。下水道使用料とあわ
せて請求させていただきます。（用途別・契約水量別はなくなります）�

▽基本料金・超過料金表�

※料金は、基本料金と超過料金の合計額とし、１円未満の端数は切り捨てます。臨時
使用は、各口径の２倍の料金となります。�

▽納期　毎月２５日（４月口座振替分より）�
※口座振替の方は、２５日が土・日の場合は翌月曜となりますので、残高確認をお
願いします。２５日に残高不足の場合、翌月１０日に再振替の作業を行います。
（１０日以降は振替を行いません）�

▽問い合わせ　建設部 水道課 業務係（福光庁舎）　　２３‐２０２３�

　口座振替は、市内各金融機
関または各行政センター振興課
で手続きしてください。�

【収納取扱店一覧】�
北陸銀行、富山銀行、北國銀
行、富山第一銀行、砺波信金、
金沢信金、富山県信用組合、北
陸労働金庫、となみ野農協、な
んと農協、福光農協、いなば農
協、郵便局 

（　　　　　　　）�水道料金のお支払いは�
便利な口座振替を！�

料　金�

（ただし、郵便局は口座振替のみで直
接納付書で納めることはできません)

１３㎜�

２０㎜�

２５㎜�

３０㎜�

１０m3 まで�

１０m3 まで�

２０m3 まで�

３０m3 まで�

４０㎜�

５０㎜�

７５㎜�

１００㎜�

５０m3 まで�

１００m3 まで�

２００m3 まで�

２００m3 まで�

９，４５０円�

１８，９００円�

３７，８００円�

３７，８００円�

１，６２７．５円�

１，６２７．５円�

３，７８０円�

５，６７０円�

　平成１７年４月収集分から、資源回収奨励金の単
価が変わります。�
　また、資源回収の団体登録を申請された団体は、
資源回収後、奨励金申請書に集荷取引伝票を添え
て各行政センター市民課へ提出してください。�

※生びんは、奨励金対象外となりますのでご注意ください。�

▽問い合わせ�
　民生部 住民環境課 環境保全室 環境衛生係�
　（井波庁舎）　　２３‐２００８�
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市在宅介護支援センターからのお知らせ�市在宅介護支援センターからのお知らせ�

毎月１日は「南砺市交通安全呼びかけの日」です�毎月１日は「南砺市交通安全呼びかけの日」です�

井
波
火
葬
場
の
閉
鎖
に
つ
い
て�

�　
平
成
17
年
3
月
31
日
（
木
）
を
も

っ
て
、井
波
火
葬
場
が
閉
鎖
と
な
り

ま
す
の
で
、利
用
さ
れ
て
い
た
地
域

の
方
は
、
今
後
は
、
福
野
斎
場
を
ご

利
用
願
い
ま
す
。�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
民
生
部 

住
民
環
境
課�

　
環
境
保
全
室 

環
境
衛
生
係�

　（
井
波
庁
舎
）　
　
　
2
0
0
8�

�

「
寿
入
浴
券
」
を
助
成
し
ま
す�

�

　
65
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
の
方
及

び
70
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世
帯

の
方
に
、入
浴
助
成
券（
10
枚
）を
配

布
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。�

　
利
用
券
は
1
枚
3
0
0
円
で
す
の

で
、不
足
金
は
利
用
施
設
へ
お
支
払

い
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。4

月
中
に
、地
域
の
民
生
委
員
の
方
か

ら
配
布
さ
れ
ま
す
。�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
民
生
部 

福
祉
課 

長
寿
係�

　（
井
波
庁
舎
）　
　
　
2
0
0
9�

�

社
会
福
祉
法
人
渓
明
会�

　
　
　
　
　
職
員
募
集�

�

　
募
集
職
種
及
び
人
数�

　
・
支
援
補
助
職
員
（
パ
ー
ト
）�

　
　
若
干
名
　
※
20
歳
〜
50
歳
程
ま
で
�

　
・
看
護
師�

　
　
若
干
名
　
※
25
歳
〜
60
歳
程
ま
で
�

　
受
付
期
間�

　
4
月
1
日
（金）
〜
20
日
（水）�

▽
勤
務
地
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
社
会
福
祉
法
人
渓
明
会�

　
知
的
障
害
者
更
生
施
設
「
花
椿
」�

　
南
砺
市
蛇
喰
1
‐
1�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
8
8
8
0�

�

お
年
寄
り
と
の�

　
　
ふ
れ
あ
い
事
業�

　
　
　
　
参
加
者
募
集�

�
　
城
端
さ
く
ら
保
育
園
で
は
、城
端

地
域
の
お
年
寄
り
と
子
ど
も
た
ち

が
、園
内
外
で
一
緒
に
遊
ん
だ
り
も

の
を
作
っ
た
り
し
て
ふ
れ
あ
い
を
深

め
る
活
動
を
計
画
し
て
い
ま
す
。�

　
活
動
回
数�

　
年
3
回
程
度�

　（
1
回
目
は
5
月
下
旬
の
予
定
）�

　
対
象
及
び
募
集
人
数�

　
50
歳
以
上
の
方
30
名�

　
募
集
期
限
　
4
月
22
日
（金）�

▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
城
端
さ
く
ら
保
育
園�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
7
3
0
0�

��

陸
・
海
・
空
自
衛
隊�

　
　
幹
部
候
補
生
募
集�

�

　
募
集
種
目�

　
①
一
般
幹
部
候
補
生�

　
　（
海
・
空
飛
行
要
員
含
む
）�

　
②
技
術
幹
部
候
補
生�

　
　（
海
上
自
衛
隊
要
員
の
み
）�

　
受
付
期
間�

　
4
月
4
日
（月）
〜
5
月
13
日
（金）�

　
応
募
資
格�

　
平
成
18
年
4
月
1
日
現
在
、20

歳
以
上
26
歳
未
満
で
大
学
卒
業

（
見
込
み
）
の
方
。
た
だ
し
、
技
術
幹

部
候
補
生
に
あ
っ
て
は
、
理
学
・
工

学
修
士
の
学
位
を
受
け
た
者
（
見

込
み
）
に
つ
い
て
は
28
歳
未
満
の

方�　
試
験
日
　
5
月
21
日
（土）�

※
飛
行
要
員
希
望
者
は
22
日
（日）
も
実
施
。�

　
試
験
会
場�

　
富
山
県
中
小
企
業
セ
ン
タ
ー�

▽
手
続
き
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
自
衛
隊
砺
波
募
集
案
内
所�

　
砺
波
市
本
町
6
‐
11�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
3
7
9
7�

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ�

http://www.toyam
a.plo.jda.go.jp�

月　日�

４月 ５日（火）�
４月１２日（火）�
４月１９日（火）�
４月２６日（火）�

内　　容�

転倒予防�
無理のない介護�
転倒予防�
健康を保つ秘訣�

講　師�

理学療法士�
社会福祉士�
作業療法士�
保健師�

会　場�

�
井波栄町住宅�
「集会室」�

  4月の介護予防教室�

高齢者の介護予防と生きがい、閉じこもり予防を目的としています。�
▽対象地域　井波・井口�

申込及び問い合わせ�
　井波在宅介護支援センター（担当／竹内・板橋）　　８２‐７７７３�

～出がけには、笑顔といっしょに「気をつけて」の一言を添えましょう！～�
南砺市交通対策協議会�

開 催 日 �

 ６月１６日（木）�
 ７月７日（木）�
１０月２０日（木）�
１１月１７日（木）�

内　　容�

介護者の健康づくり�
音楽療法でリフレッシュ�
認知症（痴呆症）の理解�
正しい薬の管理について�

会　　　場�

富山健康パーク�
特養福寿園「多目的ホール」�
特養福寿園「多目的ホール」�
ヘルシーパル おやべ�

  平成１７年度の在宅介護者教室�

▽対象者　福野地域で在宅介護されている家族の方�

申込及び問い合わせ�
　福寿園在宅介護支援センター　　２２‐７７６５�

開催日�

４月１４日（木）�
午 後２時～�

内　　容�

今年度からの福祉制度について�

会　　　場�

特養きらら「研修室」�

  第１回介護者教室「南砺市の福祉制度」�

▽対象者　城端地域の方�

申込及び問い合わせ�
　きらら在宅介護支援センター　　６２‐０４８３�

月　日�

毎週火・水・金�
内　　　容�

転倒予防体操や健康維持の知恵�
会　　場�

ケアハウス うらら�

▽対象地域　城端周辺（そくさい会）�

申込及び問い合わせ�
　デイサービスセンターうらら　　６２‐２３２３�
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マ
ナ
ー
を
守
っ
て�

　
住
み
よ
い
環
境
を
！�
�　

ペ
ッ
ト
の
健
康
を
保
つ
た
め
に
も

散
歩
は
欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
が
、

ペ
ッ
ト
の
フ
ン
放
置
に
関
す
る
苦
情

が
市
役
所
に
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。私
た
ち
の
生
活
に
潤
い
を
与
え

て
く
れ
る
ペ
ッ
ト
は
、大
切
な
家
族

の
一
員
で
す
。
飼
い
主
が
、
責
任
を

持
っ
て
後
始
末
を
し
て
く
だ
さ
い
。�

　
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
き
れ
い
で
住
み

よ
い
環
境
に
し
ま
し
ょ
う
。�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
民
生
部 

住
民
環
境
課�

　
環
境
保
全
室 

環
境
衛
生
係�

　（
井
波
庁
舎
）　
　
　
2
0
0
8�

�

検
察
審
査
会
に
ご
協
力
を�

　
　
　
お
願
い
し
ま
す
！�

�　
検
察
審
査
会
は
、
一
般
市
民
（
有

権
者
）の
中
か
ら
”く
じ
“で
選
ば
れ

た
方
々
で
つ
く
ら
れ
て
い
ま
す
。そ

の
方
々
の
善
意
の
協
力
に
よ
っ
て
検

察
審
査
会
が
運
営
さ
れ
て
お
り
、犯

罪
な
ど
に
関
す
る
検
察
庁
の
不
起
訴

処
分
に
目
を
光
ら
せ
て
い
ま
す
。�

　
市
民
の
み
な
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
高
岡
検
察
審
査
会
事
務
局�

　
　
　
　
0
7
6
6
　
5
1
5
1

犬の登録と予防注射�犬の登録と予防注射�

　対 象 者　（次の全てに該当する方）�
①市内に住所のある40歳以上の方�
②市が実施する基本健康診査の対象者であり、他に人
間ドックや脳ドック検診を受ける機会のない方�

③同一世帯に市税の未納者がいない方�
④平成１７年度に実施する基本健康診査を受けていない方�
※基本健康診査、人間ドック、脳ドックのどちらか１つしか受診
できません。�
※国民健康保険加入の方及び、他の健康保険等による検診
対象外の方が該当します。�

　個人負担金�
人間ドック・脳ドック共に　１３，０００円�
※人間ドック検診については、別に農協等の助成がある場合
があります。�

　実施期間�
４月２０日（水）～１２月２６日（月）�
※検診日の１か月前までにお申込みください。�

　検診機関�
【人間ドック】　南砺市民病院、公立南砺中央病院、�
　　　　　　井波中央クリニック、厚生連高岡病院�
【脳ドック】　　南砺市民病院、公立南砺中央病院、�
　　　　　　厚生連高岡病院�

　申　込�
各保健センター�

　注意事項�
人間ドック・脳ドック検診の結果、再検査、要精密検査、要治
療と判定されたにもかかわらず、検査や治療をお受けにならな
い場合は、市の助成対象になりませんのでご注意ください。�

　問い合わせ�
各保健センター（連絡先は「市民健康カレンダー」参照）、
民生部 健康課 健康推進係（井波庁舎）　　２３‐２０１１�

人間ドック・脳ドック検診のお知らせ� 　市では、平成１７年度の日帰り人間ドック・脳ドッ

ク検診を下記のとおり行います。�

月　日�
�

４月１１日（月）�
�
�
�

４月１４日（木）�
�
�

４月１７日（日）�
�
�
�

４月１９日（火）�
�
�
�

４月２１日（木）�
�
�

４月２４日（日）�

時　間�
 １０：３０～ １１：４０�
 １３：３０～ １４：００�
 １４：３０～ １５：００�
 ９：００～ ９：３０�
 １０：００～ １１：００�
 １１：３０～ １２：００�
 １３：００～ １４：３０�
 １５：００～ １６：００�
 ８：３０～ １２：００�
 １０：００～ １２：００�
 １０：００～ １０：３０�
 １１：００～ １１：３０�
 １３：００～ １３：４５�
 １４：１５～ １４：４５�
 １５：１５～ １５：４５�
 ９：００～ １１：３０�
 １３：３０～ １４：３０�
 １５：００～ １６：００�
 ９：００～ １２：００�
 １０：００～ １２：００�
 １３：００～ １５：３０�

地域�
�

利賀�
�
�

福野�
�
井口�
福光�
福野�
福光�

上平�
�
�
平�
�

城端�

福光�
�

井波�
福光�
城端�

実　施　場　所�
利賀行政センター前�
坂上「そばの郷」親水舎前�
となみ野農協百瀬川出張所前�
安居集会所�
近思会館�
高瀬体育館�
井口行政センター前�
北山田公民館�
福野行政センター前�
福光行政センター前（福光地区）�
五箇山山村開発センター�
上平診療所�
平行政センター前�
なんと農協東中江事業所�
祖山バス停前�
城端行政センター前�
福光農協南蟹谷支所�
福光農協西太美支所�
井波行政センター前�
福光行政センター前（吉江地区）�
城端行政センター前�

　犬の飼い主は、生涯一度の登録と毎年１回の狂犬病予防注射を受けさせること
になっています。登録をしていない方は必ず登録し、予防注射を受けさせましょう。�
▽注射手数料　注射料：２，４５０円、注射済票：５５０円　　合計３，０００円�
▽平成１７年度狂犬病予防集団接種日程表�

　すでに登録済みの方には案内ハガキを発送しますので、注射当日に忘れず持参し
てください。新しく犬を飼い始めた方は、新規登録料３，０００円が別途必要です。（案
内ハガキは発送しませんのでご注意ください。）�
　また、次のような場合は届け出をしてください。�
・飼い犬が死亡したとき　死亡の届け出（鑑札及び注射済票の返納）�
・飼い犬の所在地や、飼い主の氏名・住所に変更があったとき�
　登録事項変更の届け出（飼い主が変わった場合新しい飼い主が提出）�

▽問い合わせ�
　民生部 住民環境課 環境保全室 環境衛生係（井波庁舎）　　２３‐２００８�

〈
お
願
い
〉�

※保険証、基本健康診査受診票を持参ください。�
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行
政
区     

子
の
氏
名     

性
別 

父
又
は
母
名�

●城
●端�

理
 
休
 
南
部
　
櫂
舟
 
男
 
敬
則
�

北
 
野
 
勇
崎
　
穂
佳
 
女
 
栄
志
�

蓑
 
谷
 
山
崎
　
颯
仁
 
男
   

岳
�

大
 
窪
 
立
井
　
竣
斗
 
男
 
一
博
�

泉
 
沢
 
木
下
　
優
希
 
男
 
征
弘
�

●平
�

来
 
栖
 
東
　
　
唯
斗
 
男
 
圭
一
�

●利
●賀�

上
 
畠
 
谷
中
　
真
桜
 
女
 
正
樹
�

●井
●波�

連
代
寺
 
井
上
　
莉
来
 
女
   

茂
�

雇
用
促
進

�
　
高
瀬
 
杉
本
　
蒼
空
 
男
 
和
昭
�

　
谷
 

亀
田
　
宏
大
 
男
 
博
義
�

下
新
町
２
区

 
倉
田
　
　
　
　
男
   

尚
�

井
波
警
察

ア
パ
ー
ト
 
武
田
　
幸
誠
 
男
 
吟
夫
�

院
瀬
見
２
区

 
篠
原
　
琢
磨
 
男
 
純
也
�

飛
騨
屋
 
坂
口
　
大
真
 
男
   

通
�

愛
 
農
 
大
西
　
啓
輝
 
男
   

勝
�

●井
●口�

蛇
 
喰
 
松
林
亜
輝
子
 
女
   

勝
�

�●福
●野�

梅
ヶ
島
 
柴
田
　
光
里
 
女
 
昌
尚
�

高
 
堀
 
浦
井
　
美
咲
 
女
 
慶
太
郎
�

柴
田
屋
 
西
　
　
朔
来
 
女
 
恒
治
�

本
 
江
 
中
島
万
菜
香
 
女
   

久
�

野
 
尻
 
吉
川
　
琥
大
 
男
 
和
智
�

●福
●光�

西
 
町
 
武
田
　
昂
大
 
男
 
光
幸
�

山
 
田
 
荒
山
　
　
隼
 
男
 
進
二
�

五
宝
町
 
松
田
里
穂
子
 
女
 
哲
也
�

高
 
畠
 
森
　
　
天
佑
 
男
 
正
昭
�

西
 
町
 
奥
田
　
ち
り
 
女
   

純
�

荒
 
町
 
石
川
ひ
な
の
 
女
   

敦
�

荒
 
木
 
松
井
　
彩
吹
 
女
 
聡
之
�

才
川
七
 
追
野
　
未
侑
 
女
 
祐
賢
�

福
光
新
町
 
森
田
あ
か
り
 
女
 
勝
紀
�

　
　
　
　行
政
区     
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�

　　●城
●端�

 

夫 

大
　
窪 

高
塚
　
誠
治 

 

妻 

院
瀬
見 

吉
田
久
美
子�

　　●井
●波�

 

夫 

愛
　
農 

松
井
　
竜
也 

 

妻 

天
神
町 

石
野
　
悦
子�

　　●福
●野�

 

夫 

柴
田
屋 

宮
田
　
　
誠 

 

妻 

年
　
代 

嶋
田
　
裕
子�

 

夫 

野
　
尻 

梅
本
　
大
輔 

 

妻 

遊
　
部 

片
岸
　
志
栄�

 

夫 

松
原
新 

金
田
　
真
治 

 

妻 

野
　
尻 

安
田
　
圭
子�

　　●福
●光�

 

夫 

本
町
四
丁
目 

永
山
　
忠
之 

 

妻 

小
　
山 

中
田
　
一
美�

 

夫 

東
　
町 

坪
野
　
直
樹 

 

妻 

台
　
湾 

張
　
　
媚
　�

 

夫 

中
ノ
江 

久
保
　
賢
二 

 

妻 

石
川
県 

出
倉
　
麻
子�

　
　行
政
区     

　氏
　
名
　
　  

　享
年 

�

   ●城
●端�

 

西
　
明 

松
嶋
　
ゆ
き 

96�
 

理
　
休 

湯
浅
　
辰
雄 

88�
 

城
端
末
広
町 

永
井
　
イ
ク 

93�
 

金
　
戸 

池
田
　
久
雄 

51�
 

長
楽
寺 

利
波
　
千
尋 

62�
 

北
　
野 

　
井
　
政
次
郎 

93�
 

是
　
安 

前
田
　
四
郎 

82�

   ●平
�

 

下
　
出 

鉢
鑞
　
　
ま
き 

97�

   ●上
●平�

 
�

 

菅
　
沼 

中
島
　
幸
次
郎 

71�

   ●井
●波�

 

下
新
町
１
区 
清
水
　
智
惠
子 

71�
 

木
崎
野
町 

田
原
　
外
次 

80�
 

上
山
見 

山
本
　
太
次
郎 

90�
 

清
水
明 

嶋
　
　
八
郎 
80�

 

井
波
東
町 

上
野
　
き
よ 
84�

 

下
山
見 

戸
田
　
政
雄 

68�
 

院
瀬
見
１
区 

高
橋
　
武
志 

56�
 

飛
騨
屋 

齊
藤
　
壽
美 

95�
 

五
領
島 

前
田
　
　
徹 

81�

   ●井
●口
�

 

池
　
尻 

池
田
　
豊
則 

89�

 

川
上
中 

前
川
　
晴
義 

55�
 

上
広
安 

荒
岡
　
　
孝 

78�

   ●福
●野�

 

七
ツ
屋 

池
田
　
玉
光 

90�
 

野
尻
野 

河
村
　
絹
子 

69�
 

焼
　
野 

　
井
　
か
よ
子 

94�
 

辰
巳
町 

　
　
　
み
と
り 

73�
 

本
　
江 

林
　
　
信
子 

79�
 

田
　
尻 

中
田
　
守
雄 

97�
 

八
　
塚 

大
橋
　
み
ゆ
き 

89�
 

野
尻
古
村 

高
橋
　
正
二 

93�
 

上
　
町 

　
原
　
　
る 

95�
 

七
ツ
屋 

米
澤
　
友
吉 

81�
 

本
　
江 

竹
部
　
幸
治 

63�
 

岩
武
新 

千
代
　
富
子 

83�
 

安
　
居 

淺
田
　
武
雄 

83�

   ●福
●光�

 

天
神
町 

中
嶋
　
き
よ 

94�
 

吉
江
中 

松
本
　
吉
光 

61�
 

梅
　
原 

安
丸
　
と
し
子 

85�
 

砂
子
谷 

白
惣
　
直
久 

86�
 

西
　
町 

上
坂
　
幸
一 

71�
 

高
　
宮 

小
山
　
千
代 

87�
 

吉
江
中 

吉
田
　
き
み
子 

72�
 

西
　
町 

水
内
　
友
吉 

82�
 

荒
　
木 

荒
木
　
和
夫 

78�
 

久
　
戸 

水
口
　
あ
さ
子 

82�
 

開
　
発 

河
合
　
幸
治 

86�
 

観
音
町 

山
下
　
米
吉 

84�
 

荒
　
木 

六
平
　
與
作 

95�
 

利
波
河 

瀬
田
　
は
ま 

86�
 

荒
　
木 

瀬
上
　
外
次 

77�
 

福
光
新
町 

水
越
　
昌
三 

74�
 

東
新
町 

中
川
　
政
吉 

74�
 

西
　
町 
蟹
野
　
俊
子 

86�
 

荒
　
木 
得
能
　
良
一 

83�
 

天
神
町 

六
平
　
　
枝 
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月
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た
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た
い
し
ん�

よ
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ご
寄
付
感
謝
し
ま
す�

▽
広
報
費
へ�

　
　
山
崎
理
佐
さ
ん（
埼
玉
県
） 

1
万
円
�

▽
社
会
福
祉
費
へ�

　
　
利
波
　
肇
さ
ん（
城
端
） 

30
万
円
�

▽
災
害
対
策
へ�

　
　
㈱
ミ
ヤ
シ
ゲ
テ
ク
ノ（
福
野
）�

 

給
水
タ
ン
ク
1
基
�

▽
市
社
会
福
祉
協
議
会
事
業
費
へ�

　
　
松
井
廣
安
さ
ん（
井
口
） 

20
万
円
�

　
　
深
田
　
聡
さ
ん（
城
端
） 

5
万
円
�

　
　
福
野
青
葉
幼
稚
園
 

3
万
円
�

　
　
鉢
蝋
清
太
郎
さ
ん（
平
） 

10
万
円
�

　
　
城
端
中
学
校
生
徒
会
�

 

多
機
能
車
い
す
1
台（
特
養
き
ら
ら
へ
）�

▽
井
波
第
二
保
育
園
へ�

　
　
井
波
第
二
保
育
園
母
の
会
�

　
　
　（
会
長
　
斉
藤
貴
子
）�

 

樹
脂
ブ
ロ
ッ
ク
1
式
�

▽
福
野
東
部
保
育
園
へ�

　
　
福
野
東
部
保
育
園
父
母
の
会
�

　
　
　（
代
表  

清
島
美
理
子
）�

 

ゲ
ー
ム
ボ
ッ
ク
ス
1
台
�

▽
福
野
西
部
保
育
園
へ�

　
　
福
野
西
部
保
育
園
父
母
の
会
�

　
　
　（
会
長  

長
谷
川
淳
子
）�

 

巧
技
台
、カ
ラ
ー
マ
ッ
ト
各
1
式
�

▽
福
野
南
部
保
育
園
へ�

　
　
福
野
南
部
保
育
園
保
護
者
の
会
�

　
　
　（
会
長  

石
井
弘
子
）�

 

か
ん
た
ん
テ
ン
ト
1
式
�

▽
北
山
田
保
育
園
へ�

　
　
北
山
田
保
育
園
父
母
の
会
�

　
　
　（
会
長  

寺
田
睦
美
）�

 

液
晶
テ
レ
ビ
1
台
、ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
1
式
�

▽
山
田
保
育
園
へ�

　
　
山
田
保
育
園
父
母
の
会
�

　
　
　（
代
表  

水
口
裕
美
子
）�

 

ま
ま
ご
と
テ
ー
ブ
ル
、カ
ラ
ー
テ
レ
ビ
、�

 

瞬
間
給
湯
器
各
1
台
�

▽
西
太
美
保
育
園
へ�

　
　
西
太
美
保
育
園
父
母
の
会
�

　
　
　（
代
表  

早
川
直
美
）�

 

カ
ラ
ー
テ
レ
ビ
1
台
�

▽
福
光
保
育
園
へ�

　
　
福
光
保
育
園
父
母
の
会
�

　
　
　（
代
表  

原
田
香
織
） 
エ
ア
ー
タ
オ
ル
�

▽
東
太
美
保
育
園
へ�

　
　
東
太
美
保
育
園
父
母
の
会
�

　
　
　（
代
表  

天
池
智
代
）�

 

ま
ま
ご
と
用
人
形
、　
　
　
　
　
　
�

 

ま
ま
ご
と
キ
ッ
チ
ン
、玄
関
マ
ッ
ト
�

さ
く  

ら�

ま
　
な
　
か�

  

こ  

ひ
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こ
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1
月
31
日
届
出
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西
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町
　
岩
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由
徳�
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コ
ン
ト
で
健
康
!!   �

�　
南
砺
市
民
病
院
職
員
中
心
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ「
コ
ン
ト

Ｄ
Ｅ
健
康
」
の
第
96
回
公
演
が
、

2
月
6
日
（日）
、い
な
み
交
流
館
ラ

フ
ォ
ー
レ
で
行
わ
れ
ま
し
た
。�

　
こ
の
グ
ル
ー
プ
は
、病
院
の
外

に
飛
び
出
し
、コ
ン
ト
な
ど
を
通

じ
て
地
域
住
民
と
ふ
れ
あ
い
な

が
ら
、健
康
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え

る
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。�

　
今
回
は
、南
砺
市
下
七
村
和
敬

ク
ラ
ブ
の
依
頼
で
、新
た
な
コ
ン
ト
「
骨
を
丈
夫
に
す
る
巻
」
と
「
や

め
ら
れ
な
い
タ
バ
コ
を
や
め
る
方
法
の
巻
」
に
挑
戦
し
ま
し
た
。タ

イ
ム
リ
ー
な
ア
ド
リ
ブ
や
、講
座
に
参
加
さ
れ
た
み
な
さ
ま
と
の
や

り
と
り
が
加
わ
っ
て
、会
場
は
笑
い
の
渦
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。�

　
100
回
公
演
目
前
で
、テ
レ
ビ
局
か
ら
日
頃
の
仕
事
ぶ
り
、講
座
の

準
備
作
業
、リ
ハ
ー
サ
ル
雰
囲
気
等
の
取
材
を
受
け
、こ
の
日
も
公

演
本
番
の
取
材
が
あ
り
ま
し
た
。練
習
成
果
を
十
分
に
発
揮
し
、楽

し
い
講
座
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。�

　
こ
れ
を
ス
テ
ッ
プ
に
、さ
ら
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
輪
を
広
げ
、地
域

の
み
な
さ
ま
に
期
待
さ
れ
る
活
動
を
展
開
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。�

新
体
制
と
な
り
ま
し
た
！
�

���　
当
院
で
は
、こ
れ
ま
で
診
療
体
制
の
不
備
か
ら
、

市
民
の
み
な
さ
ま
に
ご
不
便
を
か
け
て
ま
い
り
ま

し
た
が
、4
月
か
ら
診
療
体
制
が
整
い
、内
科
・
小

児
科
・
外
科
・
整
形
外
科
に
つ
い
て
午
前
、午
後
の
診

療
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。�

　
な
お
、内
科
に
つ
き
ま
し
て
は
、曜
日
を
指
定
し

て
、腎
・
高
血
圧
・
循
環
器
・
糖
尿
病
・
消
化
器
の
専
門

医
外
来
を
行
い
ま
す
。�

　
診
療
日
・
診
療
時
間
に
つ
き
ま
し
て
は
、内
科
の

み
予
約
が
可
能
で
す
。�

●
受
付
時
間（
各
科
）�

　
　
午
前
8
時
30
分
〜
11
時
30
分
�

　
　
午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分
　
�

※
急
患
に
つ
い
て
は
、休
日
・
時
間
外
で
も
受
け
付
け

ま
す
が
、事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
�

▽
問
い
合
わ
せ
�

　
南
砺
市
立
福
野
病
院
　
　
　
3
5
5
5

南
砺
市
民
病
院
　
�

�

南
砺
市
立
福
野
病
院
　
�

�

＋�

南 砺 市 病 院 だ よ り�南 砺 市 病 院 だ よ り�南 砺 市 病 院 だ よ り�

4月の人事異動に伴う外来診の�
変更について（追加の変更もあります）�
�
�

�

�

�

�

�

�

医師異動（常勤医師）�

▲退職　井川(産婦人科)、塚山(外科)
　　　　山田(小児科)、東海(内科)�

△新任　山田(婦人科)、鈴木(外科)、　
　　　　炭谷崇(内科)�

　追加の変更などは、随時院内掲示やホー
ムページなどでお知らせします。�
�

職員等募集�
【正職員】看護師1０名程度を募集します。�

【臨時職員】看護師、ヘルパー２級の資
格をお持ちの方を募集しています。�

【ボランティア】院内で、患者様のお世
話などをしていただける方をお待ち
しています。�

▽問い合わせ�

　公立南砺中央病院事務局 総務課�

　（担当／奥野・南部）　　　２２１１�

　４月から施行される「個人情報保護法」は、病院等の医療提供事業者にも適応されます。�
　南砺市民病院、南砺市立福野病院、公立南砺中央病院においても、患者様に安心して安全な医療を受けて
いただくため、今までの医療法・地方公務員法などに加え、新しい個人情報保護に関する法律にも対応し、それ
に基づいて患者様の情報を管理して守ります。（各病院の詳細な対応については、今後順次お知らせします。）�

診療科�3月まで⇒� 4月から�

小児科�各曜日�
山田医師�

診療／�
月・水・金が午前�
火・木が午後2～4時�
非常勤医師�

婦人科�井川医師�当面は婦人科のみ�
山田医師�

脳神経�
外　科�

火･金曜日�
岡本医師�

診療/金曜日のみ�
東医師�
�

　こんなことは、どうなっていますか？�
�

Ｑ　個人情報保護って何？�
Ａ　病院では、患者様のお名前、住所、生年月日や、飲まれて

いる薬、診療内容など、治療上得られるすべての情報が
不必要に関係者以外に流れないよう管理することです。�

�
Ｑ　近所の人が入院されたので、病状を電話で教えて
もらえますか？�

Ａ　病状はもちろんのこと、入院されているか、いないかとい
うことも、電話ではお答えできません。�

Ｑ　見舞いに病院へ行ったら、病室の部屋番号は教えても
らえますか？�

Ａ　入院されている患者様の意向を伺い、お答えできない場合があります。��
Ｑ　病室前に掲示されているネームプレートはどうなるの
ですか？�

Ａ　入院されている患者様の意向を伺い、どう掲示するか決定します。��
Ｑ　診察等の順番がきたら名前を呼ばなくなるのですか？�
Ａ　人違い防止などの安全性を尊重し、患者様の確認のため、名前

をお呼びします。（「名前を呼んでほしくない」などのご希望が
ありましたら、申し出てください。）�
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4月 の 休 日 当 番 医 �4月 の 休 日 当 番 医 �

南砺市荒木1550（福光庁舎別館4階） 　2 5 1 0�
・南砺市医会のホームページ�
http: / /www.f i tweb.or. jp/nanikai /��
4/  3 伊東医院 福野 　6 7 1 0�
4/10 伊藤医院 城端 　0 0 2 8�
4/17 石黒医院 福光 　3 8 0 0�
4/24 産婦人科内科金子医院 福光 　0 8 0 0�
4/29 くぼクリニック 福野 　7 7 9 9�
�
�
・富山県歯科保健医療総合センターのホームページ�
http: / /www.f f . i i j4u.or. jp/̃ tdhc/��
4/  3 仲村歯科医院 福野 　2 6 5 9　�
4/10 北川歯科医院 福野 　7 3 3 6�
4/17 細川歯科医院 城端 　0 2 5 0�
4/24 近川歯科・矯正歯科 城端 　2 7 1 1�
4/29 林歯科医院 井波 　3 2 8 3�
�

�

�
診 療 日　日曜、祝祭日、年末年始、お盆�
診療科目　内科�
診療時間　午後７時～午後11時�
南砺市苗島4880（福野庁舎に隣接）　　2 2 9 9�
�
�
�
診療科目　小児科（15歳以下の子ども）�
　　　　　※外傷は対象外�
受付時間　◇月～土　午後８時～午後10時30分�
　　　　　◇日、祝祭日、年末年始（12/31～1/3）�
　　　　　午前10時～午後５時、午後８時～午後10時30分�
持 参 品　健康保険証、福祉医療費請求書、処方箋

せん

など�
砺波市新富町1-61（市立砺波総合病院に隣接）　　7744�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

地域名�

�

日　時�

�

開設場所� 地域名�

�

日　時�

�

開設場所�

【一 般：南砺市医会 】�

【 歯 科：砺波地区】�
�

【砺波圏急患センター】�
�

【砺波医療圏小児急患センター】�
�

4月のテーマ�

 月 糖尿病予備軍って言われたら�
 火 大腸内視鏡検査の上手な受け方�
 水 妊娠悪阻（つわり）について�
 木 指しゃぶりはどうして悪いのか？�
 金 下痢�
 土・日 痛みをどのように伝えるか�
�

　076-442-0003

富山県保険医協会�

24時
間健康テレホンサービス

23

国民年金�

福 光 ４月  ８日（金） 福光行政センター 城 端 ４月１２日（火） 城端行政センター�

福 野 ４月１９日（火） 福野行政センター 福 光 ４月２２日（金） 福光行政センター�

城 端 ４月２６日（火） 城端行政センター 井 波 ４月２８日（木） 井波行政センター�

�

※休日当番医は都合により変更になることがあります。�
※受診の際は、病状などを事前に電話連絡し保険証を持参してください。�

前納制度をご利用ください�
�
　平成１７年４月から平成１８年３月までの国民
年金保険料は、月額１３，５８０円です。４月初め
に郵送される１年前納の納付書で、１７年度分
の保険料を一括して納めると、１６０，０７０円となり、毎月納付書で納付した場
合の１６２，９６０円（13,580円×12か月分）より、２，８９０円の割引となります。�
　納付書による前納は、４月末日（今年は４月末日が休日のため５月２日）ま
でに金融機関等の窓口で納めてください。�
　また、月々の口座振替に早割（当月保険料の当月末振替）制度がありま
す。通常の口座振替（当月保険料の翌月末振替）は定額保険料ですが、口
座振替を早割にすると４０円割引となります。早割制度を申し込むと、翌月末
の初回の口座振替にて２か月分の保険料（従前の保険料と４０円割引され
た保険料）が振替となり、その後の毎月の保険料が４０円割引となります。�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
　以上の口座振替の申込用紙（振替方法の変更も同じ申込用紙となりま
す）については、社会保険事務所などに請求していただくほか、社会保険
庁ホームページから印字（プリントアウト）することもできます。�
社会保険庁ホームページ　http://www.sia.go.jp/�
※保険料半額免除の承認を受けている方は、通常の口座振替での申し込みとなります。�

第３号被保険者の特例の届出が認められます�
�
　第３号被保険者（厚生年金保険や共済組合等に加入している方の被扶
養配偶者）の届出が遅れたときには、２年前まで遡って第３号被保険者の
期間となりますが、それ以前の期間は、「保険料未納の取り扱い」となって
いました。今回の改正では、特例の届出をしていただくことによって、２年
以上前の期間も第３号被保険者期間として取り扱い、将来その分の年金
を受け取ることができるようになります。�
�
�
�
�
�
�
�
�
　なお、平成１７年３月までに第３号の届出があり、社会保険庁において第３
号に該当していながら「保険料未納の取り扱い」となっていると把握して
いる期間については、特例の届出は必要ありません。該当する方について
は、すでに特例の届出も行われているものとみなして、自動的に保険料納
付済の期間への変更が行われ、社会保険庁から平成１７年４月下旬にお知
らせが送付されます。また、該当する方であって年金受給中の方は、年金
額が増額となる場合がありますが、この年金額の改定についても、社会保
険庁において実施するため届出の必要はありません。�

▽問い合わせ 各行政センター市民課�
 民生部  住民環境課  戸籍住民係（井波庁舎） 　　2008�
 富山社会保険事務局  砺波事務所 　　1165

年金相談 （午前10時～午後３時）�
�

改正前�
▼昭61.4 ▼第3号該当� ▼原則による遡及�

2年間�

▼届出� 現在▼�

保険料未納の扱い�保険料納付済期間�保険料納付済期間�

改正後�
▼昭61.4 ▼第3号該当� ▼原則による遡及�

2年間�

▼届出� 現在▼�

保険料納付済期間�保険料納付済期間�保険料納付済期間�

特例措置�

※口座振替日は、月末が金融機関の非営業日の場合は翌営業日。�

早割のイメージ図�平成１７年4月中に申し込まれた場合�

●通常の口座振替� ●早割制度�

保険料� 振替月�
4月分� 5月末日�

5月分� 6月末日�

6月分� 7月末日�

��
��
��

保険料�

※5月分以降の保険料から40円割引�

振替月�
4月分�

5月末日�
5月分�

6月分� 6月末日�

��
��
��
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古紙配合率100％再生紙�

イ ベ ン ト 情 報 �イ ベ ン ト 情 報 �

4月2日（土）～10日（日）�
�

4月16日（土）・17日（日）�
午後6時30分～�

4月24日（日）�
午後1時～�

城端しだれ桜まつり�
庵唄演奏会、花見句会などお楽しみがいっぱい！�

四季の五箇山春の宵�
夜桜と合掌集落のライトアップ！�

北日本民謡舞踊 南砺大会�
はばたけ北日本民謡大賞！！ 入場無料（要入場整理券）�

城端別院 善徳寺�
城端町商工会　　　2163�

菅沼合掌集落、合掌の里�
上平行政センター振興課　　　3211�

井波総合文化センター　　　5885

日　　時� イベントタイトル・内　容� 場所/問い合わせ�

交通安全の願いを込めた駅伝競走が�
行われます��
4月10日（日）　午前10時～�
さんさん通り（井波上新町地内）��
  内　容　　飲食コーナー、大抽選会　など�
▽問い合わせ　井波町商工会　　　0184

厄年の男衆によって繰り広げられる�
勇壮な神輿の巡業�
�
4月17日（日）　終日�
福光市街�

獅子が舞い、五箇山に春の訪れを告げます��
4月19日（火）～5月6日（金）�
平・上平各集落�

▽問い合わせ�

　平、上平行政センター振興課�
　　　2131、　3211

ふくみつ�
　春祭り�
ふくみつ�
　春祭り�

4月の �
イベント�
4月の �
イベント�

統計なんと�
�

※平成17年3月1日現在、（　）内は前月比。�
　（住民基本台帳より）�

人  口  59,080人（－31）�

男  性  28,257人（－15）�

女  性  30,823人（－16）�

世帯数   17,170戸（－  1）�

編　集　後　記�

　いよいよ春爛漫を迎える4月です。雪も融け、愛車も機動力を取り戻します。大好き
な桜も開花するので、休日にはカメラを持って市内の桜の名所を訪れようと思ってい
ます。どこか良い場所があれば教えてくださいね。�
　さて、今月から「南砺市の文化財＆美術品」紹介コーナーをスタートさせました。文
化の香りに欠けていた『広報なんと』も、これで少しは品が良くなったように感じません
か？（編集後記が台無しにしているかもしれませんが）�
　ところで、南砺市が旧町村から引き継いだ指定文化財は全部で252件。毎月1件ずつ
紹介しても、全て紹介し終わるまでに21年かかる計算です。ものすごい量に驚くと
ともに、それまで『広報なんと』が続いているのか心配になってきました・・・。　（よっこ）�

五
箇
山 

春
祭
り�

五
箇
山 

春
祭
り�

第１２回�
いなみさんさん祭り�
第１２回�
いなみさんさん祭り�
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