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　平成16年度（平成16年11月1日～平成17年3月31日）
一般会計決算は、歳入総額263億3,506万円、歳出総額
242億1,377万円となりました。歳入歳出差引残額は21億
2,129万円で、このうち翌年度へ繰り越す事業の財源9億
7,166万円を差し引いた実質収支は、11億4,963万円の黒
字決算となりました。�
　ただし、合併前分も含めた16年度通年で考えると、前年
度の黒字繰越額や、基金の取り崩しを歳入に充てているこ
とから、実質的には赤字となっているのが実情です。南砺市
では、今後、事務事業の見直しを積極的に行い、長期的に安
定した健全な財政運営を目指します。�
　�
■□歳入�
　歳入のうち、自主財源が約1／4、依存財源が約3／4となって
います。より細かい内訳を見ますと、最も大きな割合を占め

るのが市債で88億円、次いで地方交付税、市税の順となっ
ています。�
�
■□歳出�
　歳出面では、最も大きな割合を占めているのは諸支出金
です。これは、合併に際し、新たに合併地域振興基金40億
円、合併まちづくり基金8億円を積み立てたことによるもの
です。これらの基金は、合併後の元気で一体的なまちづくり
に活用されます。なお、財源には国の合併支援制度による合
併特例債や、県の市町村合併特例交付金が使われています。�
　次いで、割合の大きな順に公債費、総務費、民生費となっ
ています。公債費は、平成19年度に返済のピークを迎える
見込みです。総務費、民生費は、合併にあたっての体制整備
にかかるもの（庁舎改修・電算システム整備）や、保育園・児
童館の建設事業等が主な内容です。�

平成16年度一般会計決算の概要�
�

�

合併後のみの決算です（平成16年11月1日～平成17年3月31日）�

歳入�

�

諸収入�
18億5,086万円（7.0％）�
他の歳入科目に�
該当しない諸実費徴収金�
�

使用料及び手数料�
2億294万円（0.8％）�
公共施設の使用料及び�
印鑑証明などの交付手数料�

分担金及び負担金�
2億178万円（0.8％）�
特定の事業に要する費用として�
徴収するお金�

繰入金�
11億1,875万円（4.3％）�
基金の取崩し金など�

市債 88億円（33.4％）�
事業を行うための借金�

その他�
6,358万円（0.2％）�
財産収入、寄付金�

市税�
29億2,685万円（11.1％）�
　みなさんが納められた税金�

地方交付税�
54億9,411万円�
（20.9％）�

一定の基準に基づき国から�
交付されるお金�

県支出金�
26億9,926万円（10.2％）�
県からの負担金、補助金など�

国庫支出金 20億4,950万円（7.8％）�
国からの負担金、補助金など�

譲与税・交付金 9億2,743万円（3.5％）�
地方譲与税、地方消費税交付金など�

国・県から交付、割り当てを受ける財源�

依存財源（７５.８％）�
199億7,030万円�

市が自主的に収入できる財源�

自主財源（２４．２％）�
63億6,476万円�
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�
 ◆美しく住みよいまち�
 ・自然に優しい住みよいまちづくり   �
 　資源再利用等推進費 1,524万円�

 ・安全で快適なまちづくり   �
 　ごみ処理費 3億691万円�
 　交通安全施設整備費 1億4,844万円�
 　除雪対策費 3億4,129万円�
�
�
�
�
�
�
�
　公営南部住宅建設�
 （16年度施工分）1億7,492万円�
 　森清安清地区宅地造成工事�
 （16年度施工分）8,574万円�
 　大型防火貯水槽建設工事�
 （16年度施工分）2億9,080万円�

 ・健やかなやすらぎのまちづくり   �
 　介護給付費負担金 2億1,286万円�
 　障害者支援費 1億9,463万円�
 　福光児童館建設 1億8,428万円�
 　平・上平・利賀保育園改築�
 （16年度施工分）2億2,850万円�

 ◆創造的で元気なまち�
 ・心豊かで創造的なまちづくり   �
 　利賀ロッジ建設 （16年度施工分）4,570万円�
 　城端伝統芸能会館建設�
 （16年度施工分）2億4,260万円�
�
�
�
�
�
�
�
 　城端小学校建設 （16年度施工分）1億539万円�

 ・いきいきとした活力あるまちづくり   �
 　カイニョと椿の森公園整備 2億6,380万円�
 　イベント開催費 4,161万円�

 ◆開かれたふれあいのまち�
 ・交流と調和のまちづくり�
 　交流費 1,034万円�
 　地域情報化推進費 6,372万円�

 ・健全で開かれたまちづくり   �
 　庁舎改修工事 4億7,162万円�
 　南砺市基幹システム開発 6億9,690万円�
 　南砺市合併地域振興基金積立金 8億円�
 　南砺市合併まちづくり基金積立金 40億円�
※「16年度施工分」とあるものは、年度間繰越施
工分があるものです。したがって、16年度分＝総
工費ではありません。�

平成１６年度（合併後）の�
主な事業費�

予算に関するお問い合わせは�

企画総務部 財政課 財政係（福野庁舎）�
　　　　　　　　　　　　2004

会計別決算・市債残高一覧�

一般会計�

242億1,377万円�242億1,377万円�歳出�

一般会計�

バス事業特別会計�

公共用地取得事業特別会計�

国民健康保険事業特別会計�

老人保健医療事業特別会計�

介護福祉支援センター事業特別会計�

自然環境活用センター事業特別会計�

スキー場事業特別会計�

温泉事業特別会計�

国民宿舎事業特別会計�

工業用地造成事業特別会計�

下水道事業特別会計�

農業集落排水事業特別会計�

林業集落排水事業特別会計�

個別合併浄化槽設置事業特別会計�

簡易水道事業特別会計�

病院事業会計�

�

水道事業会計�

�

下水道事業会計�

�

農業集落排水事業会計�

485億2,518万円�
3,357万円�

3億1,879万円�
6,019万円�

－�
3億2,056万円�

－�
4億3,038万円�
4億4,921万円�

－�
－�

224億2,832万円�
56億2,801万円�
1億1,343万円�
9,085万円�

11億2,834万円�

49億7,105万円�
�

23億1,458万円�
�

113億1,158万円�
�

6億9,684万円�

242億1,377万円�
4,318万円�

1億1,743万円�
21億2,973万円�
31億7,994万円�
1億7,580万円�
2,349万円�

2億5,392万円�
7,332万円�
6,561万円�
9,245万円�

20億8,230万円�
3億5,739万円�

877万円�
749万円�

1億5,079万円�
16億2,173万円�
4億1,618万円�
6億    296万円�
2億3,166万円�
6億    799万円�
2億6,334万円�
5,664万円�
1,478万円�

263億3,506万円�
4,815万円�

1億2,139万円�
24億3,476万円�
32億    126万円�
2億    773万円�
2,436万円�

2億7,667万円�
7,955万円�
6,596万円�
9,386万円�

21億3,710万円�
3億8,161万円�
1,336万円�
851万円�

1億8,148万円�
15億3,749万円�
4億6,320万円�
4億5,579万円�
1億1,296万円�
1億3,418万円�
7億4,790万円�

462万円�
1,387万円�

収益的�

資本的�

収益的�

資本的�

収益的�

資本的�

収益的�

資本的�

特

別

会

計

�

企

業

会

計

�

会 計 � 歳 入 � 歳 出 � 年度末市債残高�

※特別会計とは…主に利用料金等を財源とする特定の事業について、一般会計とは区別して経理�
　　　　　　　　するための会計をいいます。�
※企業会計とは…特別会計のうち、複式簿記等企業会計の手法で経理を行っているものをいいます。�

民生費　�
29億2,080万円�

（12.1％）�

社会福祉に関する�
経費�

諸支出金�
48億5,894万円�
（20.1％）�

基金の積立金�

公債費�
39億829万円�

（16.1％）�

借金の返済にあてる経費�

総務費�
33億2,877万円�
（13.7％）�

選挙・税財政や行政センター�
に関する経費�

土木費�
25億7,777万円�
（10.6％）�

道路や公園の整備に�
関する経費�

衛生費�
12億7,359万円（5.3％）�
健康増進や環境保全に関する経費�

教育費�
15億8,954万円（6.6％）�
学校や文化、スポーツ振興などに関する経費�

商工費�
9億3,008万円（3.8％）�
商工・観光の推進に関する経費�

農林水産業費�
18億8,620万円（7.8％）�
農林業などの振興に関する経費�
�

その他 2億1,138万円（0.9％）�
議会費、労働費、災害復旧費など�

消防費 7億2,841万円（3.0％）�
広域消防、消防団の維持・運営に関する経費�
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　福野文化創造センターと福光美術館を会場に開催された「第1回南砺市美術展」。福光美術
館で行われた開会式では、入賞者のみなさんが表彰され、日本画部門で市展大賞を受賞した
荒井武光さん（福光）が、「今後も精進を重ね、良い作品を追求していきます」と謝辞を述べられ
ました。�
�　開会式終了後、両会場で審
査員による部門ごとの講評が行
われ、日本画・洋画・彫刻・工芸・
書・写真の6部門に寄せられた、
計366点の作品を鑑賞する方で
賑わいました。�
�　各部門入賞者は次のみなさ
んです。�

　日本画部門�
市展大賞：「早春譜」�
 荒井武光（福光）�
市展賞：「山門」 吉江正二（福光）�
　　　　「扉」 安居秋子（福光）�
奨励賞：「布達拉宮」�
 加藤田城（福光）�
　　　　「白馬連峰とゲレンデのある里」�
 山本笑子（城端）�
　　　　「マッターホルンの夜明け」�
 栗山孝雄（福光）�
菊華賞：「冬支度」 山本良江（城端）�
�
　洋画部門�
市展大賞：「青い刻」�
 池田佐知子（福光）�
市展賞：「現場情景」 堀勉（福光）�
　　　　「としごろ」 �
 長澤満美子（福光）�
奨励賞：「AUTO MATIC」 �
 吉田隆（福野）�
　　　　「星座」 織田兵一（福光）�
　　　　「いにしえの光」 荒井源昭（井波）�
努力賞：「静と生」 水上　郁（福野）�
　　　　「ナイン」 上牧洋祐（福光）�
　　　　「Modern Style」 井口聖子（福光）�
菊華賞：「いつか化石に」 道畑慎一（福野）�
��
�
　彫刻部門�
市展大賞：「若者」�
 大丸直彦（井波）�
市展賞：「魚頭」 溝口巖（福光）�
　　　　「ともに手をとり」�
 晩田寛（福野）�
奨励賞：「恵みの水」 �
 畠本卓真（井波）�
　　　　「智」 金谷道夫（福野）�
　　　　「そして「まるく」に」 宮田章（福野）�
菊華賞：「樹遠」 真田達雄（井波）�

　工芸部門�
市展大賞：「快飛ぶ」�
 加藤桂二美（福光）�
市展賞：「山の粧い」�
 榎本匠（井波）�
　　　　「月華雪山」�
 河合美恵子（福野）�
奨励賞：「乾漆花入和」�
 斉藤善脩（井波）�
　　　　「落日」 小西絹衣（福野）�
　　　　「残雪」 谷口春枝（福光）�
菊華賞：「HARMONY'05-Ⅲ」 宇野登子（井波）���
��
　書部門�
市展大賞：「八」 吉田貴和子（福野）�
市展賞：「心外無法」 得永幸美（福光）�
　　　　「ミツ」 得能久美子（福光）�
奨励賞：「花」 箭原紅城（井波）�
　　　　「珠洲の海」 宮永規衣（福野）�
　　　　「有爲転変」 坂上典子（福光）�
　　　　「満林花」 南部千佳（福野）�
菊華賞：「フクミツ」 嶋代志美（福光）���
�
�
�
　写真部門�
市展大賞：�
　「秋の終り」�
 酒井進（井波）�
市展賞：�
　「スクリーン」�
 南部孝子（井波）�
　「1909の女」�
 健名宗一（城端）�
奨励賞：「秋彩」 徳永栄一（福光）�
　　　　「静寂」 今村寛子（福野）�
　　　　「輝く心洗」 川嶋公治（福光）�
努力賞：「獅子舞」 溝口亜紗美（福光）�
菊華賞：「樹」 稲塚勝俊（井波）�
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観光商業拠点施設名称募集�
　来春、歴史と伝統文化の息づくまち“井波”の八日町通りに、「ア
ートと心に触れ、歩き楽しむまち」をコンセプトにした新たな観光商業
拠点施設がオープンします。�
　この施設にふさわしい名称を募集します。奮ってご応募ください。�
▽施設概要　・木造２階建て（一部鉄筋コンクリート）、総床面積約１,０００㎡�
　　　　　　・手作りの作品（木彫、桐細工、ガラス、陶器、家具等）を主体にしたショップ数店舗、特産物販売店、飲食店�
　　　　　　　（郷土料理）、池波正太郎ふれあい館、イベントホール、観光案内所等設置�
▽応募期限　12月25日（日）�
▽賞　　品　採用者：５万円相当の旅行券　　次点3名：２万円相当の旅行券�
　　　　　　※このほか、抽選で１０名の方に５千円相当の特産品プレゼント。�
▽応募方法　官製はがきまたはFAXに、名称・住所・氏名・年齢・電話番号をご記入のうえ、下記まで送付�
▽申込及び問い合わせ　㈱まちづくり井波　　　5666　FAX　0189　〒９３２‐０２１１　南砺市井波３１１０‐１�

ロ�ボ�ッ�ト�たちが�
�3 5祝�

金�3 11祝�

大活躍！�
�
大活躍！�
�　福野体育館で、「輝く未来に笑顔咲かせて なんと2005」

をテーマに開催された「第１回南砺市産業展」。市内外の
企業・商工会などがそれぞれ自慢の品を展示し、家族連れ
など大勢の方が訪れて大成功のイベントとなりました。�
　特に人気を集めたのがロボットの展示コーナー。産業展のキャラクター“ミートく
ん”を描くお絵かきロボの前は、終始人だかりができていました。鮮やかな筆さばき
を見つめていた福野小学校３年生の大矢朱莉さん・大西英里さん・谷口美菜さん
の３人は、口々に「すごかった」と興奮した表情で感想を語ってくれました。�
　このほか、お馴染みの癒し系アザラシ型ロボット“パロ”と触れ合えるコーナーや、
城端織物・五箇山和紙漉きなど伝統産業体験コーナーも人気で、来場者の楽しむ
姿が見られました。�

彩り鮮やか�
　　菊まつり�
彩り鮮やか�
　　菊まつり�

　９日間にわたり、市園芸植物園で開催された「第２回南砺菊まつり」。期間中、
市内外からおよそ２１,０００人の方が訪れ、２００種・２１,０００本におよぶ色とりどりの
菊を鑑賞されました。�

　好天に恵まれた４日（金）は、福野地域の保育園児も会場を訪れ、ゴジラ・ブラキオザウル
スなどの造形菊や、「立山を望む」などの総合花壇を、歓声をあげながら眺めていました。�
　また、今年も新種スプレー菊が発表され、新たに３種のスプレー菊が南砺ブランドとして登
録されました。�
〈新品種〉　南砺サンセット（濃いオレンジの大輪）、南砺サンライズ（深紅の大輪）�

　　　　　南砺エンゼルリップス（淡いサーモンピンク）�

テナントも�
募集しています�



平
成
１７
年
度
「
家
庭
の
日
」
の
デ
ザ
イ
ン
・
標
語
優
秀
作
品
を
表
彰
！
�
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金
婚
お
め
で
と
う
�

ご
ざ
い
ま
す
！
�

6

な ん と ト ピ ッ ク ス �

10
月
27
日

（木）
�

男
女
い
ず
れ
か
に
�

　
　
偏
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
�

松
倉
は
 
い
さ
ん
�

1
0
0
歳
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
�

10
月
19
日

（水）
�

　
井
波
地
域
に
お
住
ま
い
の
松
倉
は
 
い
さ
ん
が
数
え

1
0
0
歳
を
迎
え
ら
れ
、溝
口
市
長
か
ら
、お
祝
い
状
や

記
念
品
（
聖
徳
太
子
二
歳
像
）、花
束
が
贈
ら
れ
ま
し

た
。
松
倉
さ
ん
は
明
治
39
年
10
月
4
日
生
ま
れ
。暖
か

い
季
節
に
は
草
む
し
り
を
す
る
ほ
か
、暇
が
あ
れ
ば

ぬ
り
絵
を
楽
し
ん
で
お
ら
れ
る
そ
う
で
す
。目
や
耳

も
し
っ
か
り
し
て
お
り
、今
日
の
着
物
も
自
分
で
着

付
け
を
さ
れ
た
と
の
こ
と
。「
お
元
気
そ
う
で
何
よ
り

で
す
ね
」と
溝
口
市
長
が
声
を
か
け
る
と
、「
お
か
げ

さ
ま
で
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」と
元
気
な
声
で

お
礼
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。�

　
井
波
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
で
、男
女
共
同
参
画
へ
の
理

解
を
深
め
て
も
ら
お
う
と「
出
前
講
座
」が
開
催
さ
れ
、市

の
男
女
共
同
参
画
推
進
員
の
方
40
名
が
参
加
し
ま
し
た
。�

　
参
加
者
は
8
人
ず
つ
5
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
別
れ
、実
際

の
新
聞
記
事
や
4
コ
マ
漫
画
を
題
材
に
、”医
者
は
男
性
、

育
児
は
女
性
が
行
う
も
の
”
な
ど
、知
ら
ず
し
ら
ず
性
別

に
よ
っ
て
固
定
さ
れ
て
い
る
男
女
の
イ
メ
ー
ジ
に
つ
い

て
学
習
。自
分
た
ち
で
意
識
を
変
え
て
い
か
ね
ば
な
ら
な

い
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。�

�
浅
田
富
美
子
男
女
共
同
参
画
推
進
員
南
砺
市
連
絡
会

代
表
は
、「
今
回
学
習
し
た
こ
と
を
、各
支
部
の
推
進
活
動

に
も
取
り
入
れ
て
ほ
し
い
で
す
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。�

　
毎
月
第
3
日
曜
日
は「
と
や
ま
県
民
家
庭
の
日
」。福
野
地
域
で
は
、デ
ザ
イ
ン
・
標
語
を
小
中
学

校
に
募
集
し
、次
の
方
が
最
優
秀
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。�

市
内
4
地
域
で
開
催
さ
れ
た「
金
婚
を
お

祝
い
す
る
会
」。い
な
み
木
彫
り
の
里
創
遊

館
で
は
、井
波
地
域
か
ら
14
組
、福
野
地
域

か
ら
34
組
の
結
婚
50
周
年
を
迎
え
た
ご
夫

婦
が
出
席
さ
れ
、華
や
か
な
お
祝
い
の
宴
が

催
さ
れ
ま
し
た
。�

井
波
地
域
代
表
の
高
桑
哲
夫
さ
ん
・
昌
子

さ
ん
ご
夫
妻
、福
野
地
域
代
表
の
中
田
貞
夫

さ
ん
・
す
み
子
さ
ん
ご
夫
妻
に
お
祝
い
状
と

記
念
品
が
贈
ら
れ
、ま
た
、招
待
者
を
代
表

し
て
、井
波
地
域
の
岩
崎
良
治
さ
ん
・
瑛
子

さ
ん
ご
夫
妻
が
、「
山
あ
り
谷
あ
り
の
50
年

で
し
た
が
、み
な
さ
ん
の
お
か
げ
で
こ
の
場

に
出
席
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」と
感
謝
の
こ
と
ば
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。�

10/20�
（木）�

中村 鈴奈さん（１年１組）�

▽
デ
ザ
イ
ン
の
部
�

▽
標
語
の
部
�

島田 梨穂（４年２組）�

本田 優衣さん（５年２組）�

中
学
生
　
山
田
　
学
さ
ん（
３
年
１
組
）�

あ
っ
た
こ
と
　
何
で
も
話
せ
る
　
家
族
だ
か
ら
�
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晴
れ
の
受
章
・
表
彰
者
の
み
な
さ
ん
�

叙
勲
・
褒
章
�

　
�

▽
旭
日
双
光
章
�

　
西
能
　
　
孜
さ
ん（
福
野
）�

　
　
専
門
工
事
業
振
興
功
労
�

　
　
日
本
建
設
イ
ン
テ
リ
ア
事
業
協
同
組
合
連
合
会
理
事
�

�
茶
木
　
素
行
さ
ん（
平
）�

　
　
地
方
自
治
功
労
　
元
平
村
議
会
議
長
�

▽
旭
日
単
光
章
�

�
山
田
　
秀
三
さ
ん（
井
波
）�

　
　
地
方
自
治
功
労（
高
齢
者
叙
勲
）�

　
　
元
井
波
町
議
会
議
員
�

▽
瑞
宝
双
光
章
�

�
四
辻
　
利
弘
さ
ん（
福
野
）�

　
　
教
育
功
労
　
元
小
学
校
長
�

▽
瑞
宝
単
光
章
�

�
�
田
　
行
雄
さ
ん（
井
波
）�

　
　
職
業
訓
練
功
労
　
�
田
彫
刻
店
代
表
�

�
長
谷
　
忠
明
さ
ん（
利
賀
）�

　
　
消
防
功
労
　
元
利
賀
村
消
防
団
長
�

▽
黄
綬
褒
章
�

�
河
村
　
好
子
さ
ん（
井
口
）�

　
　
業
務
精
励
�

　
　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム「
い
な
み
」主
任
介
護
職
員
�

▽
藍
綬
褒
章
�

�
上
農
　
　
進
さ
ん（
福
野
）�

　
　
消
防
功
績
　
南
砺
市
消
防
団
副
団
長
�

▽
紺
綬
褒
章
�

�
桃
野
　
忠
義
さ
ん（
福
光
）�

　
　
市
へ
の
多
額
の
寄
付
　
元
福
光
町
長
�

平
成
17
年
度
総
務
大
臣
表
彰
�

　
�

　
宮
�
　
精
夫
さ
ん（
利
賀
）�

　
　
行
政
相
談
功
労
　
行
政
相
談
委
員
�

�平
成
17
年
度
厚
生
労
働
大
臣
表
彰
�

　
�

　
坂
田
　
福
美
さ
ん（
福
光
）�

　
　
社
会
福
祉
事
業
功
労
�

　
　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
や
す
ら
ぎ
荘
�

　
　
統
括
主
任
看
護
職
員
�

　
前
川
　
正
夫
さ
ん（
井
波
）�

　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
功
労
　
声
の
友
会
会
長
�

�平
成
17
年
度
文
部
科
学
大
臣
表
彰
�

　
�

　
越
中
五
箇
山
菅
沼
集
落
保
存
顕
彰
会
�

�平
成
17
年
度
県
功
労
表
彰
�

　
�

　
川
田
　
幸
生
さ
ん（
城
端
）�

　
　
社
会
教
育
功
労
�

　
　
日
本
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
富
山
県
連
盟
副
理
事
長
�

　
中
道
　
秀
男
さ
ん（
城
端
）�

　
　
農
林
漁
業
功
労
�

　
　
県
養
豚
組
合
連
合
会
長
�

　
中
村
　
義
則
さ
ん（
 
平
 
）�

　
　
地
方
自
治
功
労
　
元
平
村
長
�

　
桃
野
　
忠
義
さ
ん（
福
光
）�

　
　
地
方
自
治
功
労
　
元
福
光
町
長
�

　
森
　
　
啓
一
さ
ん（
福
光
）�

　
　
建
設
功
労
�

　
　
県
建
設
業
協
会
副
会
長
�

　
城
端
曳
山
祭
保
存
会
�

　
　
文
化
功
労
�

　
ふ
る
里
の
味
加
工
組
合（
城
端
）�

　
　
農
林
漁
業
功
労
�

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
す
み
れ（
城
端
）�

　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
功
労
�

平
成
17
年
度
県
教
育
功
労
表
彰
�

　
�

　
古
石
　
睦
美
さ
ん（
福
野
）�

　
　
優
良
教
職
員
�

　
井
野
　
　
涼
さ
ん（
福
野
）�

　
　
優
良
児
童
生
徒
�

　
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
南
砺
第
2
団
�

　
　
優
良
社
会
教
育
団
体
�

　
井
波
剣
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
�

　
　
優
良
体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
団
体
�

　
福
野
夜
高
保
存
会
�

　
　
優
良
芸
術
文
化
団
体
�

　
中
谷
　
拓
哉
さ
ん（
 

平
 

）�

　
　
優
良
体
育
ス
ポ
ー
ツ
推
進
者
�

�統
計
調
査
関
係
�

　
�

▽
平
成
17
年
度
総
務
大
臣
統
計
功
績
者
表
彰
�

　
齊
藤
友
一
郎
さ
ん（
利
賀
）�

　
　
平
成
16
年
事
業
所
・
�

　
　
企
業
統
計
調
査
及
び
サ
ー
ビ
ス
業
基
本
調
査
員
�

▽
2
0
0
5
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス
�

　
功
績
者
農
林
水
産
大
臣
表
彰
�

　
野
原
　
　
壽
さ
ん（
利
賀
）　
指
導
員
�

�
岡
部
　
武
夫
さ
ん（
利
賀
）　
調
査
員
�

�
齊
藤
友
一
郎
さ
ん（
利
賀
）　
調
査
員
�

▽
平
成
17
年
度
富
山
県
統
計
協
会
長
表
彰
�

�
眞
田
　
和
子
さ
ん（
上
平
）　
調
査
員
�

▽
平
成
17
年
度
�

　
経
済
産
業
省
所
管
統
計
調
査
功
績
者
表
彰
�
�

�
北
川
ち
か
子
さ
ん（
城
端
）　
動
態
統
計
�

▽
平
成
17
年
度
経
済
産
業
省
所
管
�

　
統
計
調
査
員
に
対
す
る
感
謝
状
�

�
簔
口
　
和
子
さ
ん（
福
野
）　
構
造
統
計
�

�
北
川
ち
か
子
さ
ん（
城
端
）　
動
態
統
計
�

【
　
　
　
　
　
】�

世
界
遺
産
登
録
�

　
10
周
年
を
迎
え
て
�

11
月
10
日

（木）
�

　
ユ
ネ
ス
コ
の
世
界
遺
産
を
持
つ
13
道
県
の
担

当
者
と
、文
化
庁
・
環
境
省
の
担
当
課
長
な
ど

約
40
人
が
出
席
し
、
国
民
宿
舎
五
箇
山
荘
で

「
世
界
遺
産
関
係
道
府
県
主
管
課
長
会
議
」が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。�

　
世
界
遺
産
の
保
存
継
承
や
活
用
を
図
る
問
題

に
つ
い
て
協
議
す
る
た
め
7
年
前
か
ら
開
催
さ

れ
て
お
り
、相
倉
・
菅
沼
の
両
合
掌
造
り
集
落

が
12
月
で
登
録
10
周
年
を
迎
え
る
た
め
、初
め

て
富
山
県
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。�

　
会
議
で
は
、池
端
滋
相
倉
合
掌
造
り
保
存
財

団
理
事
長
が
、「
集
落
保
存
の
た
め
、人
口
の
減

少
を
ど
う
食
い
止
め
れ
ば
よ
い
か
」と
課
題
を

報
告
。ま
た
、教
育
現
場
と
の
連
携
へ
の
取
り

組
み
や
、集
落
保
存
と
生
活
の
利
便
性
両
立
な

ど
に
つ
い
て
意
見
交
換
が
な
さ
れ
ま
し
た
。�

　
15
日
（火）
に
は
、
韓
国
の
駐
日
大
使
羅
鍾
一

（
ラ
・
ジ
ョ
ン

イ
ル
・
写
真

中
央
）
氏
が

相
倉
合
掌
造

り
集
落
を
見

学
さ
れ
る
な

ど
、
世
界
遺

産
登
録
10
周

年
を
迎
え
、

両
集
落
は
ま

す
ま
す
脚
光

を
浴
び
て
い

ま
す
。�



勇壮な“石かち”を再現�

幽玄な�
茶会のひととき�

親子で仕上げた�
　　危険箇所看板�
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　この活動は、従来、危険箇所看板が設置されていなかった城
端地域にも設置しようと、PTAなどが中心となって行ったもの
で、児童、保護者、教員など約70名が城端小学校体育館に集
合し、50本の看板を製作しました。�
　看板は高さ150cm、図案は6年生が考えました。お母さんの
真由美さんと参加した6年生の石村謙太君は、「木に直接ペン
キを塗るので難しかった。でもこれで事故が無くなればうれし
いです」と、親子で協力しながら看板を仕上げていました。�

　いのくち椿館で開かれた「お月見の茶会」。雨天のため、屋
外で十三夜の月を眺めながらの一服とはいきませんでしたが、
館内では早咲き椿の展示や琴の演奏が行われ、いつもとは違
った雰囲気で茶会を楽しめました。�
　藤井宗代社中（裏千家）のみなさんが、心をこめて入れるお
茶と厳選されたお茶菓子。外には手作りのあかりが灯り、幽玄
な世界を堪能したひと時となりました。�

　そばの郷広場を会場に「ど～んと利賀
の山まつり」が開催されました。伝統芸
能の披露や、新そばをはじめとした利賀
の各種特産品が販売され、観光客など大
勢の方が訪れました。�
　山まつり最大の見せ場は、利賀地域に
伝わる合掌家屋の土台作りの技“石か
ち”の再現。地元上利賀地区のみなさん
や観光客など約200名が、高さ8mのやぐ
ら中央に置かれた約800kgの撞

しゅ

木
もく

で地
面を突き固めます。ステージで唄われる
石かち音頭に合わせて引き綱を降ろす
と、周囲にはズシンズシンと勇壮な音が
響き渡っていました。�
　祭りの名称“ど～んと”には、たくさん
食べてくださいの意味が込められていま
す。郷土料理コーナーでは、新そばで作
る「あったかそば」や「もりそば」のほ
か、ごへいもち、岩魚の塩焼、無料で振る
舞われたなめこ汁が並び、訪れた方が利
賀の幸を満喫していました。�
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地元の食材おいしいな�

里芋何個あったかな！�

親子で楽しむ�
　　リンゴ狩り�
　福光保育園の年長組親子70名が、宮崎与一さん（広瀬地
区）のリンゴ園で“リンゴ狩り”を楽しみました。�
　リンゴ園は広さ30ａで、55本の木が植えられています。収穫
時期はもう少し後でしたが、宮崎さんが葉を取ってリンゴの色
付きを良くしてくださいました。�
　お父さんやお母さんに抱っこされ、色付きの良いおいしそう
なリンゴをもいでいく園児たち。赤くて甘い香りを漂わすリン
ゴにみなさん大喜び。服でこすって“てかてか”に磨き上げる
園児の姿も。お家の方にもいいお土産になったようですね。�

楽しみながら�
環境保全を考えよう�
　子どもたちに、自然と親しむ体験を通じて環境を守る意識
を高めてもらおうと、たいらマウンテンスクールを会場に開
催された「こどもエコフェスティバル in なんと」。市内の
小中学生約200人が、竹とんぼ飛ばしや焼きいもづくりな
ど、野趣あふれる催しを楽しみました。�
　地元のパン屋さんが用意してくれたパン生地をあぶって
食べる「炭火パン焼きコーナー」では、子どもたちが炭火の
前で熱さを我慢しながらパンあぶり。熱々のパンにかじりつ
いていた西野友晴君（井波小5年）と澤田勝郎君（福光中部
小3年）は、「焦げ目がちょっと苦いけどおいしいです！」と、大
満足で感想を語ってくれました。�

※「こどもエコフェスティバルinなんと」の模様は、12月23日（祝）
の午後3時5分から、富山テレビで1時間番組として放送されます。�

　子どもたちに、農作業体験や生産者とのふれあいを
通して地元の農業に理解を深めてもらおうと、「ふるさと野菜た
んけん隊」活動が行われ、井波小学校の3年生60名が里芋の収
穫作業を行いました。�
　細川正雄さん（山野さといも組合長）の畑に集合した児童た
ち。細川さんが機械で掘り起こしてくれた里芋を、各班の代表者
がカゴまで運び、みんなで一つひとつ茎からはずしていきます。
「はずすときいい音がする！」「こっちは25個あった！」など、歓声
をあげながらの収穫作業となりました。�
　今回収穫した里芋は給食に取り入れられ、地産地消の推進に
も一役買うそうです。�

　11月7日（月）～14日（日）は「学校給
食とやまの日」。上平小学校では、「なん
と上平特産デー」と名づけ、地元特産の
「赤カブ・岩魚・なめこ」を使った給食を楽しみました。�
　用意された献立は、「岩魚のからあげ」「赤カブサラ
ダ」「なめこ汁」の3品。この日は、祖父母参観も合わせ
て実施され、全校児童53名とその祖父母がランチルー
ムで仲良く食事。おばあちゃんの信子さんと一緒に食べ
ていた1年生の岩瀬佳乃ちゃん。どれが一番おいしかっ
た？との問いに「なめこ汁！」と元気にお返事。信子さん
も、「上手においしく食べてくれてよかった」と目を細め
ておられました。�
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「いただきま～す朝ごはん」「いただきま～す朝ごはん」⑤�「いただきま～す朝ごはん」⑤�

　もう12月になりますね｡紅葉が終わって葉っぱが落ち、
冬の景色になってきました｡私は、様々な冬のイベントや
活動を楽しみにしています。2月には「利賀そば祭り」が
ありますし、新雪の斜面でスキーもできます。天竺温泉の
露天風呂ももっと楽しめます｡なにより、山の景色が、毎日
のように降る雪でますます美しくなるはずです。�
　しかし、冬については複雑な感情もあります。利賀の冬
にどう備えてよいかわからないからです。毎日のように誰
かが、「利賀の冬は大変だよ」と、私をおびえさせます｡誰

に聞いても、五箇山に降る雪は
ものすごいと言います｡きっと、
私にとって経験したことのない
雪の量なのでしょう。道路も通
行止めになることが多く、通れ
ても、雪のためにトンネルのよ
うになるそうです…。�
　冬の間は、寒さから逃れるた
めアパートから出ないほうがい
いかもしれません。久しく読み
たかった本を書棚から取り、コタツに入って連読するのも
おつなものです｡そして春になれば、熊のように冬眠から
目を覚まし、また外へ飛び出すのです。�

本の�
楽しさを知ろう！�

今日は“寿司の日”�
お寿司をどうぞ！�

　福野文化創造センターで「親子読書まつり」が開催され、ス
テージ発表やワークショップなど、本にまつわる多彩なイベント
が行われました。�
　ステージでは、福野中学校3年生のみなさんが、週1回の選択
国語の時間に練習した「番ねずみのヤカちゃん」を朗読。この
ほか、アルカス劇団の創作劇や、福野高校演劇部・放送局のみ
なさんによる朗読なども行われました。�
　また、井波地域のボランティアグループ“ピッコロ”のみなさ
んが、ワークショップ「牛乳パックで
作るびっくり箱」を開催。大勢
の親子連れでにぎわいまし
た。ピッコロの代表有野静
子さんは、「準備に2週間
ぐらいかけました。たくさ
んの方に来ていただいてよ
かったです」
と、汗を拭
きながらイ
ンタビュー
に答えてく
ださいまし
た。�

　11月1日は“寿
司の日”。城端地
域で寿司店を営
む櫻井惠さん・惠
子さんご夫妻が、
特別養護老人ホ
ームきららに出
張し、施設利用者
に握りたてのお
寿司を振る舞い
ました。�
　日頃外でお寿司を食べる機会のないお年寄りの方にも召し
上がっていただこうと、桜井さんご夫妻が6年前から続けてい
る恒例行事です。�
　用意されたネタは、まぐろ・カンパチ・卵など計9種類。全て
無償で提供されました。ご主人が、「慌てずゆっくり召し上がっ
てください」とあいさつ。約100名の利用者に握ったお寿司を
手渡されました。卵などは軟らかめにしてあり、みなさんに大
好評。何度もお代わりされる方もいらっしゃいました。�

利賀小学校今年最後の野外教室�
（１１/4）�

● 材　料�
　青菜 …………200g�
　にんじん ………40g�
　木綿豆腐 ………1丁�
　卵 ………………2個�
　サラダ油・酒・みりん・
　しょうゆ�
 ……各大サジ1杯強�

● 作り方�
①青菜はゆでて2cm程の長さに切る。にんじんは千切り。�
②鍋にサラダ油をひき、青菜とにんじんを炒める。やわらか
くなったら調味する。�
③木綿豆腐を入れてさらに炒め、溶き卵を全体にかけたら、
ふたをして蒸す。�

＜一口メモ＞�
　野菜は、低エネルギーで、ビタミン・ミネラル・食物繊維など
が豊富です。1日に350gは食べるようにしましょう。そのう
ち3割は、青菜やにんじんなどの緑黄色野菜にしましょう。サラ
ダなどの生野菜は、見た目には多くても重量はそれほどあり
ません。熱を加える調理法も取り入れましょう。�

【青菜と豆腐の卵とじ（4人分）】�
 　　　　　　食改上平支部　山本美恵さん�
�

ぼくの南砺市滞在記②�
南砺市国際交流員　Jacob  Michael  Rocca�

～雪がとけるまで～�

ジェイコブ　　　　　マイケル　　　　　　ロッカー�
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南砺市歓喜の�
初優勝！　11月13日（日）�

　井波地区ゲートボール協会の男女チームが県大会
で優勝し、来年5月に山口県で開催される全国選抜大
会への出場を決めました。�
�　▽第20回富山県女子ゲートボール選手権大会　�
�　　8月21日（日）　参加66チーム�
�　　井波Aチーム　4年ぶり2回目の優勝�
�　▽第14回富山県男子ゲートボール選手権大会　�
�　　9月18日（日）　参加54チーム�
�　　井波Bチーム　初優勝�

井波のゲートボールチーム全国大会へ�

　県内15の郡市チームが参加し、県庁前と高岡市
を折り返す18区間・41.5kmの距離で行われた「第
23回富山県駅伝競走大会」。南砺市チームが、2時
間14分51秒の大会新記録で見事初優勝を飾りまし
た。�
�　昨年の5位から、約5分もタイムを縮めての初優
勝に、嶋田健治監督は、「白バイのすぐ後を走ること
で選手が波にのれたようです。各選手ベストの力を
出してくれました」と勝因を語られました。�
�　獲得した優勝旗・優勝カップ・賞状は、応援してい
ただいた市民のみなさんに
見てもらうため、各行政セン
ターで順次展示されます。
選手のみなさんの力走で手
にした記念の品。是非ご覧
ください。�

Shall we dance?
　スポーツクラブ交流ダンスパーティー

～市内4スポーツクラブ共同事業。�
ダンスを通して健康の増進と交流を図りましょう！～�

１２月１８日（日）　午前１１時～午後４時�
�
福野体育館�
�
教室発表会、体験教室、ダンス交流会�
　�
前売：１,５００円（クラブ会員１,３００円）�
当日：２,０００円（クラブ会員１,８００円）�

日時�

会場�

内容�

参加料�

※観客席での見学は無料。軽食コーナー（有料）、飲み物コーナーあり。�
　女性は必ずヒールカバー着用のこと。�

クラブJoy事務局　　　　　　　TEL:６２-３９２３�
アイウェーブ事務局　　　　　　TEL:８２-５０２６�
ふくのスポーツクラブ事務局　　TEL:２２-１１３１�
福光スポーツクラブ事務局　　　TEL:５２-２８３１�

申込及び�
問い合わせ�

平成１８年２月５日（日）　午前８時３０分～�
�
城端中学校グラウンド�　�
一般・レディースの部：８０チーム、�
小学生の部：２０チーム　�

一般・レディースの部：１２,０００円、�
小学生の部：３,０００円�
　�
１２月１６日（金）�

日時�

会場�

募集�
チーム数�

応募�
締切�

参加料�

じょうはな雪合戦実行委員会事務局�
（城端行政センター内）�
TEL:２３-２０２６　FAX:６２-３５００�

申込及び�
問い合わせ�

参加チーム�募集�

どなたでも参加OK！�初心者の方も�大歓迎です！�
第13回�
ザ☆雪合戦�
inじょうはな2006
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福光美術館�
「第4回年賀状公募展」作品募集�

「年賀状木版画講座」受講生募集�

10
月
15
日
（土）
�

�

　
俳
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弟
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三
百
回
忌
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催
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知
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し
ま
し
た
。�

　
旧
福
野
町
茶
道
連
盟
会
長
柴
田
喜
知
次
さ
ん
が

寄
贈
さ
れ
た
お
宅
を
、蔵
展
示
室
や
茶
室
・
和
室
を

備
え
た
生
涯
学
習
の
場
と
し
て
改
装
し
た
も
の
で

す
。施
設
名
の
”喜
知
屋
”は「
知
る
を
喜
ぶ
」の
意

で
、柴
田
さ
ん
の
名
に
ち
な
ん
で
つ
け
ら
れ
ま
し
た
。�

　
開
館
を
記
念
し
て
、菅
創
吉
と
長
崎
莫
人
の
作

品
を
展
示
し
た「
南
砺
を
愛
し
た
作
家
二
人
展
」が

開
催
さ
れ
、土
蔵
を
改
装
し
た
蔵
展
示
室
で
は
、多

く
の
方
が
作
品
を
鑑
賞
さ
れ
ま
し
た
。�

　版画で制作された年賀状をご応募ください。入選作品は、平成
18年1月14日（土）～2月12日（日）まで福光美術館で展示します。�

・応募期限　平成18年1月5日（木）必着�

・対　　象　小学生～一般�

・表　　彰　各部門大賞・優秀賞　※ほか奨励賞あり。�

・応募方法　宛先面に、住所・氏名・年齢（学生の方は学校
　　　　　　名・学年）を明記し、下記まで郵送�

※応募無料。ただし、年賀状として応募してもらうため、郵送
　料は出品者負担。�

▽宛先及び問い合わせ　福光美術館　「年賀状 係」�
　〒939-1626　南砺市法林寺2010　　　 7576

　来年の干支などをテーマに年賀状を制作してみませんか。�

・講　師　福光美術館学芸員�

・日　程　12月10日（土）・11日（日）　午後1時～4時�

・定　員　15名（小学生～一般）�

・受講料　500円�

・持ち物　年賀状、鉛筆、消しゴム、筆、水彩絵具、�
　　　　　パレット、水入れ、彫刻刀、バレン、手ぬぐい�

・応募期限　12月8日（木）�

　　　　　　※応募は電話にて下記までお願いします。�

▽会場、申込及び問い合わせ�
　福光美術館（南砺市法林寺2010）　　　 7576
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市民健康�
  カレンダー

�市民健康�
  カレンダー

�
12月�

■お問い合わせ　各保健センター�

■乳幼児の健診・予防接種は個人通知をしません
ので、毎月の「市民健康カレンダー」を見て
会場へお越しください。�

城端保健センター 　 62‐3578  　 62‐3821　　井波保健センター 　 82‐5439  　 82‐5439�
 平  保健センター 　 66‐8026  　 66‐8027　　井口保健センター 　 64‐2213  　 64‐2214�
上平保健センター 　 67‐3211  　 67‐3030　　福野保健センター 　 22‐6234  　 22‐6094�
利賀保健センター 　 68‐2111  　 68‐2119　　福光保健センター 　 52‐1767  　 52‐6511�
�
民生部健康課　健康推進係（井波庁舎）　　 23‐2011  　 82‐4657

保健センター 連絡先� ※太字の保健センターには、常時職員が在席しています。�

予防接種 …元気で過ごすために�※未接種のものがないか、母子健康手帳で確認しましょう。�

各種検診 …早期発見が決め手です�

生活習慣病予防教室�
 …診断結果を健康づくりのヒントに�

健康相談 …明るい未来のために健康チェック�

健康づくり教室 …健康な毎日を送るために�

�

�
平成17年�

�
満65歳以上の高齢者�

�
全地域�

�
高 齢 者 �
インフルエンザ�

�
24日(土)まで�

�
診療時間帯�

�
市内指定医療機関�

インフルエンザ接種券、�
負担金 1,000円、��
健康手帳 

項　目� 対象地域� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場� 持ち物�

乳幼児�
乳幼児とその家族�
�

５か月児（Ｈ１７年７月生）�
�
�
�
�
７か月児（Ｈ１７年５月生）�

�
乳幼児とその家族�
�
Ｈ１７年９月生�

Ｈ１６年４月～５月生�
Ｈ１４年６月～７月生�
Ｈ１４年５月～７月生�
１歳６か月児（Ｈ１６年４月～６月生）�
２歳児（Ｈ１５年１０月生～１２月生）�
２歳６か月児（Ｈ１５年４月～６月生）
３歳児（Ｈ１４年１０月生～１２月生）�
１歳６か月児（Ｈ１６年４月～５月生）�
２歳児（Ｈ１５年１１月生）�
２歳６か月児（Ｈ１５年５月生）
３歳児（Ｈ１４年１１月生）�
２歳児（Ｈ１５年１１月生）�
２歳６か月児（Ｈ１５年５月生）
３歳児（Ｈ１４年１１月生）�
１歳６か月児（Ｈ１６年３月～５月生）�
２歳児（Ｈ１５年１１月生～１２月生）�
２歳６か月児（Ｈ１５年５月生～６月生）�
３歳児（Ｈ１４年１１月生～１２月生）�

井 波 �
利　　賀
福 光 �
福 野 �
井　　波
城 端 �
福 光 �
福　　野
井 波 �
城 端 �
福 野 �
利賀・井波・井口・福野�
福 光 �
福 光 �
井口・福野
城端・平・上平�

�
利 賀 �
�
�
�
�
福 野 �

�
�
福 光 �

�
�
井 波 �

育 児 相 談 �
子育て相談教室�
�

離 乳 食 相 談 ��
�
�

7 か 月 児 相 談 ��
�
おしゃべりランド�
3 か 月 児 健 診 �
BCG予防接種�
1歳6か月児健診�

3 歳 児 健 診 ��
�
�
�
�
�
�
むし歯予防教室
（ 歯 科 健 診 ）�
（ フッ化 物 塗 布 ）�

５日（月）�
１５日（木）�
１３日（火）�
１６日（金）�
１９日（月）�
２０日（火）�
１３日（火）�
１６日（金）�
１９日（月）�
２０日（火）�
２７日（火）�
１４日（水）�
２１日（水）�
６日（火）�
２日（金）�
１４日（水）�

�
２日（金）�

�
�

６日（火）�

�
７日（水）�

�
�

１６日（金）�
�

２０日（火）�
�

２１日（水）�
�

１０：００～１１：３０�
１０：００～１１：３０�

�

  ９：３０～  ９：４５�
�
�
�

１０：１５～１０：３０�
�
�

１０：００～１１：３０�
１３：００～１３：３０�
１３：００～１３：３０�
１３：００～１３：３０�

１３：００～１３：２０�
�

�
１２：５０～１３：１０�

�
�

１３：００～１３：２０�
１３：４０～１４：１０�
１２：５０～１３：１０�
１３：４０～１４：１０�
１３：４０～１４：１０
１２：５０～１３：１０�
１３：４０～１４：１０
１３：００～１３：２０
１３：４０～１４：１０�
１２：５０～１３：１０�
１３：４０～１４：１０�

井波保健センター�
利賀ささゆり保育園
福光保健センター�
福野保健センター
井波保健センター�
城端保健センター�
福光保健センター�
福野保健センター�
井波保健センター�
城端保健センター�
アルカス�
福野保健センター�
福光保健センター�
福光保健センター
福野保健センター�
城端保健センター�

�
利賀保健センター�
�
�
�

福野保健センター�
�
�
�
福光保健センター�
�

�
井波保健センター

�
�

母子健康手帳�
�
�
�
�
母子健康手帳、�
問診票�
�
�
�
母子健康手帳�
BCG予診票、母子
健康手帳、問診票�

母子健康手帳、�
問診票�
�
�
�
�
�
�

母子健康手帳、歯ブ
ラシ、コップ、フッ化物
塗布申込書、負担金６
００円�
�

項　目� 対象地域� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場� 持ち物�

※各地域で実施されるがん集団検診(胃・大腸・子宮・乳房）、骨粗しょう症検診の詳細については、がん検診のご
案内及び各地域発行年間「健康づくりカレンダー」をご覧ください。�

診療時間帯�

診療時間帯�

項　目� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場� 持ち物�

�
骨粗しょう症検診要指導者等�

�
�
基本健診要指導者等�
�

�

�
�
全地域�

骨粗しょう症予防教室��
�高 血 圧 予 防 教 室 �

高脂血症予防教室�
糖 尿 病 予 防 教 室 �

２日（金）�
５日（月）�
９日（金）�
１２日（月）�
１３日（火）�
２２日（木）�

１４：００～１６：３０�
１３：３０～１６：００�

�
１３：３０～１６：００�

  ９：３０～１２：００         
　９：３０～１３：００�

福光保健センター�
井波保健センター
福光保健センター�
井波保健センター�
福野保健センター�
井波保健センター�

項　目� 対象地域� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場�

生活習慣病の予防に、基本健診で要指導等の通知を受けた方を対象に、下記の
予防教室を開催しています。内容は、医師の講義や栄養の話、運動の実技などを
通して、楽しみながら生活習慣を様々な方向から見直し、改善を考えるものです。�

医療機関での�
がん検診�

※国保加入者・社保の被扶
養者の方で、がん検診を
受ける機会のない方。�

人間ドック・�
脳ドック�

施設検診受診券（保健センター
で発行）、�
検査別負担金必要�

乳房検診受診券（保健センター
で発行）、負担金７４歳以下
２，０００円、７５歳以上１，０００円�

保険証、基本健康診査受
診票（各保健センターで申込
必要）、負担金１３，０００円�

市指定医療機関�
市指定医療機関�
（県内婦人科）�

市指定医療機関�
（南砺市民病院、公立
南砺中央病院）�

市指定医療機関�

胃がん     ４０歳以上�

子宮がん  ２０歳以上�

乳がん     ３０歳以上�

４０歳以上の国保加入
者、社保の被扶養者
で基本健診未受診者�

年間可�

２６日（月）まで
（要予約）�
�

血圧・糖尿病・コレス
テロール・肥満・貧
血が気になる方�

城 端 �
　平　�
上 平 �
利 賀 �
井 波 �
井 口 �
福 野 �
福 光 �
�

�
�
�
�健 康 相 談 �

（月）・（木）�
（月）・（金）�
（月）・（金）�
（火）・（木）�
（月）・（水）�
（火）・（木）�
（火）・（金）�
（月）・（木）�

�

１０：００～１６：００�
  ９：３０～１１：３０�
１３：３０～１５：３０�
  ９：３０～１１：３０�
１０：００～１１：３０�
  ９：００～１１：００�
１０：００～１２：００�
  ９：００～１１：００�

�

城端保健センター�
平保健センター�
上平保健センター�
利賀保健センター�
井波保健センター�
井口保健センター�
福野保健センター�
福光保健センター�
�

�
�
�
�
健康手帳�

項　目� 対象地域� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場� 持ち物�

乳幼児の健康、妊婦・育児相談 …すこやかに育てるために�

身体機能が
低下してい
る方及び機
能訓練の必
要な方�

既申込者�

城 端 �
井 波 �
井 口 �
福 野 �
福 光 �
�
�
�
�
全地域�

�
�
リ ハ ビ リ 教 室 �
�
�
糖 尿 病 予 防 教 室 �
栄 養 教 室 �
骨 太 教 室 �

いきいき教室（転倒予防）��
チ ョ キ ン・ 貯 筋 教 室 �
運 動 教 室 �
ヘルスボランティア養成講座�

５・１９日（月）�
１日（木）・１６日（金）�
１・８・１５・２２日（木）�

１・８･１５日（木）�
�

７日（水）�
８日（木）�
６日（火）�
１日（木）�
１４日（水）�

６・１３・２０・２７日（火）�
２０日（火）�
５日（月）�

１３：３０～１５：３０�
１０：００～１５：００�
１３：３０～１６：００�
  ９：００～１１：３０�
  ９：００～１２：００�
１０：００～１５：００�
  ９：３０～１３：００�
  ９：００～１１:００�
１４：００～１５：３０�
  ９：３０～１１:３０�
１０：００～１１：００           
　９：００～１１：００�
１３：３０～１５：３０�

城端保健センター�
井波保健センター�
井口保健センター�
福野保健センター�
福光保健センター�
城端保健センター�
福光保健センター�
井口保健センター�

福光保健センター�
�
福野体育館�
井口保健センター�
井波総合文化センター�

項　目� 対象地域� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場�



12月�
平成17年�

毎月「1日」は南砺市交通安全呼びかけの日�
　～出がけには、笑顔といっしょに�

「気をつけて」の一言を！～�
庄川合口用水水止め　5：00～19：00�
心配ごと相談　13：30～16：00�
　　福野老人福祉センター「さつき荘」�

12月定例市議会〈本会議（提案理由説明）〉
　　10：00～　福光庁舎�
井波地域住宅相談�
　　13：00～16：30　井波行政センター�

人権・心配ごと・障がい者地域相談�
　　13：30～16：00　平行政センター�
行政・人権・心配ごと相談�
　　13：30～16：00　井波社会福祉センター�

心配ごと相談�
　　13：30～16：00　福光庁舎別館�

12月定例市議会〈本会議（一般質問）〉�
　　10：00～　福光庁舎�
JR城端線定期点検運休　10：00～15：00�
人権・心配ごと相談　13：30～16：00�
　　高齢者コミュニティセンター「ことぶき館」�
特設人権相談　13：30～16：00�
　　井口社会福祉センター�

12月定例市議会〈本会議（一般質問）〉�
　　10：00～　福光庁舎�
心配ごと相談　13：30～16：00�
　　福野老人福祉センター「さつき荘」�

12月定例市議会〈本会議（一般質問）〉�
　　10：00～　福光庁舎�
年金相談�
　　10：00～15：00　福光行政センター�

国道304号バイパス開通式　10：00～�

いなみ交流館ラフォーレ開館8周年記念�
　10：00～�
※風呂・プール無料開放。�
福光地域住宅相談�
　　10：00～16：00　福光会館2階�

12月定例市議会〈民生病院常任委員会〉�
　　9：00～　福光庁舎�
12月定例市議会〈産業建設常任委員会〉�
　　13：30～　福光庁舎�
心配ごと相談　13：30～16：00�
　　井波社会福祉センター�

メンタルヘルス（こころの健康相談）�
　　9：00～17：00　砺波サナトリウム福井病院�
年金相談　10：00～15：00�
　　城端行政センター�
12月定例市議会〈総務文教常任委員会〉�
　　13：30～　福光庁舎�
法律相談　13：30～15：30　※要予約�
　　砺波市社会福祉会館　　　0294�
人権・心配ごと相談　13：30～16：00�
　　利賀高齢者生活福祉センター「ネイトピア喜楽」�
行政・人権・心配ごと相談�
　　13：30～16：00　福光庁舎別館�

暴力等に関する困りごと相談�
　　13：00～16：00　福野庁舎「102号室」�

心配ごと相談　13：30～16：00�
　　福野老人福祉センター「さつき荘」�
稲垣潤一アコースティックライブ2005�
　　開場：18：30～　井波総合文化センター�

12月定例市議会〈本会議（委員長報告、質
疑・討論・採決）〉�
　　16：00～　福光庁舎�

IOX-AROSAスキー場オープン�
福野地域住宅相談　13：30～17：00�
　　ショッピングセンター「ア・ミュー」�
恋なび2005　Saint Bell�
　　18：30～　砺波ロイヤルホテル�
ヘリオスグルーヴィーナイト vol.15�
　　開場：18：30～　�

家庭環境美化の日（粗大ごみ等受け入れ）�
　　9：00～11：30　�
　　南砺リサイクルセンター、クリーンセンターとなみ�
スポーツクラブ交流ダンスパーティー�
「Shall we dance？」�
　　11：00～16：00　福野体育館�

年金相談�
　　10：00～15：00　福光行政センター�
心配ごと相談�
　　13：30～16：00　井口社会福祉センター�

毎月「20日」は犯罪抑止の日�
　～地域の安全は地域の力で！～�
年金相談�
　　10：00～15：00　福野行政センター�
行政・人権・心配ごと・障がい者地域相談�
　　13：30～16：00�
　　城端老人福祉センター「美山荘」�
心配ごと相談�
　　13：30～16：00　福光庁舎別館�

広報なんと1月号発行・配布物配布日�
年金相談�
　　10：00～15：00　井波行政センター�
行政・人権・家庭児童・心配ごと相談�
　　13：30～16：00�
　　福野老人福祉センター「さつき荘」�

集合納税第7期納期限�

メンタルヘルス（こころの健康相談）�
　　9：00～17：00　小矢部大家病院�
年金相談�
　　10：00～15：00　城端行政センター�
歳の大市　早朝～日没�
　　銀行四つ角付近（福野地域）�
心配ごと相談�
　　13：30～16：00　福光庁舎別館�

IOX-AROSAカウントダウンイベント2006�
　　22：00～　IOX-AROSAスキー場�

1�

2�

3�

4

（木）�

（金）�

（土）�

（日）�

5�

6�

7�

8�

9�

10�

11�

12

（月）�

（火）�

（水）�

（木）�

（金）�

（土）�

（日）�

（月）�

13
（火）�

14�

15�

16�

17�

18�

19

（水）�

（木）�

（金）�

（土）�

（日）�

（月）�

�

20
（火）�

21
（水）�

22
（木）�

24�
25�
26

（土）�

（日）�

（月）�

23
（金）�

27
（火）�

�28�

29�

30�

31

（水）�

（木）�

（金）�

（土）�

天皇誕生日�

◎第57回人権週間�
　「育てよう一人一人の人権意識」�
　－思いやりの心・�
　　かけがえのない命を大切に－�

 12月4日（日）～10日（土）�

市 �民 �カ �レ �ン �ダ �ー �市 �民 �カ �レ �ン �ダ �ー �

年末の交通安全県民運動�
～ゆっくり走ろう雪のふる里北陸路～�

 12月11日（日）～20日（火）�

●印がお休みです�

12月�
図書館�
休館日�

城端図書館�
井波図書館�

開館時間　１０：００～１８：００�

●�
●�
●�
●�

●�
●�
●�
●�●�

●�

●�
●�

●�
●�

●�
●�
●�
●�

●�
●�
●�
●�

●�
●�●�●�

●�
●�
●�
●�

日� 月� 火� 水� 木� 金� 土�

福光図書館�

開館時間　９：３０～１８：３０�
（土・日・祝日　９：３０～１８：００）�

上平図書館�
利賀図書館・井口図書館�

日� 月� 火� 水� 木� 金� 土�

日� 月� 火� 水� 木� 金� 土�

福野図書館�

日� 月� 火� 水� 木� 金� 土�

21
14

28

7
・�・� ・�・�

25
18
11
4
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27
20

6

26
19
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5

24
29
22
15
8
1

31
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10
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9
2

30
23
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7
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27
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6
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5
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8
1
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9
2

30
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●�●�●�
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14

28

7
・�・� ・�・�

25
18
11
4

13

27
20

6

26
19
12
5

24
29
22
15
8
1

31

17
10

16
9
2

30
23

3

21
14

28

7
・�・� ・�・�

25
18
11
4

13

27
20

6

26
19
12
5

24
29
22
15
8
1

31

17
10

16
9
2

30
23

3
日� 月� 火� 水� 木� 金� 土�

●�●�●�●�●�
●�
●�
●�

●�
●�●�●�

21
14

28

7
・�・� ・�・�

25
18
11
4

13

27
20

6

26
19
12
5

24
29
22
15
8
1

31

17
10

16
9
2

30
23

3

平図書館�

開館時間　９：３０～１７：００�
（土・日・祝日　１０：００～１７：００）�

開館時間　９：３０～１８：３０�
（土・日・祝日　９：３０～１８：００）�

開館時間　９：３０～１７：００�

年末年始の可燃ごみ収集休止期間�
�

※井口地域については、1月4日（水）に特別回収し、�
　6日（金）は休みます。�

12月31日（土）～1月3日（火）�



文化財＆美術品への問い合わせは�

市教育委員会事務局 文化課�
（井波庁舎）　　　２０１４�

広�報� 2005.12
13

ま�ち�か�ど�文化財�№9

な�ん�と�の�

の�

美術品�№9

題　名「となみ野」�
石
いし

井
い

南
なん

耕
こう

作　　作書（額装）�
�
所蔵先　福光行政センター�
制作年　1983年�
寸　法　縦70cm × 横136cm

「
渾こ

ん

天て
ん

儀ぎ

」�
�

　
　
市
指
定
　
工
芸
品
　
城
端
地
域�

　
　
昭
和
43
年
9
月
2
日
　
指
定�

�

　
渾
天
儀
と
は
、古
く
中
国
や
日
本
な
ど
で
用
い
ら
れ
た
天
体
観
測
の

器
具
で
、望
遠
鏡
に
よ
る
観
測
が
進
む
ま
で
盛
ん
に
使
わ
れ
て
い
た
も

の
で
す
。本
来
は
、星
座
の
移
動
や
天
体
の
運
行
な
ど
を
観
測
す
る
も
の
で
し
た

が
、江
戸
後
期
に
は
天
空
の
模
型
と
し
て
、太
陽
と
月
の
動
き
な
ど
を
説
明
す
る

も
の
と
し
て
利
用
さ
れ
ま
し
た
。渾
天
儀
は
い
く
つ
か
の
環
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す

が
、一
般
に
3
重
構
造
に
な
っ
て
お
り
、外
か
ら
順
に
六ろ
く

合ご
う

儀ぎ

・
三さ
ん

振し
ん

儀ぎ

・
四し

遊ゆ
う

儀ぎ　

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
環
は
、方
位
や
赤
道
、黄
道
な
ど
を
表
し
、規

則
性
を
も
っ
て
動
き
ま
す
。そ
の
中
心
に
は
、地
球
の
模
型
を
配
置
す
る
こ
と
が
多

い
よ
う
で
す
。�

　
こ
の
渾
天
儀
は
、城
端
の
塗
師
で
あ
る
小
原
治
五
右
衛
門
の
8
代
目
一
白
が
、

文
化
9
年（
1
8
1
2
）に
、同
じ
く
城
端
の
天
文
学
者
で
あ
っ
た
西
村
太
冲
の
指

導
を
得
て
作
成
し
た
も
の
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。台
や
環
に
は
オ
ラ
ン
ダ
語
が
装
飾

さ
れ
、「
亜
細
亜
人
一
白
作
」と
銘
が
入
っ
て
い
ま
す
。一
白
の
自
信
の
ほ
ど
が
う
か

が
え
る
作
品
で
す
。�

　
南
砺
市
立
城
端
図
書
館
蔵
。�

南
砺
市
の�

ご
紹
介�
文
化
財�

美
術
品�

＆�

　旧福光町法林寺に生まれた作者は、“となみ野美
術展”の創設にあたり、運営委員として尽力するなど、地
域の芸術文化の振興に努めた。この第１回展には、隷書
体で作品｢散居村｣を出品。これは第2回展の作である。�
　作品の線の豊かさには、清冽でたゆむことのない庄川
や小矢部川が感じられ、扇面的な造形には、点在するか
いにょの佇まいや黄金に輝く稲穂が偲ばれ、文意と書表
現が相俟

ま

った作者南耕の叫びが感じられる。自らのとな
み野に寄せる言葉が、漢字かな交じりの調和体作品とし
て珍しい。�

　閉鎖的な書壇に新しい風を吹き込みたいと考え、戦後、書の純粋芸術運動の旗手と知
られる上田桑鳩に共鳴し師事。書の自己主張を目指し、教職の傍ら作家として歩みだし
た。それは開拓者として茨の道であったが、この自然豊かな地が心の支えとなったことも大
きな要因である。�
　豊かなとなみ野を謳いあげた一作として、遺族から旧福光町へ寄贈されたものである。�
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●城端図書館�
　・読みきかせの会�
　　　第2土曜日�
　　　午前10時30分～11時30分�
　・本の展示会�
　　　｢暖々ハッピー特集｣�
　・子ども会�
　　　24日（土）�
　　　午前10時30分～�
　　　｢みんなでクリスマス｣�
●井波図書館�
　・本の展示会　1日（木）～28日（水）�
　　　「鈴の音が聞こえるよ」�
　・子ども映画会　10日（土）　午後2時～�
　　　「森のトントたちクリスマスクリスマス」�
         「ゆうかんな十人のきょうだい」�
　・子ども会　17日（土）　午後2時～�
　　　「おはなしつくろう びっくり箱」�
　　　指導　ピッコログループ�
●福野図書館�
　・冬休みおはなし会（小学生以上）�
　　　26日（月）　午後2時～�
　　　福野文化創造センター2階セミナールームC�
　　　「へびの輪」「ホットケーキ」�
　　　などのおはなしと本の紹介�
　・古文書会　10日（土）　午後3時～�
   ・本の展示会　「クリスマス」�
   ・土曜おはなし会   毎週土曜日　午前11時�
   　　　　　　　　　 （紙芝居など） 

●福光図書館�
　・読みきかせの会　17日（土）　午後3時～�
　　　福光福祉会館1Fロビー�
　・読みきかせの会　｢ピノキオ｣�
　・本の展示会　｢十二支一戌｣�

図 書 館 �
行
事
�12月�

　 

新
着
図
書
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
　

　
　
〜
も
よ
り
の
図
書
館
へ
�

　
　
　
　
　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
〜
�

【
一
般
図
書
】�

魔
王
 

伊
坂
幸
太
郎
�

ネ
ク
ロ
ポ
リ
ス
 
上
下
巻
 
恩
田
　
　
陸
�

此
処
彼
処
 

川
上
　
弘
美
�

き
み
の
友
だ
ち
 

重
松
　
　
清
�

激
流
 

柴
田
よ
し
き
�

信
長
が
宿
敵
本
願
寺
顕
如
 

鈴
木
輝
一
郎
�

B
ラ
ン
ク
の
恋
人
 

平
安
　
寿
子
�

三
番
手
の
男
 

童
門
　
冬
二
�

恋
せ
ど
も
、
愛
せ
ど
も
 

唯
川
　
　
恵
�

災
害
時
の
情
報
伝
達
・
避
難
支
援
の
ポ
イ

ン
ト
 

ぎ
ょ
う
せ
い
�

わ
た
し
の
味
 

栗
原
は
る
み
�

今
年
は
ど
う
す
る
？
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
 
母
里
　
啓
子
�

里
と
森
の
危
機
 

佐
藤
洋
一
郎
�

【
児
童
書
】�

土
を
つ
く
る
生
き
も
の
た
ち
 
谷
本
　
雄
治
�

写
真
絵
本
国
境
な
き
医
師
団
 
大
月
書
店
�

わ
た
し
た
ち
の
帽
子
 

高
楼
　
方
子
�

ぼ
く
は
に
ん
じ
ゃ
の
あ
や
し
丸
 
広
瀬
　
寿
子
�

お
お
き
く
な
っ
た
ら
な
に
に
な
る
？
 
フ
ラ
ン
ソ
ワ
ー
ズ
�

ど
ろ
ん
こ
 

ア
ラ
ン
・
メ
ッ
ツ
�

　 

今
月
の
お
す
す
め
本
�

�・
高
齢
者
の
た
め
の
�

 
 
や
わ
ら
か
メ
ニ
ュ
ー
�

香
川
芳
子
／
監
修
�

　
口
か
ら
食
べ
る
こ
と
が
人
を
元
気
に

し
、要
介
護
者
を
減
ら
す
基
礎
で
あ
る
こ

と
が
広
く
認
識
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。こ
の
本
で
は
、咀
嚼
・
嚥
下
に
障
害
の

あ
る
高
齢
者
の
食
事
作
り
の
基
礎
知
識
や

注
意
点
な
ど
を
説
明
し
、ベ
ー
ス
に
な
る
主

食
、魚
介
や
肉
、大
豆
製
品
、卵
、野
菜
や

芋
、海
藻
の
お
か
ず
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。�

�・
く
も
の
す
お
や
ぶ
ん
と
り
も
の
ち
ょ
う
�

秋
山
あ
ゆ
子
／
さ
く
�

　
虫
の
町
の
お
菓
子
屋
に
、盗
み
の
予
告

状
が
届
い
た
。く
も
の
す
お
や
ぶ
ん
は
、へ

そ
か
ら
糸
を
繰
り
出
し
て
、蔵
に
ぐ
る
ぐ

る
と
く
も
の
す
を
張
り
待
ち
受
け
た
。
現

れ
た
姿
の
見
え
な
い
盗
賊
の
正
体
は
…
。�

�
本
格
的
時
代
劇
絵
本
と
新
ヒ
ー
ロ
ー
の

登
場
で
す
。
絵
の
細
か
い
と
こ
ろ
ま
で
楽

し
め
ま
す
。�

お 知 ら せ �
�

　●平図書館休館�

　12月5日（月）～9日（金）まで、蔵書点検作業のため休館します。�

　●年末年始の休館�

　下記の期間休館します。休館中に図書を返却される場合は、ブックポ

ストに入れてください。なお、ビデオやＣＤ等のＡＶ資料は、ブックポストに

入れると破損の恐れがあるため、開館時にカウンターへお持ちください。�

城端図書館・平図書館・上平図書館・利賀図書館・井波図書館・�
井口図書館・福光図書館�
12月29日(木)～1月3日（火）�

福野図書館（1月4日は館内整理のため休館）�
12月29日(木)～1月4日（水）�

なんと�
図書館だより�

そ
　
し
ゃ
く

え
ん

げ
�
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15
2005.12

講
座
案
内
�

 市
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
�

� 

●
　12
月
の
介
護
予
防
教
室
�

◇
対
象
地
域
　
井
波
・
井
口
�

　
開
催
日
・
内
容
・
講
師
�

　
6
日
（火）
 
転
倒
予
防
 

理
学
療
法
士
�

　
13
日
（火）
 
脳
・
血
管
の
若
返
る
食
事
�

 
 

管
理
栄
養
士
�

　
20
日
（火）
 
認
知
症
予
防
 

作
業
療
法
士
�

　
27
日
（火）
 
み
ん
な
で
う
た
い
ま
し
ょ
う
�

 
 

ピ
ッ
コ
ロ
グ
ル
ー
プ
�

　
会
場
　
井
波
栄
町
住
宅
「
集
会
室
」
�

　
時
間
　
午
前
10
時
〜
11
時
�

 
▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ
�

　
井
波
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
�

　（
担
当
／
竹
内
）　
　
　
7
7
7
3
�

◇
対
象
地
域
　
城
端
・
福
光
�

　
開
催
日
・
内
容
�

　
2
日
（金）
・
6
日
（火）
・
7
日
（水）
・
9
日
（金）
・
13
日
（火）
・

　
14
日
（水）
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
体
力
測
定
�

　
16
日
（金）
・
20
日
（火）
・
21
日
（水）
・
27
日
（火）
・
28
日
（水）�

　
法
話
会
�

　
会
　
場
　
ケ
ア
ハ
ウ
ス
城
端
う
ら
ら
�

 

　
▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ
�

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
う
ら
ら
�

　
　
　
8
1
1
2
�

　
開
催
日
・
内
容
�

　
　
　
　
　
20
日
（火）
　
午
前
11
時
〜
午
後
1
時
�

　
　
　
　
　
生
活
習
慣
病
を
防
ぐ
食
事
�

　
参
加
費
　
4
0
0
円
�

　
会
　
場
　
き
ら
ら
「
研
修
室
」
�

　
▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ
�

　
き
ら
ら
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
�

　
　
　
0
4
8
3
�

◇
対
象
地
域
　
平
・
上
平
・
利
賀
�

　
開
催
日
・
内
容
・
場
所
�

　
7
日
（水）
 
ミ
ニ
講
義
と
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
 
 

 
 

春
光
荘（
平
地
域
）�

　
14
日
（水）
 
転
倒
骨
折
予
防
 丸
山
荘（
平
地
域
）�

　
26
日
（月）
 
ミ
ニ
講
義
と
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
 
 

 
 

こ
と
ぶ
き
館（
上
平
地
域
）�

　
時
間
　
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分
�

 
▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ
�

　
五
箇
山
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
　
　
　
2
8
6
6
�

�

 

●
　12
月
の
家
族
介
護
者
教
室
�

◇
対
象
地
域
　
城
端
�

　
開
催
日
　
8
日
（木）
　
午
後
2
時
〜
3
時
30
分
�

　
内
　
容
　
「
嚥
下
に
つ
い
て
」�

　
　
　
　
　
講
師:

南
砺
市
民
病
院
 
峰
松
言
語
聴
覚
士
�

　
会
　
場
　
き
ら
ら
「
研
修
室
」
�

 

▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ
�

　
き
ら
ら
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
　
　
　
0
4
8
3
�

�
福
光
情
報
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー�

●
ワ
ー
ド
活
用
コ
ー
ス（
年
賀
状
の
作
成
、
図
形
描

　
画
の
活
用
、ア
ド
レ
ス
帳
の
作
成
な
ど
）
�

　
日
　
時
　
12
月
6
日
（火）
〜
8
日
（木）
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
12
時
ま
た
は
午
後
7

時
〜
9
時（
全
3
回
）�

●
エ
ク
セ
ル
入
門
コ
ー
ス（
デ
ー
タ
の
入
力
、
簡
単

　
な
集
計
表
、グ
ラ
フ
の
作
成
な
ど
）�

　
日
　
時
　
12
月
13
日
（火）
〜
15
日
（木）
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
12
時
ま
た
は
午
後
7

時
〜
9
時（
全
3
回
）�

※
定
員
各
20
名
、受
講
料
3
、5
0
0
円（
テ

キ
ス
ト
代
別
途
）。�

▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ
�

　
南
砺
市
福
光
情
報
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
�

　
　
　
1
3
3
0
�

�
福
野
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー
�

●
建
築
配
管
材
料
積
算
�

　
対
象
者
　
「
建
築
配
管
2
級
」
を
受
験
予
定
の
方
�

　
日
　
時
　
12
月
8
日
（木）
・
9
日
（金）
�

　
　
　
　
　
午
前
9
時
〜
午
後
4
時（
全
2
回
）�

　
定
　
員
　
20
名
　
　
教
材
費
　
2
、0
0
0
円

　
申
込
期
限
　
12
月
1
日
（木）
　
※
先
着
順
�

●
エ
ク
セ
ル
実
践
「
ビ
ジ
ネ
ス
コ
ン
ピ
ュ
ー
テ
ィ
ン
グ
」
�

　
対
象
者
　
ビ
ジ
ネ
ス
コ
ン
ピ
ュ
ー
テ
ィ
ン
グ
検
定

　
　
　
　
　
の
受
験
を
考
え
て
い
る
方
�

　
日
　
時
　
12
月
8
日
（木）
・
9
日
（金）
・
12
日
（月）
・
13

日
（火）
・
15
日
（木）
�

　
　
　
　
　
午
後
6
時
〜
9
時（
全
5
回
）�

　
定
　
員
　
12
名
　
　
教
材
費
　
3
、0
0
0
円

　
申
込
期
限
　
12
月
1
日
（木）
　
※
先
着
順
�

▽
会
場
及
び
問
い
合
わ
せ
�

　
福
野
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー
�

　
南
砺
市
寺
家
3
0
1
‐
1
　
　
　
3
1
5
2
�

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
み
可
能
で
す
。
�

http://w
w
w
.pref.toyam

a.jp/branches
/1348/1348.htm

�

�
砺
波
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
�

●
年
賀
状
・
案
内
状（
は
が
き
）作
成
講
座
�

　
日
　
時
　
12
月
2
日
（金）
・
7
日
（水）
・
9
日
（金）
・
14

日
（水）
・
21
日
（水）
、午
後
6
時
30
分
〜

8
時
30
分（
全
5
回
）�

　
定
　
員
　
20
名
　
　
受
講
料
　
7
、0
0
0
円
�

●
表
計
算
中
級
講
座
�

　
日
　
時
　
12
月
3
日
・
10
日
・
24
日
（土）
�

　
　
　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時（
全
3
回
）�

　
定
　
員
　
20
名
　
　
受
講
料
　
8
、0
0
0
円
�

●
文
書
作
成
基
礎
講
座
�

　
日
　
時
　
12
月
13
日
（火）
・
14
日
（水）
・
15
日
（木）
�

　
　
　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時（
全
3
回
）�

　
定
　
員
　
20
名
　
　
受
講
料
　
8
、0
0
0
円
�

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成
講
座
�

　
日
　
時
　
12
月
20
日
（火）
・
21
日
（水）
・
22
日
（木）
�

　
　
　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時（
全
3
回
）�

　
定
　
員
　
20
名
　
　
受
講
料
　
8
、0
0
0
円
�

●
パ
ソ
コ
ン
学
習
支
援
教
室
の
ご
案
内
�

　
　
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
室
を
一
般
開
放
し
て
、自
主

学
習
の
場
を
提
供
し
て
い
ま
す
。�

　
日
　
時
　
毎
週
火
・
木
曜
日
　
午
後
1
時
30
分

　
　
　
　
　
〜
4
時
30
分
・
午
後
6
時
〜
9
時
�

　
日
　
時
　
毎
週
土
曜
日
　
午
前
9
時
〜
正
午
・

　
　
　
　
　
午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分
�

▽
会
場
及
び
問
い
合
わ
せ
�

　
砺
波
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
�

　
砺
波
市
栄
町
7
1
7
　
　
　
1
1
1
5
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南砺市誕生１周年記念�
「ＮＨＫのど自慢」�
　10月30日（日）に全国放送された「NHKの
ど自慢」。250組の予選出場者から選ばれた
20組（うち南砺市から14組）のみなさんが出
場。また、会場には、6,000通を超える応募の
中から選ばれた約1,400人のみなさんが観覧
に訪れました。�
　お馴染みのメロディーとともに本番がス
タート。宮本隆治アナウンサーの見事な司会
進行、ゲストの天童よしみさん、渥美二郎さ
んの素晴らしい歌もあり、会場は大いに盛り
上がりました。�
　チャンピオンには、鈴木聖美さんの「TAXI」
を歌った保育士川原裕美さん（井波）が選ばれ、
また、水前寺清子さんの「三百六十五歩のマ
ーチ」を歌った中幸子さん（射水市）が特別賞
に選ばれました。�

　市民のみなさんに健康と福祉について理解を深め
てもらい、また、健やかで思いやりのあるまちづくり
を目指そうと、福野文化創造センターを会場に開催さ
れました。�
　式典では、健康づくり・社会福祉に功績のあった個人・
団体への表彰式が行われ、代表者に賞状が授与されま
した。また、受賞者を代表して、社会福祉活動者の大岡
さとさん（城端）が謝辞を述べられました。�
　表彰式終了後、人気落語家の三笑亭夢之助師匠を講
師に招き、記念講演「健康は笑いから」が行われ、師匠
の軽妙な話術に会場は大きな笑いに包まれていました。�
　このほか、浴衣ファッションショーなどのステージ
発表や、各団体の活動内容展示コーナー、健康チェック・
相談などの体験コーナーも設置され、大勢の方が楽し
みながら健康と福祉への理解を深めていました。�

出場者のみなさん�

10月23日（日）�

チャンピオンは�
 川原裕美さん！�
チャンピオンは�
 川原裕美さん！�

チャンピオン�
アンコール�

チャンピオンインタビュー�

第１回 南砺市�
健康と福祉の祭典�
第１回 南砺市�
健康と福祉の祭典�

Q.見事チャンピオンとなった感想は？�
A.「信じられない！」「まさか？」「そんな！」
という気持ちでした。�

Q.練習はどの程度？�
A.この曲はカラオケでよく歌うのですが、特に練習したわけでは
ありません。�

Q.園児たちの前でも披露？�
A.よく「歌って」とせがまれるのですが、恥ずかしくてなかなか・・・。
特別な気持ちになった時に、披露しようかなと思ってます。�

Q.将来の目標は？�
A.バンドでボーカルをやっているのですが、これからも好きな歌を
歌い続けていけたらいいなと思います。�

�
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福野児童センター�
「アルカス」�

きっずらんど�

さくらんぼ�さくらんぼ�
城端さくら保育園内  子育て支援センター�

あなたの子育て応援します！�あなたの子育て応援します！�―保育園にあがる前のお子さん集まれ！―�

なかよしひろば�
�

なかよしひろば�
�

山野保育園内 子育て支援室�

福光児童館�

城端児童館�

　子育て支援…ひよこ広場�
 ・０～１歳６か月児と保護者�
　 ２１日（水）　わくわくどきどきクリスマス�

12月の行事予定�

☆クリスマス会�
　１７日（土）�
　事前に申し込んでね！�

12月の楽しい行事�

 〈小学生対象〉�
※詳しくは「アルカスめーる」を見てね。�

12月の楽しい行事�

12月の行事予定�

☆お餅つきを見ましょう�
　６日（火）　１０：００～�
☆クリスマス会�
　２０日（火）　１０：３０～�
☆身体測定と育児相談�
　２２日（木）　１０：００～�
※母子手帳を持参してください。�

☆給食試食会�
　２２日（木）　１１：００～�
�

12月の行事予定�

・絵を描いて遊びましょう�
・歌をうたいましょう�
�

12月の遊び�

南砺の児童館へようこそ！�南砺の児童館へようこそ！�－遊びを通して児童の健全育成を図ります－�

　乳幼児行事「にこにこバースデー」で
は、その月のお誕生児を囲んで、バース
デーカードを作ったり、手作りおもちゃを
作って遊んでいます。�

▽なかよしひろば　�
　南砺市岩屋155番地　　　１３５６�
　毎週月曜日～金曜日　９：３０～１１：３０/１３：００～１５：００�

▽さくらんぼ　�
　南砺市理休２４０番地　　　７３０５�
　毎週月曜日～金曜日　１０：００～１５：００�

☆さくらんぼ教室�
　（子どもの事故防止について）�
　講師：城端さくら保育園 保健師�
　６日（火）　１０：００～�
　※身体測定も行います。�
　　母子手帳を持ってきてね。�

☆おやこ広場（会員）�
　（リースを作ろう）�
　７日（水）　１０：１５～�

☆保育園開放�
　１５日（木）　１０：００～�

☆ミニクリスマス会�
　２１日（水）　１０：３０～�
�
�

☆誕生会�
　12月生まれ集まれ！�
　２６日（月）　１０：３０～�
�

▽アルカス 南砺市二日町４３５番地１　　　３８９８�
 毎週月曜日～土曜日　９：００～１８：００�

おもちゃの病院�
２８日（水）　10:00～15:00

 〈乳幼児対象〉�
※詳しくは「キッズ通信」を見てね。�
おやつの日 ６日（火）�
親子ビクス １３日（火）�
にこにこバースデー ２０日（火）�
おしゃべりランド ２７日（火）�

こわれたおもちゃを持ってきてね。�
お兄さんたちが直してくれるよ�

▽城端児童館 南砺市城端１０４６　　　２８９７�
 毎週月曜日～土曜日　１３：００～１８：００�

☆福祉センターで遊びましょう�
　５日（月）　１０：００～�
�

※電話相談、育児相談も行って
います。お気軽にご利用ください。�

※詳しいことは『なかよしひろばだより』をご覧ください。�
※一時保育をご利用ください。�
※育児相談（電話）も行っています。お気軽にご相談ください。�

▽きっずらんど 南砺市福光１２６９番地１　　　８２００�
 毎週月曜日～土曜日　９：００～１８：００�

※毎日楽しいプログラムを用意して、み
なさんのご来館をお待ちしています。�

※子育て相談も随時受け付けています。�

10月19日（水）ミニ遠足に行ってきました�
小麦粉粘土って楽しいね！�

将棋サークルが始まりました。�
「う～ん...次はこの手かな？」�
君も名人に手ほどきを受けてみませんか？�

☆達人に入門！�
　１０日（土） 《パソコンの巻》�
　年賀状を作ろう！�
☆わくわくサークル�
　１０日（土）�
　ハンドベルとプログラム作り�
☆きっずらんどでにぎやかクリスマス！�
　１７日（土） �
☆チャレンジクッキング①�
　２４日（土） クリスマスケーキ�

南砺市ファミリーサポートセンター�
　少しの間子どもを預かって欲しい時、研修を受けた保育サポ
ーターが、１時間６００円でお預かりします。「アルカス」または
「きっずらんど」まで印鑑を持ってお越しください。�

�

☆達人に入門！�
　３日（土）《親子で実験の巻》�
　竹ひごで電球をともそう！�
☆将棋サークル ②�
　３日（土） �
�

☆クリスマスリース作り�
　１日（木）～３日（土）�
�※詳しくはホームページを見てね。�

http://johana-jidou.city.nanto.toyama.jp�
�
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『
城
端
町
史
』
復
刻
版
、

『
城
端
町 
行
政
史
』販
売�

�
販
売
図
書
及
び
価
格
�

◇
『
城
端
町
史
』
復
刻
版
　
1
万
円
�

　
昭
和
34
年
に
発
刊
さ
れ
た
も

の
を
復
刻
し
た
も
の
�

◇
『
抄
記
 
城
端
町
史
』　
2，
0
0
0
円
�

　『
城
端
町
史
』
か
ら
抜
粋
し
て

ま
と
め
た
も
の
�

◇
『
城
端
町
 
行
政
史
』　
2，
0
0
0
円
�

　
主
に
、昭
和
35
年
以
降
の
行
政

史
を
ま
と
め
た
も
の
�

販
売
開
始
　
12
月
19
日
（月）
�

▽
販
売
場
所
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
城
端
行
政
セ
ン
タ
ー
 
振
興
課
�

　
　
　
1
2
1
2
�

�『
続
福
野
町
史
』販
売�

�　
平
成
3
年
以
降
の
、激
動
と
混
迷

の
中
で
発
展
を
遂
げ
て
き
た
福
野
町

の
営
み
を
鮮
や
か
に
活
写
。�

販
売
図
書
及
び
価
格
（
送
料
込
み
）�

◇
『
続
福
野
町
史
 
通
史
編
』�

5，
0
0
0
円
�

◇
『
続
福
野
町
史
 
写
真
・
統
計
編
』�

3，
0
0
0
円
�

※
2
冊
セ
ッ
ト
で
購
入
の
場
合
7，
0
0
0
円
。�

▽
販
売
場
所
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
福
野
行
政
セ
ン
タ
ー
 
振
興
課
�

　
　
　
1
1
0
0
�

�庄
川
合
口
用
水
水
止
め�

�　
護
岸
の
現
況
確
認
の
た
め
、左
記

の
と
お
り
庄
川
合
口
用
水
の
水
止
め

を
行
い
ま
す
。
当
日
は
防
火
用
の
水

が
不
足
す
る
た
め
、
火
の
元
に
は
十

分
ご
注
意
願
い
ま
す
。�

日
　
時
�

12
月
1
日
（木）
�

　
午
前
5
時
〜
午
後
7
時
�

南
砺
市
関
係
区
域
�

　
二
万
石
用
水
区
域
、
新
用
水
区

　
域
、山
見
八
ヶ
用
水
区
域
（
南
砺

　
用
水
区
域
は
除
く
）�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
庄
川
沿
岸
用
水
土
地
改
良
区
連
合

　
　
　
2
3
5
1
�

�「
工
業
統
計
調
査
」
に�

　
　
　
　  

ご
協
力
を
！�

�　
12
月
31
日
現
在
で
、「
平
成
17
年

工
業
統
計
調
査
」が
実
施
さ
れ
ま
す
。�

　
こ
の
調
査
は
、「
製
造
業
」
に
属

す
る
事
業
所
を
対
象
と
し
て
、毎
年

12
月
31
日
現
在
の
事
業
所
数
、従
業

者
数
、製
造
品
出
荷
額
、原
材
料
使

用
額
な
ど
を
調
査
し
、工
業
の
実
態

を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。�

　
本
年
は
全
数
調
査
年
で
す
の
で
、

全
て
の
事
業
所
が
調
査
の
対
象
と
な

り
ま
す
。12
月
下
旬
か
ら
統
計
調
査

員
が
調
査
票
を
持
っ
て
お
伺
い
し
ま

す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
企
画
総
務
部  

企
画
課  

統
計
係

　（
福
野
庁
舎
）　
　
　
2
0
0
2
�

�砺
波
地
区
老
人
福
祉
施

設
組
合
職
員
募
集�

�
募
集
職
種
及
び
人
数
�

　
介
護
職
員
1
名
�

採
用
日
�

　
平
成
18
年
1
月
1
日
（祝）
�

応
募
資
格
�

昭
和
40
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま
れ

た
方
で
、介
護
福
祉
士
資
格
取
得
の
方
�

応
募
期
限
�

　
12
月
5
日
（月）
必
着
�

▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ�

砺
波
地
区
老
人
福
祉
施
設
組
合
 

養
護
老
人
ホ
ー
ム「
楽
寿
荘
」�

　
　
　
2
0
0
3
�

�I
O
X
‐
A
R
O
S
A
�

ス
キ
ー
場
ア
ル
バ
イ
ト
募
集
�

�
職
　
種
�

リ
フ
ト
、イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
、レ
ン

タ
ル
、レ
ス
ト
ラ
ン
�

資
　
格
�

18
〜
40
歳
程
度（
未
経
験
者
歓
迎
）�

雇
用
期
間
�

平
成
17
年
12
月
オ
ー
プ
ン
〜
平
成

18
年
3
月
上
旬
�

※
土
・
日
・
祝
日
及
び
ナ
イ
タ
ー
の
み

も
可
。（
ナ
イ
タ
ー
営
業
日
は
木

〜
日
・
祝
日
・
祝
日
前
日
）�

勤
務
時
間
�

午
前
8
時
〜
午
後
5
時
、
午
後

5
時
〜
10
時
�

賃
金
及
び
待
遇
�

時
給
8
1
0
円
〜（
社
規
定
に
よ

る
交
通
費
別
途
支
給
）
制
服
貸

与
、リ
フ
ト
パ
ス
券
貸
与（
繁
忙
期

規
制
あ
り
）、
男
子
・
女
子
寮
完

備（
寮
費
無
料
）�

休
　
日
�

月
6
日
〜
7
日（
繁
忙
期
を
除
く
）�

応
募
方
法
�

履
歴
書（
写
真
貼
付
）を
左
記
ま

で
郵
送（
追
っ
て
連
絡
し
ま
す
）�

▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
医
王
ア
ロ
ー
ザ
㈱
 
担
当:

堀
　

　
　
　
1
3
2
6
�

　
〒
9
3
9
‐
1
6
8
1
　
南
砺
市
ア
ロ
ー
ザ
村
�

�

　市では、人権擁護委員のみなさんによる人権相談を下記のとお
り設けています。どの会場でも相談が受けられ、秘密は厳守されま
す。また、12月4日（日）から10日（土）までの「人権週間」にあわせ
て、平・上平・利賀・井口地域で特設の相談会場を設置します。�

　富山地方法務局砺波支局・砺波人権擁護委員協議会（砺波市苗
加353-2、　　 2361）でも、休日を除き人権相談を受け付けてい
ます。お気軽にご相談ください。�
▽問い合わせ　企画総務部 行政管理室 行政係（福野庁舎）　　　 2003�
　　　　　　　市社会福祉協議会　　　 0928

井　波 井波社会福祉センター 毎月第1月曜日�

福　光 福光庁舎別館 毎月第2火曜日�

城　端 城端老人福祉センター「美山荘」 毎月第3火曜日�

福　野 福野老人福祉センター「さつき荘」 毎月第4木曜日�

　平 平行政センター 12月  5日（月）�

上　平 高齢者コミュニティセンター「ことぶき館」 12月  7日（水）�

井　口 井口社会福祉センター 12月  7日（水）�

利　賀 高齢者生活福祉センター「ネイトピア喜楽」 12月13日（火）�

�

地　域 　　　　　　　　会　場 開設日�

※時間は、午後1時30分から4時までです。�

人権相談のお知らせ�
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インフルエンザ流行期の対応について�インフルエンザ流行期の対応について�
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　インフルエンザは、確実な診断と薬による治療がある程度可能です。小
児急患センターでは、混乱を防ぐため、インフルエンザが疑われる患者さん
には以下のような原則で診療します。ご理解の上、ご利用頂きますようお
願いします。�

①発熱から12時間以内の患者さんには、迅速診断（インフルエンザの検
査）を行いません。 �

　理由：12時間以内に検査しても正確な結果が出ないからです。�

②インフルエンザと診断された場合、必ずしも薬による治療は必要ありま
せん。希望される方には薬を処方しますが、翌日かかりつけ医を受診す
るまでの期間（原則的に1日分のみ）の処方とします（インフルエンザ以
外の病気も同様）。�
理由：小児急患センターの在庫薬は、おおまかな体重別にあらかじめ作
ったものであり、必ずしもお子さんに最適な量とは言えないからです。 �

③インフルエンザの登校・登園許可書などの書類は一切発行しません。
これは、インフルエンザ以外の水痘やおたふく風邪、溶連菌感染症も
同様です。�
理由：小児急患センターの診療医は毎日異なりますので、主治医として
書類を発行することができないからです。�

【受付時間】　毎日夜間：午後8時～10時30分、�
　　　　　　日・祭日：午前10時～午後5時�

【診療科目】　小児科�
※頭を打った、やけどをしたなど外科系の病気は診療できません。�
　判断に迷う時は、下記までお問い合わせください。�

▽問い合わせ　砺波医療圏小児急患センター　　　7744

　家屋を取壊した際は届出を！�
　固定資産税は、1月1日現在の所有者に対して課税されます。
適正な課税のため、下記に該当する方は届出をお願いします。�

－建物を取壊したときは－�
　建て替えや老朽等で家屋を取壊された方は、「家屋取壊し
届」を提出してください。これは、平成18年度の固定資産税から、
取壊された建物の税金を差し引くためのものです。届出されない
場合、取壊された建物に引続き課税されるおそれがありますので
ご注意ください。�

－未登記家屋の取引をしたときは－�
　売買・交換・贈与等の理由で未登記家屋を取得したり、所有
者を変更したときは、「未登記家屋異動届出書」を提出してくださ
い。届出されないと、旧所有者の方に課税されることになります
のでご注意ください。�

◇提出期限　平成18年1月31日（火）�

◇提 出 先　各行政センター市民課、税務課資産税係�
※様式は、上記のほか市ホームページからも取得できます。�

　事業用償却資産の申告を忘れずに！�
　事業をされている法人や事業主の方は、平成18年1月1日現
在、事業の用に供している資産について「償却資産申告書」を
提出してください。�

－平成17年度に申告された方－�

　市から送付される申告書に、平成17年1月2日から平成18年1月
1日までの増加･減少資産を加除してください。なお、増減のない
場合も必ず申告してください。�

－新たに申告される方－�

　税務課に必要書類がありますのでご連絡ください。�

◇提出期限　平成18年1月31日（火）�

◇提 出 先　各行政センター市民課、税務課資産税係�

　過疎地域自立促進特別措置法に伴う課税免除について�
　平・上平・利賀地域に、製造業、ソフトウエア業に供する工場、工
場敷地、機械及び装置を新・増設した場合、または旅館業に供す
る建物、建物敷地（ホテル用、旅館用、簡易宿泊用）を新・増設し
た場合、条件が整えば、その固定資産税が3年間免除となります。�
　免除を受けるには申請が必要ですので、税務課資産税係まで
申請してください。�

◇対 象 者　青色申告を行っている法人または個人�

◇適用条件　新・増設した設備の取得価額の合計が2,700万円
　　　　　　を超える場合（ただし、平成17年3月31日までに取
　　　　　　得したものは、合計が2,500万円を超える場合）�

◇課税免除期間　課税初年度から3年間�

◇申請期限　平成18年1月31日（火）�
　　　　　　※申請用紙は税務課にあります。�

▽問い合わせ　企画総務部 税務課 資産税係（福野庁舎）　
　　　　　　　　　2005

税務課資産税係からのお知らせ�
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買い物をするときに�

　私たちが手にする食品や製品の多くに「マーク」が付いています。
マークは、国や協会の定める品位・成分・性能・技術基準等に適合して
いるものに付けられていますので、安全や安心を買う目安になります。�

＜国が定めた主なもの＞�
【義務マーク】�
①「PSCマーク」（消費生活用製品安全法）�
　乳幼児ベッド、家庭用圧力鍋など6品目�
②「PSEマーク」（電気用品安全法）�
　コード、冷蔵庫、洗濯機など452品目�
【任意マーク】�
③「JASマーク」（JAS法）�
　食料缶詰、調理冷凍食品など�

＜協会や協議会などが定めた主なもの＞�
【任意マーク】�
⑤「SGマーク」（（財）製品安全協会）　※損害賠償制度あり。�
　乳幼児用製品、家具家庭厨房用品、自転車などの128品目�
⑥「STマーク」（（社）日本玩具協会）�
　ブロックなどのおもちゃ　※損害賠償制度あり。�
⑦「飲用乳の公正マーク」（全国飲用牛乳公正取引協議会）�
　牛乳、加工乳、乳飲料など�

【緊急告知：架空請求に気をつけて】�

　「消費料金未納分訴訟最終通告書」「総合消費料金未納分
訴訟最終通告書」などと書かれたハガキは届いていませんか？�
　最近落ち着いたように見えた架空請求（身に覚えのない請求）です
が、10月頃から相談が増加しています。特に注意してほしい点は、「万
が一、身に覚えが無い場合、早急にご連絡ください」と書かれたものが
あることです。絶対に連絡を取らないようにしましょう。悪質業者は
あの手この手と手口を変えています。くれぐれもご注意ください。�
▽問い合わせ�
　富山県消費生活センター  　076‐432‐9233（消費生活相談）�
　富山県消費生活センター高岡支所  　0766‐25‐2777（相談専用）�
　民生部 住民環境課 生活安全係（井波庁舎） 　23‐2008

【自己負担限度額（月額）】�

�

�

�

～間違えやすい必要経費について～�
減価償却費�
　自動車や建物など、日常生活と農業の両方に使用されている場合は、農
業に使用されている割合で計算します。例えば、自動車を日常生活と農業用
に5割ずつ使用したとすると、計算した経費の半分が必要経費になります。
割合の算出は、使用時間や走行距離、建物の場合は使用面積などをもとに
して計算します。�
　また、10万円以上20万円未満で購入した農具に関しては、決められた耐用年
数での償却とは別に、1/3ずつ3年間経費とすることもできます（どちらでも可）。�

租税公課�
　固定資産税や自動車税も経費になりますが、固定資産税は農業用の建
物、田畑に係る部分のみの税額が経費として認められます。税額は、4月1日
付けで発送した固定資産税課税明細に記載されている「相当税額欄」を参
照してください。また、自動車税は、減価償却費と同様に、使用割合により年
税額の全額または使用割合分を経費にすることができます。�

農具費�
　取得価格が10万円未満、または耐用年数が1年未満の農具は、その購入
した年に限り全額が経費になります（減価償却費とは異なり、複数年に分け
て経費に計上する必要はありません）。�

動力光熱費�
　電気・水道使用料やガソリン・灯油などの代金も、自家用と農業用の両方
に使用されている場合は、農業に使用されている割合により計算します（領
収書を大切に保存してください）。��
　必要経費は、農業用としてのみ購入、または使用されるものに関してはそ
の全額を経費とすることができますが、上記のように農業用・家事用のいず
れにも関係する場合は、農業に関する部分を合理的に見積り、その額のみを
経費とすることとなっています。�
　次回は、これまでの内容をもとに、収入金額と必要経費の集計について説
明します。�
▽問い合わせ　企画総務部 税務課 市民税係（福野庁舎）　　　2005

④「JISマーク」（日本工業標準化法）�
　乾電池などの鉱工業品�
�

●計算方法�
①前期高齢者の方の外来分について、個人ごとに各医療機関等に支払った
一部負担額を合計し、自己負担限度額A欄の額を超えた分を計算します。�

②前期高齢者の方の入院の一部負担額とA欄の限度額の合計から、自
己負担限度額B欄の額を超えた分を計算します。�
③70歳未満の方の一部負担額（21,000円以上のものに限る）とB欄の限
度額の合計から、自己負担限度額C欄の額を超えた分を計算します。�

●申請方法�
　医療機関等の領収書、国民健康保険被保険者証、金
融機関の預金口座番号のわかるもの、印鑑（認印）を持
参して、各行政センター市民課で手続してください。�
次号では、老人保健対象者の高額医療費の支給について説明します。�

▽問い合わせ　民生部 健康課 保険医療係（井波庁舎）�
　　　　　　 　　 2011

お医者さんで高額な一部負担額を支払ったときは、申請により限度額を超えた分が支給されます。�

注1：一定以上所得者とは、課税所得額（各種控除後）が145万円以上の老人保健対象者または70歳以上の方、及び同じ世帯の老人保健対象者または70歳以上の方です。�
　　　なお、その世帯の該当者の年収が合計621万円未満（該当者が1人の世帯では年収484万円未満）の場合は、申請により一般となります。�
注2：区分Ⅱとは、国保加入者全員と世帯主が住民税非課税の世帯の方です。�
注3：区分Ⅰとは、国保加入者全員と世帯主が住民税非課税で、かつ各種収入等から必要経費・控除を差し引いた所得が0円となる世帯の方です。�

適用区分�

一定以上�
所得者（注1）�

一　般�

区分Ⅱ（注2）�
区分Ⅰ(注3)

上位所得者�

一　般�

上位所得者�

一　般�

住民税非課税�
世帯等の方�

40,200円�

12,000円�

  8,000円�
  8,000円�

77,700円�

40,200円�

77,700円�

40,200円�

24,600円�

72,300円　　　　　　　　　　�
＋（医療費－361,500円）×1％�
【多数該当40,200円】�

40,200円�

24,600円�
15,000円�

139,800円　　　　　　　　　　�
＋（医療費－466,000円）×1％�

139,800円　　　　　　　　　　�
＋（医療費－466,000円）×1％�

  72,300円　　　　　　　　　　�
＋（医療費－241,000円）×1％�

35,400円�

  72,300円　　　　　　　　　　�
＋（医療費－241,000円）×1％�

多数該当�
A：個人単位�
（外来のみ）�

B：世帯単位（入院を含む）�

70歳以上の方（前期高齢者）�
C：国保加入世帯全体�

�

「国保」からのお知らせ　～高額療養費の支給②「70歳以上の方（前期高齢者）」～�
※前期高齢者とは、昭和7年10月1日以降に生まれた70歳以上の方です。ただし、一定の障害により、老人保健の対象となる方を除きます。�

「農業所得の収支計算」について③�
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恋なび 2005
Saint Bell 12月17日　�

Open 18：00�
Start 18：30

砺波ロイヤルホテル�

砺波広域圏事務組合（砺波市役所内）　┒３３‐１１１９（内線：４４３）�
ホームページ　　http://www.koinavi.net�
携帯電話　　http://www.koinavi.net/mobile/�
�

内容�クリスマスパーティー＆ゲーム�

対象�２０～３５歳の独身社会人�

チケット�男性 ５，０００円／女性 ３，０００円�

問い合わせ�
�

※砺波ロイヤルホテルフロント、イン
ターネット、携帯電話で受付。�

「恋なび」とは、�
砺波広域圏での�

結婚や定住を考えている�
独身男女のために、�

すてきな出会いをナビゲートし、�
カップル成立を応援するイベントです。�
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南砺市民病院�南砺市立福野病院�

各 病 院 か ら の お 知 ら せ �

病院ボランティア募集！�
�

病院内で、患者様
のお世話などをし
ていただける方を
お待ちしています。�

�
▽業務内容�
　・受診手続きの説明や代筆�
　・自動再来受付機の操作援助�
　・病院施設案内�
　・診療科等へのご案内�
　・身体の不自由な方へのお手伝い�
　・車椅子の乗り換えのお手伝い�
　・植木の水やり　　など�
��
�▽活動時間など�
　・週1～2回�
　・平日のみ�
　・午前8時30分～�
　　午後5時の間で都合のよい時間��
▽申込及び問い合わせ�
　公立南砺中央病院事務局　総務課�
　（担当／南部）　　２２１１�

小児科診察のご案内�

小児科は毎日診療しています。�
�
�
�
�

受付時間　午前８：３０～１１：３０、午後１：３０～４：００�
診療時間　午前９：００～正午、午後２：００～５：００�
※午後２：００～３：００は、予約の診療・予防接種となります。�

　　【公立南砺中央病院】 職員募集�

　職場見学を受け付けています（平日随時）。�
【正 職 員】 �
▽看護師　１８名�
▽作業療法士　１名�
【臨時職員】�
▽看護師�
　日勤のみできる方　２名�
　三交替勤務ができる方　５名�
※応募は随時受け付けます。�

▽申込及び問い合わせ�
　公立南砺中央病院事務局  総務課�
　（担当／奥野）　　　２２１１�
ホームページ　http://www.nanto-hp.jp

看護師募集中！�

市民病院・福野病院では、看護師（正職員もしくは臨時職員）を募集しています。�
▽申込及び問い合わせ　南砺市民病院 総務課 　　　１４７５�
�

�

※南砺市民病院のホームページにも、職員募集に関する情報を掲載しています。�

１０月２９日（土）�
南砺市民病院フェスタ開催�

�
　病気になった時だけにかかる病院

ではなく、病気の予防から在宅での介

護支援まで、病院に求められる役割は

多様化しています。南砺市民病院が

目指すものを広くみなさんに知って

もらい、“市民に開かれた病院”を目

指すため、「南砺市民病院フェスタ」

が開催されました。�

　当日はあいにくの雨模様でしたが、

大勢の市民のみなさんにご来場いた

だき、「健康で豊かな生活」をみんな

で支え合うため、病院職員と市民が

一体となって考える良い機会となりま

した。�

【 移 転 の ご 案 内 】�
　増築棟の完成により、１１月２８日（月）
から診療スペースが変わります。�
　増築棟1階が内科・整形外科・外科、
2階が病棟で、室内は大変広くゆった
りとしており、療養環境の整備された
病院となりました。なお、小児科につ
いては、改築棟の完成（来年3月）まで
場所を変更し、旧棟での診療となります。�
　増改築工事では利用者のみなさん
に大変ご迷惑をおかけしていますが、
心機一転、より一層親しまれる病院と
なるよう努力してまいりますので、今
後ともよろしくお願いいたします。�
�
【インフルエンザ予防接種】�
▽内科（予約なし）�
　予防接種をご希望の方は、窓口で
お知らせください。高齢者の方は、
必ず市からの接種券(ハガキ)を持
参してください。���

�▽小児科（要予約）�
　混雑する時間帯を避けて来院し
ていただくため、事前に電話等の連
絡をお願いします。１３才未満の方
は２回接種をお勧めします。なるべ
く年内に済ませましょう。なお、詳細
は小児科窓口へご相談ください。��
▽問い合わせ�
　南砺市立福野病院　　　３５５５�

月　　　火　　　水　　　木　　　金�

午前�

午後�

辻　　  犀川　　山田　　 ー　       辻�

ー　　  山田　　 ー　　  山田       ー�
　このフェスタでは、平成１５年末に完

成した増築棟を多くの方に見てもらう

ことができました。特に、充実した設

備を誇る総合リハビリテーションセンター

では、日頃見慣れないリハビリ機器を

体験したり、用意されたゲームに親子連れで挑戦するなど、ところどころで笑いや

歓声が湧き起こっていました。�

　このほか、真空調理の試食会や、糖尿病療養エッセンス講座、音楽療法の演奏会、

介護・福祉相談など、多彩な催し物で院内はにぎわいました。また、消防署の協力で、

高機能救急車の展示や救急救命措置の講習も行われ、救急医療から在宅支援まで、

それぞれの機能がわかりやすく紹介されました。�

　南砺市民病院では、このフェスタをひとつのステップとして、病院の理念「医療・

保健・福祉活動を通じて市民の健康で豊かな生活に貢献します」の実践に引き続き

努力していきます。なお、このフェスタの内容の一部は、南砺市民病院のホームペー

ジでも紹介しています（http://shiminhp.city.nanto.toyama.jp/）。�

音楽療法コーナー�

＋�

南 砺 市 病 院 だ よ り�南 砺 市 病 院 だ よ り�南 砺 市 病 院 だ よ り�
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１2月の休日当番医�１2月の休日当番医�

南砺市荒木1550（福光庁舎別館4階） 　2 5 1 0�
・南砺市医会のホームページ�
http: / /www.f i tweb.or. jp/nanikai /��
12/  4 吉岡整形外科 福　野　　7700�
12/11 富田整形外科クリニック 福　光　　8800�
12/18 城端理休クリニック 城　端　　3325�
12/23 山之内医院 福　野　　1541�
12/25 伊東医院 福　野　　6710�

12/29 伊藤医院 城　端　　0028�
12/30 石黒医院 福　光　　3800�
12/31 産婦人科内科金子医院 福　光　　0800�
�

・富山県歯科保健医療総合センターのホームページ�
http: / /www.f f . i i j4u.or. jp/̃ tdhc/��
12/  4 グリーン歯科　　　福　光　　9977�
12/11 上田歯科医院　　　小矢部（0766）67-0250�
12/18 渡辺歯科医院　　　小矢部（0766）61-2002�
12/23 野田歯科医院　　　小矢部（0766）68-0388�
12/25 山田歯科医院　　　小矢部（0766）67-6000�
12/30 増田歯科医院　　　小矢部（0766）68-2600�
12/31 細川歯科医院　　　城　端　　0250�
※休日当番医は都合により変更になることがあります。�
※受診の際は、病状などを事前に電話連絡し保険証を持参してください。�

�
　 �
診 療 日　日曜、祝祭日、年末年始、お盆�
診療科目　内科�
診療時間　午後７時～午後11時�
南砺市苗島4880（福野庁舎に隣接）　　2 2 9 9�
�
　�
診療科目　小児科（15歳以下の子ども）�
　　　　　※外傷は対象外�
受付時間　◇月～土　午後８時～午後10時30分�
　　　　　◇日、祝祭日、年末年始（12/31～1/3）�
　　　　　午前10時～午後５時、午後８時～午後10時30分�
持 参 品　健康保険証、福祉医療費請求書、処方箋

せん

など�
砺波市新富町1-61（市立砺波総合病院に隣接）　　7744

【一 般：南砺市医会 】�

【 歯 科：砺波地区】�
�

【砺波圏急患センター】�
�

【砺波医療圏小児急患センター】�
�

12月のテーマ�
 月 ピロリ菌のはなし�
 火 サプリメントと健康被害�
 水 妊娠中や授乳中でも受けられるインフルエンザワクチン�
 木 気づかない歯ぎしりの害�
 金 お酒の利尿作用�
 土・日 冷え症と漢方薬�
年末・年始　食事の大切さ�

�076-442-0003

富山県保険医協会�

▽問い合わせ 各行政センター市民課�
 民生部  住民環境課  戸籍住民係（井波庁舎） 　　2008�
 富山社会保険事務局  砺波事務所 　　1259

24時間健康テレホンサービス�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

地域名� 日　時� 開設場所� 地域名� 日　時� 開設場所�

年金相談 （相談時間は午前10時～午後３時まで）�
�
福光   １２月９日（金）  福光行政センター�

城端   １２月１３日（火）  城端行政センター�

福光   １２月１９日（月）  福光行政センター�

福野 １２月２０日（火） 福野行政センター�

井波 １２月２２日（木） 井波行政センター�

城端 １２月２７日（火） 城端行政センター�

国民年金�保険料の納付は忘れずに�
�
　平成１７年度の国民年金保険料額は、�
月額１３，５８０円、納期限は翌月末日です。�
　保険料の納め忘れがあると、年金が減額されたり、長期間の納め忘
れがあると、年金を受けられない場合もあります。また、障害基礎年金
や、遺族基礎年金を受けられない場合もあります。�
　保険料は、必ず納期限までに納めましょう。�

　＜納付には便利な口座振替を！＞�
　①納める手間が省けて便利です。�
　②当月に引き落とす「早割制度」を利用すると、月々40円の割引に
　　なり、さらにお得です。�
�

現況届は誕生月に提出を�
　�
　年金を引き続き受け取るためには、毎年誕生月の末日までに、「年金
受給権者現況届（現況届）」を社会保険業務センターに提出する必要
があります。現況届の用紙は、毎年誕生月の初旬に、年金受給者に直
接送付されます。住所、氏名などを記入し、必ず提出してください。現
況届が提出されないと、年金の支払いが一時停止されます。�
　なお、次に該当する方は、現況届を提出する必要がありませんので、
現況届は送付されません。���
　①年金証書に記載されている年金の支払い決定日から、次の誕生
　　月の末日までの期間が１年以内であるとき。�
　②年金の全額が支給停止となっているとき。�
　③全額支給停止となっていた年金が、受けられるようになってから
　　１年を過ぎていないとき。�
（在職老齢年金の仕組みにより全額支給停止となっていた年金が、
標準報酬月額の低下や退職によって受けられるようになった場合を
除く）�

　�

お問い合わせは「ねんきんダイヤル」へ！�
　�
�受付時間：午前８時３０分～午後５時（土・日・祝日を除く）�
�▽年金請求などの相談電話�
　0570-05-1165（イイロウゴ）�
�▽年金をお受けになっている方の相談電話�
　0570-07-1165（イイロウゴ）�
※通話料金は、一般の固定電話の場合、接続先にかかわらず市内通
　話料金でご利用いただけます。�
※電話機の設定やＰＨＳなど、電話機によってはご利用になれません。�

社会保険庁ホームページ　http://www.sia.go.jp/
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古紙配合率100％再生紙�

統計なんと�
�

※平成17年11月1日現在、（　）内は前月比。�
　（住民基本台帳より）�

人  口  58,689人（－32）�

男  性  28,069人（－  9）�

女  性  30,620人（－23）�

世帯数  17,189戸（＋19）�

編　集　後　記�

イ ベ ン ト 情 報 �イ ベ ン ト 情 報 �

－正月用品といえばこの大市。�
　豊富な品揃えでお待ちしています！－�

12月27日（火）　早朝から日没まで�
福野市街（銀行四つ角付近）�

12月11日（日）�
午前10時～�
12月17日（土）�
会場：午後6時30分�
開演：午後7時30分�

いなみ交流館ラフォーレ開館8周年記念�
－お風呂・プールが無料で楽しめます！－�

ヘリオスグルーヴィーナイトvol.15　 Acoustic X'mas�
－大貫妙子さんとバンバンバザールの2組が登場！�
チケット：4,500円（当日5,000円）�

いなみ交流館ラフォーレ　　　8900��
�
福野文化創造センター　　　1125

日　　時� イベントタイトル・内　容� 場所/問い合わせ�

12月の �
イベント�
12月の �
イベント�

歳の大市�歳の大市�

▽問い合わせ　福野商工会　　　2536

12月15日（木）　会場：午後6時30分　開演：午後7時�
井波総合文化センター�

IOX-AROSA�
カウントダウン�
イベント2006�
－新年の幕開けはゲレンデに上がる�
　　　　　　　　花火で祝いましょう！－�

12月31日（土）　午後10時～�
▽問い合わせ　IOX-AROSAスキー場　　　1326

－名曲“クリキャロ”を口ずさみませんか！－�

▽問い合わせ　井波総合文化センター　　　5885

 チケット　S席：5,000円　A席：4,500円�
　　　　　 ※全席指定、良い席はお早めに！�

稲垣 潤一�
アコースティックライブ2005

�

　『広報なんと』は、市民のみなさんのほか、旧8町村出身で送付を希望される方にも
お送りしています。その方々から、「広報は故郷との心の絆。合併後も毎回送付いただ
きありがとうございます」「毎月楽しみにしています」と、感謝のお手紙をいただくこと
があります。編集者として、何より励みになります。また、お手紙とともに、送付謝礼とし
てご寄付をいただくこともあります。いつも簡単な礼状を返送しているだけですので、
この場を借りて改めてお礼を申し上げます。�
　さて今月号。いろいろ行事が多かったため、詰め込み過ぎな感がありますが、これでも
まだ取材した内容を全て掲載できていません。残念ではありますが、取材内容はすぐに
市ホームページに掲載していますので、こちらも是非ご覧になってくださいね。（よっこ）�
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