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「むすんで！なんと」�
好評放送中！�

「むすんで！なんと」�
好評放送中！�

「むすんで！なんと」�
好評放送中！�

　市では、行政情報等について、わかり易さ・透明性・公平性を保ちながら、様々な角度から提供しています。�
　現在、市が提供している広報媒体には、広報紙『広報なんと』、市ホームページ、そして広報番組「むすんで！なんと」の3つがあります。�
　広報紙は、高い自治会加入率に支えられほぼ全ての世帯に届けられますが、情報掲載量が少なく、また、月1回の配付のため、速報性に劣
るというデメリットがあります。ホームページは、速報性が高く、情報掲載量にも制約が少ないというメリットがありますが、パソコンを
お持ちでない方、操作が苦手な方（いわゆる情報弱者）は閲覧することができないため、普遍的な情報提供が行えないというデメリットが
あります。広報番組は、映像を通して圧倒的に多くの情報を提供することができ、高齢者も簡単に視聴できます。今後デジタル化が進展し
ていくことにより、市民と行政とが双方向（インタラクティブ）な関係を築くことも可能です。このたび、広報番組に文字放送を導入し、速
報性を持たせるよう改修も行いました。問題は、ケーブルテレビ加入率が市全体で約50％しかなく、市民のみなさん全てが視聴できない
環境にあることです。�
　番組スタッフは、地域に密着し、常に市民のみなさんの笑顔や声を取り上げ、“見ていただける番組づくり”を心がけています。おかげさ
まで、視聴されている方からは大変好評をいただいています。まだケーブルテレビに加入されていない方は、この機会に加入し、「むすんで！
なんと」を楽しくご覧になってください！�
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1 日１０回 、奇 数 時 間 に 放 送 中！�1 日１０回 、奇 数 時 間 に 放 送 中！�1 日１０回 、奇 数 時 間 に 放 送 中！�
放� 送� 時� 間�

▽なんとニュース��
　　道宗、柳瀬の名コンビが、
市内で起きた様々な出来事を
コンパクトにお届けします！�

▽南砺市からのお知らせ�
　　行政からの重要なお知らせ
やビッグイベントをご紹介。
ゲスト出演者が解説します！�

▽ぼくの夢わたしの夢�
　　市内全ての保育園・幼稚園の年長児が、
週代わりで将来の夢を発表。可愛さあ
ふれる人気コーナーです！�

▽特　集��
　　遊部キャスターが、市内各地のイベ
ントで突撃取材を敢行。次のインタビ
ューはあなたかも！�

▽まるごと映像�
　　各地のイベントを、説明を最小限に臨場感溢れる演出
でお伝えします！�

▽施設だより�
　第1週：「わくわくこどもランド」��
　　児童館・子育て情報を、アルカスのスタッフがお知らせ。
　人形劇仕立てでお送りします！�

　第2週：「みんなのほーるだより」��
　　「じょうはな座」「ヘリオス」「井波総合文化センター」の
情報をお知らせします！�

　第3週：「ラブスポーツ」��
　　市内8スポーツクラブが順にスポーツ情報を提供します！�

　第4週：「すこやか なんと」�
　　健康課から、保健・栄養情報をお知らせ。寸劇もあるよ！�

※放送内容は、毎週日曜日7:00に更新しています。また、市ホームページで
放送内容を予告しています。�

●●●●●●●●●●●●●●●●�●●●●●●●●●●●●●●●●�「むすんで！なんと」ラインナップ�「むすんで！なんと」ラインナップ�
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【左より】光雄さん（76歳）、柊花ちゃん（7歳）、キヨ子さん（73歳）�
　　　　椋くん（4歳）、昇さん（47歳）�

◇どの時間帯にご覧になりますか？�
　　内容が更新される日曜日の朝7時ですね。家族みん
なで見ています。あと、夜の9時にも、一日の疲れを癒
しながら見ることがあります。�

◇好きなコーナー、番組の好きなところは？�
　　「まるごと映像」が好きですね。子どもたちは、保育
園や小学校の映像が好きなようです。ちょっとでも
子どもさんが写っていると、楽しそうに見ていますよ。�

　　スタッフがみんな若くて、肩の凝らない面白い番
組作りを心がけているのがいいですね。�

◇これからの番組に期待するところは？�
　　今のままでも面白いのですが、強いて言えば、一つ
ひとつが短くなってもいいのでもっと多くのネタを
流してもらえると嬉しいですね。�

◇どの時間帯にご覧になりますか？�
　　日曜日の朝7時です。内容が更新されるので必ず見
ています。��

◇好きなコーナー、番組の好きなところは？�
　　「ぼくの夢わたしの夢」など、子どもたちの活き活
きした表情がたくさん出ているのがいいですね。孫
の彩乃もよく見ています。ブラスバンド演奏や合唱
コンクールなど、目だけでなく耳に訴える素材が多
いのも好感が持てます。また、合併して広くなり、私
たちが知らない地域を取り上げてくれるのも嬉しい
です。先日放送された商業観光拠点「よいとこ井波」
の紹介も、興味深く見ていました。�

◇これからの番組に期待するところは？�
　　市の借金に関することなど、たまには固い内容を
盛り込むのもいいかもしれませんね。�

【左より】正尚さん（71歳）、彩乃ちゃん（5歳）、瑞子さん（68歳）�

南砺市文字放送「もじもじくん」�南砺市文字放送「もじもじくん」�
　「むすんで！なんと」では、7月30日（日）から、文字放送でより新鮮な情報をお届
けします。�

放送時間帯　「むすんで！なんと」放送時間のうち、最後の10分間で放送します。�

◇市内の行事予定�
　翌日の行事予定を掲載。毎日17:50放送分から更新�

◇気象警報、通行止め等の災害情報�
　大雨洪水警報、土砂崩れによる通行止め情報など随
時掲載�

◇なんとニュース�
　広報係が取材した市内のニュースを即日更新�

◇お知らせ&イベント情報��
　『広報なんと』に掲載できなかった緊急のお知らせも
こちらに掲載�

◇図書館おすすめの1冊��
　チェックが終われば図書館へGO！�

◇休日当番医�
　前日17:50から放送。急な当番医の変更にも対応し
ています�

番組をご覧になったご意見・ご感想や、取り上げてほしい情報などをお待ちしています！�

問い合わせ　総務部 情報政策課 広報係（福野庁舎）　　　2032　　　1169　E-mail　info@city.nanto.lg.jp

文 字 放 送 ライン ナップ �文 字 放 送 ライン ナップ �

福光地
域�

大島さ
ん�

上平地域�中井さん�

スタート
！�

スタート
！�

スタート
！�

私たちも見ています  ！�私たちも見ています  ！�私たちも見ています  ！�私たちも見ています  ！�
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　地上デジタル放送への移行に便乗し、NHKや総務省などを装って、「アンテナ切り
替え工事費」や「デジタル放送接続料金請求書」などを架空請求する詐欺が全国各地
で発生しています。危機感をあおる不審な請求が届いた場合は、まず、「総務省地上
デジタルテレビジョン放送受信相談センター」に相談してください。�

　国は、電波の有効利用を図るため、5年後
の2011年7月24日から、全てのテレビ
放送をアナログ方式からデジタル方式に移
行することを法令で定めています。現在、大
多数の方が使用されているアナログテレビ
は、以降そのままでは視聴することができ
なくなります。�

問い合わせ　TSTとなみ衛星通信テレビ　　　7600　　0120－476－764�
　　　　　　総務省地上デジタルテレビジョン放送受信相談センター　　0570－07－0101

地デジ詐欺に�
ご注意！�
地デジ詐欺に�
ご注意！�
地デジ詐欺に�
ご注意！�

テレビサービス新規加入の方に、引込工事費（税込17,850円）が無料となるサービスを実施中です。�

TST開局15周年ありがとうキャンペーン実施中�TST開局15周年ありがとうキャンペーン実施中�TST開局15周年ありがとうキャンペーン実施中�

期　限�8月20日�（日）�

デジタルテレビ、地上デジ
タル放送とは？�

　映像や音声をデジタル信号に置き
換えて送信するのが「デジタル方式」。
デジタルテレビは、アナログテレビ
に比べより高品質な映像と音声を受
信できます。�
　地上デジタル放送（地デジ）は、高
画質・高品質なハイビジョン放送の
ほか、視聴者がいつでも必要な情報
が得られるデータ放送、双方向サー
ビス、ワンセグサービス（携帯電話な
どで受信・視聴するサービス）など、
高度なサービスを提供することがで
きます。�
　県内4つの放送局のうち、2つの放
送局は既に地上デジタル放送を行っ
ています。また、残る2つについても、
10月から放送開始予定です。�

�地上デジタル放送の視聴方法は？�

　①地上デジタル放送対応のテレビ（デジタルテレビ）に買い換える�

　②現在お使いのアナログテレビにデジタルチューナーを取り付ける（別途UHFアンテナが必要な場合あり）��

　③ケーブルテレビ（TSTとなみ衛星通信テレビ）に加入する（アナログ契約の方はデジタル契約に変更する）��
　　◇専用のセットトップボックスにつなぐだけで地上デジタル放送を視聴できます�
　　◇前ページでご紹介した広報番組「むすんで！なんと」のほか、最大100chが視聴可能となります��
　　◇災害時には、災害情報を32ch及びコミュニティチャンネル（5ch）で優先的に放送し、市民のみなさんの安全確保に努めます�

　※②③については、アナログテレビの場合、デジタル放送であってもアナログの性能でしか映りません（データ放送は
視聴可能）。�

2011年7月24日からデジタル放送に移行�2011年7月24日からデジタル放送に移行�
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　フェスティバルを創り上げる楽しさを一緒に
体感しませんか？アーティストのケアや舞台設
営、カフェの運営からオリジナルグッズの販売
などなど。詳細は事務局まで！�

　前夜祭�
　　スキヤキの出演者がたっぷり登場！まずは、前夜祭でスキヤキ気分を盛り上げよう！�
　日　時：25日（金）　午後7時～9時　　会　場：ア・ミュー広場特設ステージ�
　出　演：気分はカリビアン、チャンゴキッズ、ヴァイナログ（韓国）、ガイア・クアトロ、�
　　　　　エリク・アリアーナ&コロンゴジャム（カメルーン）　ほか��
�

　ア・ミューdeナイト�
　　今年は、世界の音楽をスキヤキならではの演出で楽しんでもらいます！�
　日　時：26日（土）　午後6時～9時　　会　場：ア・ミュー広場特設ステージ�
　出　演：スキヤキ・スティール・オーケストラ、サラマレクム！、グゥイギ、ヴァイナログ�
�

　クラブナイト�
　　金曜・土曜の夜は、深夜のライブに酔いしれよう！�
　25日（金）　午後10時～　　出　演：やちむん、山崎雄弘�
　26日（土）　午後9時～　　 出　演：RED JETS、スカンキーオールド、�
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 サカキマンゴー&リンバトレインサウンドシステム�
　会　場：クラブマンディング（ヘリオス内喫茶スペース）�
　入場料：3,000円（当日3,500円）�
�

　コンサート�
　　スキヤキのメインプログラム。3組のイチオシ出演者の演奏をたっぷりお楽しみください！�
　日　時：27日（日）　午後2時～　　会　場：円形劇場ヘリオス��
　出　演：ガイア クアトロ（アルゼンチン×日本）、コパ・サルーヴォ（日本）、�
　　　　　エリク・アリアーナ&コロンゴジャム（カメルーン）��
　入場料：一般4,000円（当日4,500円）、高校生2,000円、��
　　　　　中学生以下無料（保護者同伴）�
�

　ワークショップ（体験教室）&料理教室��
　　スキヤキの魅力はコンサートだけではなく、いろんな文化を体験できること。楽器演奏
や染め物、料理教室が目白押し！�

　カホンワークショップ、藍染めワークショップ、カメルーンのリズム、手作りリンバワークショ
ップ、スティールドラム、アルゼンチンバーベキュー、ペルー料理教室�
�
※詳しくは、スキヤキホームページや『スキヤキプレス』をご覧ください！�
※チケットは、ヘリオス、井波総合文化センター、じょうはな座で！�

　坂本九さんの大ヒット曲「スキヤキ・ソング（邦題：上を向いて歩こう）」にあやかって、
世界に向けて情報発信を！と、地域の若者達が中心となって創り上げたこのフェスティ
バルも今年で16回目。日本はもちろん、世界各国から15組の音楽家を招いてコンサート
を開催するほか、ワークショップ（体験教室）や、料理教室など、音楽ばかりでなくさまざ
まなプログラムで彼らが持つ文化を体感することができます！�

スキヤキ・ミーツ・ザ・ワールド実行委員会事務局（ヘリオス内）�
TEL:22-1125   FAX:22-1127   E-mail info@sukiyaki.cc�
ホームページ　http://www.sukiyaki.cc

申込及び問い合わせ�
スキヤキ・スタッフ大募集中！�スキヤキ・スタッフ大募集中！�スキヤキ・スタッフ大募集中！�

入場無料！�

入場無料！�

要 予 約�

8/25�～27�開催！�

エリク・アリアーナ�

ア・ミューdeナイト�

料理教室�
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す
る
と
大
変
有
意
義
な
の
で
、

多
く
の
方
が
参
加
す
る
べ
き�

・
作
家
の
人
生
観
な
ど
も
説
明
し
て
も

ら
い
、
違
っ
た
視
点
で
作
品
を
鑑
賞

す
る
こ
と
が
で
き
て
感
動
し
た
（
福

光
美
術
館
）�

・
ブ
ロ
グ
に
興
味
が
出
て
き
て
、「
な
ん

と-e.co
m

」
に
参
加
し
て
み
た
い
と

思
っ
た（
マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア
教
室
）�

・
新
聞
、
テ
レ
ビ
等
で
報
道
さ
れ
な
い

裏
方
の
み
な
さ
ん
の
努
力
に
頭
が
下

が
っ
た
（
国
道
1
5
6
号
地
滑
り
災

害
現
場
）�

�
　
9
月
・
11
月
に
も
市
政
バ
ス
を
実
施

し
ま
す
。申
し
込
み
等
詳
細
は
、『
広
報

な
ん
と
5
月
号
』5
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。�

◇
「
五
箇
山
の
芸
術
文
化
と
健
康
教
室
」

コ
ー
ス�

　
9
月
1
日
（金）�

◇
「
市
議
会
見
学
と
伝
統
工
芸
、
健
康
教

室
」
コ
ー
ス�

　
9
月
12
日
（火）�

�

◇
「
南
砺
市
の
福
祉
・
環
境
施
設
」
コ
ー
ス�

　
11
月
7
日
（火）�

�

◇
「
南
砺
市
の
芸
術
を
満
喫
」
コ
ー
ス�

　
11
月
17
日
（金）�

※
全
コ
ー
ス
午
前
9
時
〜
午
後
3
時
30

分
。城
端
庁
舎
集
合
・
解
散
。�

▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
総
務
部 

情
報
政
策
課 

広
報
係�

　（
福
野
庁
舎
）　
　
　
2
0
3
2
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6

市
政
バ
ス
に�

　
　
　
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か�

6/13・23�
　（火）（金）�
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中
川
農
水
相
に
要
望�

7/9�
（日）�

7/5�
（水）�

「
災
害
時
に
お
け
る
水
道
施
設
の�

　
復
旧
活
動
に
関
す
る
協
定
」
締
結�

ふ
る
さ
と
眺
望
点
指
定
に�

　
　
　
　
　「
高
峰
山
展
望
台
」
選
ば
れ
る�

　
㈱
ク
リ
ゾ
ン
テ
ム
ふ
く
の
が
、「
平
成
18
年
度
市
街
地

再
開
発
等
関
係
功
労
表
彰
」
を
受
賞
し
ま
し
た
。
商
業
・

サ
ー
ビ
ス
施
設
や
都
市
型
住
宅
を
供
給
し
、J
R
福
野
駅

前
に
賑
わ
い
を
創
出
し
て
中
心
市
街
地
の
活
性
化
に
寄
与

し
た
点
、
市
内
随
一
の
高
さ
を
誇
る
建
物
と
し
て
、
駅
前

に
お
け
る
“新
た
な
顔
づ
く
り
”を
実
現
し
た
点
な
ど
が
評

価
さ
れ
て
の
も
の
で
す
。�

　
地
震
・
風

水
害
等
で

水
道
施
設

が
被
害
を

受
け
た
と
き
、

応
急
対
策

と
早
期
復

旧
を
図
る

こ
と
を
目

的
に
、
市
と

南
砺
市
管
工
事
業
協
同
組
合
と
の
間
で
、

「
災
害
時
に
お
け
る
水
道
施
設
の
復
旧

活
動
に
関
す
る
協
定
」
が
締
結
さ
れ
ま

し
た
。�

　
災
害
時
に
お
け
る
応
急
給
水
活
動
、

応
急
復
旧
活
動
、
応
急
復
旧
資
機
材
の

提
供
が
柱
と
な
っ
て
お
り
、
組
合
加
盟

44
社
が
市
内
7
地
域
（
福
野
と
井
口
で

1
地
域
）
に
分
か
れ
、
被
害
発
生
時
に

は
ま
ず
該
当
地
域
の
組
合
員
が
対
処
し
、

後
に
全
地
域
で
応
援
す
る
体
制
が
整
え

ら
れ
て
い
ま
す
。�

　
南
砺
市
管
工
事
業
協
同
組
合
の
吉
井

理
事
長
は
、「
災
害
時
に
は
飲
料
水
の
確

保
が
一
番
大
切
。
い
ざ
と
い
う
時
は
迅

速
に
対
処
し
ま
す
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。�

�

　
福
光
地
域
に
ゆ
か
り
が
あ
り
、
講
演

の
た
め
来
市
さ
れ
た
中
川
昭
一
農
林
水

産
大
臣
に
、
溝
口
市
長
が
要
望
書
を
提

出
し
ま
し
た
。�

　【
要
望
内
容
】�

▽
農
地
・
水
・
環
境
保
全
向
上
対
策
へ

の
支
援
に
つ
い
て�

　
　
農
業
者
の
高
齢
化
や
非
農
業
者
の

混
住
化
進
展
に
よ
り
、
美
し
い
南
砺

の
散
居
景
観
を
保
持
す
る
体
制
が
崩

れ
か
け
て
い
る
。
平
成
19
年
度
か
ら

始
ま
る
「
農
地
・
水
・
環
境
保
全
向
上

対
策
」
に
お
い
て
、
地
方
負
担
分
に

対
す
る
地
方
財
政
措
置
と
地
域
の
裁

量
に
配
慮
し
た
恒
久
的
な
支
援
事
業

の
導
入
を
お
願
い
し
た
い
。�

▽
森
林
居
住
環
境
整
備
事
業
「
五
箇
山

地
区
」
の
整
備
促
進
に
つ
い
て�

　
　
林
業
生
産
性
の
向
上
と
林
業
従
事

者
の
定
住
促
進
を
図
り
、
平
・
上
平
・

利
賀
地
域
を
活
性
化
す
る
た
め
、
事

業
促
進
に
配
慮
を
お
願
い
し
た
い
。�

南
砺
市
の
ラ
ン
ド
マ
ー
ク�

　
　
　
「
ク
リ
ゾ
ン
テ
ム
ふ
く
の
」
表
彰�

　
富
山
県
景
観
条
例
に
よ
る
「
ふ
る
さ

と
眺
望
点
」
の
第
1
次
と
し
て
、
県
民

の
投
票
に
よ
り
高
峰
山
展
望
台
（
利
賀

地
域
）
が
選
ば
れ
ま
し
た
。��

　
高
峰
山
展
望
台
は
、
標
高
１，
０
７
２

m
の
山
頂
に
あ
り
ま
す
。3
6
0
度
の

展
望
が
開
け
て
お
り
、
砺
波
平
野
や
立

山
連
峰
、
遠
く
穂
高
の
山
々
も
望
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。
国
道
4
7
1
号
（
北

豆
谷
地
区
）
か
ら
5.4
㎞
、
車
で
約
15
分

の
道
の
り
で
す
。��

※
指
定
地
点
（
県
内
11
地
点
）
の
詳
細
は
、

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
該
当
ペ
ー
ジ
を

参
照
し
て
く
だ
さ
い
。�

　http://w
w
w
.pref.toyam

a.jp/



　赤十字活動の重要性を団員に再認識してもらおうと、井波社
会福祉センターで「南砺市8地域赤十字奉仕団合同研修会」
が開催されました。��
　市内8地域の赤十字奉仕団が合同で研修を行うのは今回が
初めてで、日本赤十字社富山県支部の岡崎智子さんが講師と
なり、「災害救護用包装食」の炊出しについて学びました。��
　災害救護用包装食の炊出しは、9月9日（土）の「富山県総合
防災訓練」でも行われる予定です。赤十字奉仕団南砺市連絡
会の中村美恵子会長は、「今日の研修がいい予行演習になりま
した。団員相互の親睦にもなり良かったです」と話されました。�

　7年目を迎えた福野小学校父母と教師の会による国際交流
事業。今年も、アメリカ・オレゴン州・リッチモンド小学校の児童
45名と父母等15名が来市し、福野小学校で「ウェルカムパー
ティー」が開かれました。��
　歓迎のアトラクションでは、福野小のみなさんが、柔道・なぎな
た・剣道などの武道や勇壮な夜高太鼓を披露。リッチモンド小の
児童は、迫力ある演舞やバチさばきに興味深々の様子でした。�
　アンダーソン校長は、「とても素晴らしいアトラクションでした。
日本の文化を目の当たりにできて感激しています」とお礼を述べ、
リッチモンド小の児童は、練習してきた「こきりこ」を日本語で
歌って感謝の意を表しました。�
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燃え上がる炎に願いを込めて�
　園児118名が参加した福野第一保育園「七夕の集い」。園児たちは、
父母の会が用意してくれた長さ10ｍの巨大な七夕飾りの前に立ち、「魔
法使いになりたいです」など、短冊に記した自分たちの願いを発表。最
後に、作った七夕飾りに火をつけ、「願い事が叶いますように！」と小さ
な手を合わせてお祈りしました。�

交通安全への願いを込めて�
　なんと一福茶屋で、東太美保育園の園児・保護者と東太美老人会員
ら約70名が参加し、交通事故防止の願いを込めた七夕飾りを作りました。�
　イネの病害虫を防ぐ行事「ねつおくり祭り」にちなみ、交通事故を引
き起こす悪い虫を退治しようと企画されたものです。�
　「手をあげて横断歩道を渡ります」など、それぞれの思いを記した短
冊を飾ったみなさん。七夕飾りが無事立ち上げられると、園児たちは七
夕の歌と踊りを披露しました。�

「七夕祭り」�
願い事叶うといいな！�

WELCOME!�
リッチモンド小学校のみなさん�

赤十字奉仕団�
初の合同研修�



　子どもたちに地元の農業への理解を深めてもらう「ふるさと野菜（果
物）たんけん隊」活動。今年は梅干作りを体験しました。�
　井波地域の農家で結成された「うめ栽培研究会」の指導により、梅
畑で実を収穫した井波小学校3年生のみなさん。今度は収穫した梅
の実の選果作業の開始です。穴の大きさによって梅の実が次々と選り
分けられていく様子を興味深く見学。また、干した梅の実のヘタを取
る作業も体験しました。�
　今回の体験に使われた梅は、2学期に給食の一品としてみんなで味
わう予定です。�

　子どもが被害者となる事件・事故があいつぐ昨
今、自分たちで危険箇所をチェックし、自らの身を
守る能力を身につけようと、井口小学校3年生か
ら6年生46名とその保儀者が参加し、「地域安全
マップ」を作成しました。�
　縦割りで編成した7班が、1時間にわたって学
校周辺を現地調査。犯罪被害に遭いそうな箇所
をチェックした後、模造紙に撮影した危険箇所の
写真を貼り、コメントを付けていきます。蛇喰地区
を調査した2班のみなさん、10箇所程度見つけた
そうで、協力しながら作成に励んでいました。�

　ラオスでの授業指導力の向上などを目的に、「南砺ラオス会」の
招きで来市された数学教師のスウィーワンさん（左・27歳）と美術
教師のパワンティさん（右・23歳）。7月5日（水）、吉江中学校で授
業を見学されました。�
　1年生の音楽の授業では、飛び入りで生徒たちの合唱に参加。
二人ともセンス抜群で、初めてながら生徒たちと息のあった踊りも
披露。大きな拍手を浴びました。��
　一通り見学した後、吉江中学校についての印象を伺うと、「素晴
らしい設備にびっくりしました。ラオスの生徒は内気な子が多いの
ですが、ここの生徒はみんな明るくて社交的です。また、先生も生
徒も一生懸命ラオス語を覚えようとしてくれてとても嬉しいです」
と語られました。�

9
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安全マップで危険を回避�

今月の表紙�
　国指定史跡高瀬遺跡を会場に開催された「第32回高瀬遺跡
菖蒲まつり」。今年は例年になく美しく咲き揃い、大勢の方が曲
水沿いに植えられた80種4万株の花菖蒲を楽しみました。��
　恒例「子供あんどんコンクール」には、井波小中学校のほか
井口中学校の生徒も特別参加。花菖蒲とともに並べられた総計
300本の行灯に火が入ると、曲水の上に幻想的な光を投げかけ
ていました。�

おいしい梅干できるかな�

ラオスの女性教師�
市内で教育研修�
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ビーチボール全国大会�
初優勝　7月1日（土）・2日（日）�

● 材　料（4人分）�
さやインゲン ・・・・ 350ｇ�
塩 ・・・・・・・・・・・・・・・・ 少々�
サラダ油 ・・・・ 大サジ2杯�
味噌 ・・・・・・・・ 大サジ1杯�
みりん ・・・・・・ 小サジ1杯�
化学調味料 ・・・・・・ 少々�

● 作り方�
①さやインゲンを洗ってヘタを取り、塩ゆでして3～5cm
の長さに切る。�
②フライパンにサラダ油を熱し、さやインゲンと味噌・み
りん・化学調味料を入れて炒める。�

＜一口メモ＞�
　さやインゲンは、宇治に万福寺を創建した隠

いん

元
げん

禅師
によって、中国からもたらされたと伝えられます。食物
繊維のほか、ビタミンC・カロチンも多く、緑黄色野菜
に分類されます。また、アスパラギン酸やリジンなどの
アミノ酸を含み、独特の旨みがあります。�

【さやインゲンの味噌炒め】�
　　　　　　　　　　　　食改上平支部 山本美恵さん�
�

ぼくの南砺市滞在記 「最終回」�
南砺市国際交流員　Jacob  Michael  Rocca�

～あっという間に…～�

ジェイコブ　　　　　マイケル　　　　　　ロッカー�

市内小学生バレーボールチーム�
県大会で大活躍　7月1日（土）・2日（日）�
　全国大会に出場する福光東部ジュニアバレーボール教
室主将岩城大起君（福光東部小6年）が、「日頃の成果を十
分に発揮し、良い成績を残せるよう頑張ります」と、溝口市
長に決意を述べました。�

　朝日町で開催された「第13回翡翠カップビーチ
ボール全国大会」男子の部で、福光水曜クラブの
みなさんが見事初優勝を飾りました。�

　中川清志監
督は、「まさに
チームワークの勝利。昨年、
準決勝で敗退した雪辱を
果たせて嬉しいです！」と
喜びを語られました。�

＜全日本バレーボール小学生大会富山県大会結果＞�
▽男子の部�
　優勝：福光東部ジュニアバレーボール教室（全国大会出場）�
　2位：上平バレーボールスポーツ少年団（北信越大会出場）�
　3位：平バレーボールスポーツ少年団（北信越大会出場）�
　3位：福野バレーボールスポーツ少年団（北信越大会出場）�
▽女子の部�
　5位：井波少女バレーボール（北信越大会出場）�

�

　日本に来てから季節が一巡、もう1年が経過しました。
そして、それはもうすぐ帰国することを意味しています｡�
　南砺市に受け入れられてから、数えきれないほど心に
残る経験をしました｡「めん麺祭り」での早飲み大会や、
真冬にかんじきを履いて行った兎狩り体験、また、国際交
流員の仕事を通して、多くの人々と接することができました｡
学校訪問のおかげで子どもたちと親しくなれたほか、海外
の友好都市から来るお客さんに付き添い、多くの新しい友
達ができました｡��
　今月、アメリカに帰ります｡アメリカの大都会では、朝の
ジョギング中、繁みから飛び出してくる狐にびっくりさせら

れることはないでしょう。短い散歩で、雲の下と上を両方
体験できることもないでしょう。��
　大都会に住む人は、人が少ない田舎では生活できない
と思うかもしれません。でも、かえって都会の方が寂しい
のではと思います｡南砺市で感じた近所との共同体意識は、
大都会には無いものです。私が帰国したら、おそらく隣人
の名前すら覚えなくなるでしょう｡�
　あっという間の1年で
したが、市民のみなさ
んに心から「お世話に
なりました」と、お礼を
言います｡そして、この
欄をご愛読いただき、
本当にありがとうござ
いました。� 利賀行政センターにて�
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　たいらスポーツクラブで働いていた、出島尚輝君と中
嶋史雄君。今日の仕事は、ボーリング大会の開催を告知
する全戸配付チラシの作成です。高田哲親クラブマネジ
ャーの指導のもと、パソコンに向かってデザインを決めま
すが、なかなか思いがまとまらない様子。二人は、「見る
人に参加してもらえるようデザインするのが難しいです」
と、苦しい胸の内を語ってくれました。�
　「真面目で熱心、パソコンも使えるのでなかなか役に
立ってくれます。完成品をみんなに見てもらった時の喜

びを感じてほ
しいですね」と
語る高田マネ
ジャー。苦労し
た分きっと喜び
も大きいでしょ
うね。�

　ダムに漂
着する流木
や落ち葉を
活用し、畜
産用敷材や
堆肥資材な
どを生み出
すエコ企業
「㈱かんでんエルファーム」で働いた河端建次郎君。有
機堆肥の配合を変え、どの割合で小松菜が一番良く育つ
かを調べる実験や、大きな機械で流木をチップにする破
砕作業などを体験しました。�
　指導員の川辺繁さんは、「頼んだ仕事は全てこなして
くれます。返事もいいし頑張ってくれています」と河端君
の働きぶりを評価。河端君は、「楽しいけど仕事はやはり
大変。将来の参考になりました」と、活き活きした表情で
感想を述べてくれました。�

　木工と物販の仕事に興味があり、土産物店「珍品堂」
を体験の場に選んだ藤井悠太君。木を運んだり、商品に
値札を付ける仕事が面白かったそうです。また、一番上
手になったというソフトクリームの盛り付けを、得意気に
披露してくれました。�
　指導員の松古誠さんは、「素直で真面目です。わから
ないことがあればすぐ聞いてくれてこちらも張り合いが
あります。将来
の期待の星です
ね」とベタ褒め。
藤井君も、「将
来に向けての参
考になりました」
と感想。双方に
有意義な14歳
の挑戦となった
ようです。�

　飲食店「うま
いもん館」で接
客や調理を体験
した高倉亜理紗
さん。取材に訪
れたのが開店前
とあって、定食の
仕込みの真っ最中。
浅漬けや卵焼き

作りのほか、特産のそばの茹で方を習っていました。�
　「接客では緊張しましたが、指導員さんに優しく教え
てもらって感謝しています。将来の仕事を決める上で良
い経験になりました」と感想を語ってくれた高倉さん。指
導員の米倉佳美さんは、「掃除も率先してやってくれて
助かります。将来、必ずしも自分のやりたい仕事に就ける
とは限りませんが、ここでの経験がきっかけの一つになっ
てくれればいいですね」と、温かく見守っておられました。�

　中学2年生が、事業所・施設などで実際に働き、社会の厳しさと将来の職種について考える「社会で学ぶ14歳
の挑戦」。7月、五箇山地域で奮闘する3中学校の生徒を取材しました。�

チラシ作りに四苦八苦� 実験、作業に大活躍�

ソフトクリーム一丁あがり！� 接客・仕込みに大忙し�

チラシ作りに四苦八苦� 実験、作業に大活躍�

ソフトクリーム一丁あがり！� 接客・仕込みに大忙し�

チラシ作りに四苦八苦� 実験、作業に大活躍�

ソフトクリーム一丁あがり！� 接客・仕込みに大忙し�

平中 学 校� 上平中学校�

上平中学校� 利賀中学校�
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市
内
展
覧
会
の
ご
案
内
�

　 

フ
ァ
ン
タ
ジ
ッ
ク
ワ
ー
ル
ド�名

倉
靖
博
展
�

　
ム
ー
ミ
ン
ア
ニ
メ
の
イ
ラ
ス
ト
な
ど
で
知
ら
れ

る
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
名
倉
靖
博
氏
の
原
画
を

紹
介
。�

　
　
7
月
29
日
（土）
〜
9
月
3
日
（日）
�

　
　
福
光
美
術
館
　
　
　
7
5
7
6
�

　 

柚
木
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展
�

　
柚
木
春
雄
氏（
入
善
町
）か
ら
寄
贈
さ
れ
た
椿

グ
ッ
ズ
を
展
示
。�

　
　
8
月
10
日
（木）
〜
20
日
（日）
�

　
　
い
の
く
ち
椿
館
　
　
　
2
2
0
2
�

　 

第
9
回
巖
浄
閣
企
画
展�

　 

「
農
学
校
が
生
ん
だ�

3
人
の
パ
イ
オ
ニ
ア
」�

　
美
術
・
文
学
・
農
業
の
分
野
で
顕
著
な
活
躍
を

し
た
3
人
の
英
傑
を
紹
介
。入
場
無
料
。�

　
　
8
月
16
日
（水）
〜
22
日
（火）
�

　
　
南
砺
総
合
高
校
福
野
高
校
�

 
 
　
　
2
0
1
4

　
絵
画
・
オ
ブ
ジ
ェ・
写
真
・
ビ
デ
オ
ア
ー
ト
な
ど
、ロ
シ
ア
の
質
の
高
い
文
化
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。�

　
期
　
間
　
8
月
4
日
（金）
〜
19
日
（土）
　
午
前
10
時
〜
午
後
6
時�

�

　
　
　
　
　
※
火
曜
日
休
館
、入
場
無
料
。�

▽
会
場
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
福
野
文
化
創
造
セ
ン
タ
ー「
ヘ
リ
オ
ス
」　
　
　
1
1
2
5�

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　http://helios.city.nanto.toyam

a.jp/

モ
ス
ク
ワ
美
術
展�

モ
ス
ク
ワ
美
術
展�

― 

モ
ス
ク
ワ
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
か
ら
あ
な
た
へ 

―�

4
月
8
日
（土）
�

南
砺
市
誕
生
記
念
に�

　
　
　
　
代
表
作
寄
贈�

南
砺
市
誕
生
記
念
に�

　
　
　
　
代
表
作
寄
贈�

　
旧
福
野
町
出
身
で
、井
波
地
域
に
工
房
を
構
え
る
仏

像
彫
刻
家
斉
藤
　
琳
さ
ん
が
、「
南
砺
市
誕
生
の
記
念

と
し
て
、広
く
市
民
の
み
な
さ
ん
に
鑑
賞
し
て
ほ
し
い
」

と
、代
表
作
「
不
動
明
王
」
を
市
に
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。�

　
作
品
は
、高
さ
2
5
7
cm
×
幅
1
0
5
cm
。20
年
前
の
49
歳
の
時
に
制
作
さ

れ
、ク
ス
材
を
使
用
し
鮮
や
か
に
彩
色
さ
れ
て
い
ま
す
。
現
在
、福
野
文
化
創
造

セ
ン
タ
ー
で
展
示
中
で
す
。�

「
メ
ッ
セ
ー
ジ
展
」�

じ
ょ
う
は
な
座
の
催
し�

��

▽
開
館
一
周
年
記
念
事
業�

　
　
「
和
泉
元
彌
　狂
言
へ
の
誘い

ざ
な

い
」�

　
日
　
　
時
　
8
月
19
日
（土）
　�

　
　
　
　
　
　
昼
の
部 : 

午
後
3
時
〜
　
夜
の
部 : 

午
後
6
時
30
分
〜�

�

　
演
　
　
目
　
狂
言
の
説
明
、「
靭
猿
」「
盆
山
」「
棒
縛
」�

　
チ
ケ
ッ
ト
　
一
般
4，
5
0
0
円
、高
校
生
以
下
2，
0
0
0
円�

　
　
　
　
　
　（
全
席
指
定
、当
日
5
0
0
円
高
）��

�

▽
落
語
と
文
楽
共
演
会�

　
―
落
語
と
文
楽
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
。
日
本
の
古
典
芸
能

の
魅
力
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
―�

　
日
　
　
時
　
8
月
13
日
（日）
　
午
後
3
時
〜�

　
演
　
　
目
　
第
1
部 : 

落
語
会�

　
　
　
　
　
　
第
2
部 : 

ト
ー
ク
シ
ョ
ー�

　
　
　
　
　
　
第
3
部 : 

ミ
ニ
文
楽
「
艶
姿
女
舞
衣
」�

�

　
チ
ケ
ッ
ト
　
2，
5
0
0
円（
全
席
指
定
）��

�

▽
定
期
公
演�

　
◇
庵
　
唄
（
出
演 : 

西
下
）�

　
　
　
　
　
　
8
月
12
日
（土）
　
午
後
1
時
30
分
〜�

　
◇
む
ぎ
や
（
出
演 : 

西
上
、
東
上
）�

　
　
　
　
　
　
8
月
26
日
（土）
　
午
後
1
時
30
分
〜�

　
チ
ケ
ッ
ト
　
1，
5
0
0
円�

　（
団
体
15
名
以
上
1，
3
0
0
円
、中
学
生
以
下
無
料
）�

　
※
曳
山
会
館
入
館
券
付
き
。�

�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
城
端
伝
統
芸
能
会
館
「
じ
ょ
う
は
な
座
」�

　
　
　
5
0
5
0
�

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
�

　http://johanaza.city.nanto.toyam
a.jp/

う
つ
ぼ
ざ
る
　
　
　  

ぼ
ん  

ざ
ん
　
　      

ぼ
う
し
ば
り�

あ
で
す
が
た
お
ん
な
ま
い
ぎ
ぬ�



8月�平成18年�

■お問い合わせ　各保健センター�
■乳幼児の健診・予防接種は個人通知をしませんの
で、毎月の「市民健康カレンダー」を見て会場へ
お越しください。��

■対象地域の会場で受診できないときは、居住地域
の保健センターへ事前に連絡してください。�

○東　部（井波・井口・福野） 井波保健センター 　 82‐5439　　 82‐5590�
○西　部（城端・福光） 福光保健センター 　 52‐1767　　 52‐6511�
○南　部（平・上平・利賀） 平保健センター 　 66‐8026　　 66‐8027�
○民生部　健康課　健康推進係（井波庁舎） 　 23‐2011　　 82‐4657

保健センター�

連絡先�

項　目� 対象地域� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場� 持ち物�

�
�
血圧・糖尿病・コ
レステロール・
肥満・貧血等健
康が気になる方�

城 端 �
平�

上 平 �
利 賀 �
井 波 �
井 口 �
福 野 �
福 光 �

�
�
�
健 康 相 談 �

毎週（月）・（木）�
毎週（月）・（金）�
毎週（月）・（金）�
毎週（火）・（木）�
毎週（月）・（水）�
毎週（火）・（木）�
毎週（火）・（金）�
毎週（月）・（木）�

 ９：３０～１１：３０�
 ９：３０～１１：３０�
１３：３０～１５：３０�
 ９：３０～１１：３０�
１０：００～１１：３０�
 ９：００～１１：００�
１０：００～１２：００�
 ９：００～１１：３０�

城端保健センター�
平保健センター�
上平保健センター�
利賀保健センター�
井波保健センター�
井口保健センター�
福野保健センター�
福光保健センター�

�
�
�
健康手帳�

項　目� 対象地域� 対象者� 実施日� 受付時間� 会　場� 持ち物�

項　目� 実施日� 受付時間� 会　場� 対象者� 持ち物�

種　別�対象地域� 実施日� 受付時間� 対象地区� 会　場� 備　考�

会　場�受付時間�実施日�対象者�対象地域�項　目�

乳幼児 �
乳幼児とその家族 �
未就園児とその家族 �

H１８年５月生 �
 �
H１８年３月生 �
 �
H１８年１月生 �
 �
H１７年１月生 �
 �
H１５年２月生 

�
 �
２歳６か月児（H１６年１月生） 
３歳児（H１５年７月生） �
２歳６か月児（H１６年１月生） 
３歳児（H１５年７月生） �
１歳６か月児（H１６年１２月生） 
２歳児(H１６年７月生) �
１歳６か月児（H１６年１２月生） 
２歳児(H１６年７月生) 

井 波 �
福 野 �
利 賀 �
利賀・井波・井口・福野�
城端・平・上平・福光�
城端・平・上平・福光�
利賀・井波・井口・福野�
城端・平・上平・福光�
利賀・井波・井口・福野�
利賀・井波・井口・福野�
城端・平・上平・福光�
利賀・井波・井口・福野�
城端・平・上平・福光�

井波・井口・福野�
�
城端・福光�
�
城端・平・上平・福光

�
城端・福光

�
井波・井口・福野�

育 児 相 談  �
おしゃべりランド�
子育て相談教室�
3 か 月 児 健 診
B C G 接 種  �
離 乳 食 相 談  �
（ 5 か 月 児 ）  �

7 か 月 児 相 談  �
� �
1歳6か月児健診 �
�
3 歳 児 健 診

 �
�
�
�

むし歯予防教室��
（ 歯 科 健 診 ）�

（ フッ 化 物 塗 布 ）�

７日（月）�
２９日（火）�
１５日（火）�
３０日（水）�
３１日（木）�
２日（水）�
２２日（火）�
２日（水）�
２２日（火）�
８日（火）�
２３日（水）�
１日（火）�
２９日（火）�

２日(水）�
�

８日（火）�
�

９日（水）�
�

２３日（水）�
�

�
１０：００～１１：３０�

�
１３：００～１３：３０�

�
 ９：３０～１０：００�

�
１３：３０～１４：００�

�
１３：００～１３：３０�

�
１３：００～１３：２０�

�
１２：５０～１３：１０�
１３：４０～１４：００�
１２：５０～１３：１０�
１３：４０～１４：００�
１２：５０～１３：１０�
１３：４０～１４：００�
１２：５０～１３：１０�
１３：４０～１４：００�

井波保健センター�
アルカス�
利賀ささゆり保育園�
福野保健センター�
城端保健センター�
城端保健センター�
福野保健センター�
城端保健センター�
福野保健センター�
井波保健センター�
福光保健センター�
井波保健センター�
福光保健センター�

井波保健センター�
�
福光保健センター�
�
城端保健センター�
�
福野保健センター�

�
母子健康手帳�
�

母子健康手帳、�
問診票、BCG予診票�
�
�
母子健康手帳、�
問診票�
�
�
�
�
�
�
母子健康手帳、歯
ブラシ、コップ、フッ
化物塗布申込書、
負担金２００円�

母子健康手帳、問診票、歯
ブラシ、コップ、フッ化物塗
布申込書、負担金２００円�

�

身体機能が低
下している方
及び機能訓練
の必要な方

�
 �
 �
 �
 �
 �
 �
既 申 込 者 �

井波・井口
�

�

福 野
�

�
城端・福光�
城 端 �
福 光 �
�
�
�
�
全 地 域 �

�
�

リ ハ ビ リ サ ロ ン�
リ ハ ビ リ 教 室

 �
  �
  �
  �
ヘルスボランティア再教育講座 �
栄 養 教 室 �
�
骨 太 教 室 �
  �
糖 尿 病 予 防 教 室 �
  �
い き い き 教 室 �
�

３日（木）�
２４日（木）�
１０日（木）�
３１日（木）�
１０日（木）�
２１日（月）�
２４日（木）�
２５日（金）�
１１日（金）�
７日（月）�
８日（火）�
２５日（金）�
１０日（木）�
３日（木）�
１０日（木）�
２３日（水）�

１３：３０～１５：３０�
１０：００～１５：００�
１０：００～１５：００�
１３：３０～１５：３０�
１０：００～１５：００�
１３：３０～１５：３０�
１３：３０～１５：３０�
１３：００～１３：３０�
 ９：１５～ ９：３０�
 ９：３０～１１：３０�
 
９：３０～１１：３０�

 �
 ９：４５～１０：００�
 ９：４５～１０：００�
 
９：１５～ ９：３０�

井口保健センター（教室） �
井波保健センター（サロン・教室） 
福野保健センター（サロン・教室）�
福野保健センター（教室） �
福光保健センター（サロン・教室） 
城端保健センター（教室） �
福光保健センター（教室）�
井波総合文化センター�
福光保健センター�
福光保健センター�

井波社会福祉センター
�

�
井波保健センター�
福野保健センター�

城端保健センター�

�

９月３０日（土）
まで�
�

�

�

年 間 可 �

�
１２月２６日（火）
まで�
（受診１か月前
までに予約）�
�

９月１６日（土）
まで�

�
�
�
�
�
診 察 時 間 帯 �

�
市指定医療機関�
　（一部要予約）

�

�

市指定医療機関　�

�

市指定医療機関（県内婦人科）�

�

�

市指定医療機関�

�

�

市指定歯科医療機関�

４０歳以上で、職場で
健康診査を受ける機
会のない方�

国保加入者・社保の
被扶養者で、がん検
診を受ける機会のな
い方�

４０歳・５０歳・６０歳・７０
歳の方で、歯科健康
診査を受ける機会の
ない方�

４０歳以上の国保加入者・
社保の被扶養者で、職
場で健康診査を受ける
機会のない方�

基本健診受診券、
大腸がん・前立腺
がん検診受診券、
健康手帳、負担金
１,０００円（７５歳以
上は無料）�

がん検診受診
券 ( 保健セン
ターで発行）、
負担金、健康手
帳�

案内ハガキ、�
健康手帳�

保険証、基本健康
診査受診票（保
健センターで申
込必要）、負担金
１３,０００円�

胸 部
�

�
　 胃 　 �
�
胸 部 �
�
　 胃 　 �
�
胸 部 �
�
　 胃 　 �
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�
胸 部 �
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胸 部 �
胸 部 �
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胸 部 �
胸 部 �
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子 宮 ・ 乳 �
　 骨 　 �

�
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�
�

城 端
�

�
�
�
�
�
�
�
平 ・ 上 平 �
�
�
�
福 野 �
�
�
�
�

福 光 �

�
２３日（水）�

�
�

２４日（木）�
�
�
�

２５日（金）�
�
�

３０日（水）�
�

４日（金）�
�
�

２８日（月）�
�

２９日（火）�
�

１日（火）�

３日（木）�
�
�

２２日（火）�
�
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�

�
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 ８：３０～１１：００�
 ８：３０～ ９：３０�
１３：３０～１５：３０�
 ８：３０～１１：００�
 ８：３０～ ９：３０�
１３：００～１５：００�
 ８：３０～１１：３０�
 ８：３０～ ９：３０�
 ８：３０～ ９：３０�
１３：００～１４：００�
１４：３０～１５：３０�

北野、長楽寺、次郎丸、
吉松�
全地区�
西新田、出丸、東下、西下、
西上、東上、大工町、東
新田�
全地区�
東新田（団地）、城端新
町、城端南町、野下、大
宮野、川島�

全地区
�

�
�
全地区�
�
南町、駅前通り、西新町、
東新町�
七ツ屋�
上浦町、浦町、横町、9
区�
西太美地区�
東太美地区�
�

全地区�

北野軽スポーツ�
センター

�
�
�
�
�
�
城端保健センター�
�
�
�
�
山村開発センター�
ことぶき館�
丸山荘�

福野体育館
�

�
七ツ屋会館�

すぱーく福野
�

�
西太美公民館�

東太美公民館�
�
�
福光保健センター�

▽対象者�

４０歳以上で、
職場で健康
診断を受け
る機会のな
い方�

▽持ち物�

検診受診券、
健康手帳、負
担金（受診券
に表示）�

集

団

検

診

�

胸
部
X
線
レ
ン
ト
ゲ
ン
・
胃
が
ん
・
子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
・
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診�

医

療

機

関

検

診

�

基本健康診査�

大腸がん　４０歳以上の方�

前立腺がん　５０歳以上の男性 �

胃がん　４０歳以上の方 �

子宮がん　２０歳以上の女性 �

乳がん　４０歳以上の女性�

が
ん
検
診�

人間ドック・脳ドック�

歯周疾患検診�

※基本健康�
　診査時に�
　申込。�

※保健セン�
　ターに申�
　込。�

市指定医療機関（南砺市民病院、公立南砺中央病院）�

胃・子宮・
乳・骨粗しょ
う症検診を
ご希望の方
は、事前に
申し込んで
ください。�

健康相談 …明るい未来のために健康チェック�

健康づくり教室 …健康な毎日を送るために�

各種検診 …早期発見が決め手です。年に1度は受診しましょう！�

乳幼児の健康、妊婦・育児相談 …すこやかに育てるために�
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上平図書館�
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毎月「1日」は南砺市交通安全呼びかけの日�
　　～出がけには、笑顔といっしょに�

「気をつけて」の一言を！～�
IOX-AROSA声楽サマー・セミナー2006　
　　～7日　IOX-AROSA諸施設��
心配ごと相談　13:30～16:00�
　　福光庁舎別館�

健康・介護相談　9:30～11:30�
　　城端老人福祉センター「美山荘」�

おもちゃの病院　10:00～15:00�
　　福野児童センター「アルカス」��
心配ごと相談　13:30～16:00�
　　福野老人福祉センター「さつき荘」�

利賀とがめん麺祭り　～5日�
　　森林組合前「栃の木広場」�
モスクワ美術展　～19日�
　　福野文化創造センター�

ふる里ふれあい夏まつり　17:00～21:00�
　　赤祖父湖畔「集いの広場」�

行政・人権・家庭児童・心配ごと相談�
　　13:30～16:00�
　　井波社会福祉センター��

年金相談　10:00～15:00�
　　城端行政センター��
心配ごと・障がい者地域相談�
　　13:30～16:00�
　　利賀高齢者生活福祉センター�
　　「ネイトピア喜楽」�
行政・人権・心配ごと相談�
　　13:30～16:00　福光庁舎別館�

法律・一般相談　13:30～15:30�
　　井波社会福祉センター�
　　※法律相談は要予約（　　5565）。�
心配ごと相談　13:30～16:00�
　　福野老人福祉センター「さつき荘」�
となみ青年会議所8月度公開例会�
　　講師：八杉康夫 氏（元戦艦大和乗組員）�
　　19:00～21:00　砺波市文化会館�

JOCジュニアオリンピッククライミング�
　　～13日　城端クライミングセンター��
利賀フェスティバル2006　～19日�
　　利賀芸術公園�
年金相談　10:00～15:00�
　　福光行政センター��

映画会「ドラえもん のび太の恐竜2006」�
　　14:00～　井波総合文化センター�
井波地域住宅相談　13:00～17:00�
　　コミュニティプラザアスモ「中央広場」�

福光地域住宅相談　10:00～16:00�
　　福光会館2階��
落語と文楽共演会　15:00～�
　　じょうはな座�

心配ごと相談　13:30～16:00�
　　井波社会福祉センター�
万燈会　19:00～21:00�
　　～16日　井波市街��

年金相談　10:00～15:00�
　　福野行政センター�
心配ごと相談　13:30～16:00�
　　福光庁舎別館�

響炎祭　18:00～�
　　井波総合文化センター前広場��
第17回いなみ八乙女山八文字焼�
　　20:00～��

心配ごと相談　13:30～16:00�
　　福野老人福祉センター「さつき荘」�

魚つかみどり大会　9:00～11:00�
　　園芸植物園「フローラルパーク」��
福野地域住宅相談　13:30～17:00�
　　ショッピングセンター「ア・ミュー」�
和泉元彌「狂言への誘い」�
　15:00～、18:30～　じょうはな座��

毎月「20日」は犯罪抑止の日�
　　～地域の安全は地域の力で！～�
市民大学講演会（第3回）�
　　「女房が宇宙を飛んだ～女性の生き方、�
　　男女の新たな共生」��
　　14:00～　じょうはな座�

心配ごと相談　13:30～16:00�
　　井口社会福祉センター�

年金相談　10:00～15:00�
　　城端行政センター�
税金・年金・一般相談　13:30～15:30�
　　井波社会福祉センター�
行政・人権・心配ごと・障がい者地域相談�
　　13:30～16:00��
　　城端老人福祉センター「美山荘」�
心配ごと相談　13:30～16:00�
　　福光庁舎別館��

年金相談　10:00～15:00�
　　井波行政センター�
行政・人権・心配ごと相談　13:30～16:00�
　　福野老人福祉センター「さつき荘」�

広報なんと9月号発行・配布物配布日��
スキヤキ・ミーツ・ザ・ワールド2006�
　　～27日　福野文化創造センター、ほか�
年金相談　10:00～15:00�
　　福光行政センター�

立山黒部アルペンルート南砺市デー�
　　～27日�

第18回たいらクロスカントリー大会�
　　9:00～　たいらクロスカントリーコース�
劇団ピッカリ座ぬいぐるみ人形ミュージカル�
　　14:00～　井波総合文化センター��

心配ごと相談　13:30～16:00�
　　福光庁舎別館�

集合納税第3期納期限�
�
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「
石
武
雄
神
社
の
懸
佛
」�

�

　
　
市
指
定
　
彫
刻
　
福
野
地
域�

　
　
昭
和
33
年
6
月
29
日
　
指
定�

�

　
石
武
雄
神
社
は
、
石い
わ

武た
け

雄お
の

神か
み

を
ま
つ
る
神
社
で
、
国
の
正
史
『
三

代
実
録
』
に
記
載
さ
れ
て
い
る
由
緒
あ
る
神
社
で
す
。
国
史
に
よ
る

と
、
元
慶
3
年
（
8
7
9
）
に
従じ
ゅ

五ご

位い

下げ

の
神
階
を
授
か
っ
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。�

　
こ
の
懸
佛
は
、
神
鏡
と
仏
像
が
合
わ
さ
っ
た
も
の
で
、
神
仏
習
合
時
代
の
遺
物
で

す
。
直
径
約
30
㎝
の
青
銅
鏡
の
背
面
中
央
に
阿
弥
陀
如
来
像
を
、
そ
の
左
右
に
観

音
・
勢せ
い

至し

菩ぼ

薩さ
つ

像
を
鋳
造
し
た
三
尊
像
形
式
と
な
っ
て
い
ま
す
。
鏡
の
上
部
に
は
、

「
獅し

噛か
み

」
と
呼
ば
れ
る
獅
子
が
噛
み
つ
い
た
よ
う
な
形
の
つ
り
下
げ
部
が
一
対
あ
り
ま

す
。�

　
神
社
の
縁
起
に
よ
れ
ば
、
こ
の
懸
佛
は
石
武
雄
神
社
の
宮
司
の
祖
が
信
州
か
ら
奉

遷
し
た
も
の
と
伝
え
、
元
は
当
社
の
御
神
体
で
し
た
。
明
治
の
神
仏
分
離
以
後
は
社

宝
と
さ
れ
、
現
在
も
33
年
ご
と
の
ご
開
扉
に
公
開
さ
れ
て
い
ま
す
。
南
北
朝
期
（
14

世
紀
代
）
の
制
作
と
み
ら
れ
、
県
内
で
も
古
い
懸
佛
の
一
つ
で
す
。�

　
福
野
行
政
セ
ン
タ
ー
か
ら
国
道
4
7
1
号
を
小
矢
部
方
面
へ
向
か
い
、
車
で
5
分

（
普
段
は
未
公
開
）。�

南
砺
市
の�

ご
紹
介�
文
化
財�

美
術
品�

＆�

い
わ
　
た
け
　
　お
　
じ
ん
　
じ
ゃ�

か
け  

ぼ
と
け�

文化財＆美術品への問い合わせは�

市教育委員会　文化課�
（井波庁舎）　　　２０１４�

所蔵先　福光図書館�
制作年　不詳�
寸　法　縦51cm × 横59cm

題　名「医王山」�
小松　均（1902～1989）作�
日本画�

�
�

　作者は、明治35年、山形県の亀井田村（現大石田町）曹洞宗延命寺に生ま
れました。大正9年に上京、新聞配達を続けながら画家を志し、川端画学校に
席を置きました。��
　大正12年の中央美術展で、「嫁して行く村の乙女」が初入選。翌13年、第4
回国画創作協会展では、「晩秋の野に死骸を送る村人たち」が初入選し話題と
なりました。昭和5年、第11回帝展に「櫟林」を出品し特選。このころから水墨
画に取り組み、昭和10年、中国大陸に遊歴後、上市町の大岩山日石寺で磨崖
仏「大岩の不動尊」の制作に取り組みました。�
　大漁で賑わっていた氷見町（現氷見市）に昭和11年から滞在。福光町には
昭和14年から逗留し、山野や海岸風景、水揚げされた魚など身近なものに題材
をとり、繊細かつ優美な描法による瑞 し々い作品を多く残しています。本作品は、
滞在した石崎佐太郎宅あたりから医王山を望み、描いたものです。�
�

　先月号で、世界的巨匠ペリクレ・ファッチーニとご紹介しましたが、正しくは「ぺェリクレ・ファッツィーニ」の
誤りです。訂正してお詫びいたします。�
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田
島
信
元
／
新
田
新
一
郎�

南
極
の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン 

武
田
　
　
剛�

ピ
ッ
ピ
、南
の
島
で
大
か
つ
や
く 

ア
ス
ト
リ
ッ
ド
・
リ
ン
ド
グ
レ
ー
ン�

空
港
大
図
鑑 

P
H
P
研
究
所
�

　 

今
月
の
お
す
す
め
本
�

�・
団
塊
な
つ
か
し
雑
学
百
科
　
�

団
塊
な
つ
か
し
倶
楽
部
／
著
�

　
「
安
保
」
よ
り
も
裕
次
郎
の
結
婚
。

3
日
間
で
6
千
万
も
稼
い
だ
ビ
ー
ト

ル
ズ
。ロ
シ
ア
民
謡
を
聞
き
な
が
ら
孤

独
を
癒
し
た
歌
声
喫
茶
…
。
そ
ん
な

団
塊
世
代
が
共
感
す
る
雑
学
が
満
載

の
、昔
を
懐
か
し
み
、大
い
に
語
り
、と

も
に
笑
え
泣
け
る
明
日
へ
の
活
力
源
。�

�・
ク
ジ
ラ
の
超
能
力
�水

口
博
也
／
著
�

　
1
時
間
近
く
深
海
に
潜
り
、何
10
ト

ン
も
の
巨
体
を
宙
に
躍
ら
せ
る
。海
中

で
言
葉
を
交
わ
し
、暗
闇
で
も
獲
物
を

見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る
…
。ク
ジ
ラ

類
の
生
態
や
行
動
を
子
ど
も
向
け
に

解
説
し
た
ヴ
ィ
ジ
ュ
ア
ル
本
。�

お 知 ら せ �
●城端図書館�
　・本の展示会�
　　　「第135回 芥川賞・直木賞受賞者作品」�
　　　「夏休みおたすけコーナー（自由研究・課題図書）」�

　・夏休みおはなし会　19日（土）　午前10時30分～�
　　　◇虹の会のみなさんによる読み聞かせ�
　　　◇作ってみよう！手作りおもちゃ�

●井波図書館 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�
　・本の展示会　「涼をさそう」�

　・子ども映画会　12日（土）　午後2時～��
　　　「じごくのそうべい」「一つの花」「地球の秘密」�

　・子ども会　19日(土)  午後2時～��
　　　「紙テープのひこうき」　指導：ピッコログループ�

●福野図書館 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�

　・本の展示会　「夏休みお役立ち本」�

　・土曜おはなし会（紙芝居など）�
　　　毎週土曜日　午前11時～�

　・古文書会　19日（土）　午後3時～�
　　　福野文化創造センターセミナールームA�

●福光図書館 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�
　・移動ミニ博物館　4日（金）～17日（木）�
　　　「野山で注意したい生き物」�

　・おはなし会　19日（土）　午後3時～�
　　　「夏」　指導：ピノキオグループ�

�
　●福光図書館「図書館講座」受講者募集�

▽初めての点字・点訳教室�

　　点字・点訳の基本を理解し、奉仕活動に活かしてみ

ませんか。�

　日　時　8月24日～10月5日（毎週木曜日）�

　　　　　午後6時30分～8時（全7回）��

▽音訳（音声訳・朗読）教室�

　　発音、文や図表などの読み方、録音図書作成の実際

について学びます。�

　日　時　8月22日～10月3日（毎週火曜日）�

　　　　　午後6時30分～8時（全7回）��

▽会　場　福光福祉会館�

▽講　師　県視覚障害者福祉協会�

▽対象及び人数　一般20名�

　　　　　　　　（先着順、催事最小人数10名）�

▽受講料　2,000円（テキスト代込）��

▽申込期限　8月15日（火）��

▽申込及び問い合わせ　福光図書館　　　0317
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講
座
案
内
�

 市
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
�

� 

●
8
月
の
そ
く
さ
い
会
サ
ロ
ン
�

◇
対
象
地
域
　
城
端
周
辺�

　
開
催
日
・
参
加
地
区
・
内
容�

�

　
1
日
（火）
　
城
　
　
端
　
お
わ
ら
踊
り
鑑
賞
会�

　
2
日
（水）
　
南
山
田
上
　
ボ
ー
リ
ン
グ
ゲ
ー
ム�

　
4
日
（金）
　
南
山
田
下
　
　
〃�

　
8
日
（火）
　
大
鋸
屋
　
う
ら
ら
栄
養
士
講
話�

　
9
日
（水）
　
蓑
　
　
谷
　
ボ
ー
リ
ン
グ
ゲ
ー
ム�

　
11
日
（金）
　
北
　
　
野
　
健
康
体
操�

　
15
日
（火）
　
城
　
　
端
　
う
ら
ら
在
宅
介
護
支
援�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
セ
ン
タ
ー
講
話�

　
16
日
（水）
　
南
山
田
上
　
　
〃�

　
18
日
（金）
　
南
山
田
下
　
　
〃�

　
22
日
（火）
　
大
鋸
屋
　
　
〃�

　
23
日
（水）
　
蓑
　
　
谷
　
　
〃�

　
25
日
（金）
　
北
　
　
野
　
　
〃�

　
会
場
　
ケ
ア
ハ
ウ
ス
城
端
う
ら
ら
�

▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ
�

　
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
う
ら
ら
�

　
　
　
8
1
1
3�

�

南
砺
市
民
病
院�

8
月
の
「
い
き
い
き
若
返
り
講
座
」�

　
テ
ー
マ
は
「
高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
血
症
に
つ
い
て
」
。

参
加
無
料
、お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。�

　
3
日
（木）
　
あ
な
た
の
血
管
は
お
元
気
で
す
か
？�

　
10
日
（木）
　
こ
う
し
て
良
く
な
る
高
脂
血
症
〜
血

液
を
サ
ラ
サ
ラ
に
す
る
食
事
の
ポ
イ

ン
ト
〜�

　
24
日
（木）
　
血
管
年
齢
を
若
く
す
る
薬
が
あ
る
？�

　
時
　
間
　
午
後
2
時
〜
3
時�

▽
会
場
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
南
砺
市
民
病
院 

健
康
管
理
科�

　
　
　
1
4
7
5�

��

福
光
情
報
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー�

●
よ
く
わ
か
る
ワ
ー
ド
講
座�

　
日
　
程
　
8
月
1
日
（火）
〜
3
日
（木）
、�

　
　
　
　
　
8
月
29
日
（火）
〜
31
日
（木）�
　
内
　
容
　
「
W
o
r
d
2
0
0
3
」
使
用�

●
デ
ジ
カ
メ
＆
画
像
編
集�

�

　
日
　
程
　
8
月
8
日
（火）
〜
10
日
（木）��

　
内
　
容
　
デ
ジ
カ
メ
の
基
本
と
写
真
の
加
工�

●
パ
ソ
コ
ン
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
講
座�

　
日
　
程
　
8
月
22
日
（火）
〜
24
日
（木）��

　
内
　
容
　
パ
ソ
コ
ン
操
作
の
基
本�

�

※
各
講
座
午
前
10
時
〜
正
午
ま
た
は
午
後
7
時

〜
9
時
の
い
ず
れ
か（
全
3
回
）。定
員
20
名（
先

着
順
）。
締
切
り
は
開
催
日
の
3
日
前
ま
で
。
受

講
料
4
、5
0
0
円（
教
材
費
別
）。�

▽
会
場
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
福
光
情
報
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー�

　
福
光
会
館（
旧
ベ
ル
）3
F
　
　
　
1
3
3
0�

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
み
可
能
で
す
。�

　h
ttp
://itcen

ter.n
an
to
-e.co

m
/�

��

福
野
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー�

●
パ
ソ
コ
ン
で
デ
ジ
カ
メ
写
真
の
活
用�

　
日
　
時
　
8
月
24
日
〜
29
日�

　
　
　
　
　（
土
日
を
除
く
）�

　
　
　
　
　
午
後
6
時
〜
9
時（
全
4
回
）�

　
定
　
員
　
10
名
　
※
先
着
順
。�

　
教
材
費
　
3
、0
0
0
円�

�

▽
会
場
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
福
野
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー
�

　
南
砺
市
寺
家
3
0
1
‐
1
 
　
　
3
1
5
2
�

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
み
可
能
で
す
。�

　h
ttp
://w

w
w
.p
ref.to

yam
a.jp
/�

　b
ran
ch
es/1

3
4
8
/1
3
4
8
.h
tm
�

　�

砺
波
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー�

●
文
書
作
成
中
級
講
座�

　
日
　
時
　
8
月
2
日
〜
23
日�

　
　
　
　
　（
毎
週
水
・
金
、16
日
は
休
み
）�

　
　
　
　
　
午
後
7
時
〜
9
時（
全
6
回
）�

　
受
講
料
　
6
、0
0
0
円�

●
パ
ソ
コ
ン
入
門
講
座�

　
日
　
時
　
8
月
5
日
（土）�

　
　
　
　
　
午
前
9
時
〜
午
後
4
時（
全
1
回
）�

　
受
講
料
　
3
、0
0
0
円�

�

●
デ
ジ
カ
メ
画
像
編
集
講
座�

　
日
　
時
　
8
月
5
日
・
19
日
（土）�

　
　
　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
4
時（
全
2
回
）�

　
受
講
料
　
5
、0
0
0
円�

�

●
文
書
作
成
基
礎
講
座�

　
日
　
時
　
8
月
8
日
〜
31
日（
毎
週
火
・
木
、15
日
・

17
日
は
休
み
）�

　
　
　
　
　
午
後
7
時
〜
9
時（
全
6
回
）�

　
受
講
料
　
6
、0
0
0
円�

�

●
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
応
用
講
座�

　
日
　
時
　
8
月
12
日
〜
26
日（
毎
週
土
）�

　
　
　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時（
全
3
回
）�

　
受
講
料
　
6
、0
0
0
円�

�

※
各
講
座
定
員
20
名（
先
着
順
）。締
切
り
は
開
催

日
前
ま
で
。教
材
費
別
。�

●
パ
ソ
コ
ン
学
習
支
援
の
ご
案
内�

　
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
室
を
一
般
開
放
し
て
、自
主
学
習

の
場
を
提
供
し
て
い
ま
す
。パ
ソ
コ
ン
の
操
作
で
わ

か
ら
な
い
こ
と
を
、学
習
支
援
員
に
お
尋
ね
く
だ

さ
い
。�

　
日
　
時
　
毎
週
火
・
水
・
木
・
金
曜
日�

　
　
　
　
　
午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分�

　
利
用
料
　
3
0
0
円�

▽
会
場
及
び
問
い
合
わ
せ
�

　
砺
波
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
�

　
砺
波
市
栄
町
7
1
7
　
　
　
1
1
1
5
�

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
み
可
能
で
す
。�

　h
ttp
://w

w
w
3
.city.to

n
am
i.to
yam

a.�

　jp
/p
ro
ject/2

3
0
0
/5
7
/5
7
_1
.h
tm
l
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7/9�
（日）�

6/22�
（木）�

　今年は、南砺市と小矢部市で「富山県総合防災訓練」が実施されます。はしご車やヘリコプターが出動する
ほか、地震体験や降雨体験ができる会場もあります。ぜひ参加してください。�
▽日　時　9月9日（土）　午前8時30分～11時30分��
▽想　定　　法林寺断層を震源としたマグニチュード7.2の地震が発生し、南砺市では震度6強を観測。建物の

倒壊等により多数の負傷者が発生したほか、同時多発火災、ライフライン施設の被害等も発生、東
海北陸自動車道は不通となった。�

　　　　　　さらに、前日からの大雨で、平・上平・利賀地域は土砂崩れ等による道路寸断のため孤立した。�
▽会場及び訓練内容�

▽問い合わせ　総務部 総務課 消防防災係（福野庁舎）　　　2003

富山県総合防災訓練実施�富山県総合防災訓練実施�

　井波小学校グラウンドを会場に開催され、市内8方面団の選り
すぐり68名が、日頃培ったホース捌きや放水技術を競いました。�
＜大会結果＞�
▽ポンプ車操法の部（出場8分団）�
　優　勝／利賀方面団第4分団��
　　　　　指揮者：野村雅樹�
　　　　　1番員：江尻裕�
　　　　　2番員：南田哲幸�
　　　　　3番員：小林健治　4番員：野原光一　補助員：津田直樹�
　　　　　勝因は？「平常心。練習の成果が発揮できました！」�
　２　位／福光方面団第5分団、3位：井口方面団第1分団�
▽小型ポンプ操法の部（出場4分団）�
　優　勝／福光方面団第4分団��
　　　　　指揮者：川合直人�
　　　　　1番員：杉本勝則�
　　　　　2番員：安丸克弥�
　　　　　3番員：尾崎貴志　補助員：大井川清史�
　　　　　勝因は？「チームワークです。昨年の経験が活きました！」�
　２　位／福野方面団第3分団、3位：井波方面団第5分団�

　総務省による「地域安心安全ステーショ
ン整備モデル事業」に選ばれた南山田地区
自主防災組織（城端地域）に、災害装備品が
整備されました。�
　装備品は、発電機1台、災害救助道具セッ
ト1式など18品目約100万円分。藤井英雄会
長は、「素晴らしい装備品を整備していただ
き感謝しています。地区住民の安心安全へ
の意識を高め、有効に役立てます」と話され
ました。�

災害時の被害を�
防止・軽減します�
災害時の被害を�
防止・軽減します�
災害時の被害を�
防止・軽減します�

　
こ
の
装
備
品
は
、「
平
成
18

年
度
�
日
本
宝
く
じ
協
会
公

益
事
業
助
成
」
を
受
け
整
備

さ
れ
た
も
の
で
す
。�

第2回南砺支部消防団�
消防操法大会�

地　域� 会　　　場� 内　　　　　容�

城　端�
�
平�
�

上　平�
�

利　賀�
　�

井　波�
�

井　口�
�

福　野�
�

福　光�

蓑谷地区交流センター、城端駅東�
�
平行政センター、相倉合掌造り集落�
�
上平行政センター�
�
利賀行政センター、利賀福祉医療センター周辺�
�
井波庁舎前�
�
いのくち椿館周辺�
�
福野駅前周辺、福野体育館�
�
福光庁舎、小矢部川河川公園（福吉橋上流左岸）�

救護所開設、避難訓練、初期消火訓練、炊出し、�
列車事故大規模救急医療　など�

緊急物資の空輸、避難訓練、初期消火訓練、炊出し　など�
�
医療班・救急患者の空輸、救護所開設、避難訓練、初期消火訓練、�
炊出し　など�

土砂崩壊対処、避難訓練、初期消火訓練、炊出し　など�
�
同時多発火災防御、防疫活動、救護所開設、避難訓練、�
初期消火訓練、炊出し　など�

避難訓練、初期消火訓練、炊出し　など�
�
はしご車による救助活動、ライフライン復旧、倒壊建物の救出訓練、�
パネル展示、地震体験、避難訓練、初期消火訓練、炊出し　など�

ヘリによる救助活動、水防活動、仮設橋設置、降雨体験、避難訓練、�
初期消火訓練、炊出し　など�
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　一時的に家庭で保育でき
なくなった時、山野保育園で
お子さんを預かります。詳しく
は山野保育園（　　1356）に
お問い合わせください。�

☆育児講座「歯を大切にⅢ」�
　2日（水）　10：30～�
　講師：小幡昌子 氏（歯科衛生士）�
☆福祉センターで遊びましょう�
　7日（月）　10：00～��
　※身体測定と育児相談も行います。

母子手帳を持参してください。�

☆給食試食会�
　中旬の予定　11：00～�

福野児童センター�
「アルカス」�

きっずらんど�

さくらんぼ�さくらんぼ�
城端さくら保育園内  子育て支援センター�

―保育園にあがる前のお子さん集まれ！―�

なかよしひろば�
�

なかよしひろば�
�

山野保育園内 子育て支援室�

福光児童館�

城端児童館�

　子育て支援…ひよこ広場�

☆遊びのおもちゃ箱「リズムで遊ぼう！」    2日（水）�
☆子育てセミナー「中・高校生と遊ぼう！」 9日（水）�
☆きらきらバースデー「誕生会・身体測定」 23日（水）�
☆エンジョイクッキング「離乳食を作ろう」 30日（水）�

8月の行事予定�

☆立体折り紙�
　17日（木）・18日（金）�

8月の行事予定�

 小学生対象�
※詳しくは「アルカスめーる」を見て�
　ください。�
　毎月、お茶・手話・まんが・木工�
　など楽しい行事がいっぱい！�

8月の行事予定�

8月の行事予定�

・魚釣り遊びをしましょう�
・ビニールプールで遊びましょう�

8月の遊び�

－遊びを通して児童の健全育成を図ります－�

▽なかよしひろば　�
　南砺市岩屋155番地　　　１３５６�
　毎週月曜日～金曜日　９：３０～１１：３０/１３：００～１５：００�

▽さくらんぼ　�
　南砺市理休２４０番地　　　７３０５�
　毎週月曜日～金曜日　１０：００～１５：００�

▽アルカス 南砺市二日町４３５番地１　　　３８９８�
 毎週月曜日～土曜日　９：００～１８：００�

 乳幼児対象�
※詳しくは「キッズ通信」を見てください。�
☆おやつの日 1日（火）�
☆親子ビクス 8日（火）�
☆にこにこバースデー 22日（火）�
☆おしゃべりランド 29日（火）�

おもちゃの病院　　3日（木）　10:00～15:00��
　こわれたおもちゃを持ってき�
てね。砺波工業高校のお兄さ�
んが直してくれるよ（無料）。�

▽城端児童館 南砺市城端１０４６　　　２８９７�
 毎週月曜日～土曜日　１３：００～１８：００�

※詳しいことは『なかよしひろばだより』をご覧ください。�

▽きっずらんど 南砺市福光１２６９番地１　　　８２００�
 毎週月曜日～土曜日　９：００～１８：００�

※子育て相談も随時受け付けています。未来のママ（妊婦さん）もぜひおいでください。�

【ひよこ広場】中・高生と遊ぼう！�

☆宿泊体験活動 3日（木）・4日（金）�
　能登青少年交流の家�
☆親子野外クッキング 19日（土）�
　なるほど・ザ・クッキング�
☆ティーンズサークル 22日（火）�
　私のお弁当作り�
☆わくわくサークル 26日（土）�
　流しそうめんを楽しもう�
☆チャレンジパソコン 26日（土）�
　パソコン使いこなし術�

南砺市ファミリーサポートセンター�
　少しの間子どもを預かって欲しい時、研修を受けた保育サポ
ーターが、1時間600円でお預かりします。「アルカス」または
「きっずらんど」まで印鑑を持ってお越しください。�

☆木のプレート作り�
　8日（火）・9日（水）�

※詳しくはホームページを見てください。�
http://johana-jidou.city.nanto.toyama.jp�
�

歯の大切さについてお勉強�

☆さくらんぼ教室（夏場の食生活）�
　2日（水）　10：00～12：00�
　講師：城端さくら保育園栄養士�
　※身体測定も行います。�
　　母子手帳を持参してください。�

☆おやこ広場（会員）�
　9日（水）　10：15～12：00�
　プール遊びをしましょう�
　（城端温水プール集合）�

☆保育園開放�
　18日（金）　10：00～�

☆おやこ広場（会員）�
　23日（水）　10：15～12：00�
　スタンプ遊びをしましょう�

☆誕生会　25日（金）�
　8月生まれ�
　集まれ！�

一時保育実施中�

夏休み中、かわいい子どもたちとふれあいませんか？�
申込・問い合わせはお電話で！�
対　象：市内在住の方�
内　容：保育士の手伝い、子どもとの遊びなど�

中高生�
ボランティア�
募集�
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「
事
業
系
ご
み
」
は
ご
み
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
へ
出
さ
な
い
で
！�

�

　
営
利
を
目
的
と
す
る
事
業
活
動
か
ら

出
さ
れ
る
ご
み
は
、
市
が
収
集
す
る
「
ご

み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
に
出
す
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。
最
近
、
ル
ー
ル
を
守
ら
な
い
事
業

者
の
方
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
へ
出
さ
れ
た
ご
み
は
収
集
し
ま
せ
ん
の

で
、
左
記
の
方
法
で
処
理
し
て
く
だ
さ
い
。�

◇
燃
え
る
ご
み
（
紙
ご
み
・
生
ご
み
等
）�

　
事
業
者
で
処
理
ま
た
は
市
の
許
可
業

者
へ
収
集
・
処
理
を
依
頼�

※
「
事
業
系
一
般
廃
棄
物
燃
え
る
ご
み

専
用
袋
（
赤
字
）」
に
入
れ
て
、
南
砺

リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
や
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
と
な
み
で
持
ち
込
み
処
理
で
き

ま
す
（
1
0
0
円
／
10
㎏
）。�

�

◇
燃
え
な
い
ご
み
（
蛍
光
灯
・
電
池
・

建
設
廃
材
・
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
等
）�

　
事
業
者
で
処
理
ま
た
は
廃
棄
物
処
理

業
者
へ
収
集
・
処
理
を
依
頼�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
民
生
部 

環
境
保
全
室 

環
境
衛
生
係�

　（
井
波
庁
舎
）　
　
　
2
0
0
8�

　
南
砺
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー�

　
　
　
4
7
1
0�

　
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
と
な
み�

　
　
　
5
6
4
8�

�

窓
口
受
付
時
間
を
延
長
し
ま
す�

�

　
「
市
職
員
の
勤
務
時
間
、
休
暇
等
に

関
す
る
条
例
」
の
一
部
改
正
に
伴
い
、

各
課
・
行
政
セ
ン
タ
ー
窓
口
の
受
付
時
間

を
延
長
し
ま
す
。�

　
窓
口
受
付
時
間�

　
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
30
分�

※
井
波
行
政
セ
ン
タ
ー
は
、
月
曜
日
の
み

午
後
7
時
ま
で
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。�

�

放
置
自
転
車
を�

お
預
か
り
し
て
い
ま
す�

�

　
6
月
1
日
、
城
端
・
越
中
山
田
・
福
光
・

東
石
黒
・
福
野
・
高
儀
の
各
駅
前
駐
輪
場

で
、
放
置
自
転
車
の
一
斉
点
検
を
実
施

し
ま
し
た
。
そ
の
際
回
収
し
た
自
転
車
を

市
で
保
管
し
て
い
ま
す
の
で
、
心
当
た
り

の
方
は
左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
建
設
部 

都
市
計
画
課 

都
市
整
備
係�

　（
福
光
庁
舎
）　
　
　
2
0
2
2�

�

8
月
の
集
合
納
税
納
期
限
（
引
落
日
）�
�

　
第
3
期 : 

8
月
31
日
（木）�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
総
務
部 

税
務
課 

収
税
係�

　（
福
野
庁
舎
）　
　
　
2
0
0
5�

�

統
計
調
査
員
募
集�

�

　
各
種
統
計
調
査
の
際
、
登
録
さ
れ
た

方
の
中
か
ら
優
先
的
に
調
査
員
を
任
命

し
、
調
査
活
動
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。�

　
活
動
内
容�

　
国
な
ど
が
行
う
各
種
統
計
調
査
に
お

い
て
、
調
査
票
の
配
付
・
回
収
・
点
検�

　
応
募
資
格�

　
市
内
に
在
住
す
る
20
歳
以
上
で
、
税
務
・

警
察
・
選
挙
等
に
直
接
関
係
の
な
い
方�

※
調
査
終
了
後
、
報
酬
を
お
支
払
い
し

ま
す
。�

▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
総
務
部 

情
報
政
策
課 

統
計
係�

　（
福
野
庁
舎
）　
　
　
2
0
3
2�

�

北
陸
病
院
看
護
師
募
集�
�

　
北
陸
病
院
で
は
、
随
時
看
護
師
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
あ
な
た
の
専
門
性
を

活
か
し
た
看
護
を
実
践
し
ま
せ
ん
か
！�

　
募
集
職
種
及
び
人
数�

　
常
勤
看
護
師
4
名
、
パ
ー
ト
看
護
師

3
名
（
給
与
・
勤
務
条
件
応
相
談
）�

▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
独
立
行
政
法
人
国
立
病
院
機
構�

　
北
陸
病
院 

総
看
護
師
長
室�

　
　
　
1
3
4
0�

�

※
施
設
見
学
は
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。�

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
詳
し
い
内
容
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。�

　http://w
w
w
.hosp.go.jp/̃ho�

　kuriku/�
�

平
成
19
年
度
採
用
「
ケ
ア

ポ
ー
ト
庄
川
」
職
員
募
集�

　�　
介
護
職
員�

　
昭
和
46
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま
れ

た
方
で
、
介
護
福
祉
士
免
許
取
得
者
ま

た
は
平
成
19
年
免
許
取
得
見
込
み
の
方�

　
看
護
師
・
准
看
護
師
　�

　
免
許
取
得
者
ま
た
は
平
成
19
年
免
許

取
得
見
込
み
の
方�

�

　
准
看
護
師
見
習�

　
平
成
19
年
度
准
看
護
師
学
校
試
験

に
合
格
見
込
み
の
方�

　
理
学
療
法
士
、
作
業
療
法
士
、
言
語
聴
覚
士�

　
免
許
取
得
者
ま
た
は
平
成
19
年
免
許

取
得
見
込
み
の
方�

�

　
募
集
人
数
　
全
職
種
若
干
名�

　
試
験
日
　
11
月
1
日
（水）�

※
介
護
職
員
は
8
月
23
日
（水）
。�

▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
ケ
ア
ポ
ー
ト
庄
川�

　
砺
波
市
庄
川
町
金
屋
字
岩
黒
38‐
1�

　
　
　
6
8
6
8�

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　�

　http://w
w
w
1.tst.ne.jp/care�

　port/�
�

�

松
村
謙
三
顕
彰
会 

第
31

次
友
好
訪
中
団
団
員
募
集�

　�　
日
　
程
　
10
月
26
日
（木）
〜
31
日
（火）�

　
訪
問
先
　
上
海
、
北
京
、
西
安
な
ど�

　
　
　
　
　（
富
山
空
港
発
着
）�

　
参
加
費
用
　
約
27
万
円�

　
募
集
人
数
　
約
25
名�

　
応
募
締
切
　
8
月
21
日
（月）�

�

※
申
込
用
紙
、
応
募
要
領
は
事
務
局
に

あ
り
ま
す
。�

▽
申
込
及
び
問
い
合
わ
せ�

　
松
村
謙
三
顕
彰
会
事
務
局�

　（
福
光
行
政
セ
ン
タ
ー
振
興
課
内
）�

　
　
　
1
1
1
1�

�

平
成
18
年
度�

屋
外
広
告
物
講
習
会�

　�　
県
で
は
、
屋
外
広
告
業
を
営
む
方
ま

た
は
営
も
う
と
す
る
方
を
対
象
に
、
屋

外
広
告
物
の
表
示
や
設
置
に
関
す
る
講

習
会
を
開
催
し
ま
す
。�

　
な
お
、
屋
外
広
告
業
を
営
む
に
は
県
の

登
録
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
、
講
習
会
修

了
者
等
の
業
務
主
任
者
を
お
か
な
け
れ

ば
登
録
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。�

　
日
　
時
　
8
月
30
日
（水）�

　
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時
30
分�

　
会
　
場
　
県
民
会
館
3
0
2
号
室�

�

　
受
講
手
数
料
　 

3，
0
0
0
円�

�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
県
土
木
部 

建
築
住
宅
課�

　
景
観
・
ま
ち
づ
く
り
係�

　
　
0
7
6
‐
4
4
4
‐
9
6
6
1
�

�
�「

教
育
相
談
」
実
施
中�

�

　「
言
葉
が
遅
れ
て
い
る
の
で
は
」「
友

だ
ち
と
う
ま
く
関
わ
れ
な
い
」
な
ど
、

お
子
さ
ん
の
こ
と
で
不
安
や
悩
み
を
お

持
ち
の
方
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

必
要
に
応
じ
て
情
報
を
提
供
し
ま
す
。�

　
相
　
　
談�

　
随
時
受
付
（
要
事
前
連
絡
）�

　
電
話
相
談�

　
月
〜
金
、
午
前
9
時
〜
午
後
4
時
30
分�
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・児童扶養手当受給者　→　「現況届」提出�
・特別児童扶養手当受給者　→　「所得状況届」提出�
・ひとり親家庭等医療費助成受給者　→　更新手続き�

　上記の書類提出・更新手続きが必要です。現在
受給している方（支給停止の方も含む）には「現
況届のお知らせ」を送付しますので、8月中に提出・
手続きを行ってください。�

▽児童扶養手当とは�
　父親のいない児童の母親、父親が重い障害のあ
る児童の母親、または母親に代わってその児童を
養育している方に対して支給される手当�

▽特別児童扶養手当とは�
　精神・身体が一定以上の障害状態にある20歳
未満のお子さんを、家庭で監護・養育している方
に対して支給される手当�

▽ひとり親家庭等医療費助成とは�
　母子家庭、父子家庭、父母のどちらかが重い障
害のある家庭、父母に監護されない児童を養育し
ている家庭などの保護者と、その児童に対して行
う医療費の助成�
※「児童」とは、満18歳に達する日以後の最初の
3月31日を迎えるまでの方、あるいは20歳未満
で一定の障害の状況にある方です。��
※各制度とも所得制限があります。�

▽問い合わせ　民生部 児童育成課 児童福祉係�
　　　　　　　（井波庁舎）　　　2010

▽改正点�
・全ての年長児が第2期の対象（過去に麻しん・風しんワクチン
を接種していても第2期の対象者となります）��
・1歳児のうち、麻しん・風しんのどちらかが未接種の場合、残る
一方も予防接種法に基づく予防接種に変更��
※接種は無料です。指定医療機関は、『広報なんと4月号』18ペ
ージを参照してください。��
�
＜風しんワクチンの不足による未接種の方へ＞�
　2歳以上7歳6か月未満（就学前1年間の方を除く）で、3～
6月の間に風しんワクチン不足のため接種できなかった方は、
任意接種ですが、市が費用を負担します。�
◇対象接種期間　7月1日～平成19年3月31日��
※平成19年4月1日以降は任意接種（自己負担）となります。�
※上記の対象となる方は、必ず保健センターへ連絡してくだ
さい。�

�
▽問い合わせ�
　各保健センター（連絡先は「市民健康カレンダー」参照）�
　民生部 健康課 健康推進係（井波庁舎）　　　2011

児童扶養手当・特別児童扶養手当・�
ひとり親家庭等医療費助成受給者の�

みなさんへ�

～ 8月は届出月です ～�～ 8月は届出月です ～�

▽対象者�

期� 年　　齢� ワクチン� 備　　考�

第
1
期�

生後12か月以上�
24か月未満�
（1歳児）�

第
2
期�

第1期・第2期それぞれ、�
次のいずれかを1回接種�
�
・麻しん風しん混合�
　（MR）ワクチン�
�
・麻しんワクチン�
�
・風しんワクチン�
�

・できるだけMRワクチ
ンを接種�
・麻しん・風しんにか
かったことがある、ま
たはどちらか一方を
接種した場合は、単
独ワクチンを接種�

・できるだけMRワクチ
ンを接種�

5歳以上7歳未満で、就学
前の1年間（年長児には
予診票を送ります）�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
と
な
み
養
護
学
校
　
　
　
4
5
2
0�

�

と
な
み
青
年
会
議
所�

8
月
度
公
開
例
会�

�
�

　
日
　
時�

　
8
月
10
日
（木）
　
午
後
7
時
〜
9
時�

　
会
　
場�

　
砺
波
市
文
化
会
館
「
多
目
的
ホ
ー
ル
」�

　
講
　
演�

　
演
題 : 

『
生
命
（
い
の
ち
）
の
絆
』�

　
〜
私
の
原
点
「
戦
艦
大
和
」�

　
講
師 : 

八
杉
康
夫 

氏
（
戦
艦
大
和
語

り
部 

元
戦
艦
大
和
乗
組
員
）�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
　
と
な
み
青
年
会
議
所
事
務
局�

　
　
　
5
5
4
4�

�

立
山
黒
部
ア
ル
ペ
ン
ル
ー
ト�

「
南
砺
市
デ
ー
」�

�

　
8
月
26
日
（土）
・
27
日
（日）
の
両
日
、
南
砺

市
民
は
所
定
運
賃
の
3
割
引
で
立
山
黒
部

ア
ル
ペ
ン
ル
ー
ト
の
各
乗
り
物
を
利
用
で
き
ま

す
。
ま
た
、
両
日
は
、
富
山
県
ナ
チ
ュ
ラ
リ
ス

ト
協
会
の
協
力
で
、
室
堂
平
や
弥
陀
ヶ
原
高

原
の
自
然
解
説
も
行
い
ま
す
（
参
加
自
由
）。�

　
特
別
運
賃
の
例
（
大
人
1
名
）�

�

　
立
山
駅
〜
室
堂
（
往
復
）�

　
4，
1
9
0
円
↓
2，
9
4
0
円�

　
立
山
駅
〜
黒
部
湖
（
往
復
）�

　
1
0，
4
9
0
円
↓
7，
3
7
0
円�

　
立
山
駅
〜
扇
沢
（
片
道
）�

　
8，
0
6
0
円
↓
5，
6
6
0
円�

　
電
鉄
富
山
駅
〜
室
堂
（
往
復
）　�

　
6，
5
3
0
円
↓
4，
5
4
0
円�

　
乗
車
券
購
入
方
法�

　
各
行
政
セ
ン
タ
ー
や
、
主
要
駅
出
札

窓
口
に
備
え
付
け
の
「
乗
車
券
購
入
申

込
書
」
に
必
要
事
項
（
利
用
区
間
・
片

道
／
往
復
・
人
数
な
ど
）
を
記
入
し
、

当
日
出
札
窓
口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
代
表
者
の
方
は
身
分
証
（
運
転

免
許
証
な
ど
）
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
立
山
黒
部
営
業
本
部�

　
　
0
7
6
‐
4
3
2
‐
2
8
1
9�

�

　
市
長
政
策
室 

企
画
課 

企
画
係�

　（
福
野
庁
舎
）　
　
　
2
0
0
2�

�

桜
ヶ
池
ク
ア
ガ
ー
デ
ン�

会
員
入
会
＆
ご
紹
介
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
実
施
中
！�

�
�

　
桜
ヶ
池
ク
ア
ガ
ー
デ
ン
の
プ
ー
ル
は
、
あ

な
た
の
健
康
づ
く
り
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

8
〜
10
月
に
会
員
に
な
ら
れ
た
方
及
び

新
会
員
を
紹
介
し
て
い
た
だ
い
た
現
会

員
に
は
、「
オ
リ
ジ
ナ
ル
ト
ー
ト
パッ
ク
」

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！�

�

　
会
員
種
別�

　
モ
ー
ニ
ン
グ
会
員�

　
年
会
費 : 

2
5，
0
0
0
円�

　（
平
日
午
前
の
み
の
利
用
）�

　
ウ
ェ
ル
ネ
ス
会
員�

　
年
会
費 : 

4
0，
0
0
0
円�

　（
家
族
割
り
あ
り
）�

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
パ
ス
ポ
ー
ト�

　
年
会
費 : 

7
0，
0
0
0
円�

　（
同
居
家
族
4
名
ま
で
登
録
可
能
）��

※
1
回
の
利
用
に
つ
き
、
別
途
施
設
利

用
料
1
0
0
円
が
必
要
で
す
。�

※
期
間
中
は
、
一
般
の
方
も
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
に
参
加
で
き
ま
す
。�

▽
問
い
合
わ
せ�

　
桜
ヶ
池
ク
ア
ガ
ー
デ
ン�

　
　
　
8
1
8
1

麻しん・風しん予防接種対象者再度変更�

（社）�



悪質有料サイトに気を
つけましょう�　�

　悪質有料サイトの「URL
（http://www.～）」を開い
ただけでは契約成立とはい
えません。�
　「契約」とは、内容を承知
の上で申し込み、承諾し、双
方が合意することで成立します。有料と知らずにアク
セスし、利用料等について合意もないまま請求されて
いる場合は、契約成立にあたりません（支払う義務は
ありません）。�
・携帯電話の個体識別番号や電話番号が表示されて
も、所有者の住所・氏名などが知られることはありま
せん（携帯電話会社が個人の情報を知らせることは
ありません）�
・請求メールの脅迫的な文言に屈し、業者に連絡しな
いようにしましょう�
　なお、高額な請求を受ける場合がありますので、サイ
トにアクセスする際は利用規約をよく読みましょう。�

▽問い合わせ�
　富山県消費生活センター�

　　 076-432-9233（消費生活相談）�
　富山県消費生活センター高岡支所�

　　 0766-25-2777（相談専用）�
　民生部 住民環境課 生活安全係（井波庁舎）�

　　 2008

広�報�2006.8
20

　お盆の風物詩としてみなさんに親しまれている八文字焼ですが、平成18年豪雪による山腹崩落のため、今年度
は電球での点灯を予定しています。楽しみにされていた方には大変申し訳ありませんが、ご理解のほどよろしくお
願いします。�
�
▽日　時　8月16日（水）　午後8時点灯（午後7時50分から打上花火あり）��
▽関連イベント�
　＜万燈会＞　8月14日（月）～16日（水）　午後7時～9時��
　　　　　　　軒下の提灯に火が燈ります�
　＜響炎祭＞　8月16日（水）　午後6時～　井波総合文化センター前広場�
　　　　　　　八乙女風神太鼓、井波松風会、吉祥会、片山瞠山ほかのみなさんによるステージ�
　　　　　　　※当日の音響PAボランティア（1～2名）、来年の参加団体を募集します。詳しくは下記まで。�
　　　　　　　※新企画「デンデコ太鼓祭り」。デンデコ太鼓を叩いてみたい方、午後5時30分までに集合�
　　　　　　　　してください。��
�
▽問い合わせ　八文字焼実行委員会（井波行政センター 振興課内）　　　 1180��
　　　　　　　響炎祭実行委員会（吉田）　　　 7778

▽日　時　10月1日（日）　午後2時～�
▽会　場　井波総合文化センター�
▽演　題　「21世紀を考える�
　　　　　高齢社会とどう向き合うか」�
▽講　師　樋口恵子 氏（評論家）��
▽問い合わせ�
　民生部 福祉課（井波庁舎）　　　 2009

南砺市民大学講演会（第3回）�

第2回健康と福祉の祭典「記念講演」�

第17回 いなみ八乙女山八文字焼�第17回 いなみ八乙女山八文字焼�第17回 いなみ八乙女山八文字焼�

　「別居生活のプロ」を自認する講師の
体験を伺いながら、夫婦・男女のこれか
らの生き方などを考えてみませんか？�
　入場無料、申込不要です。�
▽日　時　8月20日（日）　午後2時～�
▽会　場　城端伝統芸能会館�
　　　　　「じょうはな座」�
▽演　題　「女房が宇宙を飛んだ�
　　　　　　　～女性の生き方、男女の新たな共生」�
▽講　師　向井万起男 氏（慶應義塾大学医学部助教授）�
▽問い合わせ�
　市教育委員会 生涯学習課 生涯学習係（井波庁舎）�
　　　 2013



平
成
18
年
6
月
1
日
〜
6
月
30
日
届
出
分
�

※
希
望
者
の
み
掲
載
。�

※
上
平
・
利
賀
地
域
は
期
間
中
届
出
な
し
。�

お
く
や
み�

う
ぶ
ご
え�

ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ�

��  

行
政
区     

子
の
氏
名     

性
別 

父
又
は
母
名�

●城
●端�

城
端
南
町 

竹
中
彩
優
菜 

女 

雅
裕�

信
　
末 

後
藤
　
優
汰 

男 

賢
一�

是
　
安 

片
岸
　
美
羽 

女 

　翼
�

●井
●波�

下
新
町
１
区 

紺
野
　
蓮
実 

女 

幸
男�

山
　
下 

横
川
　
日
音 

女 

泰
希�

今
町
４
区 

戸
田
　
紘
希 

男 

拓
也�

栄
　
町 

坂
　
　
隼
翔 

男 

優
介�

今
町
３
区 

上
田
　
裕
斗 

男 

仁
士�

岩
屋
東
部 

川
田
　
愛
翔 

女 

　満�

山
　
斐 

木
田
　
夏
稀 

女 

正
和�

●福
●野�

七
ツ
屋 

藤
井
　
優
真 

男 

明
秀�

寺
　
家 

重
原
　
達
弥 

男 

達
範
�

柴
田
屋 

大
場
　
弘
夢 

男 

誠
一
�

院
　
林 

佐
藤
　
琉
梧 

男 

裕
生
�

柴
田
屋 

福
島
　
朱
里 

女 

　崇
�

苗
　
島 

平
野
　
雄
大 

男 

利
雄
�

七
ツ
屋 

橋
爪
　
京
香 

女 

大
輔
�

三
ツ
屋 

笹
嶋
日
香
里 

女 

明
人
�

野
尻
古
村 

上
埜
　
雄
正 

男 

修
司
�

桐
　
木 

堀
　
　
太
一 

男 

雅
明
�

本
　
江 

小
椙
　
博
貴 

男 

博
史
�

柴
田
屋
団
地 

吉
野
　
真
緒 

女 

智
成�

松
原
団
地 

金
田
ひ
か
る 

女 

真
治
�

二
日
町 

松
　
隼
太
郎 

男 

純
嗣
�

岩
武
新 

石
崎
　
栞
菜 

女 

敏
宣
�

二
日
町 

原
　
　
那
月 

男 

貴
治
�

雇
用
促
進
住
宅
福
野�

 

河
除
　
天
地 

男 

　悟
�

晩
　
田 
今
井
　
陸
翔 

男 

義
則
�

●福
●光�

天
　
神 

宮
崎
　
琉
生 

男 

佳
謹�

福
光
新
町 

瀬
川
來
優
夏 
女 

匡
昭�

天
神
町 

平
床
　
　
響 
男 
進
太
郎�

田
　
中
　
山
崎
凰
太
郎 

男 
勝
宏�

香
城
寺 

山
田
　
結
仁 

男 

信
治�

天
　
神 

湯
淺
　
咲
渚 

女 

清
一�

吉
江
中 

船
藤
　
悠
斗 

男 

達
夫�

土
生
新 

奧
野
　
耀
介 

男 

康
宏�

松
　
木 

三
治
　
優
月 

女 

聖
和�

栄
　
町 

中
段
　
晴
生 

男 

謙
一�

荒
　
木 

中
道
　
瑞
希 

女 

尭
彦�

���行
政
区
　
　
　
　
　
　
　
氏
　
名 

�

●城
●端�

 

夫 

野
　
下 

森
下
　
　
晃�

 

妻 

三
重
県 

候
　
　
　
霞�

 

夫 

塔
　
尾 

河
合
　
浩
史�

 

妻 

小
矢
部
市 

瀧
田
　
理
恵�

●平�
 

夫 

富
山
市 

丹
波
　
拓
郎�

 

妻 

相
　
倉 

中
田
美
友
紀�

●井
●波�

 

夫 

大
宮
司 

豊
川
　
憲
明�

 

妻 

射
水
市 

越
後
　
準
子�

●福
●野�

 

夫 

大
阪
府 

上
田
　
裕
介�

 

妻 

石
　
田 

南
　
早
紀
子�

●福
●光

�

 

夫 

才
川
七 

渡
辺
　
大
輔�

 

妻 

富
山
市 

中
尾
佳
永
子�

 

夫 

高
　
宮 

辻
野
　
正
史�

 

妻 

栄
　
町 

森
田
真
紀
子�

���

　
行
政
区       

　氏
　
名
　
　  

　享
年 

�

  ･●城
●端�

 

野
　
口 

山
下
　
加
一
郎 

95�
 

金
　
戸 

宮
塚
　
和
美 

49�
 

細
　
野 

山
本
　
兵
吉 

89�
 

中
　
尾 

中
勝
　
敏
雄 

57�
 

大
鋸
屋 

松
本
　
き
み 

86�
 

盛
　
新 
北
本
　
梅
澤 

89�

   ●平�

 

小
来
栖 

北
　
　
武
一 

69��
 

大
　
島 

澤
田
　
す
き 

83�

   ●井
●波�

 

今
町
４
区 

大
久
保
　
光 
78�

　
三
清
東 

藤
井
　
久
夫 

79�
 

今
町
３
区 

土
屋
　
英
正 

71�
 

今
町
３
区 

砂
田
　
友
吉 

90�
 

今
町
３
区 

野
原
　
久
子 

55�
 

里
　
領 

岩
崎
　
一
枝 

87�
 

下
山
見 

山
田
　
志
美
子 

70�

 

野
能
原 

藪
長
　
玲
子 

68�
 

下
新
町
２
区 

野
村
　
武
一 

86�

   ●井
●口�

 

蛇
　
喰 

平
松
　
久
太
郎 

86�
 

川
上
中 

福
田
　
き
よ
の 

84�

   ●福
●野

�

 

江
　
田 

木
下
　
　
畝 

87�
 

八
　
塚 

石
井
　
忠
治 

82�
 

安
　
清 

向
井
　
チ
カ 

95�
 

松
原
本
町 

井
口
　
安
太
郎 

86�
 

　
森 

岩
崎
　
米
二 

90�
 

柴
田
屋 

六
反
　
甚
正 

76�
 

安
　
居 

斉
藤
　
秋
夫 

55�
 

上
　
野 

厚
村
　
幸
夫 

75�
 

福
野
東
新
町 

嶋
田
　
美
代 

100��
 

辰
巳
町 

河
合
　
璞
子 

95�
 

東
横
町 

志
村
　
信
雄 

82�

   ●福
●光�

 

土
生
新 

加
藤
　
誠
一 

81�
 

西
　
町 

中
田
　
　
毅 

69�
 

嫁
　
兼 

上
坂
　
健
一 

37�
 

人
　
母 

西
村
　
　
り
子 

88�
 

才
川
七 

柄
崎
　
孝
一
郎 

76�
 

栄
　
町 

定
塚
　
愛
子 

87�
 

砂
子
谷 

鳥
井
　
藤
枝 

83�
 

和
　
泉 

上
田
　
　
筆 

84�
 

立
野
脇 

村
中
　
保
太
郎 

71�
 

土
生
新 

奥
村
　
　
� 

57�
 

西
　
町 

高
野
　
義
雄 

80�
 

広
　
谷 

福
嶋
　
　
子 

86�
 

在
　
房 

中
藪
　
　
慧 

7��
 

中
ノ
江 

織
田
　
勲
雄 

64�
 

荒
　
木 

林
　
　
加
代
子 

66�
 

才
川
七 
柄
崎
　
さ
だ
子 

70�
 

田
　
中 
得
地
　
靜
江 

81�
 

法
林
寺 

岩
村
　
幸
治 

73
�

（��（�

（���（���（���（��（�

　あ
　
ゆ
　
な�

　
　
ゆ
う
　た�

　
　
　み
　
う�

�

　
　
は
す
　み�

　
　
は
る
　ね�

　
　
ひ
ろ
　き�

　
　
は
や
　と�

　
　
ゆ
う
　と�

　
　
ま
な
　は�

　
　
な
つ
　き�

�

　
　
ゆ
う
　ま�

　
　
た
つ
　や�

　
　
ひ
ろ
　む�

　
　
り
ゅ
う
ご�

　
　
あ
か
　り�

　
　
よ
し
ひ
ろ�

　
　
き
ょ
う
か�

　ひ
　
か
　
り�

　
　
ゆ
う
せ
い�

　
　
　た
　い
ち�

　
　
ひ
ろ
　き�

　
　
　ま
　
お�

�

し
ゅ
ん
た
ろ
う�

　
　
か
ん
　な�

　
　
　な
　つ
き�

�

　
　
て
ん
　ち�

　
　
り
く
　と�

�

　
　
　る
　
い�

　く
　
う
　
か�

　
　
　
　ひ
び
き�

お
う
　た
　ろ
う�

　
　
ゆ
い
　と�

　
　
　え
　
な�

　
　
は
る
　と�

　
　
よ
う
す
け�

　
　
　ゆ
　づ
き�

　
　
は
る
　き�

　
　
み
ず
　き�
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ご
寄
付
感
謝
し
ま
す�

▽
社
会
福
祉
費
へ�

　
　
北
輝
夫
さ
ん（
射
水
市
） 

10
万
円�

　
　
宮
塚
功
さ
ん（
城
端
） 

10
万
円�

　
　
松
浦
信
子
さ
ん（
井
波
） 

5
万
円�

▽
南
砺
市
の
豊
か
な
森
づ
く
り
へ�

　
　
㈱
北
日
本
新
聞
社 

30
万
円�

▽
広
報
費
へ�

　
　
高
桑
光
由
さ
ん（
小
矢
部
市
） 

1
万
円�

　
　
大
島
弘
一
さ
ん（
富
山
市
） 

1
万
円�

▽
井
波
行
政
セ
ン
タ
ー
へ�

　
　
㈱
斉
藤
組
　
障
害
者
マ
ー
ク（
駐
車
場

　
　
表
示
）2
箇
所
、格
子
柄
ア
ー
ト
舗
装（
歩

　
　
道
表
示
）約
50
　�

▽
市
内
小
学
校
、児
童
館
へ�

　
　
松
本
隆
司
さ
ん（
東
京
都
）　
　
教
育
用

　
　
パ
ソ
コ
ン
ソ
フ
ト（
6
本
×
13
セ
ッ
ト
）

�

● ●●●●●●●●�イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン �

総務省統計局　　南砺市�
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7月5日（火）�

＋�

南砺市立福野病院�

各 病 院 か ら の お 知 ら せ �

南 砺 市 病 院 職 員 募 集 �

産婦人科毎日診療中�

より良い医療サービスを目指して�

耳鼻咽喉科医師変更�

七　　夕�

第2回外来教室�

みんなでたばこについて考えよう�

敷地内全面禁煙�

南砺市民病院�

　夏の訪れを告げる大小さまざまな七

夕が、エントランスや2階談話室に飾ら

れました。�

　飾りには、「早く病気が治りますように！」

など、来院者が思いおもいの願いを書

き記したカラフルな短冊も含まれてい

ます。�

　みんなの願いが天に届くようにと、7

月7日（金）まで飾られました。�

�

�

　自分の生活習慣について考えてみま

せんか？参加無料、多数の来場をお待

ちしています。�

▽日　時：8月23日（水）��

▽場　所：エントランスフロアー�

▽問い合わせ　　　3555

　一口講話、ディスカッションなどのメ

ニューで開催した「禁煙教室」。担当

の手丸医師が喫煙の問題点を指摘。禁

煙すれば老化した体は回復し、経済面

でもメリットがあることを説明しました。�

　ディスカッションでは、喫煙者・禁煙

者がそれぞれの立場で意見交換。また、

禁煙グッズなども紹介し、50名の参加

者は禁煙への関心を深めていました。�

�

�

　受動喫煙の防止と健康のため、7月

から敷地内の全面禁煙を実施してい

ます。�

　ご理解・ご協力をお願いします。�

　西野医師が着任し、産婦人科は毎日診
療を行なっています（水曜日の午後は検査・
手術のため休診）。スタッフ一同、「患者
さんの立場に立った診療」をモットーに、
心の通う診療に努めています。�
　なお、分娩は準備が整うまでもうしばら
くお待ちください。�
�
�
　医療サービスの向上を目的に、来院さ
れた方に「利用意向調査」を実施しました。�
　これらを活用し、より市民のみなさんに
愛され、信頼される医療サービスの提供
ができるよう努めます。�
�
�
　木下医師から波多野医師（水曜日午前
の診療）に変わりました。�
�
▽問い合わせ　　　0001

西野医師と産婦人科外来スタッフ�

病　院　名�

採　用　日�

募 集 職 種 �

応 募 資 格 �
応 募 期 限 �

申　　　込�

問い合わせ�

公立南砺中央病院� 南砺市民病院�
市立福野病院�

公立南砺中央病院�

10月1日�

8月10日（木）�

平成19年4月1日�

助　産　師　　3名�
看　護　師 11名�
作業療法士 1名�
理学療法士 若干名�

看　護　師　　15名�

当該免許取得者� 平成19年3月卒業見込みの方　　当該免許取得者�

医療局、各病院、各行政センターに申込書・募集要項あり�
※市ホームページの医療局ページに詳細を掲載しています。�

医療局（公立南砺中央病院内）　　　2220�
〒939-1724　南砺市梅野2007-5
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国民年金�

届出が必要な場合�
（被保険者となったとき）�

・学生や、会社などに
勤めていない人が
20歳になったとき�
・会社を退職して自
営業、無職となった
とき�
・配偶者の扶養から
はずれたとき�

・会社員、公務員であ
る配偶者に扶養さ
れるようになったと
き�

月額13,860円�
※収入が少ないなど
の理由により、保険
料を納付すること
が困難な方には、申
請免除制度があり
ます。�

配偶者の加入してい
る年金制度が負担す
るので、保険料を納め
る必要はありません�

第1号被保険者�
（自営業、農林
漁業、学生、フリ
ーター、無職の
方）�

第3号被保険者�
（第2号被保険
者に扶養され
ている配偶者）�

各行政センター
で本人が行って
ください�

配偶者の勤務
する事業所で
行ってください�

加入者の種類� 届出は？� 保険料は？�

8 月の休日当番医�8 月の休日当番医�

南砺市荒木1550（福光庁舎別館4階） 　2 5 1 0�
・南砺市医会のホームページ�
http: / /www.f i tweb.or. jp/nanikai /�

8/  6 正木医院 福 光 　 0876�

8/13 山見内科医院 井 波 　 8200�

8/15 吉岡整形外科 福 野 　 7700�

8/16 富田整形外科クリニック 福 光 　 8800�

8/20 伊藤医院 城 端 　 0028�

8/27 山之内医院 福 野 　 1541�

�

　�
・富山県歯科保健医療総合センターのホームページ�
http: / /www.f f . i i j4u.or. jp/̃ tdhc/�

8/  6 谷口歯科医院 小矢部（0766）61-3061�

8/13 歯科津田医院 小矢部（0766）61-2243�

8/14 岡宗歯科医院 小矢部（0766）67-2220�

8/15 増田歯科医院 小矢部（0766）68-2600�

8/16 あらい歯科クリニック 小矢部（0766）68-1101�

8/20 山田歯科医院 小矢部（0766）67-6000�

8/27 山室歯科クリニック 小矢部（0766）67-8777�
※休日当番医は都合により変更になることがあります。�
※受診の際は、病状などを事前に電話連絡し保険証を持参して�
　ください。�

�

�
診療科目　小児科（15歳以下の子ども）�
　　　　　※外傷は対象外。�
受付時間　◇月～土　午後８時～10時30分�
　　　　　◇日、祝祭日、年末年始（12/31～1/3）�
　　　　　　午前10時～午後５時、午後８時～10時30分�
持 参 品　健康保険証、福祉医療費請求書、�
　　　　　処方箋

せん

など�
砺波市新富町1-61（市立砺波総合病院に隣接）　　7744

【一 般：南砺市医会 】�

【砺波医療圏小児急患センター】�
�

▽問い合わせ 各行政センター�
 民生部  住民環境課  戸籍住民係（井波庁舎） 　　2008�
 富山社会保険事務局  砺波事務所 　　1259

老齢福祉年金受給者の
みなさんへ　�
～8月は「国民年金証書」の提出月です～��
　8月期の老齢福祉年金は、8月11日（金）から指定の郵便局で受け取るこ
とができます。8月初旬に、富山社会保険事務局から年金額を記載した老
齢福祉年金証書が郵送されますので、年金を受け取られたら、「国民年金
証書」を同封の返信用封筒で提出してください。��
　なお、提出が遅れると、次回12月期の支払いが遅れることがあります。�

�

ライフスタイルが変わったら�
国民年金の届出を！�

�
　国民年金は、国内に住所がある20歳以上60歳未満の方が加入します。
次のような場合には、届出が必要となります。�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
　※就職して会社員や公務員となった場合（第2号被保険者となったとき）は、

職場の年金制度に加入しますので、届出の必要はありません（事業主
が行います）。�

�

年金に関する問い合わせは�
「ねんきんダイヤル」へ!�

�
　受付時間　午前8時30分～午後5時15分（土・日・祝日を除く）�
　▽年金請求などの相談電話　　0570-05-1165�
　▽年金を受給されている方の相談電話　　0570-07-1165�
　※一般の固定電話の場合、市内通話料金で利用できます。�

�

社会保険庁ホームページもご利用ください！�
�
　被保険者記録確認や、年金見込額の照会も行えます。�
　http://www.sia.go. jp/

【 歯 科：砺波地区】�
�

地域名� 日　時� 開設場所�

城 端 ８月８日（火） 城端行政センター�

福 光 ８月１１日（金） 福光行政センター�

福 野 ８月１５日（火） 福野行政センター�

地域名� 日　時� 開設場所�

年金相談 （相談時間は午前10時～午後３時まで）�
�

城 端 ８月２２日（火） 城端行政センター�

井 波 ８月２４日（木） 井波行政センター�

福 光 ８月２５日（金） 福光行政センター�

8月のテーマ�

 月 便に血液が混ざっていたら�
 火 肝癌予防を目指したＣ型肝炎の治療�
 水 働く女性を守る法律�
 木 新しい歯科疾患の予防法「3DS」について�
 金 中高年の筋力トレーニング�
 土・日 社会不安障害�

　076-442-0003

富山県保険医協会�

24時間健康テレホンサービス�
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古紙配合率100％再生紙�

統計なんと�
�

※平成18年7月1日現在、（　）内は前月比。�
　（住民基本台帳より）�

人  口  58,338人（－21）�

男  性  27,936人（－　7）�

女  性  30,402人（－14）�

世帯数  17,275戸（＋　3）�

編　集　後　記�

イ ベ ン ト 情 報 �イ ベ ン ト 情 報 �

8月4日（金）・5日（土）�
�
8月11日（金）～19日（土）�
�
8月19日（土）�
午前9時～11時�

利賀とがめん麺祭り�
あなたも「清流ソーメン」の早食い大会に参加しませんか�

利賀フェスティバル2006�
アジア、中近東、欧州の3大古都で生まれた現代劇が、この夏、利賀に集結�

魚つかみどり大会�
参加無料、小学生以下が対象です。一人3匹までゲットできるよ！�

森林組合前「栃の木広場」�
利賀とがめん麺祭り実行委員会�

利賀芸術公園�
�舞台芸術財団演劇人会議 利賀事務所�

園芸植物園「フローラルパーク」�
福野児童センター「アルカス」�

�
　　2111�

�
　　2356�

�
　　3898

日　　時� イベントタイトル・内　容� 場所/問い合わせ�

8月の �
イベント�
8月の �
イベント�

IOX-AROSA声楽サマー・セミナー2006

　広報番組「むすんで！なんと」のスタッフも同じ情報政策課職員。取材も一緒に出か
けています。月1回発行の広報紙と違い、番組は毎週内容を更新しますので、スタッフ
の苦労もなかなかのものです。今回、手前勝手ではありますが、苦労して制作している
番組をもっと多くの方に見てもらおうと、「むすんで！なんと」を紹介しました。行政か
らの情報伝達媒体として、テレビは益々重要度を増していきます。これを機会に、より
多くの方が、番組からも情報を得られるようになってほしいと願っています。�
　さて、帰国されるため最終回を迎えた「ぼくの南砺市滞在記」。初めてジェイコブさ
んの原稿を見たとき、ちゃんと漢字が使われていて驚いたのを覚えています。相当勉強
されたと思います。帰国後の彼の活躍にも期待しましょう。　　　　　　　　（よっこ）

ガラ・コンサート　3日（木）　午後7時～�
JA福光中央会館�
※午後3時から、中高生向けの無料コンサートも開催します。��

ミニ・オペラ・コンサート　5日（土）　午後7時～�
アローザ村・体験交流センター�
※午後6時15分に、福光行政センター前から会場行きのバスが出ます。�

チケット　  各1,500円��

▽問い合わせ　福光行政センター 振興課　　　1111

8月6日（日）　午後5時～9時�
赤祖父湖畔「集いの広場」（雨天：井口中学校体育館）�
内　容�
　あんどんコンクール、赤祖父丸太切り選手権大会、�
　花火大会　など�

8月12日（土）　午後2時～�
チケット　前売り：800円、当日：1,000円（全席自由）�

▽会場及び問い合わせ　井波総合文化センター　　　5885

IOX-AROSA声楽サマー・セミナー2006IOX-AROSA声楽サマー・セミナー2006

ふる里ふれあい夏まつり�ふる里ふれあい夏まつり�
－色鮮やかな手作りあんどんが祭りを彩ります－�

©藤子プロ・小学館・テレビ朝日・シンエイ・ADL 2006

－最新版のドラえもんです。ご家族揃ってお楽しみください！－�

▽問い合わせ�
　井口行政センター�
　　　2211

映画会
�

映画会
�

�
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