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世界に挑戦
祝！山下陽暉選手オリンピック出場
本番に向け、たいらクロスカントリー場で練習

新型コロナウイルス感染症に関する情報は市
ホームページで確認してください。
広報なんとに掲載している行事などは中止・
延期となる場合があります。
最新情報については各問い合わせ
先までご確認をお願いします。

市HP新型コロナ感染症関連情報ページ▶

なんと みらい ちゃん
（ワクチン接種バージョン）



2
2022．3

南砺市新型コロナウイルスワクチン接種についてのお知らせ

【ワクチン接種に関する問い合わせ】南砺市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター
ＴＥＬ：0763-53-0061	 受付時間：午前９時～午後５時（土日・祝日も実施）	

南砺市
新型コロナウイルス
ワクチン接種
ホームページ

●追加接種（３回目接種）について
＜対象者＞　�２回目接種完了日から６か月以上経過した、市内に住所のある 18歳以上の

方（接種券がお手元に届いている方）
� ※接種券は、２回目接種完了日から６か月経過を目途に順次発送します。

＜予約について＞
接種券がお手元に届いている方が対象です。インターネットまたはコールセンターをご利用ください。
２回目接種日 予約開始予定日 受付開始時間

～ ９ 月 ８ 日 ３月３日（木）

午前９時～９月９日～15日 ３月18日（金）
９月16日～22日 ３月25日（金）
９月23日～29日 ４月１日（金）

＜接種ワクチン＞
追加接種（３回目接種）に使用するワクチンは、初回接種（１・２回目接種）に用いたワクチンの種類に関わらず、mRNA
ワクチン（ファイザー社または武田/モデルナ社）を使用します。
厚生科学審議会・予防接種ワクチン分科会では、異なるワクチンを接種した際の抗体価について上昇が良好であること、また、
副反応については、同じワクチンの接種と異なるワクチンの接種で差がなかったとの研究内容が報告されています。

１回目 ２回目 ３回目 中和抗体の値

ファイザー社 ファイザー社 武田／モデルナ社 31.7倍
ファイザー社 20.0倍

武田／モデルナ社 武田／モデルナ社 武田／モデルナ社 10.2倍
ファイザー社 11.5倍

「厚生科学審議会予防接種・予防接種ワクチン分科会」資料

●初回接種（１・２回目接種）について
　＜対象者＞　市内に住所のある 12 歳以上の方（接種券がお手元に届いている方）

※ 12歳の方の接種券は、誕生月の下旬に発送予定です。

実施日 受付時間 接種会場 予約開始日
12歳到達者 左記以外の方

３月13日（日）
午前９時～ 福野市民センター

（苗島4880番地）

（H22年２月生）
２月28日（月）午前９時～ ３月４日（金）午前９時～

４月３日（日） （H22年３月生）
３月23日（水）午前９時～ ３月25日（金）午前９時～

●小児（５～ 11歳）の新型コロナワクチン接種について
　＜対象者＞　市内に住所のある５歳以上 11歳以下の方（接種券がお手元に届いている方）
　　　　　　　※ 5歳の方の接種券は、誕生月の下旬に発送予定です。
　＜接種ワクチン＞　　ファイザー社小児用ワクチン
　＜接種回数・間隔＞　３週間の間隔をおいて２回接種

接種開始時期 接種会場
予約開始日

Ｈ22年4月2日～
Ｈ23年4月1日生 左記以外の方

・個別接種：３月９日（水）～
・集団接種：３月20日（日）～�

南砺家庭・地域医療センター
（松原577番地）

※集団接種は上記施設内の
特設会場で実施

3月2日（水）午前9時～ 3月7日（月）午前9時～

※３～５月の予約を受け付けます。次回の予約開始日は、市ホームページや広報などでお知らせします。

●予約について
　接種券がお手元に届いている方が対象です。インターネットまたはコールセンターをご利用ください。
※初回接種及び小児接種の 2回目接種は、3週間後の同じ会場・受付時間での予約となります。
※�個別接種・集団接種の日程はホームページ等でご確認ください。なお、ワクチンの供給量や予約状況により、変更となる
場合があります。

※	接種を希望されるすべての方が予約できるように順次
予約枠を確保します。慌てずに予約をしてください。

※	予約に支援が必要な方は、民生委員・児童委員や地域
づくり協議会にご相談ください。
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住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金のご案内
支給対象と申請の有無（いずれかにあてはまる世帯）

給付金の支給時期 給付金の支給額

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中、様々な困難に直面した方々が、速やかに生活・暮らしの
支援を受けられるよう、令和３年度住民税非課税世帯等に対して、１世帯あたり10万円の現金を給付します。

対象の世帯には2/21以降、順次「確認書」
が届く予定です。内容をご確認の上、同封の
返信用封筒で返送してください。

申請書に必要書類を添付の上、下記に郵送してください。

送付先	 〒932-0293　
� 南砺市北川166-1(南砺市福祉課）
� 南砺市臨時特別給付金窓口

●世帯全員が、令和３年度
　「住民税均等割非課税」の世帯

●	令和３年１月以降の収入が減少し「住民税非
課税相当」の収入になった世帯（家計急変世帯）

確認書の
返送が
必要です

申請が
必要です

申請期間：２月21日(月)～９月30日(金)
【申請書配布場所】　南砺市福祉課、
　ふくし総合窓口、各市民センター窓口、市ＨＰ

� 申請方法の
詳細は
コチラ▶

南砺市ホームページ
「臨時特別給付金の
ご案内」

市が確認書（または申請書）
を受理した日から３週間後を目
安に支給します。

１世帯あたり10万円

新型コロナウイルス感染症の影響ではな
い収入減少により給付を申請した場合、
不正受給（詐欺罪）に問われる場合があ
ります。

！ 住民税非課税世帯等に対する「臨時特別給付金」をかたる

「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」にご注意ください！
自宅や職場などに都道府県・市区町村や国（の職員）などをかたる不審な電話や郵便があった場合は、
お住まいの市区町村や最寄りの警察署か警察相談専用電話（＃9110）にご連絡ください。

問い
合わせ

内閣府住民税非課税世帯等に対する
臨時特別給付金コールセンター
0120 ｰ 526 ｰ 145

受付時間�午前 9時～午後 8時

南砺市臨時特別給付金　窓口（福祉課）
☎ 0763 ｰ 82 ｰ 4653
受付時間	午前 9時～午後 5時（土日祝日を除く）
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南砺で暮らしません課・地域振興室が移転します
３月28日（月）から、南砺で暮らしません課・地域振興室は、市役所本館２階へ移転します。こ
れに伴い、２階の部署配置は次のとおり変更となります。

なんバス乗車券は、井波観光案内所および各市民センター
などで販売します。

（問い合わせ�政策推進課�交通政策係�☎��2052）

アスモ内「協働のまちづくり支援センター」では、（一社）なんと未来支援センターが、南砺で暮らしません
課と連携し、移住定住や空き家対策、婚活などの支援を行います。市民団体への印刷サービスも引き続き実施
します。

南砺リサイクルセンターおよびクリーンセンターとなみへ直接持ち込む場合の料金が、４月１日か
ら改定されます。今回の料金改定は、ごみ処理に係る費用負担の適正化を図るために行います。ご
理解とご協力をお願いします。

※移転に伴い、4月から太字のFAX番号に変更となります。
　電話番号の変更はありません。

移転・配置換えになる部署
部署名 電話　 FAX

南砺で暮らしません課 � 2037 52-3680地域振興室 � 2015
生活環境課 � 2035 52-3680
建設整備課 � 2021 52-6384

監査委員事務局 � 2007 52-6898

南砺で
暮らしません課

地域振興室
建設維持課

建設整備課

上下水道課

生活
環境課

休憩室 会議室

会議室 会議室印刷室

会議室 WC
階段

EV

階段階段

別館連結通路

問い合わせ� 南砺で暮らしません課　☎�2037

監査委員事務局は４階（現在の402会議室）へ移転します。

ごみの持込料金が改定されます

区　分
家庭ごみ（可燃ごみ、不燃ごみ、粗大ごみ） 事業系ごみ

可燃ごみ、不燃ごみ、粗大ごみ 畳 マットレス
（スプリング入り） 可燃ごみ

50kgまで 50kg超える

令和４年３月31日まで 300円 10kg増すごとに
50円加算

400円/枚 700円/枚 130円（10kg毎）

令和４年４月１日から 350円 500円/枚 1,000円/枚 140円（10kg毎）

※タイヤ、バッテリー、がれき類の料金は変わりません。

問い合わせ	 南砺リサイクルセンター（城端,平,上平,井口,福光	地域）☎�4710	生活環境課	☎㉓2035
	 クリーンセンターとなみ（利賀,井波,福野	地域）　　　　☎�5648

市役所本館２階配置図
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こども医療費助成の制度改正のお知らせ
４月診療分からこども医療費受給資格証を使える医療機関の区域が富山県内全域に拡大されます。

対象年齢 令和４年
３月 31日まで

令和４年
４月１日から

こども医療費
受給資格証が
使える区域

０歳 富山県内

富山県内１歳～
中学３年生

南砺市内
砺波市内
高岡市内
小矢部市内
射水市内
氷見市内

○�３月31日以前に発行したこども医療費受給資格
証でも富山県内全域の医療機関で使用すること
ができます。
○�こども医療費受給資格証を医療機関窓口に提示
せず受診した場合、もしくは富山県外の医療機
関で受診された場合は、いったん医療費の自己
負担額を支払われた後に市へ償還払いの請求を
してください。

　問い合わせ
　　こども課�子育て支援係　☎㉓ 2010
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３月19日（土）～21日（月・祝）
場所・問い合わせ� 南砺市園芸植物園�☎㉒8711�入場無料

★レジン
　アート講座（新規講座） ４月～（月２回）１回2,500円～3,000円
◆園芸講座 ５月～（全５回） 12,000円
◆家庭菜園を楽しもう ４月～（全８回） 8,000円
◆スプレーギク栽培講習 ７月16日（土） 1,000円
◆寄せ植え講座 ４月～（全３回） 12,000円
◆美味しい田舎の味講座 ６月～（全４回） 5,000円
◆庭園管理講座 ５月～（全５回） 5,000円
◆菊作り教室 ４月～（全７回） 3,000円
◆フラワーアレンジメント ４月～（全12回） １回3,500円
◆	プリザ・アート・
		 ドライフラワーアレンジメント ４月～（全６回） １回3,500円
◆	Ebara文子の楽しい
	　植物画教室 ４月～（月２回） 毎月5,000円

2022 年度
フローラル園芸講座　★新規講座あり

「松村謙三東洋蘭展」、「雪割草展」�

2022年度
いのくち椿館講座　★新規講座あり

★	楊名時健康太極拳
		（新規講座）

４月～（月２回）
３ヶ月 5,400円

◆楽しいアート水引講座 ４月～（月２回） 毎月3,000円
（材料費別）

◆歌謡曲でフラダンス教室 ４月～（月２回） １回1,000円
◆絵手紙教室 ４月～（全12回） １回1,200円
◆ツバキ教室 ５月～（全３回） 3,000円
◆花づくり教室 ６月～（全３回） 8,000円

◆	わくわくアート講座
　〈楽しく脳トレ〉 ４月～（月１回）

１回2,200円～
2,800円

小学生以下千円引き

申込方法　�ハガキに希望講座名、郵便番号、住所氏名、年齢、電話番号
を記入して申し込みください。（FAX可）

募集期間　３月１日（火）～27日（日）

問い合わせ　�南砺市園芸植物園（南砺市柴田屋128）�☎㉒8711　ＦＡＸ�㉒8741

申込方法� �ハガキに希望講座名、郵便番号、住所、氏名、電話番号を
記入して申し込み下さい。（FAX可）

募集期間� ３月１日（火）～３月27日（日）

問い合わせ� いのくち椿館（南砺市宮後188）�☎�2202　ＦＡＸ�2210



6
2022．3

問
い
合
わ
せ	
南
砺
で
暮
ら
し
ま
せ
ん
課

	

女
性
活
躍
・
婚
活
支
援
係

	

☎
�
２
０
３
７

な
ん
と
の
働
き
方
改
革
！

��「
３
つ
の
働
き
方
改
革
」
に
よ
る
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
解
消

南
砺
市
で
は
、
職
場
、
家
庭
、
地
域
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で
の
男
女
の
違
い
に
よ
っ
て
生

じ
る
格
差
（
＝
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
）
を
な
く
し
、
ひ
と
り
ひ
と
り
が
働
き
が
い
や
生
き
が

い
を
も
っ
て
活
躍
で
き
る
社
会
を
目
指
し
、「
３
つ
の
働
き
方
改
革
」
を
啓
発
し
て
い
ま
す
。

【
働
き
方
改
革
１
】 

職　
場

イ
ク
ボ
ス
宣
言
事
業
所
の
募
集
や
働
き
方
改
革

推
進
セ
ミ
ナ
ー
を
行
い
、
働
き
方
改
革
に
取
り
組

む
き
っ
か
け
と
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

業
務
内
容
や
組
織
な
ど
を
見
直
す
た
め
に
経
営

者
も
従
業
員
も
意
見
を
出
し
合
う
こ
と
で
、「
意
見

の
言
い
や
す
い
職
場
環
境
と
な
っ
た
」「
働
き
方
や

業
務
内
容
を
見
直
す
こ
と
で
、
男
性
も
女
性
も
仕

事
に
や
り
が
い
を
持
て
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
」「
子

ど
も
の
行
事
等
に
参
加
し
や
す
く
な
っ
た
」
等
の

効
果
が
聞
か
れ
て
い
ま
す
。

【
働
き
方
改
革
２
】 

家　
庭

南
砺
市
は
共
働
き
世
帯
が
多
い
地
域
で
す
が
、

ご
家
庭
で
の
家
事
や
育
児
の
負
担
が
女
性
に

偏
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。　

ご
家
庭
で
の
家
事
・
育
児
分
担
を
見
直
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

【
働
き
方
改
革
３
】 

地　
域

職
場
や
家
庭
で
働
き
方
改
革
に
取
り
組
む
こ

と
で
、
や
が
て
地
域
全
体
の
考
え
方
が
変
化
し

て
い
き
ま
す
。

地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
の
中
で
、
世
代
や

性
別
に
と
ら
わ
れ
ず
、
誰
も
が
自
由
に
前
向
き

に
発
言
し
、
実
行
で
き
る
地
域
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

３
つ
の
働
き
方
改
革
に
は
、
こ
れ
ま
で
の
性

別
に
よ
る
固
定
的
な
役
割
分
担
意
識
の
解
消
が

欠
か
せ
ま
せ
ん
。
ひ
と
り
ひ
と
り
が
尊
重
し
あ

う
こ
と
で
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
が
解
消
さ

れ
ま
す
。
働
き
が
い
や
生
き
が
い
を
も
っ
て
活

躍
で
き
る
南
砺
市
を
み
ん
な
で
実
現
し
ま
し
ょ
う
。

イ
ク
ボ
ス
宣
言
事
業
所
一
覧

「
イ
ク
ボ
ス
宣
言
」
と
は
、
働
き
方
改
革
を
推

進
し
、
仕
事
と
家
庭
が
両
立
で
き
る
職
場
環
境

の
整
備
に
積
極
に
取
り
組
む
こ
と
を
事
業
所
が

宣
言
す
る
こ
と
で
す
。　
　
（
令
和
４
年
１
月
末
現
在
）

■
建
設

安
達
建
設
㈱

ア
ル
カ
ス
コ
ー
ポ

レ
ー
シ
ョ
ン
㈱

梅
本
建
設
工
業
㈱

㈱
岡
部

笹
嶋
工
業
㈱

立
野
原
建
設
㈱

中
越
興
業
㈱

チ
ュ
ー
モ
ク
㈱

得
能
建
設
工
業
㈱

野
原
建
設
㈱

㈱
福
光
組

㈱
藤
井
組

㈱
松
本
建
材

㈱
丸
泉

㈱
森
組

㈱
山
秀
木
材

（
ヤ
マ
ヒ
デ
ホ
ー
ム
）

■
製
造

コ
マ
ツ
Ｎ
Ｔ
Ｃ
㈱

日
の
出
屋
製
菓
産

業
㈱

㈱
丸
米
製
菓

■
情
報
通
信

と
な
み
衛
星
通
信

テ
レ
ビ
㈱

日
本
ソ
フ
テ
ッ
ク
㈱

■
卸
売
小
売

道
の
駅
福
光
㈱

■
金
融

砺
波
信
用
金
庫

本
店
営
業
部

城
端
支
店

井
波
支
店

福
野
駅
前
支
店

㈱
北
陸
銀
行

城
端
支
店

■
福
祉

（
福
）南
砺
市
社
会

福
祉
協
議
会

（
福
）マ
ー
シ
園

■
サ
ー
ビ
ス

上
平
観
光
開
発
㈱

（
一
財
）北
陸
電
気
保

安
協
会
と
な
み
野
サ

テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス

■
そ
の
他

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ク
ラ
ブ
Ｊ
ｏ
ｙ

富
山
県
西
部
森
林
組
合　

南
砺
市

男女共同参画社会とは
①職場 ②家庭 ③地域
男女がともに協力し合いながら
個性と能力を十分に発揮

いきいきと働き暮らせる活力ある社会の実現

意識変化のイメージ

働き方改革に
取り組む事業所増 	

上司の考え方	変化

従業員の考え方	変化

家庭での考え方	変化

地域の考え方	変化

イクボス宣言
事業所
紹介ページ

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
各
事
業
所
の
取
り
組
み

を
紹
介
し
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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男女共同参画推進員南砺市連絡会活動紹介（代表：佐竹弘昭）
53名の男女共同参画推進員が活動中です。

南
砺
市
の
男
女
共
同
参
画

推
進
に
つ
い
て
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

（
開
催
日　
５
月
８
日
）

啓
発
チ
ラ
シ
の
作
成　
（
期
間　
５
月
～
11
月
）

身
近
に
あ
る
Ｄ
Ｖ
・
虐
待
・

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
に
気
づ
こ
う 

（
開
催
日　
９
月
16
日
）

歳
の
大
市
に
て
街
頭
啓
発 

（
開
催
日　
12
月
27
日
）

富
山
県
に
よ
る
男
女
共
同
参
画
推
進
員
全
体

研
修
会
に
推
進
員
が
オ
ン
ラ
イ
ン
で
参
加
し
ま

し
た
。
講
演
「
男
性
の
立
場
か
ら
取
り
組
む
男

女
共
同
参
画
」（
講
師　

関
西
大
学
文
学
部
教

授�

多
賀
太
氏
）
が
あ
り
、
男
性
が
主
体
的
に

取
り
組
む
こ
と
の
必
要
性
を
実
感
し
ま
し
た
。

続
け
て
開
催
し
た
南
砺
市
連
絡
会
の
全
体
研

修
会
で
今
年
度
の
活
動
を
考
え
る
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
を
行
い
ま
し
た
。「〝
男
性
が
働
い
て
女

性
が
家
事
〟
の
意
識
を
変
え
た
い
」、「
男
性
の

家
事
・
育
児
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
」、「
Ｄ
Ｖ
や
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
に
つ
い
て
啓
発
し
た
い
」
な
ど
の

意
見
が
挙
が
り
、
今
後
の
推
進
活
動
に
お
け
る

方
向
性
を
全
体
で
共
有
し
ま
し
た
。

フ
ェ
ミ
ニ
ス
ト
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
し
て
Ｄ

Ｖ
や
性
暴
力
被
害
の
女
性
支
援
に
関
わ
っ
て

い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ハ
ッ
ピ
ー
ウ
ー
マ
ン
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
小
林
涼
子
理
事
を
講
師
に
迎

え
、
Ｄ
Ｖ
防
止
研
修
を
行
い
ま
し
た
。

Ｄ
Ｖ
や
虐
待
、
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
と
は
何
か
、

ど
う
し
て
起
こ
る
の
か
、
今
も
私
た
ち
の
身

近
な
と
こ
ろ
で
も
起
き
て
い
る
こ
と
を
学
び

ま
し
た
。
ま
た
い
ろ
い
ろ
な
事
例
の
紹
介
が

あ
り
、
ど
ん
な
行
為
が
Ｄ
Ｖ
・
虐
待
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
に
な
る
の

か
再
認
識
し
ま
し
た
。

福
野
支
部
の
推
進
員
を
中
心

に
、
歳
の
大
市
に
て
街
頭
啓
発
を

行
い
ま
し
た
。

今
回
は
市
連
絡
会
で
作
成
し

た
「
男
女
共
同
参
画
と
は
」（
子

ど
も
向
け
、
大
人
向
け
）
と
「
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
防
止
」
の
チ
ラ
シ
３

種
と
不
織
布
マ
ス
ク
を
配
布
し
ま

し
た
。
雪
の
降
り
し
き
る
中
で
し

た
が
、
大
市
に
足
を
運
ん
だ
方
や
学
校
帰
り
の
中
学
生
に

手
渡
し
、
啓
発
し
ま
し
た
。

市
連
絡
会
の
全
体
研
修
会
で
の
意
見
を
も
と
に
、
啓
発

チ
ラ
シ
の
作
成
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

啓
発
チ
ラ
シ
の
テ
ー
マ
は
提
案
の
中
か
ら

①
男
女
共
同
参
画
と
は

②
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
防
止

③
南
砺
市
の
イ
ク
ボ
ス
宣
言

の
３
つ
に
絞
り
、
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
作
成
し
ま
し
た
。

作
成
し
た
チ
ラ
シ
は
今
後
さ
ま
ざ
ま
な
機
会
に
配
布
し
て

い
き
ま
す
。

グループで意見出し

グループ毎に発表

＜ハラスメント防止＞

＜男女共同参画とは＞

＜南砺市のイクボス宣言＞
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フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク

フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
でで
健
康
づ
く
り

健
康
づ
く
り

フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク

　
実
施
団
体
を
募
集
し
ま
す

▼
応
募
要
件�

市
内
で
地
域
の
住
民
が
主
体
と
な
っ
て

　
　
　
　
　
　
活
動
し
て
い
る
団
体
な
ど　
※
先
着
順

▼
開
催
時
間�

�

２
時
間
程
度
（
原
則
と
し
て
午
前
９
時
か
ら

午
後
５
時
の
間
）

▼
開
催
場
所�

応
募
団
体
の
活
動
場
所

▼
費
用�

無
料

▼
応
募
期
限�

3
月
25
日（
金
）

フ
レ
イ
ル
っ
て
な
に
？

「
フ
レ
イ
ル
」
と
は
、
年
を
重
ね
る
こ
と
で
心
身
の
活
力
が

低
下
し
た
状
態
を
言
い
ま
す
。
多
く
の
人
が
こ
の
フ
レ
イ
ル

の
段
階
を
経
て
、
要
介
護
状
態
に
な
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。「
ご
飯
が
お
い
し
く
感
じ
ら
れ
な
く
な
っ
た
」「
活
動
的

で
は
な
く
な
っ
た
」「
外
出
の
機
会
が
減
っ
た
」
と
い
う
人

は
フ
レ
イ
ル
の
状
態
に
あ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
と
は

簡
単
な
質
問
や
筋
力
測
定
で
フ
レ
イ
ル
の
進
行
度
を
確
認

す
る
の
が
「
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
」
で
す
。
研
修
を
受
け
た

市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
フ
レ
イ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
」
が
チ
ェ
ッ

ク
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

ご
自
身
の
フ
レ
イ
ル
度
に
気
づ
く
こ
と
で
介
護
予
防
や
生

活
改
善
に
取
り
組
む
き
っ
か
け
と
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

皆
さ
ん
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
当
日
の
流
れ

●
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
表
の
記
入

●
フ
レ
イ
ル
測
定
の
実
施

　
握
力
・
片
足
立
ち
上
が
り
・	

筋
肉
量
な
ど
の
測
定　

　
を
行
い
ま
す
。

※
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
は
東
京
大
学
の
プ
ロ
グ
ラ
ム　

　
に
基
づ
い
て
実
施
し
ま
す
。

【
応
募
・
問
い
合
わ
せ
】　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー	

☎
�
２
０
３
４

在
宅
要
介
護
高
齢
者
福
祉
金
・

家
族
介
護
慰
労
金
の
支
給
につい
て

①
在
宅
要
介
護
高
齢
者
福
祉
金

対
象
世
帯

・�

介
護
保
険
で
要
介
護
４
ま
た
は
５
に
認
定
さ
れ
た
在
宅
の
65
歳
以
上

の
方

（
本
人
お
よ
び
世
帯
員
の
所
得
要
件
が
あ
り
ま
す
）

※�

特
別
障
害
者
手
当
ま
た
は
福
祉
手
当
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
は
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
。

※�

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
・
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
入
所
さ
れ
て
い
る
方
、

ま
た
は
病
院
・
老
人
保
健
施
設
な
ど
に
継
続
し
て
３
ヶ
月
以
上
入
院
・

入
所
さ
れ
て
い
る
方
は
、支
給
額
が
減
額
に
な
り
ま
す
。

支
給
額　

月
額
５
千
円

②
家
族
介
護
慰
労
金

対
象
世
帯（
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
方
の
ご
家
族
に
支
給
）　

・�

介
護
保
険
で
１
年
以
上
要
介
護
４
ま
た
は
５
の
状
態
で
認
定
さ
れ
て

い
る
在
宅
の
65
歳
以
上
の
方

・�

１
年
以
上
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
せ
ず
、家
族
の
介
護
で
生
活

さ
れ
て
い
る
方

・
過
去
１
年
以
内
に
継
続
し
て
30
日
以
上
入
院
し
て
い
な
い
方

・
世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
の
方

支
給
額　

年
額
10
万
円

申
請
期
限（
①
・
②
と
も
）　

３
月
31
日（
木
）

申
請
・
問
い
合
わ
せ

　

地
域
包
括
ケ
ア
課�

長
寿
介
護
係
☎
㉓
２
０
３
４

　

各
市
民
セ
ン
タ
ー
窓
口
、ふ
く
し
総
合
窓
口

地
域
で
実
施
し
て
み
ま
せ
ん
か
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最近のアメリカ社会では、何が本当なのか、誰
を信頼すべきなのかについてかなり混乱しているよ
うに思います。ニュースや政府の発表を全く信じな
い人も多いです。
アメリカに帰国した時、コロナウイルス対応に対
する考え方は人によって全然違うことを実感しまし
た。私の両親が引っ越した田舎の町には、マスク
もしないような、コロナウイルスのことを気にして
いない人達ばかりでした。一方で、兄が住んでい
るニューヨーク市では、皆がマスクをしている上に、

ワクチンパスポートがないとレストラン等にも入れません。
それに対して、日本では人々のコロナへの対応はかなり統一していると感じます。政府の対策を遵守している割合が
比較的高く、抗議や反対も少ないと思います。例えば、ドイツの田舎町に行った際、厳しいコロナウイルス対策への
抗議デモに数千人が参加しているのを見ましたが、日本の田舎町でこんなに大きいデモはあまりみかけません。
おそらく、アメリカやドイツ等の国では日本に比べて、個人の自由を奪われることに抵抗感が強い上に、情報を提供

している機関に対する信頼感が薄いため、対応に差があるのだと思います。

オリンピックから学ぶ
昨年の東京から半年余り、北京オリンピックでまた感動いっぱいだ。
南砺市出身の山下陽暉選手と富山市出身の葊瀬峻選手、「とやま・なんと

国体」で優勝したリレーチームから２人が選ばれた。男子40ｋｍリレーは
少人数ながら、ふたりのご家族とともにパブリックビューイングで応援でき
た。よく頑張った。若い二人にとって世界で戦うスタートとなった。
スノーボードなど高く跳び、何回転もする種目に出場する若い選手の度胸

に驚かされる。そして採点が厳しい時の怒りをエネルギーに変えてそれ以上
の演技をする。日頃の生活の中に「怒り」はよくある。その怒りをパワーに
変えることを若きアスリートから学んだ。また、ジャンプの高梨沙羅選手の

スーツサイズ、フィギュアスケートの羽生結弦選手の氷の穴など、不運やマテリアルチェック方法の違いなどスポー
ツの持つアンフェアな問題も話題となった。
そんな中でメダルを目指し、４年間必死に練習を積んできたアスリートが発する言葉も感動となる。個人的には明

るくチームメイトを信じて戦うカーリングのファンになった。笑顔いっぱい言葉いっぱいでコミュニケーションを大
事に大きな成果を上げる。日頃の仕事にもこれを生かさなくては。今日もジャンプ団体とカーリングを観戦予定。

消
防
・
防
災
の
お
し
ら
せ

令
和
４
年
春
季
火
災
予
防
運
動

３
月
20
日
（
日
）
～
26
日
（
土
）

全
国
統
一
防
火
標
語

　
『
お
う
ち
時
間　

家
族
で
点
検　

火
の
始
末
』

南
砺
市
消
防
団　

井
波
方
面
団
・
福
野
方
面
団
合
同
春
季
訓
練

日
時　

３
月
６
日
（
日
）　

午
前
10
時
～
10
時
30
分

場
所　

井
波
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
東
側
駐
車
場

※�

訓
練
時
は
サ
イ
レ
ン
を
吹
鳴
し
ま
す
。
火
災
と
お
間
違
え
の

な
い
よ
う
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

�

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
状
況
に

よ
り
、
開
催
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

住
宅
用
火
災
報
知
器
の
設
置
状
況

昨
年
の
秋
に
、
南
砺
市
内
の
全
世
帯
を
対
象
と
し
た
防
火
診
断（
住

宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
状
況
調
査
）
を
実
施
し
ま
し
た
。

調
査
結
果

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
が
未
設
置
の
家
庭

１
，０
７
１
件（
全
体
の
10
％
）

　

設
置
基
準
を
満
た
し
て
い
な
い
家
庭１，６

９
６
件（
全
体
の
16
％
）

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
火
災
の
発
生
を
い
ち
早
く
知
ら
せ
、

命
と
財
産
を
守
る
た
め
に
と
て
も
重
要
な
役
割
を
果
た
し
ま
す
。

今
一
度
、
ご
家
族
全
員
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

住
宅
用
火
災
警
報
器
に
関
す
る
情
報
は
、
次
の
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

Ｕ
Ｒ
Ｌ�

　

http://w
w
w
.fire.tonam

i.toyam
a.jp/pdf/zyukeikiH

24.pdf

【
問
い
合
わ
せ
】	

南
砺
消
防
署�

☎
�
０
１
１
９

�

南
砺
消
防
署
東
分
署�

☎
�
０
１
１
９

�

南
砺
消
防
署
五
箇
山
出
張
所�

☎
�
８
１
１
９

信頼感

南砺市国際交流員
エリック・ジュティラ

Eric Jutila

30

ドイツのコロナ対策に対するデモドイツのコロナ対策に対するデモ
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●１月の新着本（865冊）●

今月の
おすすめ本

モヤモヤするけどスッキリ暮らす

地学博士も驚いた！ヤバい「地球図鑑」

岸本葉子�/�著

自粛はするけど萎縮はしない。オンラインで家トレ、お
取り寄せ、そして断捨離のチャンス。不安はいっぱいある
けれど、庭木の枝切りでリフレッシュ！先のみえない日々
の中、心と暮らしを整えるエッセイ。

渡邉克晃�/�著

実は北極ってそんなに寒くない？エジプトの砂漠にク
ジラの骨があるって本当？地球は‘水’でなくて‘鉄’の惑
星だって？まだまだ不思議なことだらけの地球を、身近
なものや美しい写真、実験などで紹介しています。

３
月
の
お
は
な
し
会 

　
　
　
　
　
　
～
土
曜
日
は
親
子
で
図
書
館
へ
行
こ
う
！
～

一般書 児童書 展示図書館
【共通展示】こころの健康�[保健センター連携事業]　2/25～3/23

パステルカラー おとのとしょかん 中央図書館　☎52-0317
2021年、せっかく購入したのでもっと読んでもらいたい本 ずっと友だち♪ 福野図書館　☎22-1128

絵本のように読める本 あったか～い！あいさつのえほん 城端図書館　☎62-0312
一期一会 のりもので�どこいこう 井波図書館　☎82-0150
雪解け るんるん♪はるるんるん♪ 平 図 書 館　☎66-2240

本の展示 ～本は 10冊まで借りることができます～

南砺市営住宅等の入居者募集！
募集期間を設けている住宅
◆公営住宅

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所 特記

ひまわり
団地 2戸 ３号棟 2･３階 2LDK 荒木980番地

（福光）
2人
以上家賃　18,400～27,400円

梅ケ島
団地 2戸 － 2･4階 3DK 梅ケ島

168番地１A（福野）
2人
以上家賃　18,100～27,000円

山見
住宅 3戸 1・3号棟 2・3階 3DK 山見455番地

１（井波）
2人
以上家賃　16,000～27,300円

新町
団地 1戸 D棟 平屋 2LDK 城端4302番

地
2人
以上家賃　20,500～30,500円

理休
団地 1戸 1号棟 １階 2LDK 理休277番地

（城端）
2人
以上家賃　20,500～30,500円

理休
団地 1戸 ２号棟 １階 2DK 理休277番地

（城端） 注1家賃　19,000～28,300円
泉沢
団地 2戸 2号棟 2･3階 3DK 泉沢34番地

（城端） 注２家賃　19,900～29,600円
パーク若宮
団地 1戸 Ａ棟 平屋 1LDK 利賀村上畠

８番地１ 注1家賃　12,900～19,200円
栄町住宅
（SH) 1戸 － 3階 2DK 井波962番地

２ 注3家賃　17,400～26,000円

◆特定公共賃貸住宅

◆特定公共賃貸住宅など

注１　60歳以上単身入居可能な住宅　　注２　単身入居可能な住宅
注３　シルバーハウジング（SH)とは、住宅内の段差解消や緊急通報システム
等の設備と、在宅生活を支援する生活指導員（安否確認・一時的な家事援助・
生活相談等）を配置した市営住宅です。そのため、家族による生活援助が困難
であると認められている方が対象となります。60歳以上、障害者単身入居可
能な住宅。　※災害などによる特定入居のため募集住宅に変動があります。

★募 集 期 間 � 3月１日（火）～1０日（木）
★抽選・説明会� 3月15日（火）午前９時～
� � 南砺市役所�202会議室

※�必ず出席して
ください。

随時募集している住宅

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所 特記

松原
団地 1戸 － 4階 1LDK 松原新433番地

2（福野） 単身可家賃（入居者負担額）29,000～42,000円
パーク
若宮団地 1戸 B 平屋 1LDK 利賀村上畠

８番地１ 単身可家賃（入居者負担額）15,000～30,000円

※特定公共賃貸住宅などは1K、1LDK、２DKのみ単身入居可
※随時募集のため、募集住宅に変動があります。
★募集期間内に見学可能（要事前連絡、就業日に限る）
★入居資格や詳細につきましてはお問い合わせください。

申込・問い合わせ　　建設維持課�住宅係�☎��2022
市ホームページに、募集に関する詳しい情報を掲載しています。

〇
５
日（
土
）
午
前
10
時
～

午
前
11
時
～

福
野（
職
員
）

中
央（
お
は
な
し
ま
ん
ま
る
）

〇
12
日（
土
）
午
前
10
時
～

午
前
10
時
30
分
～

福
野（
本
で
こ
ん
に
ち
は
）

城
端（
虹
の
会
）

〇
19
日（
土
）
午
前
10
時
～

午
前
10
時
30
分
～

福
野（
職
員
）

井
波（
ピ
ッ
コ
ロ
グ
ル
ー
プ
）

〇
26
日（
土
）
午
前
10
時
～

午
前
10
時
30
分
～

福
野（
本
で
こ
ん
に
ち
は
）

井
波（
つ
ば
き
の
会
）

3月
〇
大
人
の
た
め
の
お
は
な
し
会
「
お
は
な
し
タ
イ
ム
」

　
　
３
月
３
日（
木
）・17
日（
木
）
午
前
10
時
30
分
～

　
中
央
図
書
館
に
て

団地名 募集戸数 棟 階 間取り・タイプ 場　　　所

柴田屋
団地 4戸 － 1・2・3階 2DK 柴田屋369番地

５�（福野）家賃（入居者負担額）30,000～45,000円
松原
団地 3戸 － 2･3･4階 2DK・2LDK 松原新433番地

２（福野）家賃（入居者負担額）30,000～48,000円
西町
住宅 3戸 1･2棟 1･2･3階 2DK･2LDK 福光740番地３家賃（入居者負担額）30,000～48,000円
栄町
住宅 2戸 － 2･3階 1LDK 井波962番地２家賃（入居者負担額）34,000～44,000円
理休
団地 2戸 1号棟 3階 2LDK/3LDK 理休277番地

（城端）家賃（入居者負担額）33,000～50,000円
中畑
住宅 1戸 － 1階 1K 中畑174番地２

（平）家賃　20,000円




