
④予約日に

人間ドックを

受ける。

南砺市国保以外の新 4０歳の方へ

南砺市地域包括医療ケア部健康課

南砺市では、生活習慣病の予防及び早期発見を行い、健康な生活が送れるよう人間ドックの費用

を助成しています。ドックの検査項目は、市が実施するがん検診と同等の内容となっています。

〔対象者〕 次のすべての項目に該当する方が対象です。

① 南砺市に住所を有する方

② 今年度40歳になる昭和60年4月1日～昭和61年3月31日生まれの方

③ 当該検査の結果を市が取得することに同意する方

④ 同一年度内に市が行うがん検診を受診しない方

〔指定医療機関等〕

〔受診までの流れ〕 ※申込みの際は、健康保険の資格確認ができるものをご準備（持参）ください

※再検査、要精密検査、要治療の方は、速やかに検査や治療を受けましょう。

特定保健指導が必要な方は、特定保健指導を受けてください。

〔個人情報〕

・受診結果については、市の健康管理情報、統計資料、受診確認のために使用されます。

・市から届いた各種がん検診受診券をお持ちの方は、ご家庭で破棄願います。

指定医療機関名

☎
個人負担金 受診期間 検査項目

南砺市民病院

☎

0763-82-1475

男性 19,000 円

女性 22,000 円
４月１日(火)～10 月 31 日(金)

※予約日の変更や予約日の変更

やキャンセルは、指定医療機関

へ連絡してください。

・特定健康診査

・各種がん検診

・肝炎検査

※オプションは、

全額自己負担

公立南砺中央病院

☎

0763-53-0001

令和７年度 南砺市人間ドックのご案内

新 40 歳は、

ドック料金が

半額！

通常 4 万円相当の

健診です

②申込書を提出する

(〆切：受診日の 2 週間前)

・各市民センター、

もしくは Web にて申込

③後日、市から

「助成決定通知書」

が届く。

①指定医療機関

に予約する。

※申込期限

10 月 17 日（金）

＜受診する時の持ち物＞

・助成決定通知書

・保険資格情報のわかるもの（マイナ保険証・資格確認書・健康保険証など）

・個人負担金

・その他（医療機関から指定されたもの）

40 歳の方

【問い合わせ】 南砺市健康課 TEL：0763-23-2027


