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 呉西を歩いて 当てよう！
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&&

期間限定ミッションクリアで、最大　　　　　　＆　　　　　　に当たる！

P
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アプリをダウンロード！

アプリ上で
「ミッション」を
選んでエントリー

指定歩数以上歩いて
「ミッションクリア」

歩くとポイントがたまる、富山県公式のスマホアプリ！

呉西地区限定の期間限定キャンペーン！　アプリの通常の
歩数ポイントとは別に加算されるので、とってもお得！

「WALK & GET TOYAMA」って？

「元気とやまかがやきウォーク」って？

※スマートフォンの画面はイメージです。　※抽選への応募条件・当選内容等の詳細は各ミッションをご確認ください。　※アプリはスマートフォンの位置情報を利用します。位置情報
の取得等に同意されない場合は、ミッションに参加することができません。 　※ご当地ミッションは、指定のスタート地点に立って操作しないと参加できません。詳細はアプリの各ミッ
ションをご確認ください。　※アプリのダウンロード・利用にかかる通信料は利用者の負担となります。

富山県公式アプリを
つかいます！

400pt 144名様

4500
歩

いつもの一歩を、ちょっとおトクに。



MISSION 2

どこでもミッション
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新登場！ミッションに参加するだけで、好きな場所を歩いてポイントGET！

ご当地
ミッション
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アプリポイント
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4500歩あるくその日のうちに

指定場所でアプリを使って“ミッション”にチェックインするとミッション開始！
その日のうちに指定歩数を歩くとミッションクリア！ポイント＆抽選応募のチャンスゲット！
（抽選は呉西にお住まいの方限定）　◎約3km歩くと4500歩（歩幅70cmの場合）

期間中、１日8,000歩×5日間達成でクリア！抽選にチャレンジしよう！（抽選は呉西にお住まいの方限定）
◎約5.6km歩くと8000歩（歩幅70cmの場合）

高岡市：高岡市内観光施設共通クーポン（20組）、射水市：万葉線１日フリーきっぷ（20組）、
氷見市：氷見温泉郷 総湯 大人入浴券（20組）、砺波市：庄川峡遊覧船乗船券（20組）、
小矢部市：クロスランドおやべ施設利用券（20組）、南砺市：日の出屋製菓「白えび煎餅」手焼き
体験＆日の出屋お買物券 600円券（20組）

アプリポイント
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4500歩あるくその日のうちに

砺波市

（氷見市北大町25-4）

砺波チューリップ公園
チューリップタワー

大門素麺 3個入りギフトセット
（抽選４名様）

に当たる!!抽選で246市クリアで　　　　　GET!300pt

氷見市

（砺波市花園町1-32）
比美乃江公園 展望台

氷見うどん詰合せセット細麺２袋、
太麺２袋の詰合（抽選４名様）

アプリポイント

50pt＋

G
E

T
!

4500歩あるくその日のうちに

アプリポイント
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4500歩あるくその日のうちに

南砺市

（小矢部市埴生2992）
福野市民センター

「南砺の逸品」など詰合せ
（抽選４名様）

小矢部市

（南砺市苗島4880）
埴生護国八幡宮内 【二ノ鳥居】

おやべ元気ボックス（おやべ特産品
詰合せセット）（抽選４名様）

アプリポイント
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4500歩あるくその日のうちに

アプリポイント
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4500歩あるくその日のうちに

射水市

（高岡市佐野1342）
海王丸パーク

道の駅まるごと射水詰合せセット
（抽選４名様）

高岡市

（射水市海王町８番地）
おとぎの森公園【メルヘン橋の上】

越中万葉牛スパイスビーフカレー・
オニクノスパイスセット（抽選４名様）

広い駐車場、施設が充実して歩きやすい！
園内には１周約1.1kmのコースがあります

海王丸パークから、海上に浮かぶ空中歩廊
「あいの風プロムナード」や日本のベニス
「内川」など、射水ベイエリアでウォーキング！

海越しの立山連邦を眺めながら比美乃江
公園をウォーキング！海沿いコースは片
道約2kmあります

チューリップ公園から、図書館や道の駅
砺波など、砺波のまちなかを歩きます！

木曾義仲が戦勝祈願したことで知られる
埴生護国八幡宮をはじめ、埴生の歴史
ロマンに触れながら歩くコース

南砺市役所福野市民センターから福野の
まちなかを巡るコース。アメリカ楓が紅葉
する街並みを散策しましょう！
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0766-20-1391
高岡市 健康増進課

☎

0766-74-8414
氷見市 健康・医療対策課

☎ 0763-32-7062
砺波市 健康センター

☎

☎0766-52-7070
射水市 健康推進課

5日間で　　　　 GET!100pt 120抽選で にペア券が当たる!!名様

名様
合計

さらに

さらに

アプリを操作するときは、必ず立ち止まって、周囲に十分に注意してください。!

☎0766-67-8606
小矢部市 健康福祉課

☎0763-23-2027
南砺市 健康課

氷見温泉郷 総湯

P
PP


